
い
き
い
き

健
康
・
福
祉

講
座
・
催
し

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

障
害
者
や
高
齢
者
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
つい
て
学
び
ま
す
。小・中
学
生
は
、保
育

園
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
も
し
ま
す
。

�
�
☎
３
２
０
・４
０
０
２
地
域
福
祉
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
小
・
中
学
生
は
、

本
人
が
申
し
込
み
を
）

◎
大
人
対
象（
全
５
回
）

�
７
月
27
日
、８
月
３
日・10
日・24
日・31

日
の
日
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
３
時（
最

終
日
は
正
午
ま
で
）

�
社
会
福
祉
協
議
会

�
全
日
参
加
で
き
る
方
、先
着
25
人

�
３
千
円

�
昼
食（
８
月
10
日
を
除
く
）

※
全
５
回
受
講
し
た
方
に
は
修
了
証
を
授

与
。内
容
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
。

◎
小・中
学
生
対
象

�
７
月
26
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
正
午

＝
説
明
会
、８
月
１
日（
金
）〜
22
日（
金
）の
う

ち
３
〜
５
日
＝
体
験
学
習
、８
月
23
日（
土
）午

前
10
時
〜
正
午
＝
報
告
会・修
了
証
交
付
式

�
社
会
福
祉
協
議
会

�
小
学
校
４
年
生
〜
中
学
３
校
年
生
、先

着
30
人

�
保
険
代
５
０
０
円

家
族
介
護
教
室

「
わ
か
り
や
す
い
介
護
保
険
」

�
７
月
24
日（
木
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

�
ハ
イ
タ
ウ
ン
塩
浜
８
号
棟
集
会
室

�
30
人
程
度

�
�
☎
３
０
７・６
８
７
１
ゆ
う
こ
う
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー　

  

（
地
域
福
祉
支
援
課
）

夏
休
み
愛
犬
し
つ
け
方
教
室

「
生
き
て
い
る
鼓
動
を
感
じ
よ
う
！
」

犬
の
心
拍
音
を
聞
い
た
り
、し
つ
け
を
学
ん

だ
り
す
る
１
日
講
座
で
、飼
い
主
さ
ん
だ
け

参
加
し
ま
す
。

�
８
月
３
日
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

�
保
健
セ
ン
タ
ー

�
千
円（
テ
キ
ス
ト
代・保
険
料
含
む
）

�
先
着
15
組（
30
人
）

�
☎
３
２
７・４
８
１
１
二
俣
ド
ッ
グ
ラ
ン

　
　
　
　
　
　

 （
保
健
医
療
課
）

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

（
男
女
別
Ａ・Ｂ
、シ
ニ
ア
）

�
８
月
24
日（
日
）か
ら
毎
週
日
曜
日
と
祝

日
の
午
前
８
時
45
分

�
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、福
栄
ス
ポ
ー
ツ
広
場

�
市
内
在
住・在
勤・在
ク
ラ
ブ・在
ス
ク
ー

ル
の
方

�
１
組
３
千
円

�
７
月
31
日（
木
）ま
で
に
、参
加
費
を
郵

便
振
替（
口
座
番
号
０
０
１
５
０・５・５
３
７

５
２
６
）で
市
川
市
テ
ニ
ス
協
会
へ
。 

※
詳
し

く
は
、☎
３
７
１・２
４
５
８
大
会
事
務
局

（
飯
塚
）へ
。　　
　
　

  （
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
）

講
座
・
催
し

サ
マ
ー
動
物
教
室
２
０
０
８

「
動
物
の
飼
育
体
験
と
園
内

見
学
を
し
よ
う
！
」

午
前
中
は
動
物
の
世
話
を
し

て
、午
後
は
フ
ラ
イ
ン
グ
ケ
ー
ジ

や
動
物
病
院
を
見
学
す
る
１

日
体
験
教
室
で
す
。

�
８
月
９
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
２
時
30
分

�
動
物
園（
飼
育
担
当
＝
低

学
年
は
な
か
よ
し
広
場
、中
学

年
は
サ
ル
舎
、高
学
年
は
家
畜

舎
）

�
低
学
年
・
中
学
年
・
高
学
年

別
に
抽
選
で
各
10
人

�
往
復
は
が
き
に
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
学
校
名
・
学
年
、返

信
用
の
あ
て
先
を
書
き
、７
月

19
日（
土
）ま
で（
消
印
有
効
）に

動
植
物
園（
〒
２
７
２・０
８
０
１

大
町
２
８
４
）へ
。

�
☎
３
３
８・１
９
６
０
同
園

体
験
学
習「
火
を
お
こ
そ
う
」

指
導
員
の
下
で
、縄
文
時
代
か

ら
現
在
ま
で
の
道
具（
回
転
摩

擦
式
な
ど
）を
使
っ
て
火
お
こ

し
体
験
を
し
ま
す
。

�
８
月
16
日（
土
）午
後
２
時

〜
３
時
30
分

�
考
古
博
物
館

�
小
学
生
以
上（
小
学
生
は

大
人
の
同
伴
者
も
可
）、抽
選

で
20
人 

※
汚
れ
て
も
い
い
服

装
で
。

�
往
復
は
が
き
に
体
験
学
習

「
火
を
お
こ
そ
う
」と
、氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
住
所
・
電
話
番

号
、返
信
用
の
あ
て
先
を
書

き
、８
月
２
日（
土
）ま
で（
消
印

有
効
）に
同
館（
〒
２
７
２・０
８

３
７
堀
の
内
２
の
26
の
１
）へ

ア
ン
テ
ィ・マ
ミ
ー
養
成
講
座

保
育
士
と
一
緒
に
地
域
の
子
ど

も
を
預
か
る
、保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
養
成
講
座
で
す
。

�
７
月
31
日（
木
）午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分

�
シ
ー
ガ
ル
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

（
愛
泉
保
育
園
内
）

�
�
☎
３
９
６・２
２
５
２
同

セ
ン
タ
ー

名称

場所

時間

休み

本行徳プール
（25mプール、ミニ
プール）
本行徳１２-８
本行徳公民館内

（☎359-1351）
午前9時～正午
午後1時～5時
7月21日・28日、
8月25日の月曜日

信篤公民館
ミニプール

高谷1-8-1
信篤公民館内

（☎327-6807）
午前10時～正午

午後1時～3時30分
月・木曜日、お盆期間（8月13日～
１５日）

西部公民館
ミニプール

中国分2-13-8
西部公民館内

（☎373-8175）

す
く
す
く

子
育
て・
教
育

国
民
健
康
保
険

限
度
額
適
用
認
定
証
は

７
月
31
日
が
期
限

継
続
利
用
に
は
更
新
手
続
き
を

　

市
川
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
70
歳
未
満

の
方
の
入
院
時
、自
己
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
必
要
な

「
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
認
定
証
」は
、７
月
31
日

で
期
限
が
切
れ
ま
す
。８
月
以
降
も
引
き
続
き
利
用
す
る

場
合
は
、更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、「
限
度
額
適
用・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
、入
院
時
の
高
額
な
自
己
負
担
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
の

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、１
つ
の
医
療
機
関
で
保
険
証
と
認
定
証
を
提
示

す
る
と
、下
表
の
額
が
自
己
負
担
額
の
上
限
と
な
り
ま
す
。

■公民館プール・ミニプール ■公園プール
（行徳駅前公園、南行徳公園）

※ミニプールの利用は幼児のみ（必ず保護者同伴で水着着用）。ただ
し、信篤公民館ミニプールは午後のみ小学校３年生までの利用可。

※水温や天候によって閉場する場合あり。
※駐車場は台数に限りがあるため、なるべく徒歩か自転車、公共

交通機関で。

時間　午前９時30分、午前11時30分、
午後１時30分、午後３時30分の１日４回入
れ替え制（月曜日休み）
�☎３５９-１２８７地域整備課

�
国
民
健
康
保
険
証
と
印
鑑
を
持
っ
て
、国
民
健
康
保
険
課

（
市
役
所
２
階
）、行
徳
支
所
福
祉
課
、大
柏
出
張
所
の
い
ず
れ

か
へ
。 

※
た
だ
し
、大
柏
出
張
所
で
は
、認
定
証
の
即
日
交
付

は
で
き
ま
せ
ん
。
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東山魁夷記念館で学ぼう
 夏休み親子ワークショップ

「“わくわく”うちわ作り！」
　日本画の画材の泥絵の具や箔

はく

を使って、自
分だけのオリジナルうちわを作ってみませんか。
講師　日本画家・久保田恭子氏、他
�８月７日（木）・15日（金）・24日（日）のうち１日、
午後０時30分〜４時30分
�東山魁夷記念館、他
�小・中学生（小学生は保護者同伴）、抽選で各
日30人
�1人５００円
�往復はがきに第２希望までの希望日と、住所・氏
名・学年・電話番号、小学生は保護者の住所・氏
名、返信用のあて先を書き、７月21日（祝）まで（消
印有効）に同館（〒２７２-０８１３中山１-16-２）へ。
�☎３３３-２０１１同館（月曜日休館）

■幼児用プール
場所　市川駅南公園、東大和田公園、本八幡公園、百合台
公園、子の神中央公園、子の神西公園、北方第２公園、鬼高
公園、中山公園、梨風公園、平田公園、中国分公園、国府台
公園、新田南公園、高石神公園、三町畑公園、八幡前公園、
東海面公園、行徳中央公園
時間　午前10時〜正午、午後１時〜３時30分（金曜日休み）
�行徳地区は☎３５９-１２８７地域整備課
行徳地区外は☎３３２-８７４４公園課

国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る
方
に
は
、認
定
証
を

交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対　　象
上位所得者世帯（基礎控除後の
所得が600万円を超える世帯）

一般世帯

低所得者（住民税非課税世帯）

自己負担額の上限
150,000円（総医療費が500,000円を
超える場合は超えた分の1％を加算）
80,100円（総医療費が267,000円を
超える場合は超えた分の1％を加算）
35,400円

★
こ
れ
ま
で
の
広
報
い
ち
か
わ
が
ホ
ー
ム
ペー
ジ（http://w

w
w.city.ichikaw

a.lg.jp/pla04/1111000009.htm
l

）で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。「
こ
う
い
ち
く
ん
」壁
紙
も
配
布
中
!!

�☎３３４-１４９７
国民健康保険課
資格給付担当

【
排
水
側
溝
清
掃
】

●
自
治（
町
）会
の
自
主
的
な
清
掃
活
動
で

す
。ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

●
泥
土
の
回
収

に
つ
い
て
は
、清
掃
日
直
後
の
月
曜
日
か
火

曜
日（
清
掃
日
が
月
曜
日
・
火
曜
日
の
場
合

は
、そ
の
週
）に
伺
い
ま
す
。 

●
不
定
期（
臨

時
）に
側
溝
清
掃
す
る
場
合
に
は
、
事
前
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。　
（
道
路
安
全
課
）

月
・
日

7
・
13

7
・
14

7
・
15

7
・
16

7
・
17

7
・
18

7
・
20

7
・
21

7
・
22

7
・
25

7
・
27

7
・
28

7
・
29

7
・
30

8
・
1

8
・
3

8
・
4

8
・
5

8
・
7

8
・
8

8
・
10

8
・
11

8
・
12

8
・
13

8
・
15

8
・
16

8
・
17

8
・
18

曜
日日月火水木金日月火金日月火水金日月火木金日月火水金土日月

清　

掃　

地　

域

中
国
分（
全
）、国
分
１
、大
和
田

２・４
、東
大
和
田（
全
）、大
町
、

大
野
町（
全
）、稲
越
町
、北
方
町
４

（
千
足
）、曽
谷
５・８（
第
６
）

真
間
４・５

須
和
田（
全
）、北
方
１

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

若
宮
３（
下
町
）、市
川
南
１
～

４
、市
川
２

新
田
２
～
４
、曽
谷
１
～
４（
第
１

か
ら
第
４
）

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、島

尻
、広
尾
１
、日
の
出
、南
行
徳
１・２

平
田（
全
）

八
幡
６
、東
菅
野
４
の一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）

新
田
１・５

高
石
神
、宮
久
保
１（
大
境
）、河
原
、

下
新
宿
、本
塩
、欠
真
間（
全
）、本

行
徳
、妙
典（
全
）、塩
焼
、関
ヶ
島
、

伊
勢
宿
、末
広（
全
）、相
之
川（
全
）

東
菅
野
４・５（
美
里
苑
）、福
栄

（
全
）、富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

本
北
方
１

曽
谷
６・７（
第
５
）、下
貝
塚（
全
）

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本
北
方
１

の一
部（
北
方
中
央
）、若
宮
３（
上
町
）

本
北
方
２
、押
切
、湊
、湊
新
田

（
全
）、新
浜
１
、南
行
徳
３・４
、大

洲（
全
）、大
和
田
１・３・５
、田
尻
４・

５
の一
部
、原
木
４
、国
分
２・３（
根

古
屋
）、若
宮
１
、北
方
町
４（
東
南・

富
士
見
台
）、曽
谷
１
、奉
免
町（
ひ

め
み
や
）、柏
井
町
１（
第
１
、東
昌

台
）、柏
井
町
３（
第
３
団
地
）

国
府
台（
全
）

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３・４

八
幡
１
、南
八
幡
１（
八
幡
上
・
下
）、

本
北
方
３
、北
方
３
、若
宮
２

稲
荷
木（
全
）

高
谷
、二
俣（
全
）、中
国
分（
全
）、国
分

１
、大
和
田
２・４
、東
大
和
田（
全
）、

大
町
、大
野
町（
全
）、稲
越
町
、北
方

町
４（
千
足
）、曽
谷
５・８（
第
６
）

真
間
４・５

北
国
分（
全
）、中
山
３・４

中
山
１・２

須
和
田（
全
）、北
方
１

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、島

尻
、広
尾
１
、日
の
出
、南
行
徳
１・２

新
田
２
～
４
、曽
谷
１
～
４（
第
１

か
ら
第
４
）、平
田（
全
）

更
に
、住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

入
院
時
の
食
事
代
な
ど
を
軽
減

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
は
、医
療
機
関
に
保
険
証
と

併
せ
て「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」を
提
示
す
る
と
、入
院
時
の
食
事
代
な

ど
も
軽
減
さ
れ
ま
す（
左
表
）。現
在
、こ
の
認
定

証
を
お
持
ち
の
方
は
、７
月
31
日
で
期
限
切
れ

と
な
り
ま
す
の
で
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。ま
た
、新
た
に
、認
定
を
受
け
た
い
方
は
、必

要
書
類
を
持
っ
て
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�
国
民
健
康
保
険
証
、入
院
期
間
の
分
か
る
領
収

書（
91
日
以
上
入
院
し
た
方
）、非
課
税
証
明
書（
平

成
20
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
方
）、あ
れ
ば

お
手
持
ち
の
認
定
証
を
持
っ
て
、国
民
健
康
保
険
課

（
市
役
所
２
階
）ま
た
は
行
徳
支
所
福
祉
課
へ
。

※１…70歳以上または老人保健で医療を受け、属する
世帯の世帯主及び国民健康保険被保険者が住民
税非課税の方。

※２…70歳以上または老人保健で医療を受け、属する
世帯の世帯主及び国民健康保険被保険者が住民
税非課税で、所得が一定以下の方。

一般の被保険者
住民税
非課税世帯
低所得Ⅱ（※１）	
低所得Ⅰ（※２）

９０日までの入院

過去１２カ月で
９０日を越える入院

２６０円
２１０円

１６０円

１００円

入院時の食事にかかる標準負担額
（1食当たり）

7／19土　 　 �

8／31日

無料市内の
ミニプールなどを開放

水遊びをして
暑さを吹き飛ばそう！


