
●浴衣の着付け　7月24日（金）午前10時〜
正午/信篤公民館/原木着付サークル/☎335-
6078松丸
●太極拳（初心者）　7月25日（土）午後2時〜
4時30分/I-linkホール/1,000円/同愛好会/☎
325-6306吉岡

●夏休みのお話会（絵本の読み聞かせ、他）
7月17日（金）午後2時〜3時/西部公民館/いさ
り火/☎326-5211平井
●原水爆禁止国民平和大行進　7月21日

（火）午前9時〜9時30分/市役所第2駐車場集
合/平和行進実行委員会/☎378-6752小林

サマーコンサート　7月22日（水）午後2
時〜4時/男女共同参画センター/ナルク市川/
☎326-5548桑原

三番瀬・江戸川放水路ウオーキング　7
月25日（土）午前9時45分〜午後2時30分/妙
典駅改札口集合/資料・保険代300円/市川三
番瀬を守る会/☎336-1735星野

ゆっくり歩く・走るスイカ大会　8月2日
（日）午前10時〜正午/じゅん菜池緑地/500円/
じゅんさい池健歩健走クラブ/☎372-3606仲川

「マイタウンいちかわ」
7月11日（土）～17日（金）

〈広報広聴担当〉「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、市のホームページ「インターネット放送局」でご覧になれます。

放送時間
10：00 12：30 
19：00 22：00

特集
JCN市川（CATV）
 アナログ 9ch
 デジタル11ch 10：00 18：45

「エコーいちかわ」

「マイタウンいちかわ」
〈広報広聴担当〉「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、市のホー

ムページ「インターネット放送局」でご覧になれます。

放送時間 10：00 12：30 19：00 22：00 特
集

特
集

子育て支援のサポーター
～ファミリー・ママ～

現在進行中
～外環 いよいよ市川へ～

■■■■■■■■■□□□□□□□□
～■■■■■■■■■■■～

JCN市川（CATV）
 アナログ 9ch
 デジタル11ch 10：00 18：45

「エコーいちかわ」
いちかわエフエム

いちかわエフエム

5月23日（土）～29日（金） 5月30日（土）～6月5日（金）

□□□□□□□□□□□□

犯罪が起きにくい街を目指して

□□□□□□□□□□□□□□□□□□
～■■■■■■■■■■■■～
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◆いちかわエフエム放送ボランティアは今年も
「ＨＯＴほおっとネットワーク」を生放送！市川で
活躍している団体の皆さんと楽しいトークを繰り
広げます。9月13日（日）にはＦＭラジオを83.0に
レッツ・チューニング！
◆イキイキレインボーグループ北方町4丁目
地域のボランティア。若宮小下校時のスクール
ガード毎週1回。夜警 今夜も安心火の用心！市
民プール周辺清掃。老人ホーム慰問。楽しく
行ってます。☎338-5504椛澤
◆いちかわ市民ミュージカル2009フォーラム開
催！歴代ナンバーを歌って踊って市民ミュージカ
ルの未来を考えよう！7月12日（日）10時〜13時
市川駅南公民館参加費500円／いちかわ市民
ミュージカル実行委員会／☎047-339-7809

◆ハートフルキャンプ2009／発達に遅れのある
子と健常児の共同生活体験キャンプを今年も
開催！8月21日〜23日清和県民の森にて。高
校生以上のスタッフ募集／ＮＰＯ法人しゃり／
まずは大久保☎090-2304-5845まで連絡を
◆6人でできるサッカーって知ってますか？それが
フットサル！市川で育ったフッチスポーツクラブ
であなたも1日汗を流してみましょう。子供達の笑
顔がいっぱいのフットサル大会に、是非ご参加下
さい。／☎303-8150／関根
◆7月20日（祝）【地産地消〜市川まるごとクッ
キング】市内農水産現場を訪れ、とりたて食材で

『パエリア』を作るバスツアー。大人2千円、小人
千円。申込ＦＡＸ047-370-6965。日本食育ラ
ンドスケープ協会（浮谷）

市民活動団体
1％支援制度の支援対象団体の活動を紹介す
るコーナーです。原則、各団体からいただいた
原稿を、そのまま掲載しています。

支 援 制 度1％

 このコーナーは2週号・
 4週号に掲載しています。

市民の広場

いってみよう 
講習会・講演会講

たのしもう 
イベント催

…1％支援制度の支援対象事業1%
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短
歌
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小
田
中
さ
ん
の
歌
は
水

に
は
ね
か
え
る
夏
の
光
が
き
ら
き
ら
と

ま
ぶ
し
い一首
。子
を
ア
メ
ン
ボ
と
見
立

て
た
下
句
が
詩
的
。「
光
編
み
」が
と
く

に
秀
逸
。山
﨑
さ
ん
の
歌
に
は
強
い
現

実
感
が
あ
る
。さ
り
げ
な
く
歌
わ
れ
た

昼
の
公
園
の
寡
黙
さ
。現
代
的
一風
景

で
あ
る
。坂
本
さ
ん
の
雨
中
の
藤
の
景

は
しっ
と
り
と
美
し
い
。こ
れ
以
上
美
し

す
ぎ
な
い
こ
と
。平
川
さ
ん
の
歌
は
小

蟹
に
眼
が
よ
く
届
い
て
い
る
。下
句
が
よ

い
。北
川
さ
ん
、世
界
を
騒
が
せ
て
い
る

新
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
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シ
ニ
カ
ル
に
と

ら
え
て
お
も
し
ろ
い一首
。「
旅
人
」と
し

た
と
こ
ろ
が
よ
い
。

【
川
柳
選
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毎
月
精
力
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参
加
を
し

て
下く

だ

さ
る
大
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さ
ん
の
ち
ょっ
と
ホ
ロ
リ

の
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。仕
種
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真ま

ね似
で
在
り
し
日
を
偲し

の

ぶ
、友
は
佳よ

い
も
の
で
す
ね
。山
田
さ
ん
の

ぼ
や
き
は
老
夫
婦
共
通
。お
互
い
様
で
す

か
ら
何
度
で
も
呼
ん
で
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

森
田
さ
ん
の
毅き

ぜ
ん然
と
し
た
宣
言
。「
そ
れ

で
こ
そ
長
年
連
れ
添
っ
た
夫
婦
！
」と
私

も
賛
同
の
拍
手
を
送
り
ま
す
。嶋
田
さ

ん
良
い
介
護
士
さ
ん
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す

ね
。皆
さ
ん
の
老
い
の
皺し

わ

を
笑
い
皺
に
変

え
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し
ま
う
な
ん
て
、素
晴
ら
し
い
。

貴あ
な
た女
も
ま
す
ま
す
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柳
の
穿う

が

ち
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下
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賞
受
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中
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っ
け
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遊
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と
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カ
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強
い
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て
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だ
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た
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ご
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／
広
報
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当
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２
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載
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れ
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深
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球
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わ
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た
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ま
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な
現

実
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あ
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詠
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上
げ
た
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作
。大
熊
さ
ん
は
炎
天

下
、握
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る
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詠
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す
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思
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山
﨑　

蓉
子
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房
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流
れ
る
下
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紫
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が
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に
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来
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原　

木　

坂
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隆
子

人
の
来
る
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に
穴
へ
潜
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た
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小
蟹
折
々
水
を
け
ぶ
ら
す

相
之
川　

平
川　

喜
代

新
型
の
イ
ン
フ
ル
世
界
を
駆
け
回
り

旅
人
は
成
田
に
留
め
置
か
れ
る

南
大
野　

北
川　

利
明

電
子
申
請
で
も
応
募
で
き
ま
す

詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ 

☎
３
３
４・１
１
０
６
広
報
広
聴
担
当

○「市民の広場掲載依頼書」（広報広聴担
当または公共施設に設置）を、利用施設
で確認をとってから広報広聴担当に提出
してください。

○政治・宗教・営利活動として行うものは掲
載できません。その他「市民の広場掲載の
きまり」に準じて掲載します。

「市民の広場」掲載の注意事項
○仲間募集は先着順で掲載します。催しなど

日時の定まっている原稿の締め切りは、原
則、広報いちかわ発行日の22日前の金曜
日まで（必着）です。

○同一団体の掲載回数は、「仲間募集」と
「講習会・講演会」「イベント」を合わせて年
3回（4月〜翌年3月）までです。

８月から「市民の広場」の
掲載方法が変わります

　文化振興財団の施設や市民談話室を
利用する「講習会・講演会」「イベント」

は、広報いちかわ3週号の８面に掲載して
いますが、８月からは２・４週号の４面に
掲載します。なお、原稿の締め切りは、こ
れまでと同様、原則として広報いちかわ発
行日の22日前の金曜日まで（必着）です。

7／25土
「食育フェア」を開催
テーマは「たのしく食べて
　　　　　　　いきいき健康」
　「市川産おいしいレシピの紹
介」「簡単食事バランスチェッ
ク」「朝食を食べよう！」など、
家族や友人と楽しめる催しを
たくさん用意しています。
会場●行徳文化ホールⅠ&Ⅰ
時間●正午〜午後3時
問い合わせ●☎377-4511保健
センター

1%

1%

1%

※ミニプールの利用は幼児のみ（必ず保護者同伴で水着着用）。ただし、信篤公民館
ミニプールは午後のみ小学校３年生までの利用可。

※水温や天候によって閉場する場合あり。
※駐車場は台数に限りがあるため、なるべく徒歩か自転車、公共交通機関で。
★本行徳公民館では、８月７日（金）〜17日（月）に館内工事を予定していますので、
こども館や図書室などは利用できません。ご注意ください。

名称 本行徳プール
（25mプール、ミニプール）

信篤公民館
ミニプール

西部公民館
ミニプール

場所
本行徳１２-８

本行徳公民館内
（☎359-1351）

高谷1-8-1
信篤公民館内

（☎327-6807）

中国分2-13-8
西部公民館内

（☎373-8175）
時間 午前9時〜正午、午後1時〜5時 午前10時〜正午、午後1時〜3時30分
休み 7月20日（祝）・27日（月） 月・木曜日、お盆期間（8月13日〜１５日）

7／18土〜8／30日 公民館のプールを開放

シェイプアップ市川！
「ごみ減量チャレンジ

見える化運動」参加者募集
「ごみ減量チャレンジ見える化運動」は、障害のある方が働く『地域作業所』の仕事
作りと併せて、市民の『ごみ減量』促進を目的としています。参加者は、初めに「１カ月
ごみ抑制セット」を３カ月分を購入。1カ月ごとに決められたごみ袋を使って、ごみ出しに
チャレンジしていただきます。上級編に進むにつれてごみ袋の枚数が少なくなりますの
で、ごみを出す回数が減り、『ごみ減量』につながります。ぜひ、ご参加ください。
申し込み・問い合わせ▶☎３９０-３９８８ＮＰＯ法人青少年地域ネット２１

気分 
のりのり！病気 

なしなし！

市制施行
周年記念

「見る・聞く・体験コーナー」
●太巻き祭りずし実演
●もったいないから始めるエコクッキング
●噛むといいこと！ どんなこと？ こんなこと！　他

地場産物いっぱい「学校給食の試食」
午後0時30分から
★先着100人（1食320円／午前9時30分
から受け付けでチケットを販売）

採れたて新鮮「地場産物即売会」
午後0時30分から（なくなり次第終了）／正
面玄関前

チ
ー
バ
く
ん
も
来
る
よ


