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No.1362

市政の動き

　市では、子育てを応援するさまざまな事業を展開
しています。子育てには、地域や経験者の協力も必
要ですが、今回はお父さんやお母さんの子育て事情
に応じた官民連携の事業や行事を紹介します。気軽
にご利用、ご参加ください。

　乳幼児を育てているお父さんやお母
さん、みんなで楽しく過ごしながら、子育
て仲間を増やしましょう。お母さんはボ
クシング・エクササイズでストレス解消、
お父さんは子どもとゆっくりふれあう機
会を用意しました。
▽おとうさんと遊ぼう ■A
 講師 スポーツインストラクター・鈴木美早子氏
 日時 ２月21日（日）午前10時30分～11時30分
 対象 3～5歳の幼児と父親
 定員 抽選で20組
 保育 なし
▽ボクシング・エクササイズ
 講師 ボクシングインストラクター・深瀬晴海氏
 日時 ２月27日（土）
■B 午前10時～11時

■C 午前11時15分～午後０時15分
 対象 子育て中の母親
 定員 抽選で各回20人
 保育 抽選で各回10人程度
▽うたって遊んでふれあいリトミック
 講師 音楽教室講師・猪野純氏
 日時 ２月28日（日）
■D 午前10時30分～11時10分
■E 午前11時30分～午後０時10分
 対象 ２歳以上の幼児と親
 定員 抽選で各回20組
 保育 なし
 申し込み 往復はがきに希望の
講座名（■A〜■E の記号で）、参
加する親子の氏名（ふりがな）・
年齢・住所・電話番号、保育希望

の場合は子どもの氏名・月齢を書き、１月
23日（土）まで（消印有効）に中央こども
館「子育て応援ホリデー」係（〒２７２-００１５
鬼高１-１-４メディアパーク市川内）。　
※複数の受講希望があれば第３希望まで
受け付け可（空きがあれば連絡）。当日
の保育申し込みは不可。
 問い合わせ ☎３２０-３３３７同館
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みんなで楽しもう! 子育て応援HOLIDAY 会場 ： 中央こども館
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親子でいっしょに楽しむ
すこやかひろば

地域子育て支援センター
　市では、就学前の子どものいるすべての子育て家庭を
支援するため、保育園などの機能を活かした地域子育て
支援センター事業を実施しています。育児に関する相談の
他、各種育児講座、プレママ講座、親子の広場などのオー
プンスペースでの行事があります。

すこやか応援隊では、親子で楽しめる行事を定期的
に開催しています。

各個別事業は広報いちかわで随時お知らせしています。
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２
月
１
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１
月
22
日（
金
）ま
で
☎
３
３
４・１
１
８
４
保
育
課

わきあいあいと家庭的な雰囲気のファミリー・まま講習会

1/15（金）
12月市議会定例会
を開会
1/9（土）
消防出初式
1/19（火）まで
市川都市計画変更
案の縦覧


