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子どもが大好き。
お手伝いしてあげたいな。
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　いちかわファミリー・サポート・センター（ファミサポ）では、地域の皆さん
で子育てを支え合う相互援助活動を行っています。現在約4,000人が登録
し、子どもの預かりや保育・教育施設への送迎など、年間１万件以上の利用が
あります。この活動の輪を広げるため、子育てに関してお手伝いが必要だっ
たり、お手伝いしていただける会員を募集します。困った時に頼める人がい
ると、子育ても安心。多くの方の登録をお待ちしています。 （子育て支援課）

保育園のお迎えに間
に合わない。
迎えに行ってくれる
方、いないかしら。

スタッフなどの立ち会いの
もと、事前に会員同士の打
ち合わせをします。

  利用時のお礼

  申し込み／問い合わせ（火～土曜日午前９時～午後５時）
　■☎377-5503 いちかわファミリー・サポート・センター本部
　  大洲1-18-1急病診療・ふれあいセンター内2階
　■☎701-2321 いちかわファミリー・サポート・センター妙典支部
　  妙典6-2-45妙典保育園内（地域子育て支援センター2階）

我が子同様に子どもと接する協力
会員の清水美智子・一男夫妻【写真】
ファミサポの活動を通して、地域の
かかわり合いや、たくさんの触れ合
いによる喜びや楽しさをいっぱいも
らっています。力を貸したい人、子育
て中のお母さん達にも、同じ喜びを
経験していただきたいです。

依頼会員の山本直子さん
転職のため、保育園が早く終わる
土曜日の迎えに行けなくなってしま
いました。身内が近くにいないので、
協力会員さんの温かい手助けに支
えていただき、とても感謝していま
す。ファミサポがあって、本当に良
かったです。

  会員は３種類
　会員登録は、説明会（要予約）参加後となります。説明会には、妊婦も参加
出来ます。

① 依頼会員（子育ての手助けをして欲しい方）
　・生後２カ月以上小学校修了までの乳幼児・児童を養育している方で、市内

在住又は在勤の方
　・今すぐ必要でなくても、登録できます
② 協力会員（子育てのお手伝いをしていただける方）
　・市内在住で、子ども好きな方、心身ともに健康でボランティア精神のある方
　・基礎研修会への参加が必要となります
③ 両方会員（依頼と協力の両方型）
　・子どもを預かってもらうこともあり、また、時には預かることも可能な方

  説明会日程（要予約）　
　※時間は全て午前10時～11時30分　

  依頼できる主なもの（相互援助活動の内容）
　・ 保育園や小学校、放課後保育クラブなどの開始前・終了後の預かり及び送迎
　・ 保護者の病気や産前産後の際の預かり
　・ 就労のための講習会や就職活動のための預かり
　・ 冠婚葬祭や介護、リフレッシュのための預かりなど

子 育 て を 地 域 で 支 え 合 う

大洲本部 ３月18日（金）・３月26日（土）・4月2日（土）・4月7日（木）・4月16日（土）

妙典支部 ３月24日（木）・３月29日（火）・4月8日（金）・4月23日（土）
活 動 時 間 お礼の金額

月～金曜日の午前７時～午後８時 500円／１時間
土・日曜日、祝日、年末年始、及び上記以外の時間 600円／１時間

病院へ行きたい。
預かってくれる方、
いませんか？

お手伝いしてくれる方、
ご紹介します。

依頼会員

ファミサポのスタッフ

協力会員
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00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）　　　  ●これまでの広報いちかわがホームページ・検索 広報　　　（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。

縄
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体
験
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ス
テ
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バ
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in 

堀
之
内
貝
塚

３
月
19
日（
土
）・20
日（
日
）い
ず

れ
も
午
前
10
時
～
午
後
５
時

☎
３
２
４・７
７
５
１
同
案
内
所

（
JR
市
川
駅
北
口
交
番
隣
）

（
観
光
交
流
担
当
）

グ
リ
ー
ン
シ
ア
タ
ー
春
休
み
ス
ペ
シ
ャ
ル

デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
名
作「
ガ
リ
バ
ー
旅
行

記
」と「
ダ
ン
ボ
」（
ア
ニ
メ・カ
ラ
ー
）

◆
第
１
弾『
ガ
リ
バ
ー
旅
行
記
』約
74
分

３
月
20
日（
日
）

◆
第
２
弾『
ダ
ン

ボ
』約
62
分

３
月
29
日（
火
）

い
ず
れ
も
午
後
２
時

（
開
場
30
分
前
）

各
先
着
２
２
０
人

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク

市
川
２
階
グ
リ
ー

ン
ス
タ
ジ
オ（
鬼
高

１
の
１
の
４
）

☎
３
２
０・ 

３
３
３
４
映
像
文
化
セ

ン
タ
ー
※
月
曜
日
休
館

こ
あ
ら
っ
こ
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

「
お
楽
し
み
会
」

製
作・お
友
だ
ち
作
り・情
報
交
換

３
月
24
日（
木
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
５
階
和

室
２
歳
以
上
の
親
子
、15
組

１
人
１
０
０
円（
材
料
費
）

飲
み
物・お
し
ぼ
り

☎
３
７
３・１
４
０
８
同
セ
ン

タ
ー（
国
府
台
２
の
９
の
13
国
府
台

保
育
園
内
、平
日
午
前
９
時
～
午
後

４
時
30
分
）　　

 （
子
育
て
支
援
課
）

く
り
」。午
後
１
時
30
分
～
３
時（
受

け
付
け
１
時
間
前
）＝
園
芸
相
談

緑
の
基
金（
里
見
公
園
）

３
月
31
日（
木
）ま
で
に
☎

３
１
８・５
７
６
０
同
基
金

ぐ
る
っ
と
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー・
千
葉
県
立
現

代
産
業
科
学
館・ニ
ッ
ケ
コ
ル
ト
ン
プ

ラ
ザ（
受
け
付
け
）の
３
施
設
を
周
り

ま
す
。

３
月
19
日（
土
）～
21
日（
祝
）午

前
10
時
～
午
後
４
時

５
歳
～
小
学
校
６
年
生（
小
学
校

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

☎
３
７
８・３
５
５
１
ニッ
ケ
コ
ル
ト

ン
プ
ラ
ザ（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
映

像
文
化
セ
ン
タ
ー・中
央
こ
ど
も
館・

中
央
図
書
館
）

市
川
の
近
代
歴
史
入
門
講
座

「
大
柏
村
の
歴
史
」

明
治
期
か
ら
昭
和
戦
前
期
頃
ま
で

の
大
柏
村
に
つ
い
て
の
歴
史
を
地

図
や
古
文
書
な
ど
を
用
い
て
学
び

ま
す
。

３
月
24
日（
木
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

歴
史
博
物
館
２
階
講
堂（
堀
之
内

２
の
27
の
１
）

先
着
30
人

１
０
０
円（
資
料
代
）

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
館

い
ち
か
わ
観
光・物
産
案
内
所
の
催
し

漁
業
協
同
組
合
に
よ
る
海
産
物
な

ど
の
販
売

　
　
　
　
　
　

　

 
講
座
・
催
し

園
芸
な
ん
で
も
相
談
室

４
月
７
日（
木
）午
前
10
時
30
分

～
正
午
＝
園
芸
講
座「
春
の
花
壇
づ

３
月
29
日（
火
）午
後
７
時（
受
け

付
け
30
分
前
）

菅
野
小
学
校
体
育
館

※
車
で
の
来
場
不
可

☎
０
４
３・３
５
０・４
５
０
６
東
日

本
高
速
道
路（
株
）千
葉
工
事
事
務

所
菅
野
平
田
工
事
区

（
外
環
道
路
推
進
課
）

６
月
５
日
に
市
職
員
採
用
試
験

平
成
23
年
度
の
市
職
員
採
用
試
験

（
第
一
次
）は
６
月
５
日（
日
）に
行
い
ま

す
。受
け
付
け
は
４
月
に
予
定
し
て

い
ま
す
。詳
細
は
４
月
の
広
報
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

 

募
集
職
種 

一
般
行
政
職

 

採
用
予
定
日 

平
成
24
年
４
月
１
日

 

第
一
次
試
験
日
時・会
場 
６
月
５
日

（
日
）・千
葉
商
科
大
学 

（
人
事
課
）

市
役
所
へ
は
公
共
交
通
機
関
で

市
役
所
前
駐
車
場（
第
１
駐
車
場
）

は
、市
県
民
税
の
申
告
な
ど
で
、混

雑
し
ま
す
。市
役
所
に
お
越
し
の
際

は
、公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を
お

願
い
し
ま
す
。ま
た
、車
の
場
合
は
、

な
る
べ
く
第
２・
第
３
駐
車
場
及
び

臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 （
管
財
課
）

　

国
指
定
史
跡
の
堀
之
内
貝
塚

な
ど
、そ
の
地
域
的
な
特
性
を

生
か
し
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る
地
域
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。縄
文
人
の
生
活
を
追

体
験
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
や
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト・
模
擬
店
な
ど
、楽
し

い
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

３
月
27
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
※
雨
天
時
縮

小
開
催

考
古
・
歴
史
博
物
館
、歴
史
博
物
館
南
側
広
場
、堀
之
内

貝
塚
公
園　

☎
３
７
３・２
２
０
２
考
古
博
物
館

　市川グルメ研究会の「市川ぐるめマップ」
が完成。ご当地名物の販売やグルメマップ配
布、スタンプラリー、フリーマーケットなど楽しい
内容盛りだくさんのイベントを行います。

　日本赤十字社では、2月22日にニュージーランド南島で発生した
直下型地震に対する救援金を受け付けています。皆さんからお寄せ
いただいた救援金は、被災者に対する赤十字の救援活動に役立て
ます。多くの方のご協力をお願いします。
 受け付け期間 3月31日（木）まで

☎334-1176日本赤十字社市川支部（福祉事務所内）

3月18日（金）・19日（土）正午～
午後8時（19日は午後7時まで）

市川駅南口オープンデッキ付近
（商工振興課）

第11回
縄
文
体
験
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 

in 

堀
之
内
貝
塚

　宮内庁新浜鴨場の見学会を希望する団体（自治会や婦人会、サーク
ルなど）は、下記の要領でお申し込みください。

5月10日・17日・24日、6月14日いずれも火曜日午前10時から1時間30
分程度を予定

①参加者全員の住所が市内にあること②参加人数は20～40人③実
施日の14日前までに、参加者全員の住所・氏名・電話番号を書いた名簿
を広報広聴担当に提出できること④実施日の交通手段は申込者側で
用意すること（徒歩、マイクロバス、公共の交通機関を利用。自家用車で
の来場は不可）、各日1組（応募多数の場合抽選）

往復はがきに希望日、団体名、団体の内容（自治会・婦人会など）、
参加人数、代表者の住所・氏名・電話番号、返信用のあて先を書き、３月
２５日（金）必着で広報広聴担当（〒272-8501※住所不要）。結果は返
信用はがきにてお知らせします。
※都合により、見学会が中止になる場合があります。

☎334-1106 広報広聴担当

寺
の
ま
ち
回
遊
展
に
行
っ
て
み
よ
う

　

新
し
く
な
っ
た
寺
町
通
り
や
権
現
道
を
軸
と
し
、本
行
徳・本
塩

の
お
寺
な
ど
を
会
場
と
し
た｢

寺
の
ま
ち
回
遊
展｣

を
開
催
し
ま
す
。

行
徳
地
域
の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
の
ほ

か
、座
禅
体
験
、ち
り
め
ん
細
工
の
展
示・体
験
、の
り
す
き
体
験
、本

堂
で
の
J
A
Z
Z
ラ
イ
ブ
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
が
あ
り
、子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
内
容
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

３
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

妙
典・本
行
徳・本
塩・関
ヶ
島
周
辺
の
各
寺
、常
夜
灯
公
園
な
ど
。

　

※
車
で
の
来
場
は
不
可
。

☎
３
５
７・２
３
７
２ 

同
実
行
委
員
会（
徳
願
寺
）   （
都
市
計
画
課
）

〔
定
期
監
査
及
び
行
政
監
査
〕

監
査
を
行
っ
た
期
間・部
署

平
成
22
年
11
月
１
日
～
平
成
23

年
１
月
27
日

○
企
画
部
＝
企
画
・
広
域
行
政

担
当
、秘
書
担
当
、行
政
改
革

推
進
担
当
、広
報
広
聴
担
当
、Ｗ

Ｈ
Ｏ
健
康
都
市
担
当
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
担
当
○
情
報
政

策
部
＝
情
報
政
策
担
当
、情
報

管
理
担
当
、情
報
シ
ス
テ
ム
担

当
○
文
化
国
際
部
＝
文
化
振

興
担
当
、観
光
交
流
担
当
、国

際
交
流
担
当
、東
山
魁
夷
記
念

館
、映
像
文
化
セ
ン
タ
ー
○
議

会
事
務
局
＝
庶
務
課
、議
事
課

監
査
の
範
囲

平
成
22
年
度
事
務
事
業

監
査
の
方
法

所
管
す
る
事
務
の
内
容
及
び
財

務
に
関
す
る
事
務
事
業
に
つ
い

て
、経
理
事
務
、契
約
事
務
及

び
財
産
管
理
事
務
は
適
正
か
つ

効
率
的
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を

主
眼
と
し
て
、関
係
書
類
及
び

関
係
帳
簿
類
を
調
査
す
る
と
と

も
に
、関
係
職
員
の
説
明
を
受

け
、ま
た
、必
要
に
応
じ
現
地
調

査
を
実
施
し
た
。

監
査
の
結
果

所
管
す
る
事
務
事
業
は
、そ
の

目
的
に
沿
っ
て
執
行
さ
れ
て
お

り
、適
正
な
も
の
と
認
め
ら
れ

た
。　  

 （
監
査
委
員
事
務
局
）

監
査
結
果
の
公
表

市
川
市
監
査
委
員
　

	

春
日
幹
雄

	

白
土
英
成

	

岩
井
清
郎

	

大
川
正
博

 
お
知
ら
せ

傍
聴
し
よ
う<
希
望
者
は
直
接
会
場
へ>

◆
農
業
委
員
会
／
３
月
22
日（
火
）

午
後
１
時
30
分
／
市
役
所
３
階
第

１
委
員
会
室　
　

  （
農
業
委
員
会
）

◆
市
政
戦
略
会
議
／
３
月
22
日

（
火
）午
後
３
時
30
分
／
市
役
所
３

階
第
５
委
員
会
室

（
行
政
改
革
推
進
担
当
）

国
民
健
康
保
険
税
の
全
期

一
括
引
き
落
と
し
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
税
の
年
税
額
を一
括

し
て
、第
１
期（
７
月
）に
口
座
振
替

が
で
き
ま
す
。な
お
、一
括
で
納
付
し

て
も
、税
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

希
望
の
方
は
、５
月
31
日
ま
で
に
国

民
健
康
保
険
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。東

京
外
環
自
動
車
道

市
川
中
工
事
の
説
明
会

建
設
中
の
外
環
自
動
車
道
に
お
い

て
、須
和
田・菅
野・新
田・平
田
地
区

で
、高
速
道
路（
半
地
下
構
造
物
）を

建
設
す
る
工
事
に
着
手
す
る
た
め
、

工
事
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

「市川ぐるめマップ」
完成記念

ニュージーランド地震日赤救援金
３月31日（木）まで受け付け中
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対象・人数 申し込み・応募 問い合わせ内容内 講師講 費用・料金 持ち物 市役所 行徳支所日時 場所・会場

前
の
み
）、プ
ロ
グ
ラ
ム（
30
ミ
リ
×
60
ミ

リ
）、当
日
ア
ナ
ウ
ン
ス（
名
前
の
み
）で

広
告
し
ま
す
。※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

☎
３
３
４・１
１
０
７
文
化
振
興
担
当

奨
学
生
募
集（
高
校
生
対
象
）

①
４
月
に
高
校
・
高
専
に
在
学
ま

た
は
入
学
予
定
②
市
内
に
住
所
を

有
す
る
③
学
力
優
良
、品
行
方
正
で

成
業
の
見
込
み
が
あ
る
④
経
済
的

理
由
で
修
学
が
困
難
⑤
他
か
ら
の

奨
学
資
金
の
支
給
・
貸
し
付
け
を
受

け
て
い
な
い
⑥
在
学
の
学
校
長
の
推

薦
。以
上
６
項
目
す
べ
て
に
あ
て
は

ま
る
人
。１
３
０
人

※
支
給
期
間
は
１
年
間

 

支
給
金
額 

国
公
立
は
月
額
９
，０
０
０

円
、私
立
は
月
額
１
５
，０
０
０
円

申
請
書
を
３
月
31
日（
木
）ま
で

に
就
学
支
援
課

☎
７
０
４・０
２
５
６
同
課

「
均
等
・
両
立
推
進
企
業
表
彰
」

候
補
企
業
の
公
募

厚
生
労
働
省
で
は
、「
職
場
に
お
け
る

女
性
の
能
力
発
揮
を
促
進
す
る
た

め
の
積
極
的
な
取
り
組
み
」（
ポ
ジ

テ
ィ
ブ・ア
ク
シ
ョ
ン
）及
び「
仕
事
と

育
児・介
護
と
の
両
立
支
援
の
た
め

の
取
り
組
み
」に
つ
い
て
、他
の
模
範

と
な
る
企
業
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

「
我
が
社
こ
そ
は
」と
思
わ
れ
る
企
業

の
皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

☎
０
４
３・２
２
１・２
３
０
７
千

葉
労
働
局
雇
用
均
等
室

（
雇
用
推
進
担
当
室
）

10
時
～
午
後
３
時（
30
日
は
午
後
4

時
ま
で
）　　
　
　
　
　
　
　
　
　

急
病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
第

２
集
会
室

講
座
終
了
後
、活
動
に
参
加
出

来
る
方
。福
祉
教
育
に
感
心
の
あ
る

方
。先
着
20
人

※
２
日
間
通
し
て
受
講
可
能
な
方
。

１
，０
０
０
円（
当
日
集
金
）

☎
３
２
０・４
０
０
２
社
会
福

祉
協
議
会
地
域
福
祉・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー

 

相
　
談

　
　
　
　

労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談
会

弁
護
士
、社
会
保
険
労
務
士
、ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

３
月
26
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

船
橋
市
勤
労
市
民
セ
ン
タ
ー

※
当
日
直
接
会
場
へ

☎
０
４
３・２
２
５・４
５
６
７
千

葉
中
央
法
律
事
務
所

（
雇
用
推
進
担
当
室
）

 

募
　
集

中
山
薪
能
協
賛
広
告
者

５
回
目
を
迎
え
る「
中
山
薪
能
」へ

の
、協
賛
広
告
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
薪
能

９
月
10
日（
土
）午
後
６
時
30
分

法
華
経
寺
境
内（
中
山
２
の
10
の
１
）

◆
協
賛
広
告
者

１
口
３
万
円
※
事
前
Ｐ
Ｒ
チ
ラ
シ（
名

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
熊
本
２
０
１
１

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
競
技

千
葉
県
代
表
選
手
選
考
の
た
め
、市

川
地
区
の
選
手
選
考
会
を
行
い
ま
す
。

４
月
12
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

２
，５
０
０
円　

千
葉
県
在
住
の
60
歳
以
上（
昭

和
27
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
）の

方
、先
着
１
０
０
人

往
復
は
が
き
に
、住
所・氏
名・電

話
番
号
・
生
年
月
日
を
書
き
、健
康

麻
将
全
国
会
市
川
支
部（
〒
２
７
２・ 

０
０
３
４
市
川
１
の
４
の
10
ダ
イ
エ
ー

市
川
店
９
階
）

☎
０
９
０・６
０
１
５・７
９
４
７
安

井　
　
　
　
　

 

（
高
齢
者
支
援
課
）

季
節
を
感
じ
る
散
策
会

「
真
間
川
散
歩
」

３
月
20
日（
日
）午
前
10
時
～
11

時
30
分（
京
成
線
鬼
越
駅
改
札
前

集
合
、市
役
所
解
散
）

※
荒
天
中
止

☎
３
３
９・０
４
７
７
自
然
博
物
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

内
視
覚
障
害
者
支
援（
ガ
イ
ド
ヘ
ル

プ
）と
車
イ
ス
に
つ
い
て
の
講
義
と
実

技
３
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）午
前

●
自
治（
町
）会
の
自
主
的
な
清
掃
活

動
で
す
。ご
協
力
く
だ
さ
い
。　

●
泥
土

の
回
収
に
つ
い
て
は
、清
掃
日
直
後
の
月

曜
日（
火
曜
日
の
場
合
は
、そ
の
週
）に

伺
い
ま
す
。　

●
不
定
期（
臨
時
）に
側

溝
清
掃
す
る
場
合
に
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。（
道
路
安
全
課
）

3・13 

日 

中
国
分（
全
）、国
分
１
、大
和
田
２・

４
、東
大
和
田（
全
）、大
町
、大
野

町（
全
）、稲
越
町
、北
方
町
４（
千

足
）、曽
谷
５・８（
第
６
）

3・14 

月 

真
間
４・５

3・15 

火 

須
和
田（
全
）、北
方
１

3・16 

水 

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

3・17 

木 

若
宮
３（
下
町
）、市
川
南
１
～
４
、

市
川
２

3・18 

金 

新
田
２
～
４
、曽
谷
１
～
４（
第
１
か

ら
第
４
）

3・20 

日 

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、

島
尻
、広
尾
１
、日
の
出
、南
行
徳

１・２

3・21 

月 

平
田（
全
）

3・22 

火 

八
幡
６
、東
菅
野
４
の
一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）

3・25 

金 

新
田
１・５

3・27 

日 

高
石
神
、宮
久
保
１（
大
境
）、河
原
、

下
新
宿
、本
塩
、欠
真
間（
全
）、本

行
徳
、妙
典（
全
）、塩
焼
、関
ヶ
島
、

伊
勢
宿
、末
広（
全
）、相
之
川（
全
）

3・28 

月 

東
菅
野
４
・５（
美
里
苑
）、福
栄

（
全
）、富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

3・29 

火 

本
北
方
１

3・30 

水 

曽
谷
６・７（
第
５
）、下
貝
塚（
全
）

4・1 

金 

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本
北
方
１

の一部（
北
方
中
央
）、若
宮
３（
上
町
）

4・3 

日 

本
北
方
２
、押
切
、湊
、湊
新
田

（
全
）、新
浜
１
、南
行
徳
３・４
、大

洲（
全
）、大
和
田
１・３・５
、田
尻
４・

５
の一
部
、原
木
４
、国
分
２・３（
根

古
屋
）、若
宮
１
、北
方
町
４（
東
南・

富
士
見
台
）、曽
谷
１
、奉
免
町（
ひ

め
み
や
）、柏
井
町
１（
第
１
、東
昌

台
）、柏
井
町
３（
第
３
団
地
）

4・4 

月 

国
府
台（
全
）

4・5 

火 

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３・４

4・7 

木 

八
幡
１
、南
八
幡
１（
八
幡
上・下
）、

本
北
方
３
、北
方
３
、若
宮
２

4・8 

金 

稲
荷
木（
全
）

4・10 

日 

高
谷
、二
俣（
全
）、中
国
分（
全
）、

国
分
１
、大
和
田
２・４
、東
大
和
田

（
全
）、大
町
、大
野
町（
全
）、稲
越

町
、北
方
町
４（
千
足
）、曽
谷
５・８

（
第
６
）

4・11 

月 

真
間
４・５

4・12 

火 

北
国
分（
全
）、中
山
３・４

4・13 

水 

中
山
１・２

4・15 

金 

須
和
田（
全
）、北
方
１

4・16 

土 

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

4・17 

日 

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、

島
尻
、広
尾
１
、日
の
出
、南
行
徳

１・２

4・18 

月 

新
田
２
～
４
、曽
谷
１
～
４（
第
１
か

ら
第
４
）、平
田（
全
）

4・21 

木 

若
宮
３（
下
町
）、市
川
南
１
～
４
、

市
川
２

4・22 

金 

八
幡
６
、東
菅
野
４
の
一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）

月・日 

曜
日　

    　

清 

掃 

地 

域

　

４
月
１
日（
金
）か
ら
、「
外
国

人
の
た
め
の
相
談
窓
口
」の
開

設
時
間
を
延
長
し
ま
す
。市
役

所
と
行
徳
支
所
で
、相
談
や
手

続
き
を
す
る
と
き
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
利
用

く
だ
さ
い
。 （
国
際
交
流
担
当
）

　首都直下型大地震への対応や、津波、風水害に対する災害対策な
どについての基礎知識と対策などを学びます。また、ワークショップ（体
験学習）を通じて救命救急の実務や避難所の自主的運営について体
験的学習を行います。
※全15回出席した方に修了証を授与。修了証を授与された方のうち、
希望者を「市地域防災リーダー」に委嘱します。

4月7日～7月21日（全15回）毎週木曜日午後2時50分～4時20分
千葉商科大学1号館2階1212教室（国府台1-3-1）
先着100人

☎320-8667、FAX373-9958同大学地域連携・ネットワークセンター
オフィス。申し込みは専用の申し込み用紙で。
※詳しくは、千葉商科大学のホームページをご覧ください。

（危機管理担当）

1 ４月 7日 災害リスクマネジメント概論
2 ４月14日 進化する地震災害
3 ４月21日 首都直下型地震と、東海・東南海・南海地震とは
4 ４月28日 気象災害とその対応―(1) 
5 ５月12日 気象災害とその対応―(2) 
6 ５月19日 気象災害とその対応―(3) 
7 ５月26日 爆発・延焼事故火災とその対策
8 6月 2日 避難所の運営の具体策―(1)
9 6月 9日 避難所の運営の具体策―(2)
10 6月16日 BCP（事業継続計画）とBCM（事業継続マネジメント）
11 6月23日 火山災害とその対応
12 6月30日 テロの概要とその対策
13 ７月 7日 ワークショップ：体験学習1
14 ７月14日 ワークショップ：体験学習2
15 ７月21日 まとめ

災害リスクマネジメント論聴講生募集

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
午前10時～正午　午後1時～5時  （ただし水曜日は午後8時まで）

市役所1階
（市民課外国人

登録となり）
☎336-8030

英語
日本語
中国語

（第1・3週） 英語
日本語

英語  日本語
中国語（午後3時まで）

スペイン語
（第2・4週の午後3時から）

英語  日本語
スペイン語

（第1・3週）
英語

日本語
行徳支所1階

（正面玄関受付前）
☎336-8030

英語
日本語
中国語

（第2・4週）

英語  日本語
中国語（午後3時まで）

スペイン語
（第１・３週の午後3時から）

英語  日本語
スペイン語

（第2・4週）

　

市
で
は
、市
政
の
発
展
や
市
民
福
祉
の
向
上
な
ど
に
特
に
功
労
の

あ
っ
た
方
へ
市
政
功
労
賞
を
授
与
し
、顕
彰
し
て
い
ま
す
。２
月
25

日
、市
議
会
議
場
で
、秋
山
龍
男
氏
、福
井
茂
子
氏
に
、大
久
保
博

市
長
か
ら
市
政
功
労
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。　　
　
（
秘
書
担
当
）

「
市
政
功
労
賞
に
秋
山
龍
男
氏
と

福
井
茂
子
氏
」

秋
山
龍
男
氏

福
井
茂
子
氏

医
師
と
し
て
、市
内
の
予
防
接
種
、各
種
検

診
な
ど
に
尽
力
さ
れ
、特
に
、平
成
５
年
か
ら

市
川
エ
イ
ズ
等
Ｓ
Ｔ
Ｄ（
性
感
染
症
）対
策
推

進
協
議
会
の
委
員
に
就
任
し
、ま
た
同
協
議

会
の
講
演
会
な
ど
で
積
極
的
に
講
師
を
引

き
受
け
る
な
ど
、広
く
予
防
啓
発
活
動
に
尽

力
。ま
た
、学
校
医
と
し
て
39
年
間
に
わ
た

り
、子
ど
も
の
健
康
を
見
守
る
。平
成
22
年

日
本
医
師
会「
最
高
優
功
賞
」を
受
賞
。

昭
和
57
年
か
ら
28
年
間
、民
生
委
員
・
児
童

委
員
を
務
め
、平
成
16
年
か
ら
市
川
市
民
生

委
員
児
童
委
員
協
議
会
の
副
会
長
に
、平
成

19
年
に
は
同
会
長
に
就
任
し
、本
市
の
社
会

福
祉
向
上
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
た
。平
成
３

年
か
ら
市
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
に

か
か
わ
り
、平
成
20
年
か
ら
副
会
長
を
務
め

ら
れ
た
。平
成
22
年「
藍
綬
褒
章
」を
受
章
。

「
外
国
人
相
談
窓
口
」

開
設
時
間
を
延
長

国 民 年 金
忘れていませんか、あなたの手続き

　国民年金は、日本国内に住所がある20歳以上60歳未
満の方すべてが加入する制度です。届け出を忘れると、
将来受け取る年金額が少なくなったり、受けられなくなる
場合があります。次のようなときには、忘れずに届け出をし
ましょう。
● ２０歳になったとき　厚生年金保険や共済組合に加

入していない方が、２０歳になったときは、国民年金被保
険者資格取得届

● 会社を退職したとき　６０歳になる前に会社などを退
職した時（厚生年金保険や共済組合の被保険者ではな
くなったとき）は、国民年金被保険者種別変更届

● 収入が増え、被扶養配偶者でなくなったとき　収入
が増え、会社員や公務員などの被扶養配偶者でなくなっ
たときは、国民年金被保険者種別変更届

● 配偶者が退職したとき　配偶者が退職し、会社員や
公務員などの被扶養配偶者でなくなったとき（配偶者が
６５歳に達して第２号被保険者でなくなったときを含む）
は、国民年金被保険者種別変更届

23年度の国民年金保険料は月額 １５，０２０円
　保険料は、日本年金機構からの納付書で全国の金融
機関やコンビニで支払う方法のほか、口座振替、インター
ネット・モバイル・テレフォンバンキングやＡＴＭを利用した
電子納付ができます。口座振替は金融機関または年金事
務所で申し込みが必要です。また、インターネット・モバイ
ル・テレフォンバンキングを利用した電子納付には、金融
機関との契約が必要となります。電子納付については、直
接金融機関にお問い合わせください。

☎709-0011市川年金事務所



2011年（平成23年）3月12日　No.1418 広報 いちかわ 4

  

JCN市川（CATV）
アナログ9ch

11ch
 〈広報広聴担当〉

デジタル 「マイタウンいちかわ」
「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、市のホームページ「インターネット放送局」でご覧になれます。

10：00 12：30
19:00 22：00

地球温暖化対策シンポジウム
〜市川発！ 私たちにできること〜

3月12日（土）〜18日（金）放送
時間 特集
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●北下遺跡と下総国府国分寺/3月12日（土）午
後1時～5時/和洋女子大学/500円（資料代）/市
川緑の市民フォーラム/☎370-4581川島

おらが相之川ふるさと祭り/3月13日（日）午
前10時～午後2時/相之川公園/行徳相祭会/☎
357-7547福田
●和紙ちぎり絵作品展/3月19日（土）～3月24日

（木）午前10時～午後5時/八幡市民談話室/同
サークル/☎090-8770-4144大津
●定期演奏会/3月19日（土）午後2時～（開場30
分前）/文化会館/第六中学校管弦楽部/☎370-
0535吉野（昼間）
●和洋女子大学書道部学外展/3月16日（水）～
18日（金）午前10時～午後6時（最終日午後5時ま
で）/八幡市民談話室/同部/☎371-1938同準備
室（昼間）
●水生植物観察会/3月20日（日）午前10時～午
後3時/じゅん菜池緑地/じゅん菜池にジュンサイを
残そう市民の会/☎090-1702-3923寺沢
●老化を遅らす生活習慣と食/3月23日（水）午
前10時30分～正午/健康増進センター/消費者
団体連絡会/☎332-4312消費生活センター（昼
間）
●もちつき大会/3月26日（土）午前11時30分～/
東部公民館/同館連絡協議会/☎335-4865橋本
●小学生作って食べようパン/3月29日（火）・4
月1日（金）午前9時30分～午後4時30分で2回/
柏井公民館/1回1,800円/クリームパン/☎080-
5186-1667杉尾（夜間）
●第3回市川水彩同好会展/3月30日（水）～4月4
日（月）午前10時～午後5時（初日午後1時から、最
終日午後4時まで）/八幡市民談話室/同会/☎326-
2005工藤（夜間）

語学・教育
●英文法（中学2･3年位）/月3回火曜日午前9時
～正午/市川公民館/月3,000円～4,000円/すみ
れの会/☎090-1652-9982山田
●英会話/月4回火曜日午後1時30分～3時30
分/南行徳公民館/月5,000円/フレンズ/☎357-
2274青山（夜間）
●英会話教室（初級･中級）/月4回火曜日午前10
時～正午（各1時間ずつ）/曽谷公民館/月3,500
円/ローズ英会話/☎371-6884日向
●中国語入門開設　初中級/月3回月曜日午前
10時～正午/中央公民館/月1,500円/手拉手/☎
339-2392日野原

スポーツ・健康
●沖縄古流空手/毎週土曜日午前9時～正午/信
篤公民館/入会金3,000円、月3,000円/沖武会/

☎090-6181-3849田辺
●太極拳･気功（初中級）/毎週水曜日午後1時～
5時/文化会館/入会金2,000円、1回900円/本
八幡太極拳倶楽部/☎393-0769堀
●医療気功/月3回月曜日午前9時～10時30分/
大野公民館/1回500円/大野気功教室/☎338-
0456屋代
●楊名時健康太極拳華友会/月4回火曜日午前
10時～正午/行徳公民館/月2,000円/同会/☎
395-8928見谷（昼間）
●楊名時健康太極拳（男性）/毎週火曜日午前10
時～正午/市民会館/入会金1,000円、1回500円
/市川太極健舎/☎334-2974川口
●ストレッチとボール体操/月4回水曜日午後1
時45分～3時15分/富美浜地域ふれあい館/入会
金2,000円、月3,000円/健康シニアフィットネス/☎
090-5080-9541松山（夜間）
●健康体操/月4回水曜日午後1時30分～3時30
分/曽谷公民館/月3,000円/レディースストレッチ/
☎371-6646戸谷（昼間）

舞踊・ダンス
●フォークダンス/第1･2月曜日午後1時～3時/
東部公民館/1回600円/あじさい/☎338-4366田
邉（昼間）
●社交ダンス中･上級/毎週水曜日午後7時～9
時/男女共同参画センター/入会金1,000円、1回
1,000円/カサブランカ/☎090-7843-8284木村
●社交ダンス（初級者可）/月4回水曜日午後7時
～9時/鬼高公民館/月3,000円/スイング中山/☎
335-8634金子
●社交ダンス/毎週木曜日午後1時～4時30分/
市川公民館/入会金1,000円、月2,500円/ファイ
ン･ダンス･サークル/☎325-0504平井
●新舞踊（60歳以上）/月4回木曜日午後1時～
3時30分/いきいきセンター鬼越/月1,000円/民舞
同好会/☎370-7794中山（夜間）

音楽・芸能
●コーラス練習/第2･4金曜日午後3時～5時/南
行徳公民館/月1,500円/マリーズ/☎359-1090
天野（夜間）
●リトミック（1歳〜3歳）/第2木曜･第4土曜日
午前10時30分～11時30分他/信篤公民館/1回
800円～1,000円/リズムであそぼ/☎090-4941-
8356鮫島（昼間）
●観世流謡曲4月生募集/第1･3水曜日午後1時
～3時/いきいきセンター本館/月1,000円/本八謡
会/☎337-4780山本
●合唱/月4回日曜日午後6時30分～8時30分/
市川公民館/入会金1,000円、月3,000円/市川市
民合唱団/☎374-0705福満（昼間）

書道・絵画
●子どもの絵画と造形/毎週金曜日午後2時30
分～6時/市川駅南公民館/1回800円/こども絵
画造形サークル/☎324-4818古田

●水彩画･油彩画初心者歓迎/第2･4土曜日午後
1時～5時/市川駅南公民館/月2,500円/スケッチ
ブックの会/☎090-8045-1676中原（昼間）

その他
●男性の集う料理同好会/第4日曜日午前10時
～午後1時/男女共同参画センター/月2,000円

（食材費込み）/市川メンズ家事クラブ/☎325-
0238北村（夜間）
●男の料理教室/第2日曜日午前9時～午後0時
30分/曽谷公民館/入会金1,000円、月1,500円/
食楽会/☎080-4361-1245原田（昼間）
●デッサンから始める絵画/第2土曜日午後1時
～5時/男女共同参画センター/入会金1,000円、1
回1,500円/絵画教室/☎324-4092西山
●着付/4月8日より月4回金曜日午前10時～正午
/東部公民館/1コース（10回）5,000円（1年間で3
コース）/着付/☎338-3702伊藤（昼間）
●手あみ/第2･4木曜日午前10時～正午/西部
公民館/月2,000円/あみあみ/☎374-0143篠塚

（昼間）
●手編み/毎週火曜日午後1時～4時/市川公民
館/入会金1,000円、月3,500円/手編み同好会/
☎323-5560杉山
●パソコン（初心者対象）/毎週木曜日午後1時
～4時30分/行徳公民館/月3,000円/パソコン
サークル行徳/☎090-7407-8247高柳（昼間）
●楽しくやさしいマジック/第4火曜日午前10
時～正午/鬼高公民館/月1,000円/鬼高マジック
サークル/☎326-0719広川（夜間）
●0歳〜の幼児サークル/月2回不定期午前
10時～正午/曽谷公民館他/入会金300円、月
1,000円（材料費年間3,000円程度）/市川子ども
文化ステーション/☎339-7744井澤（昼間）
●カウンセリングを学ぶ/第2･4木曜日午後1時
30分～4時/市川教育会館/1回1,000円/日本カウ
ンセリング研究会本部/☎090-1104-8181田村

…1％支援制度の支援対象事業

たのしもう
イベント

このコーナーは2週号・4週号に掲載しています。

「市民の広場」掲載の注意事項「市民の広場」掲載の注意事項

①同一団体の掲載回数は「仲間募集」と「講
習会・講演会、イベント」を合わせて同一年
度2回までです。

②2回目の受け付けは初回掲載後になります。
③仲間募集は受け付け順で掲載します。
④申し込みは、タイトル欄に12マスの文字区切

りがある「市民の広場掲載依頼書」を使用
してください（広報広聴担当または公共施設
に設置）。 

⑤掲載内容は、広報いちかわの基準により簡
潔に編集したものを掲載します（旧字などは
常用漢字で表記）。 

⑥講習・講座、イベントなど日時の定まっている
原稿の締め切りは、発行日23日前の木曜日
まで（必着）です。 

⑦1回の掲載で、複数の行事の案内を掲載す
ることはできません。 

⑧利用施設名は1カ所のみ記載。2カ所以上
の場合は　『他』と記載になります（時間帯
も同様）。

⑨政治・宗教・営利活動が類推されるもの及び
その様な活動団体は掲載できません。 

⑩市内の公共施設を利用していることが原則
です。

⑪連絡先は必ず掲載します。
⑫「市民の広場掲載依頼書」には、利用施設

の確認印が必要です。

☎334-1106、FAX336-2300
　広報広聴担当

やってみよう
仲間募集〜趣味・交流

地デジの準備は
済んでいますか
　今年７月24日までに、アナログ放送
は終了します。
　準備がまだ済んでいない方は、デジ
サポ千葉（総務省千葉県テレビ受信
者支援センター）までご相談ください。

☎０４３-３３３-７１００
平日＝午前９時～午後９時
土・日曜日、祝日＝午前９時～午後６時
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が
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話

番
号
を
明
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聴
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〒
２
７
２
・ 

８
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０
１
※
住
所
不
要
）
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め
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毎
月
１
日（
必
着
）

　

  

掲　

  

載  

翌
月
の
第
１
週
号 

☎
３
３
４・１
１
０
６
広
報
広
聴
担
当 

「市民の広場」は、4月から第１土曜日に掲
載します。申し込みの締め切りは、発行日
23日前の木曜日（必着）です。ただし、5月
7日号は4月7日（木）が締め切り日となりま
す。なお、申し込みには、平成23年度用の

「市民の広場掲載依頼書」を使用してく
ださい。

「市民の広場」、
4月から第1土曜日に


