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有
効
）
に
障
害
者
支
援
課

（
〒
2
7
2
・8
5
0
1
※
住
所
不

要
）※
は
が
き
1
枚
に
連
名（
申
込
者

の
家
族
に
限
定
）で
の
申
し
込
み
可

☎
3
3
4・1
1
6
8
、F
A
X

3
3
5
・
2
0
3
0
同
課

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

（
基
礎・応
用
課
程
）

聴
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
な
ど

を
支
援
す
る
要
約
筆
記
奉
仕
員
と

し
て
将
来
活
動
し
よ
う
と
し
て
い

る
方
を
対
象
に
し
た
講
座
で
す
。

（
基
礎
16
回
、応
用
10
回
）

6
月
1
日
～
12
月
14
日
の
毎
週
金

曜
日
、午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

急
病
診
療
・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
で

基
礎
・
応
用
課
程
を
通
し
て
出
席

で
き
る
初
心
者
の
方
、20
人

3,
0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
・
教

材
費
）

往
復
は
が
き
に
住
所（
在
勤
・
在

学
の
方
は
そ
の
住
所
も
）・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
き
、5
月
25
日

（
金
）必
着
で
障
害
者
支
援
課

（
〒
2
7
2・8
5
0
1
※
住
所
不
要
）

☎
3
3
4・1
1
6
8
、F
A
X

3
3
5
・
2
0
3
0
同
課

 

募
集

湿
地
の
環
境
整
備
を

お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
方

学
芸
員
と
一
緒
に
、長
田
谷
津（
大

町
自
然
観
察
園
）で
環
境
整
備
作

業
を
行
い
ま
す
。初
参
加
の
方
は

要
事
前
問
い
合
わ
せ
。

5
月
27
日（
日
）午
前
10
時（
観

賞
植
物
園
入
口
集
合
）～
正
午
※

荒
天
中
止

☎
3
3
9
・
0
4
7
7
自
然
博

物
館

野
草
の
名
札
付
け
を
お
手
伝
い

い
た
だ
け
る
方

学
芸
員
と
一
緒
に
、長
田
谷
津（
大

町
自
然
観
察
園
）の
野
草
に
名
札

を
付
け
ま
す
。車
を
ご
利
用
の
方

は
、要
事
前
問
い
合
わ
せ
。

6
月
3
日（
日
）午
前
10
時
～

正
午
※
荒
天
中
止

☎
3
3
9
・
0
4
7
7
自
然
博

物
館

南
八
幡
こ
ど
も
館

小
学
生
、先
着
20
人

事
前
に
☎
3
7
0・5
2
0
1

ま
た
は
直
接
同
館（

子
育
て
支
援
課
）

赤
十
字
運
動
月
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

5
月
8
日
の
「
世
界
赤
十
字
デ
ー
」

及
び
5
・
6
月
の「
日
本
赤
十
字
社

活
動
資
金
募
集
運
動
月
間
」
に
ち

な
ん
だ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
。
日
赤

活
動
紹
介
写
真
パ
ネ
ル
の
展
示
、救

急
法
講
習
（
心
配
蘇
生
法
）、
健
康

相
談（
血
圧
測
定
）を
行
い
ま
す
。

6
月
2
日（
土
）午
前
10
時
～

午
後
4
時

ニ
ッ
ケ
コ
ル
ト
ン
プ
ラ
ザ 

タ
ワ
ー

コ
ー
ト（
鬼
高
1
の
1
の
1
）

☎
3
3
4
・
1
1
7
6
福
祉
事

務
所

長
田
谷
津
散
策
会

長
田
谷
津（
大
町
自
然
観
察
園
）の

四
季
折
々
の
風
景
を
楽
し
み
ま
す
。

6
月
2
日（
土
）午
前
10
時（
動

物
園
券
売
所
前
集
合
）～
11
時
30

分
※
荒
天
中
止

☎
３
３
９・０
４
７
７
自
然
博
物
館

ウ
ィ
ズ・カ
レ
ッ
ジ

’ 12

「
ウ
ィ
ズ・カ
レ
ッ
ジ
」は
毎
年
6
月

23
日
か
ら
29
日
ま
で
の
男
女
共
同

参
画
週
間
に
合
わ
せ
て
、専
門
家

を
招
い
て
開
催
し
て
い
る
講
座
で

す
。今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
心
理
学
か

ら
み
た
晩
婚
化
と
少
子
化
―
家
族

を
持
つ
こ
と
の
意
味
は
ど
う
変
化

し
て
い
る
か
―
」（
全
3
回
の
連
続

講
座
）で
す
。

6
月
14
日
・
21
日
・
28
日
い
ず
れ

も
木
曜
日
、午
前
10
時
～
正
午

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
※
保

育
あ
り（
要
予
約
、6
カ
月
以
上
未

就
学
児
10
人
ま
で
）

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

36
人筆

記
用
具

6
月
8
日（
金
）ま
で
に
☎

3
2
2
・
6
7
0
0
同
セ
ン
タ
ー 

（
男
女
共
同
参
画
課
）

視
覚
障
害
者
点
字
講
習
会

6
月
14
日
・
28
日
い
ず
れ
も
木

曜
日
、午
前
10
時
～
正
午

八
幡
市
民
談
話
室

☎
3
3
7
・
6
9
9
9
視
覚
障

害
者
福
祉
会（
飯
作
）

（
障
害
者
支
援
課
）

手
話
講
習
会

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
、そ
の
ご
家

族
を
対
象
に
手
話
講
習
会
を
開

催
。O
H
P（
ス
ク
リ
ー
ン
に
話
の

内
容
を
投
影
す
る
機
器
）を
使
用

し
た
筆
記
通
訳
も
あ
り
ま
す
の

で
、安
心
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

6
月
19
日
～
平
成
25
年
2
月

5
日
の
第
1
・
3
火
曜
日
、午
前

10
時
～
正
午

急
病
診
療
・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、20
人

※
身
体
障
害
者
手
帳
の
有
無
は

不
問1,

0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

往
復
は
が
き
に「
手
話
講
習
会
」・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

F
A
X
番
号・返
信
用
の
あ
て
先
を

書
き
、6
月
1
日（
金
）ま
で（
消
印

（
退
場
）、宿
泊
＝
午
後
2
時
～
4

時（
入
場
）※
宿
泊
の
退
場
は
午
後

2
時
ま
で

貸
出
物
品　

テ
ン
ト
15
張
・
炊
事

用
具
セ
ッ
ト
20
組

設
備　

テ
ン
ト
サ
イ
ト
20
カ
所
・
炊

事
場
・キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
場

申
請
は
必
要
事
項（
市
公
式
Ｗｅ

ｂ
サ
イ
ト
参
照
）と
80
円
切
手
及
び

返
信
用
封
筒
に
あ
て
先
を
書
き
、5

月
28
日（
月
）必
着
で「
市
民
キ
ャ
ン
プ

場　

夏
休
み
期
間
利
用
申
込
」係

（
〒
2
7
2
・0
8
2
7
国
府
台
1

の
6
の
4
国
府
台
市
民
体
育
館
内

ス
ポ
ー
ツ
課
）※
結
果
は
6
月
初
旬

に
通
知
。希
望
日
が
重
複
し
た
場

合
は
別
途
抽
選

●
個
人
利
用
の
場
合

6
月
1
日（
金
）午
前
9
時
か

ら
☎
3
7
3
・
3
1
1
2
同
課

リ
ズ
ム
で
あ
そ
ぼ
う

リ
ト
ミ
ッ
ク
や
楽
器
遊
び
な
ど
を

行
い
ま
す
。

6
月
15
日（
金
）午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

ま
た
は
直
接
同
館

◆
保
存
袋
で
梅
干
づ
く
り

6
月
15
日（
金
）午
後
2
時
～

3
時市

川
こ
ど
も
館

小
学
生
以
上
、先
着
16
人

2
0
0
円

エ
プ
ロ
ン・三
角
巾
・
手
ふ
き
タ
オ

ル・マ
ス
ク事前

に
☎
3
2
2・1
4
0
4

ま
た
は
直
接
同
館（
子
育
て
支
援
課
）

市
民
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用
受
け
付
け

7
月
21
日（
土
）か
ら
8
月
31
日

（
金
）の
市
民
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。詳
し

く
は
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
団
体
利
用
の
場
合

市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

無
料
（
薪
代
は
別
途
1
束

7
3
5
円
）

利
用
日
数　

期
間
中
1
団
体
1

回
、3
泊
4
日
以
内

利
用
時
間　

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
＝
午

前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

 

講
座・催
し

お
や
こ
自
然
観
察
会「
6
月
の
昆
虫
」

昆
虫
の
観
察
を
中
心
に
、親
子
で

楽
し
く
自
然
観
察
を
し
ま
す
。

6
月
10
日（
日
）午
前
10
時（
動

物
園
券
売
所
前
集
合
）～
正
午

親
子
、先
着
20
人

往
復
は
が
き
に
行
事
名・参
加
者

全
員
の
住
所・氏
名・年
齢・電
話
番

号
・
返
信
用
の
あ
て
先
を
書
き
、自

然
博
物
館（
〒
2
7
2
・0
8
0
1

大
町
2
8
4
）

☎
3
3
9
・
0
4
7
7
同
館

チ
ャ
レ
ン
ジ
C
O
O
K 

◆「
い
も
餅
」作
り

6
月
9
日（
土
）午
前
10
時
～

正
午中

央
こ
ど
も
館

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生
以

上
、先
着
16
人

お
弁
当
箱
・
箸
・お
手
ふ
き
タ
オ

ル・エ
プ
ロ
ン・三
角
巾・マ
ス
ク・水
筒

事
前
に
☎
3
2
0・3
3
3
7

　ご寄付いただき、ありがとうござい
ました。

［12〜4月分・敬称略］
東日本大震災に係る市川市の

災害復旧事業等に対する寄付者
【 金 員 】◎ミューズ 音 楽 企 画
（30,000円）◎市川商工会議
所（50,000円）◎菜の花グループ

（22,534円）◎弁天公園花の会
（15,610円）◎サイ・イエングアン
市川友の会（100,000円）◎市川
南青年会（50,000円）◎フランス
共和国イッシー・レ・ムリノー市市民

（104,664円）◎市川市花道協会
（100,000円）◎市川市体育指
導委員連絡協議会（30,000円）

［4月分・敬称略］
文化振興基金

【金員】◎市川市茶道会（100,000円）

善意の花園

20

　ファミリー・サポート・
センターでは、生後2カ
月～小学校6年生まで
の子どもの預かりや保
育施設への送迎など、
地域の会員同士で子育
てを支え合う活動を行っ
ています。

【活動の主な内容】
◆保育施設などの開始前・終了後の預かりや送迎
◆保護者の就職活動や通院、冠婚葬祭、リフレッシュのための預かりなど

【謝礼の基準】
◆月～金曜日午前7時～午後8時：500円／1時間
◆土・日曜日、祝日、年末年始、上記以外の時間：600円／1時間

【説明会・研修会】
　依頼会員になるには説明会に、協力会員・両方会員になるには説明会・研修会
への参加が必要。（要予約）

日程 会場
5月25日（金） 午前10時～11時30分（説明会） 南行徳市民センター
5月26日（土） センター本部
6月  1日（金） 午前9時30分～午後1時（研修会） センター本部
6月  2日（土） 午前10時～11時30分（説明会） センター本部
6月  9日（土） 午前10時～11時30分（説明会）

午後1時～4時30分（研修会） センター妙典支部
6月15日（金）

午前10時～11時30分（説明会）
センター妙典支部

6月23日（土） センター本部
6月28日（木） センター妙典支部
6月29日（金） センター本部

☎377-5503ファミリー・サポート・センター本部（大洲1-18-1急病診療ふ
れあいセンター2階）、☎701-2321ファミリー・サポート・センター妙典支部（妙
典6-2-45妙典保育園2階）

ファミリー・サポート・センター会員募集

子どもが大好き。
お手伝いしてあげたいな。

保育園のお迎えに間
に合わない。
迎えに行ってくれる
方、いないかしら。

依頼会員 協力会員

病院へ行きたい。
預かってくれる方、
いませんか？

（保健医療課）

6月2日（土）
　  午前10時～11時45分
　  午後1時～4時30分

ニッケコルトンプラザ

愛の献血　 
献血はちょっとの勇気と優しさと

20

救急車の
正しい利用について

　救急車の出動件数は毎年増え続けて
おり、昨年の救急出動件数は20,450件
で、初めて2万件を超えました。平均すると
30分に1台以上出動しており、非常に大き
な問題となっています。「夜だからどこの
病院へ行ったらいいか分からない」「病
院で長く待たされたくない」など軽い気持
ちで救急車を利用すると、一刻を争う重
篤な方の搬送に支障をきたす場合があり
ます。尊い命を守るためにも、救急車は適
切に利用しましょう。病院の情報や病気の
相談などは☎0120-241-596あんしんホット
ダイヤル（24時間365日無休）をご利用くだ
さい。

☎333-2169消防局救急課

年別救急件数（件）

平成
21年

平成
22年

平成
23年

救急
出動
件数

年別件数 18,221 19,365 20,450

前年比増減 +432 +1,144 +1,085

１日
平均 出動件数 49.9 53.1 56.0
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●
お
知
ら
せ

住
民
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

（
結
核
検
診
）

当
日
は
ボ
タ
ン
や
金
具
な
ど
の
な
い

下
着
類
を
着
用
し
て
来
て
く
だ
さ
い
。

16
～
39
歳
以
下
及
び
65
歳
以

上
の
方
※
た
だ
し
次
の
①
～
③
の

方
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
①
職
場
や

学
校
等
で
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

を
受
け
る
こ
と
の
で
き
る
方
②
妊

娠
中
か
そ
の
可
能
性
の
あ
る
方
③

結
核
に
感
染
し
て
い
る
可
能
性

（
症
状
）が
あ
る
方

保
険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど

身
分
を
証
明
す
る
も
の	

保

疾
病
予
防
課

☎
3
3
4
・
2
3
1
1
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー

う
つ
の
心
配
相
談

う
つ
か
も
し
れ
な
い
と
悩
む
ご
本
人

及
び
家
族
の
方
の
相
談（
予
約
制
）。

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー

保

南

地
域
担
当

自
死
遺
族
相
談

精
神
保
健
福
祉
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す（
予
約
制
）。

保
健
セ
ン
タ
ー

保

地
域
担
当

●
赤
ち
ゃ
ん

妊
婦
さ
ん
の
食
事
教
室

妊
娠
中
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の

話
と
試
食
。

6
月
12
日（
火
）／
保
健
セ
ン

タ
ー
、7
月
26
日（
木
）／
南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー
、午
後
1
時
15
分
～
3
時

妊
婦
６
～
８
カ
月
、40
人

保

栄
養
担
当

離
乳
食
教
室（
１
回
食
）

離
乳
食（
１
回
食
）の
進
め
方
の

話
、作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
6
月
14
日（
木
）／
保
健

セ
ン
タ
ー
②
6
月
6
日（
水
）・
29
日

（
金
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い

ず
れ
も
午
後
１
時
～
２
時
と
午
後

２
時
25
分
～
３
時
25
分

４
～
６
カ
月
児
の
保
護
者

保

栄
養
担
当

離
乳
食
教
室（
２
回
食
）

離
乳
食（
２
回
食
）の
進
め
方
の

話
、作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
6
月
15
日（
金
）／
保
健

セ
ン
タ
ー
②
6
月
20
日（
水
）／
南

行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午

後
１
時
～
２
時
と
午
後
２
時
25
分

～
３
時
25
分

７・８
カ
月
児
の
保
護
者

保

栄
養
担
当

育
児
相
談

身
長
・
体
重
測
定
と
授
乳
、離
乳

食
、子
育
て
な
ど
の
相
談
※
保
健

セ
ン
タ
ー
と
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

の
み
歯
科
相
談
あ
り

相
談
日
前
日
ま
で
に
各
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
電
話（
３
カ
月
以
上
で
測

定
の
み
の
場
合
は
予
約
不
要
）

※
各
保
健
セ
ン
タ
ー
以
外
の
会
場

で
は
体
重
20 

kg
身
長
１
０
０㎝
ま
で

の
測
定

発
達
相
談6

月
22
日（
金
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、6
月
1
日（
金
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
前

９
時
30
分
～
正
午

お
座
り
や
ハ
イ
ハ
イ
を
し
な
い
な

ど
、子
ど
も
の
発
達
に
心
配
の
あ
る
方

各
希
望
会
場

母
親・両
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、も
く
浴
実
習
な
ど
。※
母
親
・

両
親
学
級
の
重
複
受
講
不
可

●
母
親
学
級（
2
回
1
コ
ー
ス
）

7
月
2
日（
月
）・
9
日（
月
）

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ

も
午
後
1
時
～
4
時 

※
２
回
目

は
夫
・
祖
父
母
の
参
加
も
可

初
産
で
出
産
予
定
日
が
9
～

11
月
の
妊
婦
、各
50
人

保

南

地
域
担
当

●
両
親
学
級

7
月
28
日（
土
）／
保
健
セ

ン
タ
ー（
50
組
）、7
月
22
日（
日
）

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー（
45
組
）、

い
ず
れ
も
午
後
1
時
～
4
時
10
分

初
産
で
出
産
予
定
日
が
9
～

11
月
の
妊
婦
と
そ
の
夫

3
7
6・8
8
3
1
に
住
所・氏
名・

年
令・F
A
X
番
号・希
望
日・会
場・

手
話
通
訳
ま
た
は
要
約
筆
記
の
希

望
日
を
明
記

骨
密
度
測
定「
骨
ス
カ
御
免
！
」

問
診
、超
音
波
測
定（
か
か
と
）、結

果
説
明
な
ど
の
集
団
指
導（
所
要

70
分
程
度
）。※
応
募
数
に
よ
り
午

前
と
午
後
の
変
更
あ
り

9
～
80
歳
の
方（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

2
0
0
円

往
復
は
が
き
に
希
望
日
の
午
前

ま
た
は
午
後（
第
2
希
望
ま
で
）

と
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
、連
名

可
）・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番

号
、返
信
用
の
あ
て
先
を
書
き
、5

月
28
日（
月
）ま
で（
消
印
有
効
）に

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー（
〒
2
7
2
・

0
0
2
1
八
幡
2
の
15
の
10
パ

テ
ィ
オ
ビ
ル
8
階
）

往
復
は
が
き
に「
7
月
両
親
学

級
希
望
」・
希
望
会
場
・
住
所
・
夫
婦

の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
、出
産
予
定
日
、返
信

用
の
あ
て
先
を
書
き
、6
月
1
日

（
金
）～
15
日（
金
）必
着
で
希
望

会
場
の
地
域
担
当
へ
。応
募
多
数

の
場
合
は
抽
選
を
し
、結
果
は
6

月
下
旬
に
は
が
き
で
通
知
。

４
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座

計
測
・
育
児
や
離
乳
食
の
話
・
個
別

相
談
、お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
。

４
カ
月
の
乳
児
と
保
護
者（
参
加

で
き
な
か
っ
た
場
合
５
カ
月
も
可
）

母
子
手
帳
・
問
診
票
・バ
ス
タ
オ

ル
な
ど保

南

地
域
担
当

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

5
月
21
日（
月
）ご
ろ
、平
成
22
年

11
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
2
歳

の
誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。

保

南

地
域
担
当

３
歳
児
健
康
診
査

5
月
21
日（
月
）ご
ろ
、平
成
20
年

12
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
4
歳

の
誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。

保

南

地
域
担
当

●
募
集

運
動
指
導
員

中
高
年（
60
歳
代
が
中
心
）の
健
康

づ
く
り
の
た
め
の
運
動
指
導
を
行

い
ま
す
。

体
育
大
学
・
専
門
学
校（
体
育
・

ス
ポ
ー
ツ
）課
程
を
卒
業
し
て
い
る

方
、健
康
運
動
指
導
士
及
び
実
践

指
導
士
な
ど
の
運
動
資
格
が
有

り
、運
動
の
実
践
指
導
が
で
き
る

方
、週
2
～
4
日
勤
務
が
で
き
る
方

（
第
2
・
4
火
曜
日
、毎
週
水
曜

日
、祝
日
を
除
く
）

勤
務
体
制　

交
代
制（
要
相
談
）

待
遇　

日
給
9,
2
7
0
円
※
交

通
費
は
実
費
相
当
額（
規
定
有
）

勤
務
場
所　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

（
八
幡
2
の
15
の
10
）

採
用　

6
月
1
日（
金
）

☎
3
3
4
・
2
3
1
1
健
康

増
進
セ
ン
タ
ー

●
歯

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き

レ
ッ
ス
ン

保

歯
科
担
当

妊
婦
歯
科
健
診

歯
科
健
診
・
唾
液
検
査
・
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
。

6
月
7
日（
木
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、6
月
14
日（
木
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
受
け

付
け
は
午
後
1
時
20
分
ま
た
は
午

後
2
時
20
分

保

歯
科
担
当

歯
周
疾
患
検
診

今
年
度
内
に
30
歳・40
歳・50
歳・60

歳・70
歳
に
な
る
方
に
受
診
券
を
郵

送
し
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
歯
周

疾
患
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間 

受
診
券
到
着
か
ら
3
カ

月
間保

歯
科
担
当

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
料
理
講
習
会

「
楽
チ
ン
！
夏
ク
ッ
キ
ン
グ
」

暑
い
夏
に
向
け
、冷
凍
レ
シ
ピ
活
用

で
時
短
ク
ッ
キ
ン
グ
の
ご
紹
介
。

実
習
献
立　

簡
単
鶏
も
も
肉
の

レ
モ
ン
ロ
ー
ス
ト
他
、デ
ザ
ー
ト
付

1
食
分

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前

10
時
15
分
～
午
後
1
時
30
分

＊
印
は
聴
覚
障
害
者
優
先
枠
有

エ
プ
ロ
ン・
材
料
費
他

保

栄
養
担
当

※
聴
覚
障
害
者
の
方
は
F
A
X

日
時

場
所

6
月
29
日（
金
）

午
前
9
時
～
正
午

行
徳
支
所 

７
月
４
日（
水
）

午
前
9
時
～
11
時
30
分

市
役
所 

７
月
４
日（
水
）

午
後
1
時
15
分
～
4
時

国
府
台
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー

７
月
9
日（
月
）

午
前
9
時
～
11
時
30
分
保
健
セ
ン
タ
ー

日
程

会
場

6
月
19
日（
火
）
大
野
公
民
館

6
月
30
日（
土
）
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

７
月
9
日（
月
）

日
程

場
所

人
数

6月
5
日（
火
）＊
南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー

24
人

6
日（
水
）＊
保
健
セ
ン
タ
ー
42
人

7
日（
木
）＊
大
野
公
民
館

25
人

8
日（
金
）
信
篤
公
民
館

25
人

13
日（
水
）
幸
公
民
館

20
人

14
日（
木
）
柏
井
公
民
館

30
人

19
日（
火
）＊
市
川
公
民
館

36
人

21
日（
木
）
曽
谷
公
民
館

30
人

26
日（
火
）
西
部
公
民
館

40
人

27
日（
水
）
行
徳
公
民
館

36
人

29
日（
金
）
若
宮
公
民
館

20
人

会　場 日　程 受付時間 問い合わせ
大野公民館 6/14（木）

13：15～13：45

保健
センター

信篤公民館 6/21（木）
市川公民館 6/28（木）
保健センター 6/22（金）

南行徳
保健センター 6/1（金） 南行徳

保健
センター

行徳公民館 6/15（金）
妙典子育て
支援センター 6/8（金） ９：40～10：00

会　場 日　程 受付時間 申し込み相談あり 測定のみ
大野公民館 6/14（木）

10:00

10:40

11:00

11:30

保健
センター

信篤公民館 6/21（木）
市川公民館 6/28（木）
保健センター 6/22（金）

南行徳
保健センター 6/1（金） 南行徳

保健
センター行徳公民館 6/15（金）

対　象 保健センター 南行徳
保健センター

赤ちゃん
（10～１１カ月児）

はじめての
歯ブラシみがき

6/6（水）・20（水）
午前10時

6/13（水）・27（水）
午前10時

２歳児
しあげみがきと
ぶくぶくうがい

6/5（火）
午前9時30分

6/12（火）
午前9時30分

3～4歳児
歯みがきチェック

6/11（月）
午後3時15分

6/25（月）
午後3時15分

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

保

保
健
セ
ン
タ
ー
　
〒
２
７
２・０
０
２
３ 

南
八
幡
４
の
１８
の
８ 

☎
３
７
７・４
５
１
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

３
７
６・８
８
３
１

南

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
　
〒
２
７
２・０
１
３
８ 

南
行
徳
１
の
２１
の
１ 

☎
３
５
９・８
７
８
５　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

３
５
９・８
７
６
１

保
健
ガ
イ
ド

月 日 会場

5
月

23日（水）菅野公民館

30日（水）東部公民館

6
月

1日（金）富美浜小学校

4日（月）信篤市民体育館

5日（火）二俣小学校

6日（水）新浜小学校

8日（金）大野公民館

12日（火）市民会館

13日（水）塩焼小学校

18日（月）南行徳公民館

19日（火）新井小学校

20日（水）妙典小学校

22日（金）急病診療所

26日（火）大野公民館

29日（金）南新浜小学校

受付時間
午後1時30分～2時40分

市に住民登録のある生後
3カ月以上7歳6カ月未満の
子ども
※2回目の方は1回目投与後
6週間以上経過していること
が必要です

春期ポリオ
集団予防接種

保 疾病予防課

月 日 会場

6
月

☆2日（土）保健センター
☆4日（月）行徳文化ホールI&I（女性のみ）

5日（火）菅野公民館
☆8日（金）南行徳保健センター（女性のみ）
18日（月）曽谷公民館
20日（水）スポーツセンター（国府台市民体育館）
21日（木）本行徳公民館
23日（土）南行徳保健センター
25日（月）大野公民館
27日（水）信篤公民館
28日（木）東部公民館

☆30日（土）保健センター

7
月

9日（月）曽谷公民館
☆13日（金）保健センター

20日（金）行徳公民館新館（行徳図書館1階）
25日（水）急病診療所
26日（木）行徳文化ホールI&I
30日（月）大野公民館
31日（火）南行徳保健センター

検診の終了時間は正午を過ぎる場合もあります。
受付時間　男性＝午前9時15分～9時30
分、女性＝午前10時～11時※ただし☆のつい
た日は午前9時15分～10時30分

胃がん集団検診（バリウム）

 　　 の部分は4月から新たに設けた女性のみ
の日です。

6・7月生まれで40歳以上の方※勤務先など
で受診可能な方、胃腸の病気で治療中の方や
胃腸に症状のある方、妊娠中の方は除く

胃がん検診受診券
一部自己負担金500円（70歳以上の方、後期

高齢者医療被保険者と非課税世帯者は無料）
保 またははがきに「胃の集団検診希望」・住

所・氏名・生年月日・電話番号・希望日程を書き保
健センター※過去2年間に受診されたことがある
方は受診券を発送しますので、申し込み不要




