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に
必
要
な
学
用
品
費
な
ど
の
支
払

い
が
困
難
な
保
護
者
に
、費
用
の
一

部
を
援
助
し
ま
す
。

市
内
に
住
所
を
有
し
、Ⓐ
ま
た
は

Ⓑ
に
該
当
す
る
保
護
者
の
方

Ⓐ
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
Ⓑ

生
活
保
護
世
帯
に
準
ず
る
程
度
に

経
済
的
に
お
困
り
の
方

援
助
の
内
容 

①
就
学
奨
励
費（
学

級
費
、生
徒
会
費
等
の
一
部
）②
学

用
品・通
学
用
品
費
③
校
外
活
動
費

（
宿
泊
を
伴
わ
な
い
も
の
）④
校
外

活
動
費（
宿
泊
を
伴
う
も
の
）⑤
修

学
旅
行
費
⑥
学
校
給
食
費
⑦
体
育

実
技
用
具
費（
中
学
校
の
み
）※
生

活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
は
、③・⑤

の
み
対
象

各
学
校
に
あ
る
申
請
書
に
必
要

事
項
を
書
き
、必
要
書
類
を
添
え

て
、学
校
へ
提
出
。認
定
結
果
に
つ
い

て
は
、学
校
を
通
じ
て
通
知
。

☎
７
０
４・０
２
５
６
各
小・中
学

校
ま
た
は
就
学
支
援
課

♦
♦
♦

障
害
児
支
援
情
報
交
換
会

市
内
で
障
害
児
を
対
象
に
支
援
を

し
て
い
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な

ど
が
集
ま
り
、情
報
交
換
会
な
ど
を

子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

保
健
推
進
員
の
訪
問

赤
ち
ゃ
ん
が
生
後
３
カ
月
過
ぎ
に
保

健
推
進
員
が
訪
問
し
、４
カ
月
赤

ち
ゃ
ん
講
座
や
育
児
相
談
の
案
内
を

行
い
ま
す
。

10
月
７
日（
水
）午
前
10
時
～
正

午
急
病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

障
害
児
支
援
を
行
っ
て
い
る
、ま

た
は
今
年
度
中
に
立
ち
上
げ
る
事

業
所
な
ど
の
職
員

９
月
30
日（
水
）ま
で
に
☎
３
７
０・ 

１
８
７
１
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
３
７
０
・ 

１
８
７
２
で
障
害
者
地
域
包
括
セ
ン

タ
ー

（
障
害
者
支
援
課
）

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

パ
パ
マ
マ
栄
養
ク
ラ
ス（
マ
マ
の
日
）

妊
娠
中
の
ア
ド
バ
イ
ス・試
食
。

11
月
26
日（
木
）午
後
１
時
15
分

～
３
時
30
分

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

出
産
予
定
日
が
平
成
28
年
１
～

３
月
の
妊
婦
、先
着
42
人

試
食
代
１
０
０
円
程
度

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

♦
♦
♦

母
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、沐
浴
実
習
な
ど
。

11
月
９
日・16
日（
月
）午
後
１
時

～
４
時
※
２
日
間
で
１
コ
ー
ス
。

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
平
成
28

年
１
～
３
月
の
妊
婦
、先
着
45
人
※

両
親
学
級
と
の
重
複
受
講
は
不
可
、

２
回
目
は
夫
ま
た
は
祖
父
母
の
参
加

も
可
。

☎
３
５
９・８
７
８
５
同
セ
ン
タ
ー

母
子
保
健
担
当

♦
♦
♦

両
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方・お
産
の
経
過・

沐
浴
実
習
。

①
11
月
21
日（
土
）午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分
／
保
健
セ

ン
タ
ー
②
11
月
15
日（
日
）午
後
１
時

～
４
時
／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
平
成
28

年
１
～
３
月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
、抽

選
で
各
45
組
※
母
親
学
級
と
の
重

複
受
講
は
不
可
、抽
選
結
果
は
10
月

下
旬
に
は
が
き
で
通
知
。

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
上
段

参
照
）、夫
婦
の
氏
名
、生
年
月
日
、

出
産
予
定
日
を
書
き
、10
月
１
日

（
木
）～
15
日（
木
）必
着
で
①
保
健

し
ま
す
。訪
問
時
に
物
品
販
売
は
し

ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

妊
婦・新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問

妊
婦
訪
問 

電
話
で
各
保
健
セ
ン

タ
ー
へ

新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問 

母
子

健
康
手
帳
別
冊
に
あ
る
出
生
連
絡

票
に
必
要
事
項
を
書
い
て
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
郵
送
。は
が
き
到
着
後
、訪
問

し
ま
す
。出
生
連
絡
票
の
郵
送
が
な

い
場
合
は
、生
後
２
カ
月
以
降
に
訪

問
し
ま
す
。里
帰
り
先
で
新
生
児
訪

問
を
希
望
す
る
方
は
、生
後
28
日
ま

で
過
ご
す
市
町
村
へ
確
認
を
し
、訪

問
指
導
が
な
い
場
合
は
、市
に
戻
っ
て

か
ら
１
～
２
カ
月
児
訪
問
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

義
務
教
育
に
必
要
な
費
用
を
援
助

就
学
援
助
制
度
の
お
知
ら
せ

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
義
務
教
育

♦
♦
♦

早
期
発
見
の
た
め
の

口
腔
が
ん
検
診

内
１
次
検
診
＝
問
診・診
察・結
果
説

明
、２
次
検
診
＝
１
次
検
診
の
結
果
、

必
要
な
方
に
細
胞
診・結
果
説
明

平
成
28
年
３
月
31
日（
木
）時
点

で
30
歳
以
上
の
方

口
腔
が
ん
検
診
指
定
歯
科
医
院

１
次
、２
次
と
も
各
６
０
０
円
※

70
歳
以
上
の
方
、千
葉
県
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
、非
課
税
世
帯

者
は
無
料
。

は
が
き
に
必
要
事
項（
上
段
参

照
）と
生
年
月
日
を
書
き
、保
健
セ

ン
タ
ー
歯
科
担
当（
〒
２
７
２
・ 

０
０
２
３
南
八
幡
４
の
18
の
８
）。後

日
、受
診
券
兼
問
診
票
を
送
付
し
ま

す
。☎

３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー

（
健
康
支
援
課
）

あ
じ
さ
い
保
育
園（
妙
典
５
の
12

の
16
）

２
歳
～
就
園
前
の
親
子
、先
着
20

組
前
日
ま
で
に
☎
７
１
１・１
７
３
６

す
こ
や
か
応
援
隊

♦
♦
♦

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
in
大
柏
出
張
所

「
子
ど
も
の
イ
ヤ
イ
ヤ
期
に
よ
く
あ

る
行
動
と
対
応
の
ヒ
ン
ト
」、親
子
で

楽
し
め
る
遊
び
、体
操
な
ど
。※
同

日
の
午
後
、保
育
士
・
栄
養
士
が
子

育
て
相
談
を
行
い
ま
す（
要
予
約
）。

10
月
５
日（
月
）午
前
10
時
30
分

～
11
時
45
分

大
柏
出
張
所

大
野
町
、大
町
、柏
井
町
、奉
免

町
、南
大
野
、下
貝
塚
在
住
の
１
歳

児
の
親
子
、先
着
10
組

☎
７
１
１・１
７
３
６
す
こ
や
か
応

援
隊

♦
♦
♦

親
子
宿
泊
体
験

親
子
の
触
れ
合
い
や
他
の
ご
家
族
と

の
交
流
を
深
め
、集
団
生
活
を
楽
し

く
学
び
ま
し
ょ
う
。

10
月
24
日（
土
）午
後
２
時
～
25
日

（
日
）午
後
１
時
30
分

少
年
自
然
の
家

市
内
小・中
学
生
を
含
む
親
子
、

先
着
15
家
族（
１
家
族
８
人
ま
で
。

必
ず
保
護
者
の
方
を
代
表
者
と
し

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。）

１
人
２
，０
３
４
円

10
月
４
日（
日
）ま
で（
９
月
24
日

（
木
）・28
日（
月
）を
除
く
）に
代
表
者

の
必
要
事
項（
上
段
参
照
）と
参
加

人
数
を
☎
３
３
７・０
５
３
３
少
年
自

然
の
家
に
連
絡
。（

青
少
年
育
成
課
）

健
康
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

う
つ
の
心
配
相
談（
予
約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー☎３

７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー
地
域
担
当

♦
♦
♦

自
死
遺
族
相
談（
予
約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
地
域
担
当

セ
ン
タ
ー（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南
八

幡
４
の
18
の
８
）②
南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー
母
子
保
健
担
当（
〒
２
７
２・ 

０
１
３
８
南
行
徳
１
の
21
の
１
）

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

子
育
て
お
母
さ
ん
の
再
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
及
び
出
張
就
労
相
談
会

10
月
14
日（
水
）①
午
前
10
時
～

午
後
０
時
30
分
②
午
後
１
時
45
分

～
４
時
30
分

船
橋
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
船
橋
市
宮
本
２
の
１
の
４
）

内
①
子
育
て
お
母
さ
ん
の
再
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー「
自
己
理
解
と
キ
ャ

リ
ア
プ
ラ
ン・
就
職
ス
キ
ル
」②
出
張

就
労
相
談
会

①
子
育
て
中（
後
）の
お
母
さ
ん
で

就
職
を
考
え
て
い
る
方
、先
着
20
人

（
１
才
～
未
就
学
児
の
託
児
あ
り
、

先
着
10
人
、要
申
し
込
み
）②
男
女

年
齢
問
わ
ず
求
職
中
の
方
、各
回
１

人（
計
３
人
）

い
ず
れ
も
☎
０
４
７
・４
２
３
・ 

０
７
５
７
船
橋
市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー

（
雇
用
労
政
担
当
室
）

♦
♦
♦

こ
ど
も
館

「
ミ
ニ
ミ
ニ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

木
の
玉
プ
ー
ル
、サ
イ
バ
ー
ホ
イ
ー
ル

な
ど
五
感
を
刺
激
す
る
遊
び
が
い
っ

ぱ
い
で
す
。

日時 会場
１０月１日（木）～
４日（日）

大洲こども館
（☎３７６-１２１２）

１０月１７日（土）～
１８日（日）

相之川こども館
（☎３５６-７３８１）

１１月２７日（金）～
２９日（日）

南八幡こども館
（☎３７６-１１１８）

１２月３日（木）～
５日（土）

市川こども館
（☎３２２-１４０４）

※内容により対象年齢や実施時間が異なり
ます。詳しくは各こども館にお問い合わせくださ
い。

♦
♦
♦

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
in

あ
じ
さ
い
保
育
園

「
身
体
を
使
っ
て
遊
ぼ
う
五
感
を
育

て
る
運
動
遊
び
」

楽
し
く
遊
ぶ
こ
と
で
、運
動
と
感
覚

の
機
能
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
１
日（
木
）午
前
10
時
30
分

～
11
時
45
分

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返
信

用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
は
が

き
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、い
ず
れ
の
場
合
も

右
記
の
必
要
事
項
を
書
い
て
お

送
り
く
だ
さ
い
。※
熱
を
加
え

る
と
消
え
る
筆
記
用
具
は
使
用

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項

 ☎0120-241-596　FAX 0120-637-119

急病診療所　☎377-1222
　９月２０日（日）～２３日（祝）の診療　日曜日・祝日扱い
　日曜日・祝日（内科・小児科・外科）…午前１０時～午後５時、午後８時～１１時

休日急病等歯科診療所　☎377-8888
　９月２０日（日）～２３日（祝）の診療　日曜日・祝日扱い
　日曜日・祝日………午前１０時～午後５時

せきや発熱症状のある方は、マスクの着用
にご協力ください。

あんしんホットダイヤル（市民専用）

こ
ど
も
発
達

　セ
ン
タ
ー
●

市川駅 本八幡駅

江戸川

産業道路

大洲防災
公園

JR総武線

急病診療・
ふれあい
センター
大洲1-18-1

急病診療・ふれあいセンター

２４時間（無休）時間

※非通知設定では利用できません。

急病対応の医療機関の案内・健康やメンタルヘルスの相談・介護の相談など。

いざという時の食の備え
～普段使いの食料品活用法～

ヘ ル ス メ イ ト の 料 理 講 習 会

広報いちかわ　2015年（平成27年）9月19日　No.1528 6支え合い

00

　地震などの緊急時、いざという時
のために家庭での食の備えはとて
も大切です。普段使いの食料品を
中心に、上手に買い置きしましょう。
食料品のそろえ方、災害時の食べ
方の工夫のお話と備蓄品を使った
簡単クッキングを行います。

時間 午前10時15分～午後1時30分
実習献立 サンマかば焼き缶となす
のピリ辛丼・切干大根のビーンズサ
ラダ・干ししいたけのミルクスープ・
ナッツとベリーのタフィー※自宅の
みそ汁の塩分測定あり。

500円程度
☎377-4511保健センター栄養

担当※聴覚障害者の方は各会場2
週間前までに、必要事項（左記参
照）、手話通訳または要約筆記必要
と書き、ＦＡＸ316-1568で同担当。

（健康支援課）

仲間と楽しく学べます▶

日程 場所 定員（人）
＊  ９月３０日（水） 市川公民館 ３０
＊１０月  ９日（金） 行徳公民館 ３０
１０月１５日（木）南行徳保健センター ２４
１０月２０日（火） 西部公民館 ３０
１０月２２日（木） 曽谷公民館 ２０

＊１０月２７日（火） 大野公民館 ２４
１０月２９日（木） 柏井公民館 ２０
１１月１０日（火） 若宮公民館 ２０
１１月１２日（木） 幸公民館 ２０

＊１１月１７日（火）南行徳保健センター ２４
＊１１月１９日（木） 保健センター ３０
１１月２５日（水） 信篤公民館 ２５

＊印は聴覚障害者優先枠あり（先着４人）



か
し
わ
い
苑（
柏
井
町
3
の
６
３
７

の
1
）

☎
３
３
７・１
３
３
３
同
施
設

（
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

「
ケ
ア・カ
フ
ェ
い
ち
か
わ
」

在
宅
医
療
や
介
護
に
興
味
関
心
の

あ
る
市
民
と
、そ
れ
に
携
わ
る
医
療

介
護
福
祉
の
分
野
で
働
く
方
の
集
い

の
場
で
す
。参
加
者
４
～
６
人
ご
と

に
テ
ー
マ
に
つい
て
話
し
合
い
ま
す
。

９
月
29
日
、10
月
20
日
、い
ず
れ

も
火
曜
日
午
後
７
時

ア
イ
リ
ン
ク
ル
ー
ム

各
日
先
着
30
人（
要
事
前
申
し
込
み
）

２
０
０
円

☎
０
９
０・１
１
１
５・０
９
６
８
市

川
浦
安
鍼
灸
マッ
サ
ー
ジ
師
会（
梶
）

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

♦
♦
♦

ハ
ー
ト
フ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
福
祉
の
店

障
害
児
者
の
積
極
的
な
社
会
参
加
、

障
害
児
者
へ
の
理
解
促
進
、及
び
工

賃
収
入
増
を
目
的
と
し
、市
内
の
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
や
特
別
支

援
学
校
な
ど
に
通
う
障
害
児
者
に

よ
る
手
工
芸
・
革
細
工・
陶
芸
品
、パ

ン
、ク
ッ
キ
ー
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

10
月
１
日（
木
）・２
日（
金
）い
ず

れ
も
午
前
10
時
～
午
後
６
時

ＪＲ
市
川
駅
コ
ン
コ
ー
ス

☎
３
７
０・１
８
７
１
障
害
者
地
域

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー（障

害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

介
護
予
防
を
目
的
と
し
た
、椅
子
に

座
っ
て
手
軽
に
で
き
る
運
動
で
す
。

10
月
６
日
～
平
成
28
年
１
月
12

日
、毎
週
火
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

30
分（
全
12
回
）　

市
川
市
医
師
会
館（
真
間
１
の
９
の
10
）

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
介
護

認
定
を
受
け
て
お
ら
ず
、こ
の
教
室

に
初
め
て
参
加
す
る
方
、先
着
25
人

☎
７
０
０・５
１
３
９
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ん
し
ん
市
川
駅
前

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

国
府
台
病
院
市
民
公
開
講
座

９
月
26
日（
土
）午
後
１
時
30
分

（
受
け
付
け
は
30
分
前
）～
３
時
30
分

国
府
台
病
院（
国
府
台
１
の
７
の
１
）

内「
一緒
に
学
ぶ
糖
尿
病
～
高
齢
者
で

は
な
く
抗
齢
者
に
な
る
た
め
に
～
」

☎
３
７
２・３
５
０
１
国
府
台
病
院

（
保
健
医
療
課
）

♦
♦
♦

人
が
人
を
支
え
る
～「
成
年
後
見
制
度
」

同
制
度
の
活
用
事
例
を
通
し
、制
度

へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

10
月
８
日（
木
）午
後
２
時
～
４
時

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

先
着
１
４
０
人

☎
３
２
０・４
０
０
１
社
会
福
祉

協
議
会

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

地
域
住
民
や
セ
ン
タ
ー
に
関
わ
る
方

が
企
画
し
た
福
祉
バ
ザ
ー
や
抽
選
会

な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

９
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
２
時

急
病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
６・８
３
４
３
同
ま
つ
り
実

行
委
員
会

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

市
川
市
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の

事
業
者

市
で
は
、平
成
27
年
度
開
設
分
の
地

域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス（
定
期
巡
回・随

時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
、看
護

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
）の
整

備
運
営
す
る
事
業
者
の
公
募
を
行
っ

て
い
ま
す
。詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
を
福
祉
政
策
課
へ
持
参

☎
３
３
４・１
１
５
１
同
課
高
齢
者

施
設
担
当

 

求
人

♦
♦
♦

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病
院
職
員

職
種 

①
看
護
師
②
看
護
師（
任
期
付
）

資
格・人
数 

①
看
護
師
免
許
ま
た
は

平
成
28
年
春
季
の
国
家
試
験
で
取

得
見
込
み
の
方・１
人
程
度
②
看
護

師
免
許・４
人
程
度

受
験
申
込
書
な
ど
を
持
参
ま
た

は
郵
送
で
同
病
院
事
務
局

（
〒
２
７
２・０
８
０
２
柏
井
町
４
の

２
２
９
の
４
）。

☎
３
２
０・７
１
１
１
同
病
院
事
務
局

10
月
８
日（
木
）午
後
１
時（
受
付

は
１
時
間
前
か
ら
）～
４
時

市
川
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル（
市
川
１
の

３
の
18
）

身
体・知
的・精
神
い
ず
れ
か
の
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

☎
３
７
０・８
６
０
９
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

い
ち
か
わ
専
門
援
助
部
門

（
雇
用
労
政
担
当
室
）

♦
♦
♦

い
ち
か
わ
動
物
愛
護
フ
ェ
ア
２
０
１
５

９
月
20
日（
日
）～
26
日（
土
）の「
動

物
愛
護
週
間
」に
開
催
し
ま
す
。

◆
犬
の
し
つ
け
方
セ
ミ
ナ
ー

「
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
座
学
）～
愛

犬
と
の
楽
し
い
生
活
の
た
め
に
～
」

９
月
26
日（
土
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

ア
イ
リ
ン
ク
ル
ー
ム

20
人
※
犬
同
伴
不
可
。

◆
写
真
お
よ
び
パ
ネ
ル
展
示

９
月
25
日（
金
）～
10
月
１
日（
木
）

ア
イ・リ
ン
ク
タ
ウ
ン
展
望
施
設

◆
ペッ
ト
の
飼
養
相
談
な
ど

９
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
４
時

ア
イ・リ
ン
ク
タ
ウ
ン
展
望
施
設

☎
７
１
２・６
３
０
９
環
境
保
全
課

♦
♦
♦

か
し
わ
い
苑
ま
つ
り

知
的
障
害
者
が
通
う
事
業
所
の
お

祭
り
で
、ビ
ン
ゴ
大
会
や
模
擬
店
、演

奏
会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。ま
た
、バ

ザ
ー
で
出
品
す
る
物
を
募
集
し
ま

す
。受
け
取
り
に
伺
い
ま
す
の
で
、ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

９
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
１
時

参
加
不
可
。

１
人
１
，０
０
０
円
、未
就
学
児

５
０
０
円
※
あ
り
の
み
コ
ー
ス
入
場

料
・マ
イ
カ
ー
参
加
の
方
の
駐
車
料

金
を
除
く
。

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
必

要
事
項（
６
面
上
段
参
照
）、性
別
、集

合
場
所
を
書
き
、９
月
26
日（
土
）必

着
で
I
S
G
国
府
台（
〒
２
７
２
・

０
８
２
７
国
府
台
１
の
６
の
４
）

午
前
９
時
～
午
後
１
時（
日
曜
日・

祝
日
を
除
く
）に
☎
３
７
１・７
８
０
０ 

Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台（
Ｆ
Ａ
Ｘ
も
同
番
号
）

♦
♦
♦

「
失
語
症
の
ケ
ア
」

～
今
日
か
ら
で
き
る
会
話
支
援
～

失
語
症
を
正
し
く
理
解
す
る
た
め

の
講
座
や
会
話
に
お
け
る
支
援
方
法

紹
介
、啓
発
を
行
い
ま
す
。

10
月
７
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時
30
分

ア
イ・リ
ン
ク
ル
ー
ム

失
語
症
に
関
心
の
あ
る
方
、抽
選

で
70
人
程
度

必
要
事
項（
６
面
上
段
参
照
）を

書
き
、９
月
30
日（
水
）必
着
で
郵
送

ま
た
は
、☎
３
３
４・１
１
６
８
ま
た

は
、Ｆ
Ａ
Ｘ
３
３
５・２
０
３
０
で
障
害

者
支
援
課（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※

住
所
不
要
）。

♦
♦
♦

福
祉
有
償
運
送
運
転
者
認
定
講
習

福
祉
有
償
運
送
を
行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
の
運
転
協
力
者
、訪
問
介
護
事

業
所
な
ら
び
に
障
害
者・児
自
立
支

援
事
業
所
な
ど
に
勤
務
し
て
い
る
方

で
、福
祉
有
償
旅
客
運
送
に
従
事
す

る
場
合
に
は
、こ
の
講
習
の
修
了
が

不
可
欠
で
す
。

10
月
３
日（
土
）・４
日（
日
）、い
ず

れ
も
午
前
９
時（
開
場
は
午
前
８
時

30
分
）～
午
後
４
時
30
分

一
路
会（
柏
井
町
３
の
６
３
７
の
１
）

先
着
40
人

会
員
５
人
未
満
の
参
加
の
場
合

＝
１
人
１
５
，５
０
０
円
、５
人
以
上

の
参
加
の
場
合
＝
１
人
１
５
，０
０
０

円
、非
会
員
１
人
１
６
，５
０
０
円

９
月
24
日（
木
）ま
で
に
☎
３
５
９・ 

９
８
８
８
移
動
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ち

ば
事
務
局（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生
き
が
い
と

助
け
あ
い
Ｓ
Ｓ
Ｕ
市
川
）

☎
３
３
４・１
１
５
２
福
祉
政
策
課

♦
♦
♦

い
ち
か
わ
障
害
者
就
職
面
接
会

参
加
企
業
20
社
程
度
と
個
別
面
接

会
及
び
個
別
相
談
な
ど
。複
数
社

面
接
可
。

申
請
場
所 

障
害
者
支
援
課
、

福
祉
課

①
は
受
給
者
証（
票
）・
印
鑑（
朱

肉
を
使
う
も
の
）・
振
込
先
金
融
機

関
の
分
か
る
も
の
、②
は
受
給
者
証

（
票
）・現
況
届（
市
に
備
え
付
け
）が

必
要
で
す
。※
唇
顎
口
蓋
裂（
20
歳

未
満
）の
方
は
受
給
者
証（
票
）の
代

わ
り
に
診
断
書
が
必
要
で
す
。

☎
７
０
４
・０
２
７
２
Ｆ
Ａ
Ｘ

３
３
５・２
０
３
０
障
害
者
支
援
課

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

I
S
G
国
府
台
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
＆
野
外
料
理

秋
空
の
下
、家
族
や
友
達
同
士
で
楽

し
い一日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
17
日（
土
）午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分
※
雨
天
中
止（
当

日
午
前
７
時
に
判
断
）。

少
年
自
然
の
家・フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ス

レ
チ
ッ
ク「
あ
り
の
み
コ
ー
ス
」（
大
町

２
２
６
の
１
）

参
加
方
法 

バ
ス
＝
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
集
合
解
散
、マ
イ
カ
ー
＝
現
地

集
合
解
散（
要
駐
車
料
金
）

抽
選
で
50
人
※
保
護
者
１
人
に

つ
き
子
供
３
人
ま
で
。子
供
の
み
の

♦
♦
♦

歯
と
お
口
の
相
談

在
宅
で
療
養
中
の
方
、身
体
に
ハ
ン

デ
を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
の
歯
や
口

に
関
す
る
相
談
を
電
話
や
窓
口
で
受

け
付
け
ま
す
。

月
～
金
曜
日
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、土
曜
日
＝
午
前
９
時
～
正
午

歯
科
医
師
会
口
腔
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
八
幡
２
の
９
の
９
）

☎
３
３
２・０
１
８
７
歯
科
医
師

会
口
腔
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
健
康
支
援
課
）

♦
♦
♦

難
病
患
者
等
福
祉
手
当
の
申
請
を
忘
れ
ず
に

有
効
期
間
が
平
成
27
年
９
月
30
日

（
水
）ま
で
の
千
葉
県
特
定
医
療
費

（
指
定
難
病
）受
給
者
証
ま
た
は
千
葉

県
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給

者
票
を
持
つ
方
、唇
顎
口
蓋
裂（
20
歳

未
満
）の
方
で
、①
手
当
の
新
規
申
請

を
し
て
い
な
い
方
②
受
給
者
証（
票
）

の
更
新
後
に
手
当
の
継
続
申
請
を
し

て
い
な
い
方
は
、忘
れ
ず
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。今
年
度
の
継
続
申

請
の
案
内
は
10
月
中
旬
に
個
別
送
付

し
ま
す
。※
所
得
制
限
・
他
福
祉
手

当
と
の
重
複
受
給
制
限
あ
り
。該
当

者
に
は
個
別
に
通
知
。

　ご寄付いただき、ありがとうございました。
社会福祉協議会［７月分敬称略］

【金員】◎岡野好廣（５,０００円）◎進藤幸子（３,０００
円）◎曽谷山王商店会（２３,０２０円）◎ＴＤＫ株式
会社テクニカルセンター・ＴＤＫ労働組合東日本本部

（４２１,５８６円）◎広尾自治会有志（３,２０５円）◎民団
市川・浦安支部（１８,０００円）◎匿名５件（１２６,５０６円）
危機管理対策向上を図る事業に関して［７月分］◎永
見とも（５０,０００円）
市川市福祉基金［８月分］◎（故）五島多賀子（１,
１００,０００円）

善
意
の
花
園

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容内

広報いちかわ　2015年（平成27年）9月19日　No.15287 支え合い

１０月２５日（日）第１部＝午前１０時～１１
時４０分、第２部＝午後１時～２時４０分

国府台市民体育館
内ゲームの時間（３５分）＝夢先生が参加
者と体を動かし、緊張をほぐしながら、仲間
と協力することの大切さ、相手を思いやる
心を伝えます。トークの時間（５５分）＝夢先
生の体験談をもとに、夢を持つことの素晴
らしさ、それに向かって努力することの大切
さを伝えます。その後、当日配布する夢シー

トに自分の夢を記入します。※教室終了
後、夢シートは回収し、夢先生のメッセージ
を添えて後日参加者に返却します。

市内在住の小学５・６年生と保護者（２
人１組）、抽選で各部２０組

往復はがきに参加者全員の必要事項
（６面上段参照）、希望する部一つと学校
名を書き、１０月９日（金）必着でスポーツ課

（〒２７２-０８２７国府台１-６-４）
☎３７３-３１１２スポーツ課

　スポーツの最前線を経験してきた
トップアスリートの「夢先生」と体を動
かし、「夢を持ち、それに向かって努
力することの大切さ」、「仲間と協力
することの大切さ」を学びませんか。

文化祭
　日頃から公民館で活動している
サークルなどのみなさんが、作品展
示や演技発表会などを通して学習
成果を地域のみなさんに披露するイ
ベントです。公民館の文化祭に伴い、
こども館でも楽しい遊びも行います。

　文化祭の開催日前後には、準備・片
付けのため閉館日を設ける場合がありま
す。公民館やこども館をご利用の際は、
事前に各館へお問い合わせください。
　開催時間や内容は館により異なりま
す。詳しくは各館へお問い合わせください。
※車での来館不可。

☎３２０-３３４３社会教育課

日程 公民館 こども館

9月26日（土）
 　 27日（日）

曽谷公民館☎372-2871 曽谷こども館
☎372-2892

柏井公民館☎338-2988 柏井こども館
☎339-3754

10月  3日（土）
　 　４日（日）

鬼高公民館☎334-2612
大野公民館☎339-3400

市川駅南公民館
☎370-3564

大洲こども館
☎376-1212

本行徳公民館
☎359-1351

本行徳こども館
☎359-1351

10月10日（土）
11日（日）

中央公民館☎334-4279
幸公民館☎398-0481

10月17日（土）
18日（日）

信篤公民館
☎327-6807

信篤こども館
☎327-0141

南行徳公民館
☎356-7371

相之川こども館
☎356-7381

10月24日（土）
25日（日）

東部公民館
☎337-8886

本北方こども館
☎337-8936

市川公民館☎321-1171

10月31日（土）
11月  1日（日）

西部公民館☎373-8175 中国分こども館
☎375-6547

若宮公民館☎336-7958
11月14日（土）

15日（日）行徳公民館☎356-0763 末広こども館
☎359-1671

▲夢へと一歩踏み出すきっかけをつかみませんか


