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◆登録団体をご紹介します 

 

 「登録団体」は、ウィズを利用しながら男女共同参画の推進に向けた活動を行って

いる団体で、現在13 団体あります。今月は「食遊会」をご紹介します。 

食遊会 

「料理を楽しく」と思い、サークル名を「食楽会」

がいいかなあ、とも考えましたが、語呂もあり、「食

遊会」と名付けました。2009年に、男女共同参画

センターの「男性料理教室」を母体に設立しました。 

現在、会員は12名、講師は 3名、女性サポータ

ー会員 2 名の参加を得て、自主企画を年 6 回実施

し、各講師には、年2 回、指導をしていただいてい

ます。メニューの企画、配布用レシピの作成、材料

調達等を会員の当番制で行っています。今年の3月

には、「俺の得意料理バイキング」と銘打って、会員

それぞれが得意料理を作り、パーティー形式で、会

員・他に披露しました。レシピも配り、評判も良か

ったので、また形を変えて実施しようと思っていま

す。料理作りは、自分でできるよう、自立を目指し

て、和気あいあいと、料理作りを楽しんでいます。

この9月で、58回目を迎えます。興味のある方は、

「お試し参加」してみてください。 

 

 

～男女共同参画であなたもわたしもハッピーに～ 

ウ ィ ズ レ タ ー 
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男女共同参画センター（愛称 ウィズ）は、性別にかかわりなく対等な立

場であらゆる活動に参画し、喜びも責任も分かち合う男女共同参画社会の実

現を目指すための拠点施設です。 

愛称の“ウィズ”は、男女ともに、老いも若きもともにという意味が込め

られています。 

2014 年 

9 月 

第 13 号 

（食遊会のみなさん） 

活 動 日 時 ： 毎 月 １ 回 、 原 則 金 曜 日 9 ： 0 0 ～ 1 3 ： 0 0 

 

（調理工房での活動の様子） 
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◆女性の交流の場「いち☆カフェ＠ウィズ」をオープンします♪ 

 

 ウィズの4階のロビーは、市民や団体同士の交流を目的に開放しています。このス

ペースに、「いち☆カフェ＠ウィズ」をオープンします！（10月～来年 3月まで、

原則毎月第3木曜日の午前中に開催予定） 

「いち☆カフェ＠ウィズ」は、女性が気軽に集まること

ができる場です。結婚や出産等を機に離職した方や子育て

中で仕事から離れている方への就労や社会復帰など、女性

の活躍促進に向けた支援の一つとして行うもので、ウィズ

の登録団体「ＮＰＯ法人いちかわ子育てネットワーク」と

市の共催で行います。原則月1回、毎回テーマを決めて開催する予定です。起業した

方や講師からの話、ロールモデルの経験談を聞きながら参加者同士の交流を行います。

自分の気持ちを言葉にして話すうちにモヤモヤが薄れたり、自分は何をしたいのか、

何ができるのかに気付くきっかけとなったり・・・そんな場として活用いただきたい

と願っています。女性ならどなたでも参加できます。子連れ参加も大丈夫。ロビーで

行うため定員は少人数となりますが、どうぞお気軽にお申し込みください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本の成長戦略の一つとして位置づけられている「女性の活躍推進」。内閣府では、

企業における女性の活躍を推進するために、企業の役員・管理職への女性の登用、仕

事と生活の両立推進等に関する情報など各企業の現状を業種別に整理して公表して

います。 

市川市では、市役所内においては、政策・方針決定過程に男女がともに参画し、多

様な発想を取り入れた効果的で高品質な市民サービスを提供できるよう、市女性職員

の人材育成と管理職への登用を進めています。市の女性管理職の割合は 16％（平成

26年 4月現在）。男性管理職に比べ少ない現状を踏まえ、「市川市男女共同参画基本

計画 第 5次実施計画」に基づき、7月に女性職員対象の研修を実施しました。同計

画では、平成28年度に女性管理職の割合を20％とする目標を掲げています。 

また、市民の方を対象とした事業として、「いち☆カフェ＠ウィズ」開設のほか、「就

労支援セミナー」「ichikawa ワタシの夢起業塾」を開催します。 

 地域に潜在している女性の力を生かして地域活性化につなげるためには、家庭や職

場での男女共同参画の推進が不可欠です。誰もが意欲に応じ個性や能力を十分に発揮

できるよう、ウィズをご利用の皆様から、ぜひ、男女共同参画の意識を家族に、地域

に、職場に広めていただきますようお願いします。 

第 1 回   10 月 16 日（木） 10:00～12:00 

テ ー マ  「先輩ママに聞いてみよう～起業までの道のり～第 1弾」 

対象・定員   女性 8名 （申込先着順） ☆子連れ参加もＯＫ！ 

申込方法   9 月 20 日（土）から申込受付 

 電話（047-322-6700）または４階受付に直接お申し込みください 

参加費 

無料 


