
- 1 - 

 
 

 

◆６月２３日から２９日は『男女共同参画週間』です！ 

 

毎年６月２３日から２９日の１週間は「男女共同参

画週間」です。平成１１年６月２３日に公布・施行さ

れた「男女共同参画社会基本法」にちなんで、１週間

の間男女共同参画を進めるための取組が全国各地で行

われます。 

当センターでもこの週間に合わせ、今年も「ウィズ

カレッジ‘１６」を開催します！今年は、株式会社ワ

ーク・ライフバランスの小室淑恵氏をお招きし、「ワー

ク・ライフ・バランスセミナー」を実施いたします。

残業時間の削減によって業績を上げた企業の取組、介

護や育児などで離職しないようにするための企業の取

組などについて、講演を行います。経営者や会社役員

のみならず、あらゆる方にぜひご参加いただき、仕事

とプライベートの両立について今一度見つめ直すなど、

働き方を改革するいい機会となればと思います。 

また、今年の男女共同参画週間のキャッチフレーズは、 

「 意識をカイカク。 男女でサンカク。 社会をヘンカク。 」です。 

「男女共同参画」という言葉は実に広い分野を表していますが、現在の社会におい

ては、様々な問題を解決するための必須課題となっています。ワーク・ライフ・バラ

ンスをはじめ、女性のさらなる社会進出や、家庭内での夫婦間協力などについて、皆

さんもぜひこの機会に考えてみてください！ 

 

～男女共同参画であなたもわたしもハッピーに～ 
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みんな知ってる？ワーク・ライフ・バランス！ 

 

「ワーク・ライフ・バランス」という言葉の認知度について、市川市では、平成

27 年、平成 28 年と二年間にわたってｅモニでアンケートを実施しました。その結

果についてご覧ください。 

※１ ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）とは、一人ひとりがやりがい

や充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活

などにおいても、子育て期、中高年期といった人生の各段階に応じて多様な生

き方が選択、実現できることを目指す取り組みです。 

※２ ｅモニ ・・・ 市川市で行っている登録制のアンケート 

 

設問：あなたは、「ワーク・ライフ・バランス」という言葉を知っていますか？ 

有効回答者数 平成 28 年：1233 名 

平成 27 年：1320 名 

 
数値を見るとあまり変化がないように思いますが、ワーク・ライフ・バランスとい

う言葉を知っていると答えた人の割合は、平成 27 年は 54%だったのに対し、平成

28 年は 59%になっており、少しずつ認知度が上がっているように思われます。た

だし内閣府の調査によれば、言葉の意味まで理解している人は全国で 2 割程度にとど

まるようなので、より一層の周知をしてまいります。 

 
イベントのご案内 

 
今後のイベントの予定をご案内します。お問い合わせは、市川市男女共同参画セン

ターまで！（ＴＥＬ：047－322－6700） 

市川市の公式 web からもご覧いただけます。 

⇒ http://www.city.ichikawa.lg.jp/gen05/1111000008.html 

日時 イベント名 場所 

6 月 29 日（水） 

１５：００～１６：４５ 

ウィズカレッジ’16 

『ワーク・ライフ・バランスセミナー』 

※申し込みは先着順 

市川市文化会館 

小ホール 

7 月１０日（日） 

１０：００～１５：００ 

ハッピーライフ＆キャリアフェスタ 

2016 in いちかわ 

※申し込み不要 

ニッケコルトンプ

ラザ 

（コルトンホール） 

※ご不明な点がございましたら、お気軽にお電話にてお問い合わせください。 
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