
子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

新
生
児・１
〜
２
カ
月
児
訪
問

（
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
）

妊
婦
訪
問 

電
話
で
各
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

新
生
児
・１
～
２
カ
月
児
訪
問 

母

子
健
康
手
帳
別
冊
に
あ
る
出
生
連

絡
票
に
必
要
事
項
を
書
き
、保
健
セ

ン
タ
ー
へ
郵
送
。は
が
き
到
着
後
、訪

問
し
ま
す
。出
生
連
絡
票
の
郵
送
が

な
い
場
合
は
、生
後
２
カ
月
以
降
に

訪
問
し
ま
す
。生
後
28
日
ま
で
に
訪

問
を
希
望
す
る
方
は
出
生
連
絡
票

の
送
付
と
共
に
各
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

お
電
話
く
だ
さ
い
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

プ
レ
親
学
級

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
、沐も

く

浴よ
く

指
導
、妊

婦
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す（
全
日
程

同
一
内
容
）。

①
６
月
８
日（
金
）②
６
月
10
日

（
日
）、①
②
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分
③
６
月
23
日

（
土
）④
６
月
25
日（
月
）、③
④
は
い

ず
れ
も
午
後
１
時
～
４
時　

①
②
保
健
セ
ン
タ
ー
、③
④
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
８
～
10

月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
。各
回
申
込
順

45
組（
１
人
で
の
参
加
も
可
。ど
ち
ら

か
１
人
の
場
合
は
祖
父
母
１
人
ま
で

は
が
き
ま
た
は
封
書
で
５
月
25
日

（
金
）
必
着
で
保
健
セ
ン
タ
ー

（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南
八
幡
４
の

18
の
８
）②
③
＝
各
学
校
へ
応
募（
私

立
学
校
通
学
の
方
は
は
が
き
ま
た
は

封
書
で
同
セ
ン
タ
ー
）

☎
３
７
７・４
５
１
１
同
セ
ン
タ
ー

歯
科
担
当

♦
♦
♦

「
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」出
場
者

歯
の
健
康
に
優
れ
て
い
る
幼
児
と
そ

の
親
、高
齢
者
の
方
を
募
集
し
ま

す
。市
で
の
審
査
の
結
果
、１
位
の

方
を
県
に
推
薦
し
ま
す
。

市
で
の
審
査
日 

６
月
７
日（
木
）午

前
９
時
30
分

審
査
場
所 

保
健
セ
ン
タ
ー

①
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー

ル
＝
平
成
29
年
４
月
１
日
～
平
成

30
年
３
月
31
日
に
３
歳
児
歯
科
健

康
診
査
を
受
診
し
た
幼
児
と
そ
の
親

（
父
母
ど
ち
ら
で
も
可
）で
、親
子
と

も
に
虫
歯
の
な
い
方
②
高
齢
者
の
よ

い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
＝
４
月
１
日
現
在

80
歳
以
上
で
、自
分
の
歯（
被
せ
た
歯

や
、差
し
歯
で
も
よ
い
）が
20
本
以
上

あ
る
方

５
月
25
日（
金
）ま
で
に
☎
３
７
７・ 

４
５
１
１
同
セ
ン
タ
ー
歯
科
担
当

同
伴
可
）

５
月
１
日（
火
）～
15
日（
火
）に
①

②
は
☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、③
④
は
☎
３
５
９・ 
８
７
８
５

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

健
康
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

「
こ
こ
ろ
の
健
康
と
自
殺
対
策
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
市
川
市
自
殺
対
策
計
画
後
期
実

施
計
画
延
長
計
画
」を
評
価
し
、次

期
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、５
月
31

日（
木
）ま
で
、無
作
為
で
抽
出
し
た

18
歳
以
上
の
市
民
２
千
人
を
対
象
に

「
こ
こ
ろ
の
健
康
と
自
殺
対
策
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」を
郵
送
し
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☎
３
７
７・４
５
１
１
健
康
支
援
課

♦
♦
♦

５
月・６
月
は
赤
十
字
運
動
月
間
で
す

日
本
赤
十
字
社
は
、「
人
の
い
の
ち

と
健
康
、尊
厳
を
守
る
」こ
と
を
使

命
と
し
て
、災
害
時
の
医
療
救
護

活
動
や
、被
災
者
へ
の
救
援
物
資
の

配
布
、命
を
救
う
救
急
法
の
普
及
、

赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
な
ど

の
国
内
外
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
道
的
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ

れ
ら
の
活
動
は
、国
や
県
か
ら
の
公

的
資
金
に
よ
ら
ず
、赤
十
字
の
活
動

に
ご
賛
同
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
か

ら
お
寄
せ
い
た
だ
く
活
動
資
金
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。ご
支

援
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☎
３
８
３・９
５
６
８
生
活
支
援
課

♦
♦
♦

愛
の
献
血

４
月
24
日（
火
）午
前
10

時
～
11
時
45
分・午
後
１
時
～
４
時

市
役
所
仮
本
庁
舎

☎
０
４
３・２
４
１・８
３
３
２
千
葉

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

（
保
健
医
療
課
）

♦
♦
♦

早
期
発
見
の
た
め
の
口こ

う

腔く
う

が
ん
検
診

口
腔
が
ん
検
診
指
定
歯
科
医
院

（
指
定
歯
科
医
院
一
覧
表
は
、受
診
券

兼
問
診
票
に
同
封
）

内
１
次
検
診
＝
問
診・診
察・結
果
説

明
、２
次
検
診
＝
１
次
検
診
の
結
果
、

必
要
な
方
に
細
胞
診・結
果
説
明

平
成
31
年
３
月
31
日
時
点
で
30

歳
以
上
の
方

１
次
、２
次
と
も
各
６
０
０
円
。70

歳
以
上
の
方・千
葉
県
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者・非
課
税
世
帯
者
は

無
料は

が
き
に
申
し
込
み
事
項（
上
段

参
照
）と
生
年
月
日
を
書
き
、保
健

セ
ン
タ
ー
歯
科
担
当（
〒
２
７
２
・ 

０
０
２
３
南
八
幡
４
の
18
の
８
）

☎
３
７
７・４
５
１
１
健
康
支
援
課

 
募
集

♦
♦
♦

千
葉
県
歯・口
の
健
康
啓
発
標
語

80
歳
で
20
本
の
歯
を
保
つ
こ
と
を

目
標
に
し
た
歯
の
健
康
づ
く
り
に

関
す
る
知
識
の
普
及
啓
発
を
図
る

た
め
、正
し
い
歯
科
疾
患
の
予
防
に

関
す
る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。そ
れ

ぞ
れ
市
で
１
位
の
方
を
県
へ
推
薦
し

ま
す
。応
募
者
の
名
前
や
作
品
は
、

作
品
一
覧
と
し
て
公
開
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

①
成
人
の
部
＝
市
内
に
在
住
ま

た
は
在
勤
の
方
②
小
学
生
の
部
＝

市
内
在
学
の
４
年
生
以
上
③
中
学

生
の
部
＝
市
内
在
学
の
中
学
生

①
と
私
立
学
校
に
通
学
の
方
＝

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返
信

用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
熱
を
加

え
る
と
消
え
る
筆
記
用
具
は
使

用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項

予防接種のお知らせ

☎３７７-４５１２疾病予防課

種類 接種対象年齢（平成30年4月現在）
ヒブ 生後２カ月～５歳誕生日前日

小児用肺炎球菌 生後２カ月～５歳誕生日前日
Ｂ型肝炎 １歳誕生日前日まで
４種混合 生後３カ月～７歳６カ月未満
ＢＣＧ １歳誕生日前日まで

麻しん風しん混合
（ＭＲ）

１期 １～２歳誕生日前日
２期 平成２４年４月２日～平成２５年４月１日生まれの方

水痘（水ぼうそう） １～３歳誕生日前日

日本脳炎

１期 生後６カ月～７歳６カ月未満（標準接種期間は３歳から）
２期 ９～１３歳誕生日前日
特例対象
①平成１９年４月１日以前に生まれた２０歳未満の方は
１期、２期の未接種分が接種できます。
②平成１９年４月２日～平成２１年１０月１日生まれの方
は、２期の年齢内で１期不足分を接種できます。

二種混合
（ジフテリア・破傷風）１１～１３歳誕生日前日

子宮頸
けい

がん 小学６年生～高校１年生相当の女性
平成14年4月2日～平成19年4月1日生まれの方

おたふくかぜ
１～７歳６カ月未満
１,４００円の自己負担（生活保護、世帯全員が市民税
非課税の方は負担が免除されます）

高齢者肺炎球菌

昭和２９年４月１日以前に生まれた方
過去に接種したことがある方を除く
２,５００円の自己負担（生活保護、世帯全員が市民税
非課税の方は負担が免除されます）
昭和２８年４月２日～昭和２９年４月１日生まれの方は、７
月末に予診票を発送します。

　リハビリテーション病院は、糖尿病や高血圧、風邪などといった病気にかかった場合
にも紹介状不要で受診できる病院です。

リハビリテーション病院
一般外来診療のお知らせ

外来 リハビリテーション科・神経内科・内科・
消化器内科・整形外科、市川市特定検診・が
ん検診、職場健康診断（小規模企業健診）
受付時間 午前８時３０分～１１時３０分（火
曜日の整形外科のみ１１時まで）
休診日 土・日曜日、祝日、年末年始

☎３２０-７１１１同病院
市川大野・本八幡・市川・下総中山の各駅
より路線バスがあります。

　５月５日からの１週間は、みんなで子どもの健
やかな成長を考える「児童福祉週間」です。 
　各こども館では楽しい催しを企画していますの
で、ぜひ遊びに来てください。詳しくは各こども館
にお問い合わせください。 

　　　　　　　　　　  （子育て支援課）

こども館名 行事名 日時・対象

中央・南八幡・
市川・相之川

こども館

子どもの権利条約コーナー ５月２日（水）～３１日（木）（休館日を除く） 
おしえて　みんなの気持ち
～シールをはって投票しよう～

５月２日（水）～３１日（木）午後３時（休館
日を除く） ／小学生以上 

中央こども館
☎３２０-３３３７

こどもフェスタ
～いっしょにあそぼう～

５月１２日（土）午前１０時～午後４時（内
容により定員・対象あり）

Ｌｅｔ’ｓ ｐｌａｙ 青空ひろば ５月２日（水）～５日（祝）、９日（水）午後３
時３０分／小学生以上 

南八幡こども館
☎３７６-１１１８ 工作「ストローとんぼ」 ５月９日（水）午後３時～４時／幼児と保

護者・小学生以上 
市川こども館

☎３２２-１４０４ 工作「たこボール」 ５月９日（水）・１０日（木）午後３時～４時／
幼児と保護者・小学生以上

相之川こども館
☎３５６-７３８１

工作「ペットボトルビーズを
使ったアクセサリー」

５月１２日（土）午前１１時～１１時３０分／
幼児と保護者 

チャレンジランキング「１分間
に前とび何回とべるかな」

５月９日（水）・１２日（土）午後３時～４時／
小学生以上

児童福祉週間の催し
こども館

20

　市では下記の予防接種を実施しています。ご不明な点は下記にお問
い合わせください。

00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）   　　…健康マイレージポイント対象（数字はポイント数） 　●各公共施設にお越しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。
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講
座・催
し

♦
♦
♦

高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
大
会

用
具
の
な
い
方
に
貸
し
出
し
可
。

６
月
５
日（
火
）午
前
10
時（
雨
天

時
は
６
月
６
日（
水
）に
延
期
）

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

60
歳
以
上
の
市
民（
平
成
31
年

４
月
１
日
ま
で
に
60
歳
を
迎
え
る

方
を
含
む
）、先
着
２
０
０
人

は
が
き
ま
た
は
封
書
に
申
し
込

み
事
項（
６
面
上
段
参
照
）、性
別
、

生
年
月
日
を
書
き
、５
月
２
日（
水
）

ま
で（
消
印
有
効
）に
地
域
支
え
あ

い
課「
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

大
会
」係（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※

住
所
不
要
）

☎
７
１
２・８
５
１
８
同
課

♦
♦
♦

い
き
い
き
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

市
民
交
流
大
会

健
全
な
頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
健
康

マ
ー
ジ
ャ
ン
を
通
じ
て
、安
心
し
て
市

民
交
流
を
し
ま
せ
ん
か
。

５
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
５
時（
５
月
12
日（
土
）事
前
説
明

会
あ
り
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

先
着
60
人

１
，０
０
０
円

往
復
は
が
き
に
申
し
込
み
事
項

（
６
面
上
段
参
照
）を
書
き
、Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
健
康
麻
将
全
国
会
市
川
支
部

（
〒
２
７
２・０
０
３
４
市
川
１
の
４
の

10
ダ
イ
エ
ー
市
川
店
５
階
）。結
果
は

返
信
は
が
き
で
通
知

☎
０
７
０・６
４
７
６・８
１
４
１
同

法
人

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

♦
♦
♦

は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ

相
談
窓
口

４
月
27
日（
金
）午
後
１
時
～
４

時
中
央
公
民
館

☎
３
５
７・３
３
９
３
市
川
浦
安

鍼
灸
マッ
サ
ー
ジ
師
会（
冨
森
）

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

市
川
市
薬
剤
師
会
バ
ス
ツ
ア
ー「
東

京
都
薬
用
植
物
園
の
見
学
な
ど
」

５
月
13
日（
日
）午
前
８
時（
Ｊ
Ｒ

本
八
幡
駅
北
口
ロ
ー
タ
リ
ー
前
出

発
）東

京
都
薬
用
植
物
園（
小
平
市

中
島
町
21
の
１
）

20
歳
以
上
の
方
、抽
選
で
40
人

３
，０
０
０
円（
昼
食
・
保
険
代
含

む
）往

復
は
が
き（
１
枚
２
人
ま
で
）

に
参
加
者
全
員
の
申
し
込
み
事
項

（
６
面
上
段
参
照
）を
書
き
、４
月

27
日（
金
）必
着
で
市
川
市
薬
剤
師

会（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南
八
幡
３

の
１
の
１
）

☎
７
０
０・３
７
０
０
同
会

（
保
健
医
療
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

介
護
職
員
初
任
者
研
修

（
旧
ヘ
ル
パ
ー
２
級
）受
講
者

介
護
職
員
初
任
者
研
修
は
、在
宅
・

施
設
を
問
わ
ず
介
護
に
必
要
な
基

礎
的
知
識
や
実
際
の
介
護
実
技
を

習
得
し
ま
す
。

内
６
月
６
日（
水
）～
８
月
８
日

（
水
）。講
義
・
演
習
＝
午
前
９
時
～

午
後
５
時
、実
習
＝
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時

市
川
市
福
祉
公
社
東
部
ヘ
ル
パ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
南
八
幡
５
の
10
の
７

Ｉ
Ｎ
Ｇ
ビ
ル
）

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
平
成

30
年
４
月
１
日
現
在
15
歳
以
上
の

方
・
履
修
科
目
を
全
て
受
講
可
能

な
方
・
心
身
共
に
健
康
な
方
、抽
選

で
12
人

５
０
，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
。別
途
、健
康
診
断
実
費
負
担
あ

り
）は

が
き
ま
た
は
封
書
に
申
し
込

み
事
項（
６
面
上
段
参
照
）、生
年

月
日
、受
講
動
機
を
書
き
、５
月
16

日（
水
）必
着
で（
一
財
）市
川
市
福

祉
公
社（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南
八

幡
５
の
10
の
７
Ｉ
Ｎ
Ｇ
ビ
ル
２
Ｆ
）

☎
３
１
３・４
０
７
２
同
公
社

（
福
祉
政
策
課
）

ご寄付いただき、
ありがとうございました。

善
意
の
花
園

●健康教育事業への
寄付［３月分・敬称略］
【物品】◎株式会社ア
イテイシー（マイクアンプ
内蔵スピーカー１台）

●介護保険料・利用料の減額制度があります
　介護保険料の所得段階が第１段階（生活保護受給者を除く）～第３段階で、
生計を維持することが困難な方を対象に、保険料及び居宅サービスの利用料を
減額する制度があります。保険料の納付や居宅サービスの利用料の支払いが
難しい場合はご相談ください。

介護保険料に関すること＝☎７１２-８５４２　居宅サービスの利用料に関する
こと＝☎７１２-８５４１

（介護福祉課）

地域の福祉や介護サービスの充実に向けて

●６５歳以上の方の介護保険料の改定
　介護保険事業は、介護保険法に基づき、市町村で３年を１期とする介護保険事
業計画を策定し、この計画に基づき事業を行っています。このたび平成３０～３２年
度の「第７期市川市高齢者福祉計画・介護保険事業計画」を策定し、市の６５歳
以上の方（第１号被保険者）の介護保険料が決まりましたのでお知らせします。

※ 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が1,500万円以上の方は17段階
となります。

　平成３０年度介護保険料額決定通知書は７月中旬に送付を予定しています。

第６期
（平成２７～２９年度）

保険料基準額（月額） 5,310円

保険料所得段階
（基準額割合）

第1～16段階
（0.4～2.4）

月額保険料 2,120円～12,740円

第７期
（平成３０～３２年度）

５,５７０円

第1～17段階※
（０．４～２．５）

２,２２５円～１３,９２５円

　高齢者サポートセンターでは、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮ら
していけるよう、社会福祉士・主任ケアマネジャー・保健師などの専門職が、
健康や介護の相談など、さまざまな面から支援を行います。
　市内に１５カ所ありますので、気軽にご相談ください。
開所時間 月～金曜日（祝日・ 年末年始を除く）
　　　　 午前８時４５分～午後５時１５分

高齢者
サポートセンター 担当地区 電話番号

国府台 国府台 ☎373-6539

国分 国分、中国分、北国分、東国分、稲越町、
堀之内 ☎318-5565

曽谷 曽谷 ☎371-6161

大柏 大町、大野町、南大野、柏井町、奉免町 ☎338-6595
☎303-9555

宮久保・下貝塚 宮久保、下貝塚 ☎373-0763
市川第一 市川、市川南3・4丁目、真間1丁目 ☎700-5139

市川第二 市川南1・2・5丁目、新田、平田、大洲、
大和田、東大和田、稲荷木 ☎320-3105

真間 真間2丁目～5丁目 ☎322-8811
菅野・須和田 菅野、須和田、東菅野 ☎326-7737
八幡 八幡、南八幡 ☎376-3200

市川東部 北方町、本北方、北方、若宮、中山、
高石神、鬼越、鬼高 ☎334-0070

信篤・二俣 田尻、高谷、原木、二俣、二俣新町、東浜、
上妙典、高谷新町 ☎327-3366

行徳
河原、下新宿、本行徳、関ヶ島、伊勢宿、
本塩、妙典、下妙典、富浜、塩焼、末広、
宝、幸、加藤新田、高浜町、千鳥町

☎312-6070

南行徳第一 押切、湊、湊新田、香取、欠真間、相之川、
広尾、新井、南行徳、島尻 ☎359-6660

南行徳第二 行徳駅前、入船、日之出、福栄、新浜、塩浜 ☎712-8022

●介護の相談は近くの高齢者サポートセンター
　（地域包括支援センター）へ

●福祉に関する３計画を策定しました

●第４期市川市地域福祉計画（平成３０～３５年度）

　市民や福祉関係団体との協働のもと、住民の交流や支え合いの促進など
を図ります。

☎712-8546福祉政策課

●第７期市川市高齢者福祉計画・介護保険事業計画（平成30～32年度）

　高齢者が自立した日常生活を送れるよう支援するとともに、要介護状態と
なることの予防などを推進します。

☎712-8546福祉政策課

● 第３次いちかわハートフルプラン【市川市障害者計画・第５期市川市障
害福祉計画・第１期市川市障害児福祉計画】（平成３０～３２年度）

　障害のある方のための基本的な施策・福祉サービスなどの提供体制の整
備・事業の円滑な実施の確保に関して定めています。

☎712-8512障害者支援課

閲覧方法 市公式Webサイト・市政情報センター・市政情報コーナー（中央
図書館、行徳図書館、大野公民館図書室、男女共同参画センター）・各担
当課

（介護福祉課）
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