
４-５面で食育を特集しています

いちかわ環境フェア2018
今
週
号
の
紙
面
か
ら

特集

特集
イベント
情報

●「食育」で心も体も元気に… ………… 4ｰ5面

●大規模水害からの
　逃げ遅れゼロを目指して……………… 8ｰ9面

●市川市民納涼花火大会…協賛企業大募集中……2面

●ルールを守って、動物を適切に飼いましょう……3面

●すこやかひろば…in…二俣
　遊びながら情報交換… ………………………6面

●市川エンジョイスポーツ……………………7面

●ホストタウン登録記念・ブルガリアフェア…… 10面

●6月のアイ・リンク…スカイコンサート…… 11面

６月３日（日）午前１０時～午後３時３０分（荒天中止）
ニッケコルトンプラザ（鬼高１-１-１）
☎︎７１２-６３０６環境政策課

ステージイベントやクイズラリーなど楽しいイ
ベントが開催されます。

2018年（平成30年）
毎月第１・第３土曜日発行 6月2日  NO.1593

　

都
市
近
郊
に
あ
る
市
川
で
も
、農
家
や
漁
師
の
み
な
さ
ん
が
梨
や
ノ
リ
な

ど
質
の
高
い
地
場
産
物
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。そ
の
ひ
と
つ
で
あ
る「
市
川
と

ま
と
」は
、約
20
軒
の
農
家
に
よ
り
栽
培
さ
れ
、市
内
で
販
売
さ
れ
る
ほ
か
、

学
校
給
食
に
も
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
地
域
で
育
ま
れ
た
旬
の
農

水
産
物
を
食
べ
る
こ
と
は
、お
い
し
さ
だ
け
で
な
く
健
康
に
も
い
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。あ
な
た
の
食
卓
に
、市
川
産
の
味
覚
を
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
農
政
課・健
康
支
援
課
）

い
ち
か
わ
の「
食
」を
支
え
る
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♦
♦
♦

「
作
ろ
う
！
み
ん
な
で
市
川
の
未
来
」

い
ち
か
つ
ま
る
ざ（
市
民
活
動
座
談
会
）

市
民
活
動
を
よ
り
活
発
に
す
る
た
め

に
他
分
野
の
団
体
と
つ
な
が
り
、課

題
や
夢
を
共
有
し
、未
来
に
向
け
て

の
ア
イ
デ
ア
を
交
換
す
る
会
で
す
。

初
め
て
団
体
役
員
に
な
っ
た
方
や
、こ

れ
か
ら
何
か
始
め
た
い
方
、活
動
中

の
団
体
が
知
り
合
う
き
っ
か
け
を
作

り
、今
後
の
よ
り
良
い
充
実
し
た
活

動
に
つ
な
げ
ま
す
。

６
月
14
日（
木
）午
後
１
時
～
３
時

30
分ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
セ
ン
タ
ー

申
込
順
30
人

☎
７
１
２・８
７
０
４
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
課

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

女
性
の
交
流
の
場

「
い
ち
カ
フ
ェ
＠
ウ
ィ
ズ
」

就
労
や
地
域
活
動
な
ど
に
関
心
の

あ
る
女
性
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
交

流
の
場
で
す
。

６
月
14
日（
木
）午
前
10
時
～
正

午
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

女
性
、申
込
順
８
人（
託
児
あ
り
、

要
予
約
）

テ
ー
マ 

「
仕
事
を
通
じ
て
子
ど
も
に

伝
え
た
い
こ
と 

マ
マ
の
働
く
世
界
が

子
ど
も
に
見
せ
た
い
未
来
」

ゲ
ス
ト 

た
な
か
み
ぎ
わ
氏（
カ
ラ
ー
ｄ

ｅ
サ
ン
キ
ャッ
チ
ャ
ー
  ®
認
定
講
師
）

☎
３
２
２・６
７
０
０
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

①
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

②
相
続・贈
与・遺
言
作
成
に
関
す
る

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談

（
市
協
働
事
業
提
案
制
度
）

①
６
月
13
日（
水
）午
前
10
時

30
分
～
正
午
／
ト
シ
ビ
ル
３
階（
行

徳
駅
前
１
の
26
の
８
）②
21
日（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時
／
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
セ
ン
タ
ー

申
込
順
①
20
人
②
12
人

①
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ラ

イ
フ・サ
ポ
ー
ト
の
管
理
栄
養
士
に

よ
る
相
談
②
同
法
人
の
税
理
士
に

よ
る
相
談（
１
人
20
分
）。

い
ず
れ
も
前
日
ま
で
に
☎
７
１
２・ 

８
７
０
４
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課

す
が
、手
続
き
は
ケ
ー
ス
ご
と
に
違

い
ま
す
。相
談
の
秘
密
は
守
ら
れ
る

の
で
、早
め
に
相
談
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。な
お
、弁
護
士
に
よ
る
無

料
の
多
重
債
務
相
談
を
毎
月
第

１・３
火
曜
日
に
実
施
し
て
い
ま
す

（
要
予
約
）。

☎
３
２
０・０
６
６
６
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

警
視
庁
災
害
警
備
総
合
訓
練

各
種
災
害
か
ら
住
民
を
救
助
す
る

訓
練
実
施
の
た
め
、警
察
官
に
よ
る

警
戒
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
飛
来
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

７
月
６
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～

３
時（
荒
天
の
場
合
は
７
月
10
日

（
火
））江戸

川
河
川
敷
緑
地（
大
和
田
２

丁
目
、５
丁
目
地
先
）

☎
０
３・３
５
８
１・４
３
２
１
警
視

庁
警
備
部
災
害
対
策
課

（
公
園
緑
地
課
）

税
条
例
で
規
定
す
る
た
め
、相
談
及

び
申
し
出
を
受
け
付
け
ま
す
。基
準

及
び
申
し
出
書
類
に
つ
い
て
は
、市
公

式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
＝
６
月
25
日（
月
）～
７
月
６

日（
金
）、申
し
出
＝
７
月
２
日（
月
）

～
13
日（
金
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課（
旧
八
幡

市
民
談
話
室
）

基
準
を
満
た
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
☎
７
１
２・８
７
０
４
同
課

♦
♦
♦

借
金
の
返
済
に
困
っ
た
ら

借
金（
債
務
）が
予
定
ど
お
り
に
返
済

で
き
な
い
と
精
神
的
に
追
い
詰
め
ら

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。一
人

で
悩
ま
ず
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や

弁
護
士
な
ど
の
専
門
家
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

債
務
を
整
理
す
る
手
続
き
に
は
任

意
整
理
、個
人
再
生
、特
定
調
停
、

自
己
破
産・免
責
の
４
つ
が
あ
り
ま

降
に
納
税・債
権
管
理
課（
仮
本
庁

舎
）証
明
窓
口
、行
徳
支
所
、南
行
徳

市
民
セ
ン
タ
ー
、大
柏
出
張
所
の
他
、

個
人
番
号
カ
ー
ド（
利
用
者
証
明
用

電
子
証
明
書
が
有
効
な
も
の
）ま
た

は
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
税
証
明

の
多
目
的
サ
ー
ビ
ス
利
用
申
請
済
み

の
も
の
）を
利
用
し
て一
部
コ
ン
ビ
ニ
の

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
も
発
行
で
き
ま

す
。詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

課
税
相
談=

☎
７
１
２・８
６
６
０

市
民
税
課
、納
税
相
談=

☎
７
１
２・ 

８
６
５
３
納
税・債
権
管
理
課
、口
座

振
替=

☎
７
１
２・８
６
５
２
納
税・債

権
管
理
課

♦
♦
♦

個
人
市
民
税
の

寄
附
金
税
額
控
除
の

対
象
と
な
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の

申
し
出
を
受
け
付
け

基
準
を
満
た
し
て
い
る
特
定
非
営
利

活
動
法
人（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
）に
関
し
、市

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

傍
聴
し
よ
う〈
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
〉

◆
６
月
市
議
会
定
例
会

６
月
６
日（
水
）午
前
10
時
か
ら
開
会

予
定
で
す
。傍
聴
希
望
者
は
、日
程

な
ど
を
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、仮

本
庁
舎
５
階
の
傍
聴
受
付
ま
で
。委

員
会
の
会
議
も
７
人
ま
で
傍
聴
で
き

ま
す
。ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
本

会
議
の
生
中
継
と
録
画
放
送
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。（

議
会
事
務
局
）

◆
農
業
委
員
会
定
例
総
会

６
月
７
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
／
仮
本
庁
舎
第
２
委
員
会
室

（
同
事
務
局
）

♦
♦
♦

市
民
税・県
民
税
の
納
税
通
知
書

を
６
月
11
日（
月
）に
発
送

第
１
期
の
納
期
限
は
７
月
２
日（
月
）

で
す
。税
証
明
は
、６
月
11
日（
月
）以

日曜日・水曜日夜間の
市税及び国民健康保険税の納税相談

■日曜日窓口＝6月17日（日）、午前10時～午後3時／
開設場所＝納税・債権管理課（仮本庁舎）☎︎７１２-
８６５３、国民健康保険課（仮本庁舎）☎︎７１２-８５３４
■水曜日夜間窓口＝毎週水曜日（祝日を除く）午後5時15
分～8時／開設場所＝納税・債権管理課（仮本庁舎）☎︎
７１２-８６５３、 総務課税務グループ☎︎３５９-１１１５、国民健
康保険課（仮本庁舎）☎︎７１２-８５３４    （納税・債権管理課）

欠真間１丁目（缶・ビン） ··6/5・19、7/3・17
香取１丁目（紙・布） ·····6/11、7/9
　　〃　（缶・ビン） ······6/11・25、7/9・23
行徳ハイムサルビア（缶・ビン）··毎週火曜日※
塩焼５丁目かもめ（紙・布） ··6/21、7/19
　　〃　（缶・ビン） ······6/7・21、7/5・19
島尻（紙・布） ················6/25、7/23
　〃　（缶・ビン）···········6/11・25、7/9・23
新田１丁目（紙・布） ·····6/9、7/14
　　〃　 （缶・ビン） ·····6/12・26、7/10・24
新田４丁目（紙・布） ·····6/18、7/16
　　〃　 （缶・ビン） ·····6/4・18、7/2・16
末広（紙・布） ················6/16、7/21

菅野西（缶・ビン） ·········6/12・26、7/10・24
菅野2丁目（紙・布） ·····6/25、7/23
　　　〃　 　（缶・ビン） ···6/11・25、7/9・23
須和田１丁目（缶・ビン） ···6/5・19、7/3・17
関ケ島（紙・布） ············6/17、7/15
   〃　（缶・ビン） ·············6/18、7/16
曽谷第６（缶・ビン） ······毎週土曜日※
宝２丁目イルカ（紙・布） ··6/7、7/5
　   〃　   （缶・ビン） ··6/7・21、7/5・19
根古屋（紙・布） ···········6/26、7/24
   〃　（缶・ビン） ···········6/12・26、7/10・24
東菅野さくら（紙・布） ···6/16、7/21
　   〃　   （缶・ビン） ···6/8・22、7/13・27

福栄かもめ（紙・布） ····6/3・17、7/1・15
富美浜（紙・布） ···········6/17、7/15
美里苑（紙・布） ···········6/2、7/7
　〃 　（缶・ビン） ·········6/5・19、7/3・17
湊新田（紙・布） ···········6/15、7/20

【ＰＴＡ】
大野小学校（紙・布） ··6/2、7/7
鬼高小学校（紙・布） ··6/2、7/7
塩浜学園（紙・布） ·······6/2・16、7/7・21
　　〃     （缶・ビン） ····毎週金曜日※
信篤小学校（紙・布） ··6/21、7/12
　　〃      （缶・ビン） ··6/18、7/9

稲荷木小学校（缶・ビン） ···6/13・27、7/11・25
中国分小学校（紙） ····6/12、7/10 
新浜小学校（紙・布） ··6/12・26、7/10・24
　　〃　 （缶・ビン） ··6/4・18、7/2・16
福栄小学校（紙・布） ··6/15、7/20
　　〃　 （缶・ビン） ··6/7・21、7/5・19
二俣小学校（紙・布） ··6/9、7/14
南新浜小学校（紙・布） ··6/8、7/13
　　〃　　 （缶・ビン） ···6/4・18、7/2・16
宮久保小学校（紙・布） ···6/27、7/25
　　〃　　 （缶・ビン） ···毎週水曜日※
百合台小学校（缶・ビン）···毎週火曜日※

【高齢者クラブ】
香り会（缶・ビン） ··········6/8・22、7/13・27
国府台悠悠会（紙・布） ···6/16、7/21
塩焼２丁目はまみち（紙・布） ··6/21、7/19
　　 〃　 （缶・ビン） ··6/7・21、7/5・19
平川寿会（紙・布） ·······6/22、7/27
　　〃　　（缶・ビン） ·······6/8・22、7/13・27

【婦人会】
八幡南口（紙・布） ·······6/14、7/12
　　〃　　（缶・ビン） ·····6/14・28、7/12・26

夏
の
風
物
詩 

今
年
も
開
催
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花
火
大
会
開
催
日  

８
月
４
日（
土
）

午
後
７
時
15
分
～
８
時
30
分

（
荒
天
の
場
合
は
翌
日
に
延
期
）

協
賛
金
募
集
期
間  
６
月
29
日（
金
）ま
で

協
賛
金 

一口
１
０
，０
０
０
円

協
賛
特
典 

①
協
賛
金
額
に
応
じ
て
協
賛
者
席
券
を
配
付

②
プ
ロ
グ
ラ
ム
、花
火
大
会
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
、会
場
内

看
板
に
団
体
名
を
掲
載

③
30
万
円
以
上
の
協
賛
で
市
川
市
観
光
協
会
Ｗｅ
ｂ
サ

イ
ト
に
1
年
間
バ
ナ
ー
広
告
を
掲
載

詳
し
く
は
同
実
行
委
員
会
事
務
局
に
問
い
合
わ
せ
、ま
た
は

同
大
会
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

同
事
務
局
ま
た
は
同
大
会
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
に
あ
る

協
賛
申
込
書
を
同
事
務
局
ま
で
持
参
、郵
送（
〒
２
７
２
・ 

０
０
２
１
八
幡
３
の
３
の
２
の
４
０
８
観
光
交
流
推
進
課

内
）ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
７
１
１・１
１
４
６
。協
賛
金
は
銀
行

振
り
込
み
ま
た
は
直
接
、同
事
務
局
窓
口
へ

市
川
市
民
納
涼
花
火
大
会 

協
賛
企
業
募
集
中

夏
の
プ
ー
ル
で
働
い
て
み
ま
せ
ん
か

市民プール監視員募集
（非常勤職員）

資格・人数 高校生以上で泳げる方、１００人
雇用期間 ７月１日（日）～９月２日（日）。事前に救急救
命講習と監視員としての講習あり
時給 １,０００円（交通費別途、規定により支給）

国府台市民体育館で配布または市公式Ｗｅｂサイト
にある願書を６月22日（金）必着で持参または郵送でス
ポーツ課（〒２７２-０８２７国府台１-６-４）。申し込み後書
類審査及び面接あり。

☎︎３７３-３１１２同課

いちかわ観光・物産案内所、市川市
観光協会（八幡３-３-２-４０８）

１枚１,０００円（写真左）、１,５００円（写
真右）（２種類。代金は花火大会運営費
に充てられます。売り切れ次第終了）

花火大会記念品

オリジナル手拭い販売中

☎︎７１１-１１４２同事務局（観光交流推進課）



覧
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ 

自
由（
未
発
表
の
も
の
）

規
格 

カ
ラ
ー・モ
ノ
ク
ロ
、単
写
真・組

写
真
い
ず
れ
も
可
。大
き
さ
＝
横
65

×
縦
80
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
内
。額
装

ま
た
は
パ
ネ
ル
貼
り
に
限
る
。額
装
に

は
ア
ク
リ
ル・塩
化
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
を

 

募
集

♦
♦
♦

【
芸
術
祭･

文
化
祭
】

写
真
展
の
出
品
作
品

詳
し
く
は
各
公
民
館
、文
化
施
設
な

ど
で
配
布
し
て
い
る
公
募
要
項
を
ご

一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
働
き
方
を
見
つ

け
る
た
め
の
個
別
相
談
会

申
し
込
み
事
項（
６
面
上
段
参
照
）を

書
き
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３・２
５
２・８
０
３
７
、

ま
た
は
☎
０
４
３・２
５
２・８
０
３
６
で
県

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
月
曜
日
休
み
）

（
男
女
共
同
参
画
課
）

♦
♦
♦

ち
ば
菜
の
花
会 

２
０
１
８
講
演
会 

女
性
と
憲
法 

Ｐａｒ
ｔ
４

「
今
な
ぜ
、家
族
が
狙
わ
れ
て
い
る
の
か
」

多
様
な
家
族
の
形
態
を
学
び
、憲
法

24
条
を
中
心
に
女
性
の
地
位
が
ど
の

よ
う
に
認
識
さ
れ
て
い
る
か
を
学
習

し
ま
す
。

７
月
７
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時
30
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

申
込
順
40
人

５
０
０
円（
資
料
代
）

講
清
田
乃
り
子
氏（
弁
護
士
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
７・４
５
１・９
８
２
５

同
会
事
務
局

☎
３
２
２・６
７
０
０
男
女
共
同
参

画
課

♦
♦
♦

私
の
中
の
働
き
方
改
革
講
座

６
月
30
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（ 

千

葉
市
稲
毛
区
天
台
６
の
５
の
２
）

女
性
、申
込
順
50
人（
未
就
学
児

の
託
児
あ
り
、６
月
22
日（
金
）ま
で

に
要
予
約
）

①
講
演「
多
様
な
働
き
方
に
つ
い

て
」。講
師
＝
小
野
久
美
子
氏（
オ
フ
ィ

ス
Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ
代
表
）、岡
谷
佳
代
氏（
株

式
会
社
平
笑 

代
表
取
締
役
）②
７
～

９
月
に
県
が
開
催
す
る
就
労
支
援・就

農
支
援・起
業
支
援
講
座
の
説
明
③

千
葉
県
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、

千
葉
県
農
業
会
議
の
専
門
家
に
よ
る

使
用
す
る
こ
と（
ガ
ラ
ス
不
可
）。ま

た
、裏
面
に
つ
り
下
げ
用
の
ひ
も
を
つ

け
る
こ
と
。

搬
入
期
日 

６
月
17
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
２
時

展
示
日
程 

６
月
19
日（
火
）～
24
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
５
時

文
化
会
館

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
方
、１

人
２
点
ま
で

１
人
１
，０
０
０
円（
高
校
生
以
下

は
５
０
０
円
）

出
品
申
込
書
を
書
き
、作
品
搬

入
時
に
会
場
に
て
受
け
付
け

☎
０
９
０・７
７
０
２・１
９
１
０
市

川
市
写
真
連
盟（
佐
久
間
）

（
文
化
振
興
課
）

 

求
人

♦
♦
♦

消
防
吏
員
採
用
試
験

平
成
31
年
４
月
１
日
採
用
の
た
め
の

消
防
吏
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま

す
。詳
し
く
は
、消
防
局
公
式
Ｗｅ
ｂ

サ
イ
ト
及
び
受
験
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

受
験
案
内 

６
月
15
日（
金
）～
８
月

８
日（
水
）に
消
防
局
、市
内
各
消
防

署
、出
張
所
で
配
布（
郵
送
で
の
配

布
も
可
）

10
人
程
度

受
験
申
込
書
を
７
月
17
日（
火
）

～
８
月
８
日（
水
）ま
で（
消
印
有

効
）に
持
参
ま
た
は
郵
送
で
消
防
局

（
〒
２
７
２・０
０
２
１
八
幡
１
の
８

の
１
）

☎
３
３
３・２
１
４
８
消
防
総
務
課

6月2日〜7月28日
（雨天などのため変更することもあります）

市がごみ集積所で回収する
缶・ビンとは異なります。

☎︎712-6301清掃事業課

大型ごみの申し込み（清掃事業課）
専用電話712-6300電話のかけ間違いに注意

※印は祝日を除く

【自治会】
市川グリーンハイツ（缶・ビン） ···毎週金曜日※
市川パークハイツ（缶・ビン） ···毎週金曜日※
市川大野パークホームズ（紙・布） ··6/12・26、7/10・24
　   〃　   （缶・ビン） ··毎週土曜日※
市川南（紙・布・缶・ビン） ···毎週水曜日※
市川南３・４丁目（缶・ビン） ···6/13・27、7/11・25
稲越（紙・布） ················6/9、7/14
大境（紙・布） ················6/28、7/26
　〃　 （缶・ビン） ·········6/14・28、7/12・26
大芝原（紙・布・缶・ビン） ···6/4・18、7/2・16
大町第３市営（紙・布） ···6/17、7/15
　 〃　 　（缶・ビン） ···6/2・16、7/7・21

鬼高（ビン） ···················6/12・26、7/10・24
北方東部（缶・ビン） ····6/7・21、7/5・19
国府台町会（紙・布・缶・ビン） ···6/11・25、7/9・23
国府台２丁目（紙・布・缶・ビン） ···6/11・25、7/9・23
国分７丁目（缶・ビン） ···6/6・20、7/4・18
幸１丁目（缶・ビン） ······6/7・21、7/5・19
幸２丁目（缶・ビン） ······6/7・21、7/5・19
塩浜市営住宅（缶・ビン） ··6/8・22、7/13・27
塩焼３丁目ちどり（紙・布） ··6/10、7/8
下貝塚２丁目（紙・布） ···7/6
　     〃 　 （缶・ビン） ···6/2・16、7/7・21
白幡（缶・ビン） ·············6/12・26、7/10・24
新田２・３丁目（紙・布） ···6/9・23、7/14・28

新田２・３丁目（缶・ビン） ··毎週金曜日※
新八幡（紙・布） ···········6/12、7/10
    〃　（缶・ビン） ·········6/12・26、7/10・24
曽谷第２（缶・ビン） ······6/5・19、7/3・17
曽谷第４（缶・ビン） ······6/4・18、7/2・16
宝１丁目（紙・布） ·········6/7、7/5
　〃　 （缶・ビン） ·········6/7・21、7/5・19
中国分（紙・布・缶・ビン） ···毎週水曜日※
平田町会（缶・ビン） ····毎週木曜日※
宮久保台（紙・布） ·······6/9、7/14
　 〃 　（缶・ビン） ········6/13・27、7/11・25
八幡下町（缶・ビン） ····6/5・19、7/3・17
八幡門前（紙・布・缶・ビン） ····6/4、7/2

梨風苑（紙・布・缶・ビン） ···6/7・21、7/5・19
若宮１丁目町会（紙・布・缶・ビン） ···6/5、7/3
若宮２丁目町会（紙・布） ····6/6、7/4
　　 〃　　　（缶・ビン） ····6/6・20、7/4・18

【子ども会】
相之川（缶・ビン） ·········毎週水曜日※
新井（紙・布） ················6/25、7/23
　〃　（缶・ビン）···········6/11・25、7/9・23
大洲（紙・布） ················6/17、7/15
   〃  （缶・ビン） ·············毎週月曜日※
北国分（紙・布・缶・ビン） ···毎週金曜日※
欠真間１丁目（紙・布） ··6/19、7/17

タウンミーティング
テーマ：市の子育て支援施策について

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所講師講内容内
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６
月
24
日（
日
）午
前
10
時（
受
付
は
30
分

前
）～
11
時
30
分

全
日
警
ホ
ー
ル

市
内
在
住
ま
た
は
市
へ
の
転
入
を
検
討
中

の
方
、１
０
０
人
程
度
、応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選（
子
ど
も
連
れ
の
参
加
も
可
）

市
公
式
イ
ベ
ン
ト
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト（
左
記
二

次
元
コ
ー
ド
参
照
）、Ｆ
Ａ
Ｘ
７
１
２・８
７
６
４

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
参
加
人
数（
子
ど
も
含

む
）と
申
し
込
み
事
項（
６
面
上
段
参
照
）を
書

き
、６
月
11
日（
月
）必
着
で
広
報
広
聴
課

（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）。手
話
・

要
約
筆
記
を
希
望
す
る
方
は

そ
の
旨
を
併
せ
て
書
い
て
く
だ

さ
い
。締
め
切
り
後
、市
か
ら

案
内
を
通
知
し
ま
す
。

☎
７
１
２・８
６
３
３
同
課

　

市
長
が
テ
ー
マ
に
つ
い
て
説
明
し
、市
民
の
み
な
さ
ん
と
意

見
交
換
を
行
う
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。７

月
下
旬
に
大
野
公
民
館
で
も
同
テ
ー
マ
で
開
催
し
ま
す
。

6/24開催

暮らし

対
話
で
開
く
夢
と
未
来

　

梅
雨
の
時
期
を
迎
え
衣
替
え

の
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、み
な

さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。

　
市
川
市
政
も
ま
た
、こ
れ
ま
で

の
衣
を
替
え
る
時
を
迎
え
て
い

ま
す
。

　
私
は
、先
の
選
挙
に
て
み
な
さ

ん
の
信
任
を
い
た
だ
き
、市
長
の

職
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
選
挙
で
は「
人
と
健
康
を
守
る
」

「
暮
ら
し
と
環
境
を
守
る
」「
夢
と

未
来
を
守
る
」の
３
点
を
公
約
に

掲
げ
ま
し
た
が
、こ
れ
ら
の
公
約

を
実
現
す
る
た
め
に
、ま
ず
行
う

の
が「
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」で

す
。誰
も
が
参
加
で
き
直
接
市
長

と
対
話
す
る
場
を
つ
く
る
こ
と

で
、市
民
の
声
を
市
政
に
反
映
さ

せ
、市
の
課
題
を
解
決
す
る
大
き

な
変
化
を
作
り
出
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
の
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、市
政
の
課

題
か
ら
テ
ー
マ
を
選
ん
で
毎
月
１

回
開
催
す
る
予
定
で
す
。一
人
で

も
多
く
の
方
と
丁
寧
に
対
話
を

重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
か
ら
４
年
間
の
任
期
に

お
い
て
、49
万
市
民
の
み
な
さ
ん

が
気
持
ち
よ
く「
暮
ら
せ
る
」「
働

け
る
」「
生
き
て
い
け
る
」、市
川

市
に
住
ま
う
こ
と
が
人
生
の
勝

利
に
値
す
る
、そ
ん
な
街
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の

で
、ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

市
長  

村む
ら

越こ
し 

祐ひ
ろ

民た
み

よ
う
こ
そ

市
長
室
へ

６月17日（日）（いずれも雨天中止） 塩浜ドッグラン（小型犬ゾーン）
☎︎７１２-６３０９環境保全課

トリック教室
生活に応用できるトリック（芸）を学んでみませんか。
●ターゲットトレーニング（タッチ）

人間の手や体の一部、または物をターゲットとし、そこに犬が鼻先や前足
をタッチするという行動を学びます。

●マットトレーニング
指示でマットの上に移動させる行動を学びます。

時間 午前９時～10時
本市に畜犬登録している方、申込順５人（予約制）
犬鑑札、平成29年度または30年度狂犬病

予防注射済票（１年以内に接種したもの）

犬の譲渡会
１頭でも多くの犬たちの命を救うとともに、動物への
やさしい気持ちを育み、正しい飼い方を学びましょう。
時間 正午～午後４時

市内在住の方

動物の習性に合った飼い方ができているかどうかを再確認しましょう。
動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなどして、飼い主が分かるようにし
ましょう。
犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が短い引き綱
で行いましょう。また、しつけや訓練をして、人に危害を加えたり、鳴き声などで
近隣に迷惑をかけたりすることのないようにしましょう。
猫は屋内で飼いましょう。糞

ふ ん

尿や鳴き声などによる被害を防止でき、また、感
染症や交通事故などの危険から猫を守ることができます。
飼っている動物の糞尿は、飼い主が責任を持って処理しましょう。
愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大
１００万円の罰金が科せられます。
愛護動物を殺傷すると、最大で２年の懲役
または２００万円の罰金が科せられます。

千葉県動物愛護センター及び同東葛飾支所
では「犬の正しい飼い方・しつけ方教室」を定期
的に開催しています。また、学校の授業や地元
の勉強会などに講師を派遣して、動物愛護、
犬・猫の正しい飼い方、犬のしつけ及び動物由
来感染症などに関する講演を行っています。

☎︎３７７-１１０３市川健康福祉センター（保
健所）

ルールを守って、
動物を適切に飼いましょう

犬の無料トリック教室・犬の譲渡会

６月は動物の正しい飼い方推進月間
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特集 1

□ 「いただきます」「ごちそうさま」など、食事のあいさつを
しましょう

□ 食事を残さず食べましょう

□ 食品を購入するときに食品表示を確認し、判断しましょう

□ 野菜づくりや、釣り・潮干狩りなど、農漁業体験をしましょう

　塩分を取りすぎると高血圧につながり、脳卒中や心筋梗塞を引き
起こします。市公式Ｗｅｂサイトに、おいしい塩分控えめレシピを掲
載し、毎月19日の食育の日に更新しています。おいしく健康適塩生
活を始めましょう。

　

食
品
の
生
産
、流
通
過
程
、食

の
安
全
性
な
ど
食
べ
物
が
食
卓
に

並
ぶ
ま
で
の
過
程
を
知
り
、食
べ

物
の
大
切
さ
や
食
を
支
え
る
人
へ

の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

食 を 大 切 にする
　

毎
日
元
気
に
生
き
て
い
く
た
め
に
、何
を
ど
う
食
べ
る
か
、食
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
と
判
断
力

を
育
て
る
こ
と
を
食
育
と
い
い
、６
月
を
食
育
に
対
す
る
意
識
向
上
を
図
る
月
間
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、中
央
図
書
館
で「
食
の
力
」を
テ
ー
マ
に
特
集
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す（
７
月
29
日（
日
）ま

で
）。

　

こ
の
機
会
に
今
一
度
食
生
活
に
関
心
を
持
ち
、「
毎
日
朝
食
を
食
べ
る
」「
ゆ
っ
く
り
よ
く
か
ん
で
食

べ
る
」な
ど
、日
々
の
生
活
の
中
で
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

☎
３
７
７・４
５
１
１
健
康
支
援
課

6
月
は
食
育
月
間
で
す

「
食
育
」で
心
も
体
も
元
気
に

作
り
方

①
鶏
さ
さ
身
は
、筋
を
と
り
、塩・こ
し
ょ
う

で
下
味
を
つ
け
て
お
く
。

②
玉
ね
ぎ
は
、薄
切
り
に
す
る
。

③
フ
ラ
イ
パ
ン
に
、②
の
玉
ね
ぎ
を
敷
き
、①
の

さ
さ
身
を
重
な
ら
な
い
よ
う
に
並
べ
る
。粒

マ
ス
タ
ー
ド
を
さ
さ
身
に
ぬ
る
。白
ワ
イ
ン
と

水
を
か
け
、ふ
た
を
し
て
火
に
か
け
る
。煮

立
っ
て
き
た
ら
弱
火
に
し
て
、さ
さ
身
に
火

が
通
る
ま
で
蒸
し
煮
に
す
る
。

④
皿
に
、さ
さ
身
を
２
本
ず
つ
盛
り
、上
か
ら

玉
ね
ぎ
と
粒
マ
ス
タ
ー
ド
を
の
せ
る
。

適
塩
レ
シ
ピ

続ける

さ
さ
身
の
ワ
イ
ン
蒸
し
マ
ス
タ
ー
ド
風
味

1人分 １９２kcal
塩分 １.２ｇ

材 

料（
２
人
分
）

　

鶏
さ
さ
身
……
…
…
…
…
…
…
…
…
４
本

　

塩
……
…
…
…
…
…
…
…
…
ふ
た
つ
ま
み

　

こ
し
ょ
う
……
…
…
…
…
…
…
…
…
少
量

　

玉
ね
ぎ
……
…
…
…
…
…
…
中
１
／
２
個

　

粒
マ
ス
タ
ー
ド
…
…
…
…
…
…
…
…
30ｇ

　

白
ワ
イ
ン
……
…
…
…
…
…
…
…
75ｃｃ

　

水
……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
30ｃｃ

▼実践していますか〈あなたの食生活を振り返ってみましょう〉

▲「市川とまと」おいしいよ

成人期
市民・家族

連携
・

協働

食育の実践者の環
わ

を広げよう！
～つなぐ･広がる いちかわの食育～

第三次市川市食育推進計画について
詳しくは市公式Ｗｅｂサイトをご覧ください

NPO・
ボランティア

団体など

生産者・食品
関連事業者

など

学校・幼稚園
保育園地 域

医療機関行政（市）



広報いちかわ　2018年（平成30年）6月2日　No.15935 特集 1

□ 朝食を毎日食べましょう

□ 主食・主菜・副菜を栄養バランスよく食べましょう
　（1日2食以上野菜を食べる）

□ ゆっくりとよくかんで食べましょう

□ 塩分の取りすぎに気をつけましょう

□ 家族や知人と一緒に食べましょう

□ 行事食や郷土料理を作り、食べましょう

①
６
月
20
日（
水
）②
６
月
21
日（
木
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
正
午

①
行
徳
公
民
館
②
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
１
歳
６
カ
月
～
２
歳

11
カ
月
の
親
子（
平
成
27
年
７
月
～

28
年
12
月
生
ま
れ
）申
込
順
各
20
組
。

き
ょ
う
だ
い
を
連
れ
て
の
参
加
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

１
０
０
円

☎
７
１
１・１
７
３
６
す
こ
や
か
応
援
隊

　

食
生
活
の
大
切
さ
を
伝
え
、健
康

へ
の
意
識
を
高
め
る
た
め「
食
に
よ

る
健
康
づ
く
り
活
動
」を
進
め
て
い

ま
す
。６
月
と
10
月
に「
お
と
な
の

食
育
講
習
会
～
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と

ク
ッ
キ
ン
グ
～
」
を
保
健
セ
ン
タ
ー

や
公
民
館
で
行
っ
て
い
ま
す
。詳
細

は
市
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

平
田
小
学
校
で
は
、こ
の
甘
く
て
お
い
し
い

市
川
と
ま
と
を
生
で
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
て

ほ
し
い
と
思
い
、煮
込
ん
だ
り
ソ
ー
ス
に
す
る

の
で
は
な
く
、サ
ラ
ダ
で
出
す
こ
と
に
し
ま
し

た
。市
内
の
野
菜
を
使
っ
た
給
食
を
食
べ
る
こ

と
に
よ
っ
て
、市
川
市
へ
の
郷
土
愛
が
育
ち
、

ま
た
家
族
で
の
食
事
の
際
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
や

朝
食
の
大
切
さ
な
ど
を
知
り
、健

康
で
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

　

家
族
や
友
人
と
一
緒
に
食
事
を

す
る
こ
と
で
食
事
の
マ
ナ
ー
が
身

に
つ
き
ま
す
。ま
た
地
域
の
食
文

化
を
知
り
継
承
し
て
い
く
、料
理

や
季
節
の
食
材
に
関
心
を
持
つ
な

ど
、食
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

食 で 健 康 をつくる 食 を 楽 しむ

親
子
で
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ

に
ん
じ
ん
ク
ッ
キ
ー
作
り
や
、栄
養

士
に
よ
る
野
菜
が
好
き
に
な
る
工

夫
の
話
、保
育
士
に
よ
る
食
育
あ

そ
び
を
行
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー栄

養
教
諭 

沖
田
良
子

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば

食
育
編
～
野
菜
と
お

友
達
に
な
ろ
う
！
～

食
生
活
改
善
推
進
員

（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）

地
産
地
消
（
ヘ
ル
シ
ー
ス
ク
ー
ル
）

お手伝いします

始める 学ぶ
　

市
内
の
学
校
で
は
、地
産
地
消
の
取
り
組
み

と
し
て
、「
市
川
と
ま
と
」や
市
川
産
の
梨
、長
ネ

ギ
、生
ノ
リ
な
ど
を
給
食
に
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

市
川
と
ま
と
は
、完
熟
し
て
か
ら
収
穫
し
、す

ぐ
に
給
食
に
出
さ
れ
る
た
め
、新
鮮
な
も
の
が

子
ど
も
た
ち
の
口
に
入
り
ま
す
。

▼実践していますか〈あなたの食生活を振り返ってみましょう〉

▼身近な食育の例〈ライフステージごとにこんな取り組みができます〉

三番瀬産ホンビノス貝
　三番瀬産のホンビノス貝は、平成29年11
月に千葉ブランド水産物に認定されました。
粒が大きくて味が濃く出

だ

汁
し

がしっかりとれ、
クラムチャウダーや味

み

噌
そ

汁におすすめです。

幼児期 学童期



00

市
歯
周
疾
患
検
診
指
定
歯
科
医
院

◆
今
後
の
発
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　

表
組

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
歯
科
担
当

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

シ
ニ
ア
従
業
員
の

お
仕
事
説
明
会
in
市
川

市
と
協
定
を
結
ん
で
い
る
株
式
会
社

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン・ジ
ャ
パ
ン
と
の
共

催
で
開
催
し
ま
す
。

６
月
21
日（
木
）午
後
２
時（
受
付

は
20
分
前
）～
３
時
30
分

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
本
館

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
の

方
、申
込
順
30
人

☎
７
０
４・４
１
３
１
商
工
振
興
課

し
く
だ
さ
い
。

７
月
24
日（
火
）

市
に
住
民
登
録
の
あ
る
65
歳
以

上
の
方

保
険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
の

本
人
確
認
書
類
。ボ
タ
ン
や
金
具
な

ど
の
な
い
下
着
類
を
着
用

☎
３
７
７・４
５
１
２
疾
病
予
防
課

♦
♦
♦

歯
周
疾
患
検
診

今
年
度
30
歳・40
歳・50
歳・60
歳・70

歳
に
な
る
４
月
～
７
月
生
ま
れ
の
方

に
受
診
券
を
発
送
し
ま
し
た
。受
診

券
が
届
き
次
第
、で
き
る
だ
け
早
め

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。市
内
に
転

入
さ
れ
た
方
や
、手
元
に
届
い
て
い
な

い
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間 

６
月
１
日
か
ら
３
カ
月
間

遠
慮
く
だ
さ
い
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

健
康
・
福
祉

 
お
知
ら
せ

♦
♦
♦

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診（
結
核
検
診
）

希
望
会
場
に
受
付
時
間
内
に
お
越

♦
♦
♦

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

受
診
券
は
母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に

窓
口
で
交
付
し
ま
す
。市
外
か
ら
転

入
さ
れ
た
方
や
、手
元
に
な
い
方
は
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

平
成
31
年
２
月
28
日（
木
）ま
で

市
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
指
定
歯

科
医
院

市
に
住
民
登
録
の
あ
る
妊
婦
で
、

４
月
１
日
以
降
に
妊
娠
の
届
け
出
を

さ
れ
た
方

受
診
券

☎
３
７
７･

４
５
１
１
保
健
セ
ン
タ
ー

歯
科
担
当

♦
♦
♦

児
童
手
当・特
例
給
付
現
況
届
の

提
出
と
医
療
費
の
助
成

｢

平
成
30
年
度
児
童
手
当・特
例
給

付
現
況
届｣

を
６
月
５
日（
火
）以
降

に
発
送
し
ま
す
。６
月
１
日
現
在
、市

で
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、６
月
29
日（
金
）ま
で
に
現
況
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。提
出
内
容

を
基
に
６
月
分（
10
月
支
払
い
分
）以

降
の
児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す
。提

出
し
な
い
と
振
り
込
み
で
き
な
い
の

で
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、８
月
１
日（
水
）か
ら
使
用
で
き

る
市
川
市
子
ど
も
医
療
費
助
成
受

給
券
は
、保
護
者
の
平
成
30
年
度
課

税
分
の
所
得（
平
成
29
年
中
の
所
得
）

な
ど
を
基
に
助
成
内
容
を
決
定
し
発

行
し
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。所
得

及
び
住
民
税
額
が
確
認
で
き
な
い
方

に
は
６
月
中
旬
に
個
別
に
通
知
し
ま

す
の
で
、手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

☎
７
１
２・８
５
３
９
こ
ど
も
福
祉
課

 
講
座・催
し

♦
♦
♦

い
ろ
い
ろ
工
作「
こ
う
も
り
の
標
本
」

あ
っ
と
お
ど
ろ
く
工
作
で
す
。

６
月
20
日（
水
）～
23
日（
土
）午
後

３
時
30
分
～
４
時

中
央
こ
ど
も
館

小
学
生
以
上
、当
日
先
着
各
日
12
人

☎
３
２
０・３
３
３
７
中
央
こ
ど
も
館

♦
♦
♦

４
カ
月
あ
か
ち
ゃ
ん
講
座

計
測
、育
児
や
離
乳
食
の
話
、個
別

相
談
、お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
。

４
カ
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

参
加
で
き
な
か
っ
た
場
合
５
カ
月
の

乳
児
も
可
。※
予
約
不
要
。市
川
公

民
館
は
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
の
来
館
は
ご

♦
♦
♦

発
達
相
談 

お
座
り
や
ハ
イ
ハ
イ
を
し
な
い
な
ど
、

子
ど
も
の
発
達
に
心
配
の
あ
る
方
の

個
別
相
談
。

７
月
20
日（
金
）／
保
健
セ
ン

タ
ー
、７
月
９
日（
月
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
前
中

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

歯
み
が
き
レ
ッ
ス
ン（
年
齢
別
）

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
歯
科
担
当

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

３
歳
児
健
康
診
査

①
７
月
４
日（
水
）・
18
日（
水
）

／
保
健
セ
ン
タ
ー
②
７
月
11
日

（
水
）・
25
日（
水
）／
南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
受
付
は
午
後
１
時

～
２
時平成

27
年
１
月
生
ま
れ
の
子
に

６
月
中
旬
ご
ろ
通
知
を
発
送
し
ま

す
。

※
４
歳
の
誕
生
日
以
降
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

離
乳
食
教
室

離
乳
食
の
進
め
方
の
話
と
実
演
、試

食
。１
日
２
回
同
じ
内
容
で
実
施
。

◆
離
乳
食
教
室（
１
回
食
）

①
７
月
26
日（
木
）②
７
月
18
日（
水
）

４
～
６
カ
月
児
の
保
護
者

◆
離
乳
食
教
室（
２
回
食
）

①
７
月
27
日（
金
）②
７
月
19
日（
木
）

７
・８
カ
月
児
の
保
護
者

①
保
健
セ
ン
タ
ー
申
込
順
各
35

人
②
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
申
込

順
各
24
人

時
間 

午
後
１
時
～
２
時
、午
後
２
時

30
分
～
３
時
30
分

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

①
７
月
３
日（
火
）・
17
日（
火
）

／
保
健
セ
ン
タ
ー
②
７
月
10
日

（
火
）・
24
日（
火
）／
南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
受
付
は
午
後
１
時

～
２
時

平
成
28
年
12
月
生
ま
れ
の
子
に
６

月
中
旬
ご
ろ
通
知
を
発
送
し
ま
す
。

※
内
科
健
診
は
、医
療
機
関
で
個

別
に
行
い
ま
す
。２
歳
の
誕
生
日

以
降
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

…エコボポイント対象（数字はポイント数）  　　…健康マイレージポイント対象（数字はポイント数） ●各公共施設にお越しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。00

検
診
時
間

検
診
会
場

午
前
９
時
～

11
時
30
分

行
徳
支
所

午
後
１
時
～
３
時

保
健
セ
ン
タ
ー

生
ま
れ
月

受
診
券

発
送
時
期

8
月
～
11
月
生
ま
れ

８
月
末

12
月
～
３
月
生
ま
れ

11
月
末

会 場 日 程 受付時間
保健センター 7月27日（金） 第　1　子 

9:30～9:45
第２子以降

9:45～１0:00
南行徳
保健センター 7月  6日（金）

大野公民館 7月12日（木）

9:4５～１0:00
妙典子育て支援センター 7月13日（金）
信篤公民館 7月19日（木）
行徳公民館 7月20日（金）
市川公民館 7月26日（木）

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返

信
用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
熱
を
加
え
る
と
消
え
る
筆

記
用
具
は
使
用
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。 ①

行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項
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６月11日（月）午前10時30分～正午
東京経営短期大学（二俣６２５-１）
市内在住の０～３歳までの親子、申込

順20組
☎︎７１１-１７３６すこやか応援隊

●すこやかひろばとは
　子育てに関する情報や遊び場の紹
介、保育士・栄養士による子育てミニ講
座、親子で楽しめるふれあい遊びなどを
行います。親子で集まり、情報交換や交
流の場にもなっています。

　

親
子
で
楽
し
く
遊
ん
で
、子
育
て
の
情
報
交
換
を
し
ま

せ
ん
か
。今
回
は
子
育
て
ミ
ニ
講
座「
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」も
行
い
ま
す
。

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
in
二
俣

対 象
日程 ・ 受付時間

保健センター 南行徳
保健センター

赤ちゃん（１０～１１カ月児）
はじめての歯ブラシみがき

7月4日（水）
午前10時

7月11日（水）
午前10時

7月18日（水）
午前10時

7月25日（水）
午前10時

２歳児（２歳６カ月～３歳未満児）
歯みがきとぶくぶくうがいの練習

7月19日（木）
午前10時・11時

7月20日（金）
午前10時・11時

３～４歳児
歯みがきチェック

7月19日（木）
午後３時

7月20日（金）
午後３時

◆ パブリックコメント ◆ ご意見をお寄せください◆

資料閲覧場所 市公式Ｗｅｂサイト、地域支えあ
い課（分庁舎Ｃ棟）、市政情報センター、市政情
報コーナー（中央図書館・行徳図書館・大野公
民館図書室・男女共同参画センター）
提出方法 意見用紙に「市川市避難行動要支
援者支援プラン（案）」に対する意見と住所、氏名

（ふりがな）または団体名（代表者氏名）を書き、６
月29日（金）まで（消印有効）に持参、郵送（〒２７２
-００２６東大和田１の２の10）またはＦＡＸ７１２-
８７８９で地域支えあい課（分庁舎Ｃ棟）。市公式
Ｗｅｂサイトからも提出可（個別の質問や電話で
の意見は受け付けません）。

☎︎７１２-８５１８地域支えあい課

資料閲覧場所 市公式Ｗｅｂサイト、危機管理課
（仮本庁舎）、市政情報センター、市政情報コー
ナー（中央図書館・行徳図書館・大野公民館図
書室・男女共同参画センター）
提出方法 意見用紙に「市川市地域防災計画
の見直し（案）」に対する意見と住所、氏名（ふり
がな）または団体名（代表者氏名）を書き、６月
29日（金）まで（消印有効）に持参または郵送

（〒２７２-８５０１※住所不要）、ＦＡＸ７１２-８７９０
で危機管理課（仮本庁舎）。市公式Ｗｅｂサイト
からも提出可（個別の質問や電話での意見は
受け付けません）。

☎︎７１２-８５６３危機管理課

　市では、災害時に避難支援が必要な人の
ために、「市川市避難行動要支援者支援プ
ラン」を策定することとしました。この支援プ
ランは、「自助・共助・公助」の協働が必要とな
ることから、市民のみなさんの意見を募集し
ます。

　市では、災害に備えて、防災施策の基本方
針となる市川市地域防災計画を理解しやす
い計画にするため、見直しを進めています。そ
こで、市川市地域防災計画の見直し（案）を広
く市民のみなさんにお知らせするとともに、意
見の募集を行います。

市内在住・在勤・在学の方、または市内に事務所や事業所
を有する個人や法人、その他案件に利害関係を有する方

市川市避難行動
要支援者支援プラン（案）
に関する意見の募集

市川市地域防災計画の
見直し（案）に関する
意見の募集

遊びながら情報交換



タ
ー（
旧
八
幡
市
民
談
話
室
）

中
途
失
明
者
対
象（
新
会
員
募

集
中
）

☎
０
９
０・５
４
１
８・９
８
２
７
視

覚
障
害
者
福
祉
会（
飯
作
）

（
障
害
者
支
援
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

市
民
水
泳
競
技
大
会
の
参
加
者

詳
し
く
は
、市
川
市
水
泳
協
会
の
Ｗ

ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
８
日（
日
）午
前
８
時
40
分
～

午
後
２
時

市
民
プ
ー
ル（
屋
外
50
メ
ー
ト
ル
）

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、週
１

回
以
上
水
泳
を
定
期
的
に
練
習
し

て
い
て
、出
場
種
目
を
完
泳
で
き
る

方
小
・
中
学
生
無
料
、一
般（
高
校
生

以
上
）１
，０
０
０
円（
大
会
当
日
に
集

金
）６

月
13
日（
水
）必
着
で
同
協
会
に

メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
５
０･

５
８
６
５･

６
１
０
５
、個
人
の
み
郵

送
可
。往
復
は
が
き
に
申
し
込
み
事
項

（
６
面
上
段
参
照
）、性
別
、学
年（
小・

中
学
生
は
必
ず
記
入
）、出
場
種
目

を
書
き
、６
月
13
日（
水
）必
着
で
、同

協
会
石
山（
〒
２
７
２・０
０
３
４
市

川
１
の
13
の
28
日
商
岩
井
市
川
マ
ン

シ
ョ
ン
２
０
６
）

☎
０
９
０･

４
６
６
５･

９
２
１
７

同
協
会（
湯
浅
）

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

♦
♦
♦

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

資
格・経
験
不
問
の
仕
事
も
多
数
あ
り

ま
す
。入
会
希
望
者
は
、次
の
い
ず
れ

か
の
説
明
会
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

　

表
組

市
内
在
住
で
60
歳（
年
度
内
に
迎

え
る
人
を
含
む
）以
上
の
健
康
で
働

く
意
欲
の
あ
る
方

各
回
前
日
ま
で
に
☎
３
２
６
・ 

７
０
０
０
同
セ
ン
タ
ー
平
田
事
務
所

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

介
護
者
の
た
め
の
栄
養
と
腰
痛

予
防申

込
順
30
人

☎
３
１
８・５
５
６
５
同
セ
ン
タ
ー

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

「
認
知
症
の
症
状・対
応
方
法
を
学
ぼ
う
」

６
月
29
日（
金
）午
後
２
時
～
３
時

30
分本

八
幡
地
域
ふ
れ
あ
い
館

申
込
順
20
人

☎
７
１
２・８
５
２
１
地
域
支
え
あ

い
課♦♦

♦

認
知
症
カ
フ
ェ（
認
に
ん
。）

折
り
紙
、歌
、体
操
を
行
う
他
、介
護

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

６
月
18
日（
月
）午
後
２
時
～
４
時

大
野
中
央
病
院
本
部
棟（
下
貝
塚

３
の
31
の
２
）

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、申
込

順
10
人
程
度

３
０
０
円

６
月
15
日（
金
）ま
で
に
☎
３
７
３・ 

０
７
６
３
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

宮
久
保・下
貝
塚（

地
域
支
え
あ
い
課
）

♦
♦
♦

講
演
会「
安
心
し
て
、老
い
る　

自
分
と
家
族
の
た
め
に
」

成
年
後
見
制
度
の
活
用
や
、関
連
す

る
制
度
に
つい
て
学
び
ま
す
。

６
月
22
日（
金
）午
後
２
時
～
４
時

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講
明
石
久
美
氏（
相
続・終
活
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
）

申
込
順
１
０
０
人

前
日
ま
で
に
☎
３
２
０・４
０
０
１

社
会
福
祉
協
議
会

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

成
年
後
見
無
料
相
談
会

行
政
書
士
が
成
年
後
見
制
度
に
基

づ
く
具
体
的
な
事
例
の
個
別
相
談

に
応
じ
ま
す
。

６
月
８
日（
金
）午
後
１
時
～
４
時

（
来
所
順
に
受
付
）

市
川
公
民
館

☎
０
４
７・４
６
９・１
２
２
１
コ
ス

モ
ス
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

千
葉
県
支
部

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

視
覚
障
害
者
点
字
講
習
会

６
月
28
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
セ
ン

テ
ニ
ス
の
み
申
し
込
み
事
項（
６
面

上
段
参
照
）、性
別
を
書
き
、６
月
23
日

（
土
）～
30
日（
土
）に
Ｆ
Ａ
Ｘ
３
７
１・ 

７
８
０
０ 

Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台（
そ
の
他
種

目
は
す
べ
て
申
し
込
み
不
要
）

☎
３
７
１・７
８
０
０ 

Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

♦
♦
♦

Ｉ
Ｓ
Ｇ
塩
浜

親
睦
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

普
段
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
す
る

な
ど
、家
族
や
仲
間
で
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。今
年
度
は
部
門
を
設
け
ま
せ

ん
が
、コ
ー
ト
内
の
男
性
は
２
人
ま
で

で
す
。

７
月
14
日（
土
）午
前
９
時
30
分

（
受
付
は
30
分
前
）

塩
浜
市
民
体
育
館

１
人
２
０
０
円（
保
険
料
含
む
。当

日
集
金
）

は
が
き
に
チ
ー
ム
名
、選
手
の
氏

名・年
齢・性
別・住
所・電
話
番
号（
代

表
者
に
◎
）を
書
き
、６
月
30
日（
土
）

必
着
で
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

３
９
５
・１
１
６
６
で
Ｉ
Ｓ
Ｇ
塩
浜

（
〒
２
７
２・０
１
２
７
塩
浜
４
の
９
の

１
塩
浜
市
民
体
育
館
内
）

☎
３
９
５・１
１
６
６ 

Ｉ
Ｓ
Ｇ
塩
浜

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

♦
♦
♦

①
市
川
キ
ッ
ズ
ア
ク
ア
ス
ロ
ン
大
会

②
市
川
ア
ク
ア
ス
ロ
ン
教
室

ス
イ
ミ
ン
グ
と
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
組
み
合

わ
せ
た
大
会・教
室
で
す
。詳
し
く

は
、市
川
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
協
会
の
Ｗ

ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
７
日（
土
）①
午
前
８
時
～
11

時
、②
午
前
８
時
～
正
午

市
民
プ
ー
ル
、北
方
多
目
的
広
場

①
市
内
在
住･

在
学
の
小
学
生

＝
低
・
中
・
高
学
年
、各
申
込
順
50

人
、②
中
学
生
の
部
＝
申
込
順
10

人
、高
校
生
・一
般
の
部
＝
申
込
順
50

人（
①
②
と
も
に
高
校
生
以
下
は
保

護
者
の
同
意
が
必
要
）

①
２
，５
０
０
円
②
３
，５
０
０
円
。

い
ず
れ
も
申
し
込
み
か
ら
３
日
以
内

に
要
振
り
込
み

☎
０
９
０･

３
２
０
０･

０
８
４
０

同
協
会（
安
田
）

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

♦
♦
♦

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
講
座

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
国
分

６
月
７
日（
木
）午
後
１
時
～
２
時

30
分西

部
公
民
館

風
船
バ
レ
ー
、他

市
内
に
在
住・在
勤・在
学
の
障
害

の
あ
る
方
で
、介
助
な
し
で
参
加
で

き
る
方（
車
椅
子
な
ど
の
使
用
可
）

運
動
の
で
き
る
服
装
、屋
内
用
運

動
靴
、タ
オ
ル
、飲
み
物
な
ど

☎
３
７
３・３
１
１
２
ス
ポ
ー
ツ
課

♦
♦
♦

Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台

ス
ー
パ
ー
コ
ラ
ボ
２
０
１
８

Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台
の
人
気
種
目
を
一
挙

に
紹
介
し
ま
す
。家
族
で
楽
し
め
る

も
の
ば
か
り
で
す
。今
年
の
ゲ
ス
ト
は

ダ
ブ
ル
ダ
ッ
チ
の
チ
ー
ム
で
、パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
と
体
験
会
を
行
い
ま
す
。詳
し

い
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、Ｉ
Ｓ
Ｇ
国
府
台
の

Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
７
日（
土
）正
午
～
午
後
４
時

45
分①

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
②
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ

Ｍ
北
市
川
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

①
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
、ハ
ワ
イ
ア
ン

フ
ラ
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー
、

他
②
テ
ニ
ス

小
学
２
年
生
ま
で
は
保
護
者
同

伴
運
動
し
や
す
い
服
装・室
内
シ
ュ
ー

ズ・タ
オ
ル・飲
み
物
な
ど

♦
♦
♦

市
民
公
開
講
座「
食
は
人
生
を
変
え

る 

自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
」

「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
ろ
う
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、健
康
長
寿
の
秘ひ

訣け
つ

に
つ
い
て
考
え
る
講
座
で
す
。食
生

活
に
お
け
る
６
つ
の
法
則
を
学
び
、

健
康
に
長
生
き
す
る
た
め
の
力
を
身

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ナ
ル

ク
市
川
と
の
共
催
講
座
で
す
。

６
月
15
日（
金
）午
前
10
時
45
分

～
午
後
０
時
15
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講
高
山
詠
司
氏（
ラ
イ
フ
薬
品
株
式

会
社
代
表
取
締
役
）

申
込
順
80
人

☎
３
２
２・６
７
０
０
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

障
害
者
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

体
の
不
自
由
な
方
の
健
康・体
力
づ

く
り
に
、楽
し
み
な
が
ら
行
え
る
軽
ス

ポ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。

６
月
16
日
、７
月
21
日
、９
月
15

日
、10
月
20
日
、11
月
17
日
、12
月
15

日
、い
ず
れ
も
土
曜
日
午
後
１
時
30

分
～
３
時（
１
日
の
み
の
参
加
も
可
）

国
府
台
市
民
体
育
館

種
目 

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、ペ
タ
ン
ク
、▲体を動かしてリフレッシュ

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所講師講内容内
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に
は
、様
々
な
文
化
施
設
が

あ
り
ま
す
が
、今
回
は
音

楽
を
楽
し
め
る
ホ
ー
ル
や
イ
ベン
ト

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
大
和
田
に
あ
る
市
川
市
文
化
会

館
は
、成
人
式
や
観
劇
会
な
ど
で

訪
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

市
内
の
音
楽
や
文
化
の
拠
点
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
ち
ら
は

１
９
４
５
席
の
大
ホ
ー
ル
と
４
４
８

席
の
小
ホ
ー
ル
を
は
じ
め
、会
議
室

や
練
習
室
な
ど
も
備
え
、幅
広
く

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。６
月
の
音

楽
イ
ベン
ト
を
い
く
つ
か
ご
案
内
し

ま
す
。本
日
、２
日（
土
）午
後
２
時

か
ら
は
大
ホ
ー
ル
に
て「
東
京
シ

テ
ィ・フ
ィ
ル
の
ド
ラ
ゴ
ン
ク
エ
ス
ト
」

が
、９
日（
土
）午
後
２
時
か
ら
は
小

ホ
ー
ル
に
て「
ピ
ア
ノ
２
台
で
コ
ン

チ
ェル
ト
」が
行
わ
れ
ま
す
。ま
た
、

23
日（
土
）午
後
２
時
か
ら
は
恒
例

と
な
り
ま
し
た「
午
後
の
ク
ラ
シ
ッ

ク
」を
大
会
議
室（
ロ
ー
ズ
ル
ー
ム
）

で
開
催
し
ま
す
。

　
２
０
１
７
年
３
月
に
開
館
し
た

全
日
警
ホ
ー
ル（
八
幡
市
民
会
館
）

は
、八
幡
の
葛
飾
八
幡
宮
境
内
に
立

地
す
る
こ
と
か
ら
建
物
に
和
を
意

識
し
た
デ
ザ
イ
ン
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。３
２
６
席
の
ホ
ー
ル
は
、ス

テ
ー
ジ
、椅
子
席
を
全
て
収
納
す
る

こ
と
が
で
き
、ホ
ー
ル
床
全
面
を
平

面
と
し
て
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。合
わ
せ
て
練
習
室
や
会
議
室

な
ど
も
あ
り
、多
目
的
に
利
用
で
き

る
施
設
で
す
。

　

行
徳
文
化
ホ
ー
ル
Ｉ
＆
Ｉ
は
、

６
３
９
席
の
ホ
ー
ル
と
最
大
１
８
０

人
を
収
容
で
き
る
会
議
室
が
あ
り

ま
す
。こ
の
施
設
は
第
七
中
学
校

の
建
て
替
え
に
伴
い
、保
育
園
や
福

祉
施
設
な
ど
が
併
設
さ
れ
た
複
合

施
設
で
市
民
が
集
う
文
化
活
動
の

拠
点
と
し
て
、演
奏
会
や
発
表
会

な
ど
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、真
間
に
あ
る
芳
澤
ガ
ー
デ

ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
、６
月
20
日

（
水
）午
前
11
時
か
ら「
こ
ど
も
コン

サ
ー
ト
」を
開
催
し
ま
す
。天
井
の

高
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
空
間
を
活
か

し
て
、こ
ど
も
さ
ん
た
ち
が
楽
し
め

る
曲
目
を
新
人
演
奏
家
コ
ン
ク
ー

ル
受
賞
者
た
ち
が
披
露
し
て
く
れ

ま
す
。

　
こ
の
新
人
演
奏
家
コ
ン
ク
ー
ル

は
、文
化
施
設
の
管
理
運
営
を
行

う
市
川
市
文
化
振
興
財
団
が
、若

き
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
家
の
発
掘
と

育
成
の
た
め
に
行
う
も
の
で
、こ
れ

ま
で
多
く
の
受
賞
者
を
輩
出
し
て

い
ま
す
。今
年
は
第
31
回
と
な
り
、

厳
し
い
審
査
を
経
た
入
賞
者
に
よ

る
受
賞
記
念
演
奏
会
を
12
月
１
日

（
土
）文
化
会
館
に
て
予
定
し
て
い

ま
す
。

　

市
の
文
化
施
設
で
は
様
々
な

ジ
ャ
ン
ル
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
音
楽
イ

ベン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。記
載

し
た
コ
ン
サ
ー
ト
の
詳
細
や
チ
ケ
ッ

ト
の
販
売
状
況
は
、各
施
設
や
市

川
市
文
化
振
興
財
団
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。今
後
の
音
楽
イ
ベ

ン
ト
に
つ
い
て
は
、文
化
振
興
財
団

が
発
行
す
る
イ
ベン
ト
ガ
イ
ド
や
Ｗ

ｅ
ｂ
サ
イ
ト
、市
の
広
報
紙
な
ど
を

ご
覧
い
た
だ
き
、身
近
な
場
所
で

音
楽
の
あ
る
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

（
文
化
振
興
課 

中
能
淳
子
）

音
楽
の
あ
る
暮
ら
し

▲午後のクラシック

大
会
形
式 

ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会（
１
チ
ー
ム
４
人
以
上・要
申
し
込
み
）

体
験
種
目 

ペ
タ
ン
ク
、カ
ロ
ー
リ
ン
グ
、フ
ッ
ト
サ
ル
、陸
上
記
録
会

（
１
０
０
メ
ー
ト
ル
走
、走
り
幅
跳
び
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
）、他

６月24日（日）午前10時～午後３時
国府台市民体育館
運動できる服装、タオル、運動靴（屋内・

外）、昼食、飲み物など
ミニバレーボール大会に参加する方は、イ

ベントポータルサイトから申し込み、または、は
がきにチーム全員の氏名、年齢、代表者の住
所、電話番号を書き、６月15日（金）必着でス
ポーツ課（〒２７２-０８２７国府台１-６-４）

☎︎３７３-３１１２同課

　

簡
単
に
で
き
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
で
、一
緒
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。体
験
種

目
は
当
日
参
加
可
。詳
し
く
は
、市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

み

な

楽

も

ん

で

し

う

市
川
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ

市

日
時

会
場

６
月
６
日（
水
）

午
後
２
時

ダ
イ
エ
ー
市
川
店
11
階

（
市
川
１
の
４
の
10
）

６
月
13
日（
水
）

午
後
２
時

行
徳
公
民
館

６
月
20
日（
水
）

午
前
10
時

全
日
警
ホ
ー
ル

６
月
27
日（
水
）

午
後
２
時

南
行
徳
市
民
談
話
室
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特集 2

▲河川氾濫による浸水（国分地域・昭和56年）

事前準備❹洪水ハザードマップ 事前準備❺緊急情報などの入手手段
　円滑で安全な避難のために、浸水被害想定区域や
被害の程度、避難所などの情報を地図上に記した洪
水ハザードマップを配布しています。
　事前に最寄りの避難所や避難経路を確認し、もし
ものときに備えましょう。

配布場所 地域防災課（消防局）、危機管理課（仮本
庁舎）、 総務課、大柏出張所、市川駅行政サービ
スセンター、南行徳市民センター、各公民館。市公式
Ｗｅｂサイトでも閲覧できます。

☎︎７０４-００６５地域防災課

　市では河川の氾濫や土砂災害といった災害の危険性が高
まった際、避難情報を発令します。このような避難情報を防災
行政無線やメールなどで発信しますので、避難情報の入手方
法を事前に確認してください。

●防災行政無線

●防災行政無線テレホンサービス
　防災行政無線の放送内容を確認できます
　☎︎0180-994-889

●ケーブルテレビ（J:COM市川/デジタル11ch）

●ラジオ（ベイエフエム/78.0MHz）

●市公式ツイッター、フェイスブック

●メール情報配信サービス
  （登録方法は右記二次元コード参照）

グラフ1 浸水対策と被害の推移（市川市） グラフ2 1時間降水量50mm以上の
 年間発生回数（全国）

昭和61年
台風10号

平成5年
台風11号

平成25年
台風26号

総雨量 226.0 225.0 263.0
最大時間

雨量 37.5 52.0 45.5

（単位:ミリメートル）
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雨水貯留量※

床上浸水戸数

気象状況 通常時～大雨の約２・３日前 大雨の１・２日前～
数時間前 雨が強さを増す 大雨の数時間～2時間程度前 大雨となる 大雨が一層激しくなる

市からの情報
（市の取り組み）

●職員の連絡体制を確認
●今後の気象状況を注視
●土のうステーションを開設（市内３カ所）

●排水施設などの点検
●重要箇所のパトロー
ルの開始

●重要箇所のパトロール
●避難所の開設準備

●避難所の開設
●避難準備・高齢者等避難開始の発令

●避難勧告の発令 ●避難指示（緊急）の発令

みなさんが
取るべき行動

事前準備❶防水板などを設置する
事前準備❷土のうステーションに土のうを取りに行く
事前準備❸非常持ち出し品の準備をしておく
事前準備❹洪水ハザードマップで避難場所や避難ルート、

避難方法などを確認しておく
事前準備❺気象情報などの情報

収集方法を確認して
おく

●こまめに情報収集する
●自宅周辺を確認する
●土のうを設置する

●気象情報など身を守るための情
報をテレビやラジオ、インター
ネットなどから収集する
●避難用品（非常持ち出し品）を用
意する

●高齢者などの避難に時間を要する方は、市が
開設した避難所に避難を開始してください

●それ以外の方は、家族等の連絡、非常持ち出
し品の用意など、避難の準備を開始してくだ
さい

●通常の避難行動ができる方は、市
が開設した避難所に避難を開始し
てください

●避難所への避難を完了させる
●避難していない方は、直ちに避難行動に移る
●浸水が始まっていたり、屋外への避難が危険な場合
には、無理に避難所へ移動しないで、建物の上階へ
避難するなど、

　命を守る最低限の
　行動をとりましょう

非常持ち出し品の一例

　大雨の時に円滑に行動するため、「自らの事前の備え」と「行政からの適切な避難情報の入手」が重要になります。
下記のタイムラインを参考に、市民のみなさんも「事前の備えを強化する」ようお願いします。

▲メール情報配信
　サービスの登録

国分川
春木川 浸水被害が

減っています

増加傾向に
あります

出典:気象庁ホームページ（http://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/extreme/extreme_p.html）※浸透貯留槽の貯留量を含む



大規模水害からの逃げ遅れゼロ
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大雨が来るその前に 自らの事前の備えを強化する

特集 2

事前準備❷土のうステーションの活用 事前準備❸非常持ち出し品事前準備❶防水板

　本市では、昭和30年代後半から急速に市街化が進み、雨水

が地面に浸透せずに河川・水路へ一気に流れ出るため、台風や

豪雨のたびに大規模な水害が起きていました。しかし、河川改修

や雨水貯留施設の設置など、市民のみなさんとともに浸水対策を

進めた結果、市全域の水害は大幅に減少しています（グラフ１）。

　それでも近年は、全国で記録的な豪雨が増加傾向にあり（グラ

フ２）、施設整備のみでは防ぎきれない規模の水害や土砂災害が

多発し、高齢者などの避難に支援が必要な方の被害が増加して

います。

　そのため国が示す「施設だけでは防ぐことができない水害は発

生するもの」との考えに立ち、大規模水害による被害を最小限に

する「逃げ遅れゼロ」を目指し、市の取り組みや市民のみなさんに

事前にしていただきたい備えを紹介します。

☎︎７１２-８５６３危機管理課

　玄関の外などに設置
し、水の浸入を防ぎます。
取り付け、取り外しが容易
で便利です。市では工事
費用の助成制度を設け
ています。

☎︎７１２-６３２７街づくり
推進課

　非常持ち出し品は避難するときに持
ち出す最小限の必需品です。緊急時に
いつでも避難できるよう準備しておきま
しょう。必要最小限のものを収めた防災
ポーチがあれば、外出先での急な災害
などにも対応できます。

　大柏川第一調節池緑地（北方町）、大洲・広尾防災公
園の３カ所では、台風などが近づいたときに土のうステー
ションが開設され土のうを受け取ることができます。開設状
況は市公式Ｗｅｂサイトでお知らせします。
　この他、１５カ所に地域型小規模土のうステーションが
常時設置されており、必要に応じて土のうを利用できます。
大雨になる前に早めの準備をお願いします。（土のうは次
に備えて各自で保管してください）

地区 設置場所 住所

市川南
市川南第一公園 市川南3-1
すずかけ公園 市川南2-4

市川駅南公民館 大洲4-18-3

南八幡
保健センター 南八幡4-18-8
トチノキ公園 南八幡5-11

鬼高
大堤公園 鬼高2-21
鬼高公園 鬼高3-13

二俣 二俣の風公園 二俣2-11

原木
原木第三公園 原木1-4
信篤公民館 高谷1-8-1

消防第二水防倉庫 原木3-10-16

田尻
アヤメ公園 田尻3-11

やすらぎ公園 田尻3-5

南行徳
相之川公園 相之川2-3
欠真間公園 欠真間2-4

▲土のうは１世帯20袋まで
▲防水板

▲地域型小規模
　土のうステーション

気象状況 通常時～大雨の約２・３日前 大雨の１・２日前～
数時間前 雨が強さを増す 大雨の数時間～2時間程度前 大雨となる 大雨が一層激しくなる

市からの情報
（市の取り組み）

●職員の連絡体制を確認
●今後の気象状況を注視
●土のうステーションを開設（市内３カ所）

●排水施設などの点検
●重要箇所のパトロー
ルの開始

●重要箇所のパトロール
●避難所の開設準備

●避難所の開設
●避難準備・高齢者等避難開始の発令

●避難勧告の発令 ●避難指示（緊急）の発令

みなさんが
取るべき行動

事前準備❶防水板などを設置する
事前準備❷土のうステーションに土のうを取りに行く
事前準備❸非常持ち出し品の準備をしておく
事前準備❹洪水ハザードマップで避難場所や避難ルート、

避難方法などを確認しておく
事前準備❺気象情報などの情報

収集方法を確認して
おく

●こまめに情報収集する
●自宅周辺を確認する
●土のうを設置する

●気象情報など身を守るための情
報をテレビやラジオ、インター
ネットなどから収集する
●避難用品（非常持ち出し品）を用
意する

●高齢者などの避難に時間を要する方は、市が
開設した避難所に避難を開始してください

●それ以外の方は、家族等の連絡、非常持ち出
し品の用意など、避難の準備を開始してくだ
さい

●通常の避難行動ができる方は、市
が開設した避難所に避難を開始し
てください

●避難所への避難を完了させる
●避難していない方は、直ちに避難行動に移る
●浸水が始まっていたり、屋外への避難が危険な場合
には、無理に避難所へ移動しないで、建物の上階へ
避難するなど、
　命を守る最低限の
　行動をとりましょう

防災ポーチの一例

地域型小規模土のうステーション（常時設置）

持
ち
歩
き
に
便
利

ハ
ン
カ
チ
、常
備
薬
、携
帯
充
電
器
な
ど

タイムライン

事前準備の支援
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 講座・催し
♦♦♦
グリーンシアター

６月１４日（木）午後２時（開場は３０分前）
メディアパーク市川グリーンスタジオ

「つばさ」（１９２７年 アメリカ・モノクロ・有
声・字幕・１４９分）

当日先着２２０人
☎︎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日

休館）
♦♦♦
ベルホールシネマ

６月２３日（土）①午前１１時②午後２時（い
ずれも開場は３０分前）

メディアパーク市川ベルホール
①「雨ふり小僧」（アニメ・カラー・２４分）②

「裁かるるジャンヌ」（１９２８年・フランス・モノ
クロ・無声・字幕・８０分）

各回当日先着４６人
☎︎３20-３３３４文学ミュージアム（月曜日休館）

♦♦♦
県民の日に出かけよう
６月１５日（金）は県民の日のため、下記施設
の観覧・入園料が無料となります。
◆東山魁夷記念館
市ゆかりの画家・東山魁夷の世界を味わい
ませんか。

☎︎３３３-２０１１同館
◆動植物園
中学生以下の入園料が無料となります（高
校生以上は４３０円）。かわいい動物たちに
会いに行きませんか。

☎︎３３８-１９６０同園
◆全日警ホール中山メモリアルギャラリー
市ゆかりの芸術家やその作品を紹介してい
ます。

☎︎３００-８０２０文化振興課
♦♦♦
水木洋子邸の催し

水木洋子邸
☎︎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日休館）

◆一般公開「水木邸公開１５年に寄せて」
６月９日（土）・１０日（日）、２３日（土）・２４日

（日）、いずれも午前１０時～午後４時
◆ミニイベント「パステルを使ってうちわを
作ろう」

６月１０日（日）午後２時～３時
申込順10人
☎︎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日休館）

♦♦♦
歴史博物館の催し

歴史博物館
◆博物館友の会勉強会「市川の軍隊史」
旧陸軍の主力、国府台の野戦重砲兵第一
連隊の編成と、ノモンハン、フィリピン、沖縄
での戦歴にまつわる説明をします（ミニジオラ
マを展示）。

６月２４日（日）午後１時３０分～３時３０分
抽選で５０人
３００円（資料代）
往復はがきに申し込み事項（６面上段参

照）を書き、６月９日（土）までに同館（〒２７２-

０８３７堀之内２-２７-１）
☎︎０９０-９２３１-４３８３同会

◆ミニ特集展示「本
も と

山
や ま

桂
け い

川
せ ん

展」
民俗学者の本山桂川は、大正末期から約
１３年間市川町に移り住み、民俗学の研究を
しながら南

み な

方
が た

熊
く ま

楠
ぐ す

、佐
さ

々
さ

木
き

喜
き

善
ぜ ん

など全国の
研究者と交流し、あまたの出版を行いました。
寄贈を受けた肉筆画の資料、コレクションし
ていた郷土玩具などを中心に展示します。

９月６日（木）まで午前９時～午後４時３０分
☎︎３７３-６３５１同館

星を楽しむ 音を楽しむ
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７
月
３
日（
火
）、６
日（
金
）、11
日（
水
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

宮
内
庁
新
浜
鴨
場（
新
浜
２
の
５
の
１
）

市
内
在
住
の
方
、抽
選
で
各
35
人

往
復
は
が
き（
１
枚
４
人
ま
で
）に
参
加
者
全
員
の
申
し
込

み
事
項（
６
面
上
段
参
照
）と
希
望
日（
１
日
の
み
）、希
望
集
合

場
所（
文
化
会
館
ま
た
は
行
徳
支
所
）を
書
き
、６
月
14
日（
木
）

必
着
で
広
報
広
聴
課（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）。返

信
宛
先
は
代
表
者
と
し
て
く
だ
さ
い
。記
載
漏
れ・重
複
申
し

込
み・郵
便
料
金
不
足
は
無
効
。宮
内
庁
に
参
加
者
名
簿
を
提

出
す
る
た
め
、申
し
込
み
後
の
追
加・変
更
は
不
可
。

公
開
抽
選 

６
月
20
日（
水
）午
後
３
時
15
分
／
勤
労
福
祉
セ
ン

タ
ー
本
館

☎
７
１
２・８
６
３
３
同
課

　

鴨
場
は
、国
内
に
は
２
カ
所
し
か
な
い
貴
重
な
宮

内
庁
施
設
で
、国
内
外
の
お
客
様
を
も
て
な
す
場

と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。普
段
入
る
こ
と
の
で

き
な
い
新
浜
鴨
場
を
市
民
限
定
で
公
開
し
ま
す
。

宮
内
庁
新
浜
鴨
場
見
学
会

６月９日（土）午前10時～午後３時
ニッケコルトンプラザ（鬼高１-１-１）

・）・）・ ・）・）・）・ 食育セミナー「国をつなげたヨーグルト」 ・）・）・）・ ・）・）・

（東京2020教育プログラム）
ヨーグルトのふるさとブルガリアと日本のつながりを紹介

時間 ①午前１０時３０分②午後１時③午後２時３０分（各回３０分）
市内在住・在学・在勤の親子、抽選で各５０組
市公式イベントポータルサイト（右記二次元コード参照）、または往復

はがきに申し込み事項（６面上段参照）と希望時間①～③、お子さんの
氏名・学年を書き、６月５日（火）必着で企画課（〒２７２-８５０１※住所不要）・）・）・ ・）・）・ クイズコーナー「ブルガリアってどんな国？」

・）・）・ ・）・）・

クイズに答えて、ブルガリアに詳しくなろう（申し込み不要）・）・）・ ・）・）・ 写真コーナー「みんなでウェルカムボード作り」

・）・）・ ・）・）・

市川梨丸と写真を撮って、来訪予定の新体操チームのウェルカム
ボードを作ろう（申し込み不要）

☎︎７１２-８５９１企画課

　ホストタウンとは、事前キャンプ
の誘致などを通じ相互交流や地
域の活性化などを推進する制度
です。市はブルガリア新体操チー
ムを誘致する取り組みの中で、
同国のホストタウンとして登録が
認められました。今後は、事前キャ
ンプ誘致だけでなく、人的・文化
的な交流を深めていきます。
　ホストタウン登録記念の第１弾
として、株式会社明治の協力の
もと「ホストタウン登録記念・ブル
ガリアフェア」を開催します。

東京２０２０オリンピック・パラリンピック関連事業
「ホストタウン登録記念・ブルガリアフェア」

▲宮内庁職員が中を案内します

▲音楽とともにすてきな時間を

▲ブルガリア新体操チームによる団体演技
　（フェア会場へのチーム来訪はありません）

出演 杉﨑 瞳（ホルン）
６月24日（日）午後２時（受付は30分前）～

３時30分
少年自然の家
小学生以上、申込順２００人
代表者氏名・電話番号・参加人数を６月

23日（土）（月曜日を除く）までに☎︎３３７-０５３３
同施設（定員になり次第締め切り）

通常投影
　四季を代表する星座など、解
説付きで楽しめます。

土、日曜日及び祝日午後１時
３０分から（受付は３０分前。７、８
月の土曜日とプラネタリウムコン
サートの日を除く）
投影時間 ６０分程度

１６０円（市内在住の方）、３２０
円（市外在住の方）。４歳未満無
料。２５人以上で団体割引あり。

ホルン奏者による「独奏ホルンの調べ」と題したコンサートです。
夏の星座が投影されたプラネタリウムとともにお楽しみください。

▲郷土玩具の肉筆画



やってみよう
仲間募集～趣味・交流

このコーナーは１週号に掲載しています。

たのしもう
イベント

﹇
短
歌
選
評
﹈神
林
さ
ん
、登
校
の
新
入
生

が
駆
け
る
。大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
が
踊
る
。春一

番
の
風
は
冷
た
く
児
ら
の
頬
は
赤
い
。鈴
か
け

に
身
を
寄
せ
な
が
ら
児
ら
を
毎
年
見
守
る
。

加
藤
さ
ん
、誓
い
の
盃
を
交
わ
す
二
人
の
指
先

に
目
が
行
く
。緊
張
が
見
え
る
も
の
の
清す

が

々す
が

し

い
。実
生
活
に
入
れ
ば
、さ
ま
ざ
ま
な
困
難
も

起
き
よ
う
。こ
の
清
々
し
さ
を
いつ
ま
で
も
と

願
う
。富
永
さ
ん
、一片
の
桜
が
舞
い
落
ち
る
。

あ
の
と
き
の
様
が
交
差
す
る
。あ
の
と
き
は

言
葉
と
ぎ
れ
る
君
と
私
だ
っ
た
。今
は
多
く

を
語
ら
ず
と
も
二
人
心
静
か
に
並
ん
で
い
ら

れ
る
。田
邉
さ
ん
、息
子
は
地
下
鉄
で
通
勤
す

る
。駅
ま
で
の
道
で
も
降
り
て
か
ら
も
自
然

に
触
れ
る
こ
と
は
少
な
い
だ
ろ
う
。見
つ
け
た

土
筆
を
部
屋
に
挿
し
て
や
ろ
う
。春
だ
よ
と
。

長
谷
川
さ
ん
、ブ
テ
ィッ
ク
が
あ
る
と
必
ず
覗の

ぞ

く
。時
に
立
ち
寄
り
品
定
め
す
る
。こ
れ
が
女

子
力
。年
齢
は
関
係
な
い
の
。身
を
嗜た

し
な

む
と
は

常
に
装
い
に
気
を
配
って
い
る
こ
と
。

締
め
切
り
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

■ 

各
部
門
の
締
め
切
り
日
と
掲
載
号

締
め
切
り
日
現
在
で
、直
近
の
掲
載
号
へ
の

応
募
作
品
と
し
ま
す
。

は
が
き
な
ど
の
用
紙
に
、未
発
表
の
も
の

を
締
め
切
り
ご
と
に
1
人
3
作
品（
要
ふ

り
が
な
）ま
で

応
募
方
法 

応
募
部
門・住
所・氏
名（
ふ

り
が
な
）・電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

各
締
め
切
り
日
ま
で
に
、直
接
ま
た
は

郵
送
で
広
報
広
聴
課（
仮
本
庁
舎
）（
〒 

２
７
２・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）

☎
７
１
２・８
６
３
２
同
課

本広場への掲載は、各施設にある「平成30
年度市民の広場掲載依頼書」により、‘記載
の決まり’に従ってお申し込みください。

☎712-8632、FAX712‐8764広報広聴課

締
め
切
り
日（
消
印
有
効
）

掲
載
号

俳
句

６
月
20
日（
水
）
8
月
4
日
号

短
歌

7
月
20
日（
金
）
9
月
1
日
号

川
柳

8
月
20
日（
月
）
10
月
6
日
号

 
 

安
田
　
恭
子
　
選

鈴
か
け
の
小
径
に
踊
る
ラ
ン
ド
セ
ル

春一番
に
赤
く
頬
染
め

 

新
田 

神
林
　
洋
右

巫
女
の
注
ぐ
三
三
九
度
の
盃
を

か
は
す
二
人
の
指
先
清す

が

し

 

北
方 

加
藤
　
妙
子

舞
い
落
つ
る一片
の
桜
を
目
が
追
っ
て

言
葉
と
ぎ
れ
る
君
も
私
も

 

宮
久
保 

富
永 

加
代
子

地
下
鉄
で
通
勤
を
す
る
息こ

の
部
屋
に

さ
り
げ
な
く
挿
す
土つ

く
し筆

三
本

 

東
大
和
田 

田
邉 

か
つ
代

老
醜
に
飾
り
て
み
て
も
詮
な
き
に

ブ
テ
ィ
ッ
ク
の
前
素
通
り
で
き
ず

 

鬼
高 

長
谷
川 

淑
子

●市川アートクラブ絵画作品展/6月6日（水）
～10日（日）午前10時～午後5時/八幡市民会館
（全日警ホール）/市川アートクラブ/☎050-3076-
0412浅野（昼間）
●第9回おばん1人の朗読語り芝居/6月9日
（土）午後2時～4時/メディアパーク市川グリーン
スタジオ/1,000円/風･いちにん座/☎333-0963堀
（夜間）
●デッサン若竹 作品展/6月13日（水）～17日
（日）午前10時～午後5時（13日は午前11時か
ら、17日は午後4時まで）/八幡市民会館（全日警
ホール）/デッサン若竹/☎397-8347加藤
●傾聴ボランティア養成講座/6月15日～7月20
日毎週金曜日（全6回）午後1時30分～4時30分
/東部公民館/1,500円/要申し込み/傾聴ボラン
ティア「赤とんぼ」/☎333-3477曽我部
●ガールスカウトとあそぼう/6月17日（日）午前
10時～午後1時/少年自然の家/昼食付き/要申し
込み/ガールスカウト千葉県連盟市浦地区/☎090-
6000-9541内貴（夜間）
●市川山岳映画会/6月17日（日）午後2時～4時
30分/メディアパーク市川グリーンスタジオ/山岳映
像鑑賞会/☎321-2345山口（昼間）
●行徳吹奏楽団演奏会 VOL１O/6月17日（日）
午後２時（開演）～4時/行徳文化ホールI&I/行徳
吹奏楽団/☎090-3228-6245堀内
●書と短歌の作品展/6月22日（金）～24日（日）午
前10時～午後5時（22日は正午から、24日は午後
3時まで）/八幡市民会館（全日警ホール）/家庭倫
理の会市川市/☎090-5306-5917野澤
●公開講座 古事記と日本書紀と/6月23日（土）
午前10時～正午/八幡市民会館（全日警ホール）/
資料代200円/要申し込み/市川「古事記」を学ぶ
会/☎080-3272-1601金政
●楽しい婚活パーティ 40才まで/6月24日（日）
午後1時～4時/男女共同参画センター/2,000円
/要申し込み（6月21日まで）/市川縁結びおばさん/
☎080-5096-4492黒田
●くつろぎのレコード･ＣＤ音楽会/6月30日（土）

午後2時～4時20分/木内ギャラリー/てこな音盤
倶楽部/☎325-3440日下部
●モフラン モヨポレコンサート/6月30日（土）午
後2時30分～4時/八幡市民会館（全日警ホール）
/大人1,500円、子ども500円、3才未満無料/要申
し込み/リズムパーク/☎090-8476-6969三澤
●和紙ちぎり絵作品展/6月30日（土）～7月3日
（火）午前10時～午後5時（30日は午後0時30
分から、3日は午後3時まで）/八幡市民会館（全日
警ホール）/和紙ちぎり絵サークル/☎090-4123-
5175村越
●市川原爆の絵展/7月15日（日）～16日（祝）午
前10時～午後6時（16日は午後5時まで）/八幡市
民会館（全日警ホール）/市川原爆の絵展実行委
員会/☎090-5403-5002円谷（昼間）

語学・教育
●応用力の英文法やり直し3クラス/月3回火曜
日午前9時～正午/市川公民館/月4,000円/すみ
れの会/☎371-2715新（あたらし）（昼間）
●60～80才まだ出来る初英会話/月4回金曜
日午後1時30分～3時30分/勤労福祉センター本
館/入会金1,000円、月4,000円、資料代月400円
/ABC英会話/☎379-0968石塚（夜間）
●初級英会話 中高年向け/第1･3火曜日午前10
時～正午/南行徳市民談話室/入会金1,000円、
月3,000円、部屋代月400円程度/エンジェル英会
話/☎396-0504石垣（夜間）
●女性の為の近代日本文学を読む会/第1･3金
曜日午前10時～午後2時/市川公民館/月2,000
円/金曜会/☎372-5090私市（きさいち）
●知っている英語で話し方いろいろ/毎週日曜
日午前10時～正午/勤労福祉センター分館/入
会金2,000円、月2,000円/ABCサークル/☎323-
3305林
●海外旅行で使える楽しい英会話/月3回土
曜日午前9時～10時/男女共同参画センター/月
3,000円、教材費別途/アニーズ英会話/☎332-
2029大塚
●入門中国語会話/第1～4土曜日午後1時～2
時/男女共同参画センター/入会金1,000円、月
4,000円もしくは1回1,000円、年間維持費1,000
円、テキスト代2,000円前後/中国会話の会/☎
090-9235-9869古澤
●楽しく中国語初心者歓迎見学随意/第1～3水
曜日午後7時～8時30分/信篤公民館/月3,000
円/中国語サークル/☎322-7255加藤
●楽しく英会話（初心者むけ）/第1～3金曜日午
前10時～正午/大野公民館/入会金1,000円、月
3,000円/楽しく英会話/☎080-5182-1521田口

スポーツ・健康
●太極拳（60歳以上）/第1～4火曜日午前10時
～正午/いきいきセンター福栄/月800円/白雀（はく
じゃく）会/☎338-7380芥川（昼間）
●バウンドテニス/毎週金曜日午後0時30分～

2時30分/市川駅南公民館/入会金1,000円、月
1,000円もしくは1回300円/フレンズ市川/☎326-
4493三樹（みき）（夜間）
●ストレッチ運動･筋力アップ運動/第2･4水曜
日午後2時～3時30分/曽谷公民館/月1,700円/
さくらストレッチ会/☎375-0650上野（昼間）
●ヨガで心身のセルフケア体験無料/第1～4
木曜日午後7時10分～8時10分/行徳公民館/月
3,500円もしくは1回1,300円/ムーブメントヨガ木
曜/☎307-5085橋本
●市川市合気道連盟/毎週土曜日午後5時40分
～9時/国府台スポーツセンター/入会金2,000円、
月3,000円/市川市合気道連盟/☎372-6585石井
（夜間）
●鬼高ダーツクラブ仲間募集/第1･3木曜日午
後1時～3時30分、第2･4土曜日午前10時～午
後0時30分/鬼高公民館/月1,000円/鬼高ダーツ
クラブ/☎327-4039石川（昼間）
●健康増進に楽しく太極拳/毎週火曜日午後2
時～4時/市川公民館/月2,500円/市川太極拳ク
ラブ/☎090-8346-9118芦田（昼間）
●楊名時気功 太極拳/月４回土曜日午前10時
30分～正午/中央公民館/月2,500円/ティーソン・
サークル/☎090-9096-8658高山

舞踊・ダンス
●健康シニアフラダンス入門 開講/月3回水曜日
午後1時～2時/八幡市民会館（全日警ホール）/月
4,500円/ハワイアロハ/☎090-1691-0756三枝
●初心者向健康社交ダンス60以上/第2･4土
曜日午前10時～正午/いきいきセンター大州/月
1,000円/ひまわり/☎325-0335藤崎（夜間）
●リズムダンス＆ストレッチ/第1･3月曜日午後
1時30分～3時30分/菅野公民館/入会金1,000
円、月1,800円/さわやかリズムダンス＆ストレッチ/
☎090-2755-2686青山（昼間）

音楽・芸能
●カラオケ一緒に歌おう 60才以上/第1～4日
曜日午後1時～3時/いきいきセンター塩浜/入会
金500円、月300円/にこにこ会/☎090-1291-
6864撫養（むや）
●仲間と詩吟楽しみ健康初心者歓迎/第2～4水
曜日午後1時30分～4時30分/宮田地域ふれあい
館/月2,000円、見学3カ月無料/吟犀（ぎんせい）会
/☎322-2446浮谷（昼間）
●英語で歌う、思い出のポップス/第1･3･5金
曜日午後2時30分～4時/市川公民館/入会金
1,000円、1回1,300円、雑費年約2,000円/ポピュ
ラーソングの会/☎371-9512佐久間
●始めよう歌とウクレレの練習を/毎週土曜日
午後1時～4時/曽谷公民館/入会金1,000円、
月2,000円/市川ウクレレクラブ（曽谷）/☎090-
8111-1895正田
●明るく楽しく一緒に歌いましょう/第2･4金曜
日午後1時～3時/市川公民館/入会金2,000円、
月2,000円/ハーモニーシュシュ/☎337-0303𠮷川
（昼間）
●ボイストレーニングで楽しく歌う/第1･3土曜

日午前10時～11時30分/菅野公民館/月1,500
円/菅野V・T・C/☎379-3439國井（夜間）

書道・絵画
●暮らしに役立つ美文字の練習/第1･3日曜日
午後2時～4時30分/行徳公民館/月2,000円/行
徳ペン習字クラブ/☎396-6808片桐
●書道同好会/第2･4土曜日午前10時～正午/い
きいきセンター分館/月1,000円/明るい利用者の
会分館書道同好会/☎090-5801-8948西川
●絵手紙（要予約）体験 見学可/第1･2水曜日午
前10時～11時30分/南行徳市民談話室/月1,200
円/絵手紙同好会/☎397-4739峯﨑（昼間）

その他
●俳句を楽しんでみませんか/第3火曜日午前
10時～正午/行徳公民館/入会金500円、1回
1,000円/行徳俳句会/☎395-8420中西
●詩吟60才以上楽しくいきいきと/第2･4水
曜日午前9時45分～11時45分/いきいきセンター
市川/月1,000円/市川詩吟同好会（Ⅰ）/☎369-
6258船倉（昼間）
●囲碁を楽しもう60才以上講師有り/毎週火
～日曜日午前10時～午後4時30分/いきいきセン
ター大州/6ヶ月2,000円/市川市大洲碁友会/☎
090-6566-2927安田
●朗読仲間募集。初めての方歓迎。/第1･3金曜
日午後1時30分～3時/南行徳市民談話室/入会
金1,000円、月1,000円、その他1回2,000円（謝
礼）/朗読グループ　秋桜の会/☎090-5446-
8030木下
●マジックを楽しみませんか/第1･3木曜日午前
10時～正午/いきいきセンター分館/月900円/マ
ジック同好会/☎090-1427-3813寺田（夜間）
●木彫りの鳥を作るグループです/第1･3火曜
日午後2時～6時/本行徳公民館/6カ月3,000円/
市川バードカービング愛好会/☎090-3916-7989
後藤
●伝統工芸つまみ画と細工を楽しむ/第2･4木
曜日午前9時30分～午後0時30分/市川公民館/
月2,500円、会場費、雑費月1,000円/つまみ画桃
の会/☎080-5520-3457荻島（夜間）
●楽しい仲間と楽しい俳句、貴方も/第2･4金
曜日午後1時～4時/男女共同参画センター/1回
1,000円/俳句「河」/☎379-8200遠藤（夜間）
●囲碁（初心者歓迎、60才以上）/毎日午後1時
～5時/西部公民館/年会費3,600円/西部碁友
会/☎090-3815-9545有賀（夜間）
●俳句初心者、経験者大歓迎です/第2月曜日午
後1時～4時/男女共同参画センター/月500円/雉
すずらん俳句会/☎090-4200-2713髙橋（昼間）
●囲碁を楽しむ会（初心者歓迎）/毎週水･金･
日曜日午後1時～3時30分/いきいきセンター日之
出/年会費2,500円/日之出囲碁同好会/☎399-
0346早崎（昼間）
●川柳仲間と楽しんでみませんか/第4水曜日
午後1時～3時30分/曽谷公民館/1回1,500円
/百合台川柳会/☎337-4598古性（こしょう）（昼
間）

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所講師講内容内
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　アイ・リンクタウン展望施設では、毎月第２日曜日に「アイ・リンク　ス
カイコンサート」を開催しています。６月は伝統芸能の継承と地域貢献
に努めている「妙典囃

は や

子
し

保存会」と「本塩囃子保存会」によるお囃子
演奏会です。当日はお囃子演奏の他に、おかめ・ひょっとこ踊りの披露
や、初めての方も参加できる楽しいお囃子体験会も実施します。

6月のアイ・リンク スカイコンサート
日本の伝統を45階からの景色と共に

市民活動事業補助金対象

▲囃子保存会によるおかめ・ひょっとこ踊り
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広告

市では有料広告を掲載しています。なお広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。

「マイタウンいちかわ」 「マイタウンいちかわ」の過
去の放送内容は、 市公式
YouTube チャンネル（二次
元コード参照）から。

6月2日（土）〜8日（金） 6月9日（土）〜15日（金）
い ち か わ の 匠

行 徳 神 輿  中 䑓 洋特集 命をつなぐ チームワーク
人命救助のエキスパート・レスキュー隊特集J:COM 市川（CATV）

デジタル11ch  〈広報広聴課〉

市広報
番組

9：00  12：00　20:00  23：00放送
時間
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市公式フェイスブックに掲載した
市内の話題・出来事をお届けします。

市公式フェイスブックで…よりタイムリーな情報を
https://www.facebook.com/city.ichikawaトピックス

８,１３８人（5月21日現在）

〈広報広聴課〉

市川市役所フェイスブック 検索

花を通じて広がる輪 屋根より高く 4月29日

未来のトップアスリート、誕生か 5月13日ジャガーさん、市川市役所に襲来 5月18日

5月12日

　今回の表紙は「市川とまと」でした。実は
トマトが苦手な私。せっかくの機会なので、
少しでもトマトに興味を持とうと思い、トマ
ト農家さんを取材したり学校給食を撮影に
行ったり……。そうするとスーパーで買い物

をするときにも、どこ産のトマトかな？ と気
にするようになりました。今回の特集にある
ように、市川市内で栽培された「トマト」に興
味を持てたことは、自分への食育につながっ
たかなと思います。

　また、広報広聴課にいることによって、市
川市産の食べ物だけでなく花やイベントな
ど、季節を楽しむことを感じられます。広報
いちかわを通して市川市のいいところを、み
なさんにお伝えできればと思っています。

市川市住民基本台帳人口（4月30日現在） ▶ 486,517人　男 246,967人  女 239,550人  242,287世帯

　5月12日（土）、13（日）いちかわオープ
ンガーデン2018春「初夏の庭」が開催

されました。
　「１年間、この日のために育ててきま

した」
　そう語った参加者
の先には、市の花で
あるバラをはじめ、さま
ざまな花が咲き誇り、
家の庭がきれいに彩
られていました。
　また、見に来られた
初めての方と、育て
方や購入先などガー
デニング談議に花が
咲いていました。

　今年も国分川調整池周辺に、澄み
渡る青空の中約600匹もの鯉

こ い

のぼりが
一斉に並びました。
　また、5月4日(祝)午前10時から午後

4時までの間「国分川鯉のぼりフェス
ティバル」が開催され、つきたて餅の無
料配布、演芸や模擬店・吹奏楽など、イ
ベントが盛りだくさんでした。

　市内でフェンシング女子各国
代表キャンプが実施され、5月
12日（土）には、国府台体育館
でフェンシング体験会も行われ
ました。
　これは、フェンシング女子日本
代表選手と市川市フェンシング
協会の協力により行われたもの
で、親子を含めた約100人が参
加しました。
　基本的なルールの説明を受
けたあと、体験用のマスクやゴム製の
剣、防具などを身につけての体験。選
手から試合前のあいさつの仕方や、実
際の剣さばきなどを教えてもらい、はじめ
はおそるおそる剣を動かしていた参加者
たちも、コツをつかむと楽しそうに選手に

攻め込んでいました。
　体験会の最後には、フェンシング女
子日本代表選手同士の試合が披露さ
れ、参加者は１メートルほどの間近で、
迫力ある剣裁きに見入っていました。こ
の中から未来の日本代表選手が生ま
れるかもしれませんね。

　ジャガー星から来たロックスターの
ジャガーさん。宇宙船ジャガー号が市川
市に停泊中ですが、5月18日（金）に市
役所で村越市長に会いました。
　これは、市川市の
ふるさと納税の新し
い特典に、ジャガー
さんの関連グッズが
登場したからです。
　「市川市は住み
やすく、人も優しい」
とジャガーさん。市
川市への熱い思いを

「ファイト！いちかわ！」
という曲に込めてい
ます。今回のふるさ

と納税も、市川市のためにと快諾してく
れました。
　ジャガーさんとともに、市川市を応援
してください。


