
あ
な
た
は
大
切
な
人
を
救
え
ま
す
か

救
命
講
習
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

突
然
、目
の
前
で
人
が
倒
れ
た
と
き
、あ
な
た
な
ら
ど
う
し
ま
す
か
。

　

国
内
で
は
、心
臓
突
然
死
で
命
を
な
く
す
方
が
、年
間
６
万
人
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
勇
気
を
出
し
て
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
使
う
こ
と
で
、救
命
率
は
向
上
し
ま
す
。

　
「
心
肺
蘇
生
法
の
や
り
方
が
分
か
ら
な
い
」「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
こ
と
が

な
い
か
ら
不
安
」な
ど
と
感
じ
る
方
は
、毎
月
開
催
し
て
い
る
救
命
講
習

を
受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

☎
３
３
３・２
１
１
１
消
防
局
救
急
課

　

救
急
隊
員
と
し
て
24
年
勤
務
し
、現
在
は
救
急
課
の
職
員

と
し
て
普
及
啓
発
活
動
を
行
っ
てい
ま
す
。

　

救
急
現
場
で
は
何
度
か
つ
ら
い
思
い
を
し
ま
し
た
が
、そ
の

よ
う
な
こ
と
が
な
く
な
る
よ
う
、救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の

間
、そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
方
が
で
き
る
こ
と
を
し
て
い
た
だ

き
たい
と
思
ってい
ま
す
。

　

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、

ど
な
た
で
も
使
う
こ
と
が
可
能

で
す
。か
け
が
え
の
ない
命
を
救

う
た
め
に
、定
期
的
に
救
命
講

習
の
受
講
を
お
願
い
し
ま
す
。 　

６
年
前
、私
は
バレ
ー
ボ
ー
ル

の
試
合
中
、急
に
意
識
を
失
い

倒
れ
て
し
まい
ま
し
た
。

　

幸
い
な
こ
と
に
周
り
に
選
手

と
本
部
の
方
々
がい
た
た
め
、心

肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
い
助
け

てい
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
日
ま
で
は
救
命
講
習
を
受
け
た
こ
と
が
な
かった
の
で

す
が
、自
分
が
倒
れ
て
初
め
て
救
命
措
置
の
大
切
さ
に
気
づ

き
、毎
年
１
回
、講
習
を
受
け
る
よ
う
に
し
てい
ま
す
。

　

そ
の
後
、交
通
事
故
を
目
の
当
た
り
に
し
た
際
に
、何
を
し

た
ら
よい
か
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、講
習
で
正
し
い
知
識
を

学
ん
だ
こ
と
も
あ
り
、第一声
を
掛
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

受講したことがない方やこれから受講する方に向けて

出張講習も行っています

講習会予定表

上級救命講習
　ＡＥＤを使用したガイドライン２０１５に基づく乳児、小児、成人に対
する心肺蘇生法、異物除去法、三角巾の使用法、筆記試験

普通救命講習Ⅰ
　ＡＥＤを使用したガイドライン２０１５に基づく心肺蘇生法、異物除去法

普通救命講習Ⅲ
　ＡＥＤを使用したガイドライン２０１５に基づく小児・乳児に対する心
肺蘇生法、異物除去法

外傷応急手当講習
　応急手当の目的及び重要性・止血の方法・けがや骨折をした場合
の応急手当の方法

一
人
で
も
多
く
救
え
る
命
を
増
や
し
た
い

自
身
の
体
験
が
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た

救
急
課　

消
防
司
令　

岡お
か

田だ

芳よ
し

男お

受
講
者　

三
枝
良
子
さ
ん

　市内在住・在勤・通学の方で10人以上が参加する場合は、消防局の指導員が出張
して開催することができます。詳しくはお問い合わせください。

　修了者には各講座修了証を発行します。開始時間を過ぎての来場は受講できません。
場消防局（車での来場不可）　 市内在住・在勤・在学の中学生以上の方、申込順各３０人　 ☎３３３-２１１１消防局救急課

講習日 時間 受付開始日
7月20日（金） 午前９時～午後５時 6月18日（月）

講習日 時間 受付開始日
7月5日（木）、29日（日） 午前９時～正午 6月18日（月）
8月19日（日)、27日（月） 午前９時～正午 7月23日（月）
9月5日（水)、11日（火） 午前９時～正午 8月20日（月）

講習日 時間 受付開始日
7月14日（土） 午前９時～正午 6月18日（月）
8月8日（水） 午前９時～正午 7月23日（月）
9月30日（日） 午前９時～正午 8月20日（月）

講習日 時間 受付開始日
8月4日（土） 午前９時～正午 7月23日（月）
9月20日（木） 午前９時～正午 8月20日（月）

さ
え
ぐ
さ

こ

り
ょ
う

今週号の紙面から

いつも新しい流れがある
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