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子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

保
健
推
進
員
の
訪
問

生
後
３
カ
月
過
ぎ
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い

る
家
庭
に
保
健
推
進
員
が
訪
問
し
、

４
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座
や
母
子
保

健
相
談
窓
口（
ア
イ
テ
ィ
）の
案
内
を

し
ま
す
。訪
問
時
に
物
品
販
売
は
し

ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

妊
婦・新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問

妊
婦
訪
問 

電
話
で
各
保
健
セ
ン

タ
ー
へ

新
生
児
・
１
～
２
カ
月
児
訪
問 

母

子
健
康
手
帳
別
冊
に
あ
る
出
生
連

絡
票
に
必
要
事
項
を
書
き
、保
健
セ

ン
タ
ー
へ
郵
送
。は
が
き
到
着
後
、訪

問
し
ま
す
。出
生
連
絡
票
の
郵
送

が
な
い
場
合
は
、生
後
２
カ
月
以
降

に
訪
問
し
ま
す
。生
後
28
日
ま
で
に

訪
問
を
希
望
す
る
方
は
、出
生
連

絡
票
の
送
付
と
各
保
健
セ
ン
タ
ー

に
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
☎
３
５
９
・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

母
と
子
の
相
談
室 （
予
約
制
）

出
産
後
、気
分
の
落
ち
込
み
な
ど
こ

こ
ろ
の
不
安
を
感
じ
る
方
に
、精
神

科
医
に
よ
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

①
８
月
３
日（
金
）／
保
健
セ

同
館
に
設
置
の
応
募
用
紙
を
７
月

29
日（
日
）ま
で
に
同
館
カ
ウ
ン
タ
ー

☎
３
２
０・３
３
４
６
同
館

 

求
人

♦
♦
♦

児
童
厚
生
員（
市
内
）

資
格
・
人
数 

保
育
士
、教
諭
免
許

（
幼・小・中・高
）の
い
ず
れ
か
の
資
格

を
有
す
る
方
ま
た
は
２
年
以
上
児
童

福
祉
の
仕
事
を
し
た
方

雇
用
期
間 

７
月
１
日
～
平
成
31
年

３
月
31
日
ま
で
週
20
時
間
未
満
勤
務

時
給 

１
，０
０
０
円

履
歴
書
及
び
資
格
証
を
中
央
こ

ど
も
館
に
持
参

☎
３
２
０・３
３
３
７
同
館

♦
♦
♦

放
課
後
保
育
ク
ラ
ブ

勤
務
場
所 

市
内
保
育
ク
ラ
ブ（
46

施
設
１
１
９
教
室
）

証
明
写
真
１
枚（
縦
４
セ
ン
チ
×

横
３
セ
ン
チ
）、社
会
福
祉
協
議
会
所

定
の
履
歴
書
に
内
容
が
記
入
で
き

る
準
備

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

に
☎
３
２
０・３
１
２
４
同
協
議
会
保

育
ク
ラ
ブ
担
当
室
へ
電
話
後
、所
定

の
履
歴
書
に
て
随
時
受
付（
郵
送
不

可
）。

◆
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員

勤
務
内
容 

保
護
者
に
代
わ
る
児
童

の
生
活
支
援
な
ど

60
歳
未
満
で
、①
保
育
士
、教
諭

免
許（
幼・小・中・高
）、社
会
福
祉
士

の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
方
②

高
卒
な
ど
で
あ
っ
て
、児
童
福
祉
事

業
ま
た
は
２
年
以
上
放
課
後
児
童

健
全
育
成
事
業
に
類
似
す
る
事
業

に
従
事
し
た
方
③
大
学
に
お
い
て
下

記
の
課
程
を
修
め
て
卒
業
し
た
方

（
社
会
福
祉
学
科
、心
理
学
科
、教

育
学
科
、社
会
学
科
、芸
術
学
科
、

体
育
学
科
）、10
人
②
は
時
間
数
及

び
職
種
な
ど
の
規
定
あ
り

雇
用
期
間 

７
月
１
日
～
平
成
31
年

３
月
31
日（
更
新
あ
り
）試
用
期
間

３
カ
月

給
与
な
ど 

月
額
２
０
０
，０
０
０
円

（
６
時
間
勤
務
）、更
新
時
昇
給
あ
り
、

交
通
費（
規
定
に
よ
る
）、賞
与
な
し

選
考
試
験 

筆
記
、面
接（
要
相
談
）

◆
保
育
ク
ラ
ブ
補
助
支
援
員

勤
務
内
容 
支
援
員
の
補
助
な
ど

65
歳
未
満
の
方（
高
校
生
不
可
）、

２
０
０
人
程
度

ン
タ
ー
、②
７
月
６
日（
金
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後

２
時
と
3
時

妊
婦
、乳
幼
児
を
も
つ
保
護
者

①
☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ

ン
タ
ー
、②
☎
３
５
９・８
７
８
５
南

行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

プ
レ
親
学
級（
両
親
学
級・母
親
学
級
）

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
、沐も

く

浴よ
く

実
習
、妊

婦
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す（
全
日
程

同
一
内
容
）。

①
８
月
10
日（
金
）・
11
日

（
土
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時

30
分
／
保
健
セ
ン
タ
ー
②
８
月
19
日

（
日
）・20
日（
月
）午
後
１
時
～
４
時

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
10
～
12

月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
、各
回
先
着

45
組（
１
人
で
の
参
加
も
可
。ど
ち

ら
か
１
人
の
場
合
は
祖
父
母
１
人

ま
で
同
伴
可
）

７
月
２
日（
月
）～
17
日（
火
）の

間
に
①
は
☎
３
７
７
・４
５
１
１
保

健
セ
ン
タ
ー
、②
は
☎
３
５
９
・

８
７
８
５
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

パ
パ
マ
マ
栄
養
ク
ラ
ス

出
産
を
迎
え
る
夫
婦
へ
の
食
事
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
試
食
を
行
い
ま
す
。

８
月
25
日（
土
）午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
、午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

出
産
予
定
日
が
10
月
～
12
月
の

妊
婦
と
そ
の
夫（
妊
婦
の
み
も
可
）、

申
込
順
24
人

試
食
代
50
円
程
度

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

♦
♦
♦

使
用
教
科
書
展
示
会

①
７
月
１
日（
日
）ま
で（
月
曜
日

と
６
月
29
日（
金
）を
除
く
）②
７
月

21
日（
土
）～
８
月
31
日（
金
）（
月
曜

日
と
７
月
31
日（
火
）を
除
く
）（
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

文
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
資
料
室

☎
３
８
３・９
３
３
８
指
導
課

♦
♦
♦

社
会
福
祉
協
議
会

小・中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

参
加
者
事
前
説
明
会
＝
７
月

14
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～
10
時

45
分
／
全
日
警
ホ
ー
ル
、体
験
学
習

＝
７
月
25
日（
水
）～
８
月
24
日（
金
）

の
う
ち
３
～
５
日
程
度
／
①
市
内
の

民
間
保
育
園
②
高
齢
者
施
設
③
て

る
ぼ
サ
ロ
ン
、活
動
報
告
会・修
了
証

交
付
＝
８
月
25
日（
土
）午
前
９
時

30
分
～
10
時
45
分
／
全
日
警
ホ
ー
ル

事
前
説
明
会
と
活
動
報
告
会
に

参
加
で
き
る
小
学
４
年
生
～
中
学

３
年
生
、申
込
順
40
人

５
０
０
円（
保
険
代・資
料
代
を
含
む
）

６
月
18
日（
月
）か
ら
☎
３
２
０・ 

４
０
０
２
地
域
福
祉・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー（
参
加
す
る
本
人
が
電
話

し
て
く
だ
さ
い
）

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

Ｙ
Ａ
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

中
央
図
書
館
の
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト

コ
ー
ナ
ー
を
Ｐ
Ｒ
す
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。あ
な
た
の
描
い

た
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
。

10
代
の
方

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返
信

用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
熱
を
加

え
る
と
消
え
る
筆
記
用
具
は
使

用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項

雇
用
期
間 

７
月
１
日
～
平
成
31
年

３
月
31
日（
夏
休
み
を
中
心
と
し
た

勤
務
、シ
フ
ト
制
）

時
給 

９
５
０
円

◆
看
護
師

保
健
師・看
護
師
等
免
許
所
持
者

時
給 

１
，８
０
０
円

短
期
も
可
。詳
し
く
は
同
担
当
室
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
青
少
年
育
成
課
）

健
康
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

う
つ
の
心
配
相
談・自
死
遺
族
相
談

（
両
相
談
予
約
制
）

う
つ
か
も
し
れ
な
い
と
悩
む
本
人
及

び
家
族
の
方
、大
切
な
家
族
を
自

死
で
亡
く
さ
れ
た
方
の
予
約
制
の

面
接
相
談
で
す
。

①
保
健
セ
ン
タ
ー
②
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー

①
☎
３
７
７・
４
５
１
１
保
健
セ

ン
タ
ー
②
☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

早
期
発
見
の
た
め
の
口こ

う

腔く
う

が
ん
検
診

内
１
次
検
診
＝
問
診・診
察・結
果
説

明
、２
次
検
診
＝
１
次
検
診
の
結
果
、

必
要
な
方
に
細
胞
診・結
果
説
明

平
成
31
年
３
月
31
日
時
点
で
30

歳
以
上
の
方

口
腔
が
ん
検
診
指
定
歯
科
医
院

１
次
、２
次
と
も
各
６
０
０
円
。

70
歳
以
上
の
方
、千
葉
県
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
、非
課
税
世

帯
者
は
無
料

は
が
き
に
申
し
込
み
事
項（
６
面

上
段
参
照
）と
生
年
月
日
を
書
き
、

保
健
セ
ン
タ
ー
歯
科
担
当（
〒
２
７
２・ 

０
０
２
３
南
八
幡
４
の
18
の
８
）。後

日
、受
診
券
兼
予
診
票
を
送
付
し

ま
す☎

３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
歯
科
担
当

♦
♦
♦

デ
ン
グ
熱
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

デ
ン
グ
熱
は
、感
染
し
た
人
の
血
を

吸
っ
た
蚊
が
、他
の
人
の
血
を
吸
う

こ
と
で
感
染
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

◆
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
た
め
に
は

で
き
る
だ
け
肌
の
露
出
を
避
け
る
。

網
戸
や
扉
の
開
閉
を
極
力
減
ら
し
、

屋
内
へ
の
蚊
の
侵
入
を
防
ぐ
。家
庭

用
殺
虫
剤
や
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
な
ど

を
有
効
的
に
活
用
す
る

◆
蚊
を
殖
や
さ
な
い
た
め
に
は

発
生
源
と
な
る
水
た
ま
り
を
な
く

す
。例
＝
屋
外
に
放
置
さ
れ
た
空
き

缶・空
き
瓶・ペッ
ト
ボ
ト
ル
、植
木
鉢

や
プ
ラ
ン
タ
ー
の
水
の
受
け
皿

☎
３
７
７・４
５
１
２
疾
病
予
防
課

♦
♦
♦

高
齢
者
健
康
入
浴
券
を
交
付

公
衆
浴
場
で
使
え
る
入
浴
券
を
交

付
し
て
い
ま
す
。申
請
は
毎
月
20
日

（
20
日
が
土・日
曜
日
、祝
日
の
場
合

は
直
前
の
平
日
）が
締
め
切
り
日
と

な
り
ま
す
。

助
成
枚
数 

申
請
月
か
ら
翌
年
３
月

ま
で
の
月
数
×
６
枚（
72
枚
を
限
度

に
交
付
）

助
成
額 

１
枚
に
つ
き
４
３
０
円

介
護
福
祉
課（
仮
本
庁
舎
）窓
口

①
～
⑤
に
該
当
す
る
方
。た
だ

し
、生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
①
②

⑤
に
該
当
す
る
方
。①
65
歳
以
上
の

方
②
本
市
に
居
住
し
て
い
る
方
③
ひ

と
り
暮
ら
し
、も
し
く
は
高
齢
者
世

帯
の
方
④
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

方
⑤
住
家
に
入
浴
設
備
が
無
い
方

（
故
障
は
対
象
外
）

印
鑑（
シ
ャ
チ
ハ
タ
不
可
）、賃
貸

借
契
約
書
な
ど
入
浴
設
備
が
な
い
こ

と
を
証
明
す
る
も
の（
用
意
で
き
な

い
方
は
要
問
い
合
わ
せ
）

☎
７
１
２・８
５
４
０
同
課

♦
♦
♦

障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者
所
得

状
況
届（
現
況
届
）な
ど
の
提
出

20
歳
前
の
傷
病
に
よ
り
現
在
障
害

基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、

７
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
る
受
給
権
者
所
得
状
況

届
な
ど
を
７
月
31
日（
火
）ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、届
け
出
が

な
い
と
支
給
が一
時
止
ま
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
先
窓
口 

●
受
給
権
者
所
得

状
況
届（
は
が
き
）＝
国
民
年
金
課

（
仮
本
庁
舎
）、
福
祉
課
、大
柏
出

張
所
、南
行
徳
市
民
セ
ン
タ
ー
、市

川
駅
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、各

市
民
課
窓
口
連
絡
所
●
障
害
状
態

確
認
届（
診
断
書
）＝
国
民
年
金
課

（
仮
本
庁
舎
）、
福
祉
課

※
平
成
30
年
１
月
２
日
以
降
に
本
市

へ
転
入
し
た
方
は
、同
年
１
月
１
日

に
住
ん
で
い
た
市
区
町
村
発
行
の
平

成
30
年
度
住
民
税
所
得
証
明
書
が

必
要
で
す
。

☎
７
１
２・８
５
３
８
国
民
年
金
課

　開設予定の保育園を含め、８月入園希望の受付は下記のとおりです。地域
によっては申込が集中することが予想されるため、なるべく複数の保育施設を申
し込んでください。
受付期間 ６月１９日（火）～７月１０日（火）
受付窓口 こども入園課（アクス本八幡）、子育てナビ行徳（行徳支所）
結果通知 ７月１８日（水）頃発送

事情により開園の遅れや定員までの受け入れができない場合もあります。

　８月１日（水）に新たに開園する保育園の入園受付を開始します。保育園の利
用調整は申込順ではありませんが、余裕を持って申し込んでください。説明会の
日程など詳しくは、決まり次第市公式Webサイト及び窓口でお知らせします。

保育園名 （仮称）あい・あい保育園菅野六丁目園

所在地 菅野６丁目２０５６-１及び２０５７-１（地番）
（京成線 市川真間駅 徒歩１０分）

開園時間 平日・土曜日 午前7時30分～午後7時30分
総定員 ６０人（受入月齢 ６カ月以上）

クラス内訳
０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳
６人 １０人 １１人 １１人 １１人 １１人

運営主体 株式会社 global bridge

☎７１１-１７８５同課

新たに保育園が
開設されます

00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）   　　…健康マイレージポイント対象（数字はポイント数） 　●各公共施設にお越しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師講内容内 行徳支所

支え合い

60
歳
以
上
の
市
民
、囲
碁
・
将
棋

と
も
申
込
順
各
32
人

６
月
22
日（
金
）ま
で
に
☎
７
１
２・ 

８
５
１
８
地
域
支
え
あ
い
課

♦
♦
♦

知
的
障
害
児
者
移
動
介
護
従
業
者

養
成
研
修
の
受
講
生

知
的
障
が
い
児
者
の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

と
し
て
働
く
た
め
の
資
格
を
取
得
で

き
る
２
日
間
の
講
義
と
６
時
間
以
上

◆
ほ
っ
と
カ
フ
ェ　

な
ご
や
か
５
丁
目

認
知
症
予
防
の
た
め
の
ゲ
ー
ム
や
運

動
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

６
月
28
日（
木
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

国
府
台
町
会
会
館（
国
府
台
５
の

23
の
５
）

前
日
ま
で
に
☎
３
７
３・６
５
３
９

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
国
府
台

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

♦
♦
♦

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

７
月
18
日（
水
）

鎌
ケ
谷
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ（
鎌
ケ

谷
市
中
沢
１
３
４
８
）

内
18
ホ
ー
ル　

ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー（
ぺ

リ
ア
方
式
）

１
６
０
人

５
，０
０
０
円（
賞
品
代
）、１
７
，

５
０
０
円（
プ
レ
ー
代
、キ
ャ
デ
ィ
ー・

昼
食・１
ド
リ
ン
ク
付
き
、パ
ー
テ
ィ
ー

代
）70
歳
以
上
は
ゴ
ル
フ
場
利
用
税

免
除６

月
20
日（
水
）ま
で
に
☎
３
３
８・ 

６
６
３
３
市
川
市
市
民
ゴ
ル
フ
協
会

（
松
丸
）

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

♦
♦
♦

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

公
開
映
画
会

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し

た
人
の
更
正
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

る
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

７
月
４
日（
水
）午
後
１
時
30
分

～
４
時

全
日
警
ホ
ー
ル

当
日
先
着
40
人

内
映
画「
君
の
笑
顔
に
会
い
た
く
て
」

☎
３
２
０・４
０
０
２
社
会
福
祉

協
議
会

（
生
活
支
援
課
）

 
募
集

♦
♦
♦

介
護
老
人
福
祉
施
設
の
事
業
者

平
成
31
年
度
開
設
分
の
介
護
老
人

福
祉
施
設
を
整
備
運
営
す
る
事
業

者
の
公
募
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
、市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

☎
７
１
２・８
５
４
７
福
祉
政
策
課

♦
♦
♦

高
齢
者
囲
碁・将
棋
大
会
の

参
加
者

７
月
13
日（
金
）午
前
10
時

全
日
警
ホ
ー
ル

ま
す
。

６
月
28
日（
木
）・29
日（
金
）、い
ず

れ
も
午
前
10
時
～
午
後
６
時

Ｊ
Ｒ
市
川
駅
コ
ン
コ
ー
ス

☎
７
１
２・８
５
１
２
障
害
者
支

援
課

♦
♦
♦

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

講
座

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
曽
谷

６
月
27
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

曽
谷
公
民
館

内
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る

講
座「
高
齢
者
の
消
費
者
被
害
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
」

申
込
順
20
人

☎
３
７
１・６
１
６
１
同
セ
ン
タ
ー

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
大
柏

７
月
２
日（
月
）午
後
１
時
～
３
時

大
野
公
民
館

内「
撃
退
、消
費
者
被
害
」

申
込
順
30
人

☎
３
３
８・６
５
９
５
同
セ
ン
タ
ー

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

認
知
症
カ
フ
ェ

◆
ひ
ま
わ
り
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
、家
族
、近
隣
の
み
な

さ
ん
も
、専
門
職
も
誰
で
も一
緒
に
楽

し
め
る
カ
フ
ェ
で
す
。

６
月
19
日（
火
）午
後
２
時
～
４
時

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
南
行

徳
第
二

申
込
順
25
人

１
０
０
円（
茶
菓
子
代
）

☎
７
１
２・８
０
２
２
同
セ
ン
タ
ー

◆
メ
モ
リ
ー
カ
フ
ェ
さ
く
ら　

あ
じ
さ
い
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
作
り
と
、楽

し
い
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。

６
月
20
日（
水
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

曽
谷
カ
ネ
ヅ
カ
ケ
ア
ハ
ウ
ス（
曽
谷

２
の
26
の
３
）

申
込
順
15
人　

☎
３
７
１・６
１
６
１
高
齢
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
曽
谷

◆
ね
ぎ
カ
フ
ェ

認
知
症
に
つ
い
て
、心
配
な
こ
と
、気

に
な
る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
ま
せ
ん

か
。６

月
21
日（
木
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

信
篤
公
民
館

申
込
順
10
人

２
０
０
円

☎
３
２
７・３
３
６
６
高
齢
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
信
篤・二
俣

44
年
８
月
31
日
ま
で
の
間
に
結
婚

し
、夫
婦
お
そ
ろ
い
の
方

７
月
20
日（
金
）ま
で
に
☎
３
２
０・ 

４
０
０
１
社
会
福
祉
協
議
会

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

長
寿
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

in
い
ち
か
わ

高
齢
者
の
仲
間
づ
く
り
や
生
き
が
い

づ
く
り
な
ど
を
目
的
に
活
動
し
て
い

る
高
齢
者
ク
ラ
ブ
会
員
の
趣
味
活

動
の
発
表
の
場
と
し
て
、唄
、踊
り
な

ど
を
披
露
し
ま
す
。

７
月
６
日（
金
）午
前
10
時

文
化
会
館

☎
７
１
２・８
５
１
８
地
域
支
え
あ

い
課

♦
♦
♦

ハ
ー
ト
フ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

福
祉
の
店

障
が
い
児
者
の
積
極
的
な
社
会
参

加
、障
が
い
児
者
へ
の
理
解
促
進
、工

賃
収
入
増
を
目
的
と
し
、市
内
の
障

害
福
祉
事
業
所
や
特
別
支
援
学
校

な
ど
に
通
う
方
が
作
成
し
た
手
工
芸

品
、パ
ン
、ク
ッ
キ
ー
な
ど
を
販
売
し

♦
♦
♦

は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ
無
料

相
談
窓
口

６
月
29
日（
金
）午
後
１
時
～
４
時

中
央
公
民
館
※
施
術
は
行
い
ま

せ
ん☎

３
５
７・３
３
９
３
市
川
浦
安

鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会（
冨
森
）

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

歯
と
お
口
の
相
談

在
宅
で
療
養
中
の
方
、身
体
に
ハ
ン

デ
ィ
を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
の
歯
や

口
に
関
す
る
相
談
を
電
話
や
窓
口

で
受
け
付
け
ま
す
。

月
～
金
曜
日
＝
午
前
９
時
～
午

後
５
時
、土
曜
日
＝
午
前
９
時
～

正
午市

川
市
歯
科
医
師
会 

口
腔
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
八
幡
２
の
９
の
９
）

☎
３
３
２・０
１
８
７
同
セ
ン
タ
ー

（
健
康
支
援
課
）

♦
♦
♦

結
婚
50
周
年
の
夫
婦
に
記
念
品

「
敬
老
の
日
」前
後
に
地
域
の
民
生

委
員
を
通
じ
て
、結
婚
50
周
年
の
祝

品
を
贈
呈
し
ま
す
。祝
品
は
山
武
杉

製
の
靴
べ
ら
と
台
座
の
セ
ッ
ト
で
す
。

昭
和
43
年
９
月
１
日
か
ら
昭
和

の
実
習
で
す
。

講
義
＝
７
月
７
日（
土
）午
前
９

時
～
午
後
５
時
、７
月
８
日（
日
）午

前
９
時
～
午
後
４
時
、実
習
＝
７
月

９
日（
月
）～
８
月
20
日（
月
）の
う
ち

６
時
間
以
上

講
義
＝
か
し
わ
い
苑（
柏
井
町
３

の
６
３
７
の
１
）、実
習
＝
地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
Ｃａｎ（
柏
井
町
３
の

６
３
７
の
４
）

抽
選
で
40
人
程
度

８
，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

往
復
は
が
き
に
申
し
込
み
事
項（
６

面
上
段
参
照
）、生
年
月
日
を
書
き
、

６
月
29
日（
金
）ま
で（
消
印
有
効
）に

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｃ
ａ
ｎ

（
〒
２
７
２・０
８
０
２
柏
井
町
３
の

６
３
７
の
４
）

☎
３
３
７・１
３
０
１
同
セ
ン
タ
ー

（
障
害
者
支
援
課
）

日７月２６日（木）午後２時（受付は３０分前）～３時３０分
場急病診療・ふれあいセンター

市内在住・在勤・在学の方、申込順８０人
講藤原秀憲氏（大村病院在宅医療部医師）、池田文江氏（訪問看護リ
ハビリステーションホームケア本八幡訪問看護師）

７月２５日（水）までに☎７１２-８５２１地域支えあい課

日８月３日（金）～１１月３０日（金）

締め切り日 ７月１３日（金）必着
抽選日 ７月１８日（水）

〒２７２-０８２７国府台１-６-４国府台市民体育館
☎３７３-３１１２スポーツ課

　日頃の運動不足を解消し、リフレッシュしませんか。運動に自信
のない方でも大丈夫です。　　　　　　　  　　（スポーツ課）

　超高齢社会を迎え、住み慣れた地域で安心
して暮らしていくため医師、訪問看護師が在宅
医療についてお話しします。

信篤市民体育館
日８月１日（水）～１１月３０日（金）

締め切り日 ７月３日（火）必着
抽選日 ７月５日（木）

〒２７２-０１２７塩浜４-９-１ ＩＳＧ塩浜事務所
☎３９５-１１６６同事務所

塩浜市民体育館

教室名 定員 曜日 時間
初心者の健康ストレッチ教室

45人

火曜日 ９：００～９：４５
健康ストレッチ＆リズム体操教室 １０：００～１０：４５
ヘルシーヨガ教室 水曜日 １１：００～１１：４５
やさしいピラティス教室 １２：００～１２：４５
レッツエンジョイ　
初級エアロビクス教室 木曜日 １３：００～１３：４５

タオルを使ったストレッチ教室 １４：００～１４：４５
骨・コツストレッチ教室 金曜日 １１：００～１１：４５
リズム体操教室 １２：００～１２：４５

教室名 定員 曜日 時間
ストレッチ＆
コンディショニング教室 ４０人

金曜日

９：００～９：４５

初級者の
エアロビクスダンス教室

５０人

１０：００～１０：４５

初心者のヨガ教室 １１：００～１１：４５

リラックスヨガ教室 １２：００～１２：４５

市内在住で期間中、継続して参加可能な方。複数教室参加可
（子ども連れの参加不可）

１教室３,０００円（１５回分、事前一括納付）
往復はがき（１教室につき１枚）に申し込み事項（６面上段参照）

と希望の教室名（第３希望まで・当選は、はがき１枚につき１教室）を
書き、各締め切り日必着で、各申込先へ。または、各会場にある申
請書に返信用のはがきを添付して申込先へ（空き教室が出た場合
は落選者に通知します）。

セミナ ー在宅医療推進

健康スポーツ教室
参加者募集

身近な医療について
考えてみましょう


