
①12:15～12:30
　 タワーコート

②12:45～13:00
　 コルトンホール

③14:45～15:00
　 コルトンホール

11/16
11:00-16:00

土 ニッケコルトンプラザ
日 時 会 場

お絵描きできる！
エコバッグをプレゼント!

200名様に
ご来場先着

市川市すこやか応援隊
笑顔の花を咲かせよう
チーバくんと一緒に手あそびや
パネルシアターを楽しもう！

11:00~

15:00~

出演：ハーラウ レイオフレフア、
NPO法人 孫育て・ニッポン ぼうだあきこ

11:45~

※ご来場者全員で記念撮影を行い、撮影した写真は市川市公式HP
ほか市川市で制作するツールに使用させていただきます。 お手持ちのカメラでチーバくんと

記念撮影ができます。

夢を書いて作ろう！ 
みんなの夢の木

イクメン遊び講座
バルーンアート
出演：NPO法人 ファザーリング・ジャパン メンバー

11:00～16:00

※ご予約は不要です。当日直接会場へお越しください。

家族一緒に思い出づくり
チーバくんと写真撮影

三世代で楽しめる！
フラダンスショー
三世代で踊る！
フラダンスショー

ファミリーワーク
ショップ

ファミリーワーク
ショップ

ステージイベ
ント

ステージイベ
ント

ステージイベ
ント

ステージイベ
ント

会 場 タワーコート（セン
ターモール 2F）

巻き紙芝居や
手あそびを楽しもう

11:45～12:15

家族で楽しもう！
絵本の世界

14:00～14:30

ファミリーヨガ
13:15～13:45

出張図書館
11:00～16:00

11:10～11:30

12:15～13:00 14:30～15:15

11:00～16:00

助産師さん相談ブース

ベビー＆キッズ
くつろぎコーナー

おみやげでお渡しするエコ
バッグや画用紙に絵を描いた
り、出張図書館の本を読んだり、
自由にくつろげます！ 

助産師さんプチ講座「卒乳レッスン」 

ファミリーワーク
ショップ

ファミリーワーク
ショップ

会 場 コルトンホール（イ
ーストモール2F）

■ お問い合わせ　市川ファミリーフェスタ実行委員会事務局：（株）IPシンフォニー　Tel.03-6202-5858（平日10:00～18:00）
■ 会場アクセス　ニッケコルトンプラザ（www.nikke-cp.gr.jp）JR総武線 /都営新宿線 本八幡駅より徒歩10分 ※JR本八幡駅北口より無料バスをご用意しております。

市川ファミリーフェスタ実行委員会主催 市川市共催 市川市教育委員会　（一社）市川市医師会後援

ニッケコルトンプラザ特別協賛
協賛

（一社）千葉県助産師会　ファザーリング・ジャパンちば　NPO法人 孫育て・ニッポン

入場
無 料

金田朋子、森渉

金田朋子＆森渉
トークショー

仲良し夫婦の

金田朋子＆森渉
トークショー
出 演

仲良し夫婦の

14:00~

タワーコート（センターモール 2F）
コルトンホール（イーストモール 2F）

11 月第 3日曜日は「家族の日」、前後 1 週間は
「家族の週間」。その記念イベントに、

ご家族みんなで参加しよう！ 

お花のモチーフを付けて集まれ！ 

千葉県PR
マスコットキャラクター
チーバくん

読み聞かせのあと、絵本の
選び方や読み方コツを
図書館司書が伝授。
講師：市川市中央図書館

先着20組様
出演：Natural yogini

図書館カードの作成や
本の貸し出しを行います。
協力：市川市中央図書館

キラキラ光る！
スノーマンのチャームを作ろう 

11:00～13:00 ※なくなり次第終了先着30名様

材料費：200円　講師：小さなおやこ絵本館ぴよぴよ

紙バンドクラフトで
フォトフレーム作り 

13:30～16:00

材料費：500円
講　師：カラフル コットン

密林一きれいなひょうの話ほか。 
出演：あいうえおの会

何でも聞いてみようコーナー！
「ママのカラダのこと」「おっぱいのこと」
「離乳食のこと」など、気になることを気軽
に相談してみよう！
赤ちゃんと同じ重さの
お人形を抱っこしてみよう！

助産師さんが赤ちゃん人形を持って巡回。
生まれてくる赤ちゃんの重さを体感しよう！

このほか 　　　　のお楽しみコーナーも！ 

葉っぱ形などシールに
夢を書き、みんなで
夢の木を完成させよう！

先着30名様

※なくなり次第終了先着30名様先着30名様


