
今年もたくさんの出会いがありました。あたたかい協力者と話しほっとされた顔、会う
たびに成長するお子さんの姿、お子さん、お父さん、お母さん達を見守って下さる心強い
笑顔。来年もぽっかぽかの輪が広がっていくようにと願っています。
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来年もまたぽっかぽかの出会いがありますように
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祝市長表彰
今年度もファミリーサポートの活動における功績に対し、協力者６名の方が市川市長よ

り表彰され、市川市からの表彰状を授与されました。これらの方々の永年にわたる貢献に
感謝するとともに、これからも益々のご活躍を祈念してやみません。心よりお祝い申し上
げます。

あっという間の10年でした。ほぼ、毎朝
１５～３０分、かかわった子供さん達に先
導され歩んだ月日でした。子供達の成長の
過程を、親御さんと共に悩んだり喜んだり
と、貴重な体験をすることができました。
頼ってもらえる喜びと達成感・・・私の大
きな生き甲斐になっています。関わること
ができた御家族とファミサポセンターの方
々、リーダーさん達に感謝です。ありがと
うございました

2地区協力会員 小川 佳子

市長表彰をいただき、いつもはクールな娘が「すごいじゃん！」っと言ってくれたこと
が、事のほか嬉しかったです。家族の協力あっての表彰でもあると感じています。その娘
が当時一人っ子だった小１の時、兄弟姉妹の経験をさせてあげたくてファミサポに入会し
ました。それから早１０数年。その間、第２子出産でお休みした時期もあり、細く長くの
活動となってしまいましたが、赤ちゃんからサポートをしていた子が、たどたどしく私の
名前を呼んでくれた時には本当に感動しました。活動を通して、たくさんの喜びと楽しさ
をもらいました。「育児」は「育自」と言いますが、「ファミサポの活動」が私の成長に
も繋がっていると実感しています。これからも素敵な出逢いを楽しみにしています。

4地区協力会員 筒井 由紀

この度は、市長表彰を頂き有難うございました。
私の様な若輩者が10年間社会的貢献をした者として過分な受賞をさせて頂いた事、驚
きと共に本当に光栄に思っております。会員となり10年、途中から地区リーダーをさ
せて頂きました。光陰矢の如しと申しますが、正にその通り。振り返れば、いつも預
かりのお子さんに楽しませて貰い、更に幸せを貰った日々の積み重ねの結果の様に思
います。その多くの方々との出会いや笑顔は、私に沢山の学びや喜楽という恵みを下
さいました。
今回のこの受賞は、会員やセンターの方々、家族の支えがあってこそだったという事

を感じ、改めて皆様には感謝の気持ちで一杯です。
今後も地域の子育て支援として、微力ながらも携わる事ができたら・・・と考えてお
ります。本当に有難うございました。

アドバイザー 末永 浩美

ファミサポに入会してから十数年が経
ちました。色々な子供さんや親御さんに
お会いし、話し、笑い、遊び、皆さんか
ら元気を頂き、今私はとても元気にして
おります。これからも体力気力のあるう
ちは続けられればと思っています。この
度はありがとうございました。

6地区協力会員 染谷 陽子

この度は思いもよらない『市長表彰』をいただきました。主人の東京転勤で市川市民に
なって、15年。他にも活躍されている方がたくさんおいでの中、申し訳ありません・・・
といいたい気分です。お迎えに来られた時の「ありがとうございました。」「助かりまし
た。」の声が嬉しく、信頼して預けていただいてることに感謝しています。たくさんのお
子さんやご家族から幸せをいっぱいもらっています。今後ともよろしくお願いします。

7地区協力会員 川城 里美



♬クリスマス会を開催しました🎶🎶

12月6日・7日（妙典支部）8日（ふれあいセンター集会室）の3日間、ファミサポのク
リスマス会を行いました。今年は本部のクリスマス会は、土曜日に行いましたので、
ファミリーで参加された方が多かったです。3日間で総勢200名の方が参加して皆さん
で手遊びや歌や劇を楽しみました。

市政功労の感謝状を頂いて
私は我が子の子育ての時に沢山の皆様にお世話になった事への「恩送り」の機会

とも捉え、ファミリーサポートの協力会員に11年前にさせて頂きました。
お世話させて頂くお子さん全てを我が家では「たまご（他孫）」と考え、我が孫よ
り近い距離でいられる時間を大変嬉しく楽しく過ごさせて頂いております。
お預かりしている時は、お子さんになりきって一緒に過ごしているだけなのに、こ
の度は大きなそして過分な感謝状を頂いて恐縮しております。
ありがとうございました。

この先も気力のある限り、体力に応じてお子さんと遊び、そして子育て中のパパ
やママの気持ちがちょっぴりでも安らげる時間を持てるようにサポートをして参る
所存です。 8地区協力会員 塩谷 ケイ子



基礎研修会日程

地区 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 8 合計

協力 68 28 33 53 63 43 69 47 404 

両方 60 23 24 59 66 57 114 62 465

依頼 688 234 331 819 784 759 1,315 771 5,701

合計 816 285 388 931 913 859 1,498 880 6,570

月 件数

8月 984件

9月 1,139件

10月 894件

活動状況データ 平成30年12月現在の会員数・活動件数

月 日 時 間 場 所 申し込み先

1月19日(土） 13：00～16：30 本部第1集会室 本部

2月16日(土） 13：00～16：30 妙典支部 妙典

3月 2日(土) 13：00～16：30 本部第1集会室 本部

12月29日(土)より1月3日(木)まで、セ

ンターはお休みとなります。緊急に連絡
の必要な方は、各地区のリーダーまでご
連絡ください。

年末年始の業務

ファミリー・サポート・センターの援助活動により得
た報酬は「雑所得」となり、経費を差し引いた額が年間
38万円（基礎控除額）を超えると課税の対象となります。
すでに給与所得を得ている場合には雑所得が年間20万円
を超えると年末調整又は確定申告の対象となります。

ファミリーサポートセンターのお礼(報酬)に
対する課税について

ぽっかぽか劇場日程

日 程 場 所 申し込み

1月17日(木） 妙典支部

不要

1月17日(木） 本部

2月21日(木） 本部

2月21日(木） 妙典支部

3月14日(木） 本部

3月14日(木） 妙典支部

★会場と日程 11：00～11：30

お 知 ら せ

編集後記
今年もファミリーサポートセンターを支えて下さりありがとうございました。また来年もよ

ろしくお願い致します。

★手遊び・絵本や紙芝居の読み聞かせ・
工作・体操などをやっていますので、お
友達やお子さんと一緒に遊びに来てくだ
さい。

★会場と日程 10：00～12：00

日 程 場 所

1月23日(水) 妙典支部(妙典保育園２階）

1月24日(木) ファミリーサポートセンター本部

1月31日(木) 妙典支部(妙典保育園２階）

2月 6日(水) 妙典支部（妙典保育園２階）

2月15日(金) 妙典支部（妙典保育園２階）

2月20日(水) ファミリーサポートセンター本部

3月 1日(金) 妙典支部（妙典保育園２階）

3月 7日(木) 妙典支部（妙典保育園２階）

3月15日(金) ファミリーサポートセンター本部

★参加ご希望の方は事前に本部047-377-
5503 妙典047-701-2321に申し込みをして
ください。

あずかりっ子日程
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