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市川市の人口及び認定者数の将来推計

千葉県市川市

第２回　高齢者福祉専門分科会
令和２年９月３０日（水）
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将来人口の推計

１　将来人口推計の考え方

住民基本台帳（各年９月末日現在）

そこで、将来人口の推計にあたっては「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推
計）」(国立社会保障・人口問題研究所)の推計結果に、2019年の住民基本台帳の人口の増
減分（人数）を加味して推計しました。

近年の総人口の推移をみると、増加傾向となっています。高齢者人口について
も、年々増加しています。
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２　将来人口の推計結果

将来人口推計の考え方に基づき推計した結果は以下のとおりです。

○少子高齢化が進展
○高齢者数は、令和22年144,414人と令和元年に比べて1.4倍に増加
○高齢化率は、令和22年で30.2％と30％を超える
○高齢者ひとりを現役世代が支える人数は、令和元年で3.17人が令和22年で1.97人と減少
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○前期高齢者数と後期高齢者数は、令和２年で逆転し、以降後期高齢者が前期高齢者を上回る
○サービスの利用が想定される後期高齢者数は、令和２年以降年々増加し、令和22年76,371人と

令和元年に比べて1.5倍に増加
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１　認定者数の推計の考え方

本市の要介護認定者数、要介護認定率は増加傾向にあることから、
令和元年9月分の認定率で算定します。

平成27年
（2015年）

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

高齢者人口 96,383 98,767 100,862 102,509 103,500

要支援1 2,000 2,066 2,132 2,249 2,354
要支援2 1,930 1,974 2,238 2,543 2,706
要介護1 2,933 2,986 3,212 3,283 3,247
要介護2 3,137 3,201 3,339 3,396 3,583
要介護3 2,220 2,215 2,334 2,528 2,665
要介護4 1,759 1,833 1,838 2,023 2,117
要介護5 1,503 1,510 1,549 1,561 1,581
合計 15,482 15,785 16,642 17,583 18,253
認定率 16.1% 16.0% 16.5% 17.2% 17.6%

介護保険事業報告（各年9月末日現在）

認定者数は、2号被保険者数を含む

認定者の推計
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令和元年9月分の年齢別の認定率は以下の通りです。

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
40～64歳 0.01% 0.05% 0.04% 0.08% 0.05% 0.03% 0.05%
65～69歳 0.35% 0.46% 0.56% 0.61% 0.37% 0.31% 0.32%
70～74歳 0.58% 0.77% 1.09% 1.44% 1.01% 0.67% 0.61%
75～79歳 1.59% 1.73% 1.91% 2.07% 1.52% 1.23% 0.85%
80～84歳 3.04% 3.39% 4.38% 5.07% 3.28% 2.15% 1.84%
85～89歳 5.94% 6.35% 7.32% 9.33% 5.81% 4.08% 3.36%
90歳以上 7.71% 8.29% 11.18% 15.00% 11.52% 8.12% 4.81%

計 0.56% 0.65% 0.79% 0.98% 0.66% 0.47% 0.38%
40～64歳 0.01% 0.04% 0.02% 0.04% 0.07% 0.03% 0.02%
65～69歳 0.45% 0.38% 0.44% 0.56% 0.31% 0.21% 0.28%
70～74歳 0.84% 1.01% 0.79% 1.08% 0.72% 0.52% 0.49%
75～79歳 2.34% 2.57% 2.69% 2.44% 1.68% 1.28% 0.93%
80～84歳 5.96% 5.68% 5.95% 5.52% 3.65% 2.98% 2.31%
85～89歳 7.74% 8.92% 11.54% 10.86% 8.26% 6.59% 4.71%
90歳以上 4.56% 7.76% 13.35% 16.12% 15.85% 15.39% 9.55%

計 1.15% 1.31% 1.56% 1.62% 1.27% 1.06% 0.76%

男
性

女
性
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推計した結果は以下のとおりです。

令和元年
（2019年）

令和２年
（2020年）

令和３年
（2021年）

令和４年
（2022年）

令和５年
（2023年）

令和６年
（2024年）

令和７年
（2025年）

2,354 2,476 2,603 2,728 2,853 2,978 3,104
2,706 2,844 2,986 3,125 3,266 3,408 3,549
3,247 3,418 3,600 3,779 3,962 4,141 4,323
3,583 3,770 3,965 4,161 4,356 4,550 4,747
2,665 2,807 2,955 3,106 3,256 3,406 3,554
2,117 2,231 2,353 2,476 2,597 2,720 2,842
1,581 1,661 1,745 1,828 1,908 1,992 2,077

18,253 19,207 20,207 21,203 22,198 23,195 24,196
461 461 461 463 466 468 472

2,278 2,279 2,192 2,103 2,015 1,926 1,838
15,514 16,467 17,554 18,637 19,717 20,801 21,886

９期 11期 12期 14期
令和８年
（2026年）
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（2027年）

令和10年
（2028年）

令和11年
（2029年）

令和12年
（2030年）

令和17年
（2035年）

令和22年
（2040年）

3,206 3,308 3,408 3,511 3,613 3,803 3,806
3,667 3,782 3,899 4,015 4,130 4,428 4,507
4,482 4,642 4,801 4,960 5,119 5,613 5,806
4,927 5,108 5,288 5,469 5,649 6,279 6,600
3,695 3,836 3,975 4,116 4,255 4,817 5,165
2,960 3,076 3,191 3,308 3,425 3,912 4,244
2,158 2,238 2,318 2,398 2,479 2,788 2,980

25,095 25,990 26,880 27,777 28,670 31,640 33,108
469 467 465 460 458 434 398

1,844 1,853 1,854 1,864 1,870 2,356 2,818
22,782 23,670 24,561 25,453 26,342 28,850 29,892

要支援１
要支援２
要介護１

要介護１

要介護３

８期

後期高齢者

10期

要支援１
要支援２

要介護２

９期

後期高齢者

要介護３
要介護４
要介護５
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前期高齢者
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合計
第２号被保険者

前期高齢者
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○認定者数は、年々増加し令和22年で33,108人と令和元年に比べ1.8倍に増加
○認定者率は、令和16年の24.2％がピーク
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