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○オープンスペースは未就学児なら何歳でも利用できます。
○1枠2～3組程度の予約を受け付けています。
○予定表の年齢が含まれていれば兄弟で利用できます。
○園庭開放のみ利用　１１：１５～１２：００　月～金　未就学児対象　（当日予約不可）

予約受付時間　　月～金　　10：00～15：00

2020

わたぐもこどもセンター
市川市原木２－１０－１３
０７０－６６５７－７６９５

月 火 水 木 金
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育児講座
「保健師さんによる

育児相談会」
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妊婦さんのみ
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わたぐもこどもセンターの日程を携帯から確認できます。
http://watagumocenter.web.fc2.com/



育児講座 

「保健師さんによる育児相談会」(要予約) 
 

保健師さんがセンターに来て、計測と個別相談会を行います。日頃の育児の悩みなど 

相談してみませんか？ 

コロナウイルス感染症の影響により予約制で人数制限をさせて頂きます。 

 

日  時  １２月 １１日（金） 

① １０：００～１０：３０ ４組 

② １０：３０～１１：００ ４組 

③ １１：００～１１：３０ ４組 

場  所  わたぐもこどもセンター 

対象年齢  ０歳、１歳児のお子さんと保護者 

持 ち 物  おむつ１枚（発育計測を行うため） 

 

☆ 時間厳守でお願いします。 

☆ 先着順で定員になりましたら、締め切らせていただきます。 

☆ お電話での予約はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日を追うごとに寒くなってきました。 

お子さんの体調に合わせた衣服の調節を心掛けましょう。冬は厚着になりがちですが、動くと汗をかいて風邪を 

ひく原因となります。子どもは大人より一枚少なく、ヒートテックなどは避けて動きやすい薄着をさせてあげま 

しょう。布団のかけすぎにも注意したいですね。 

令和２年１２月 

わたぐもこどもセンター 

 

 

わたぐもこどもセンター 

だより 

HAPPY マタニティ １２月１８日（金）１３：４５～ 

妊婦さんの時間です。育児グッズの製作や楽しいおしゃべりをしませんか？ 

お電話でのお申込みとなります。予約受付時間：月～金 10：00～12：00 070-6657-7695  

年末年始のお休み 

12/29（火）～1/3（日） 

良いお年をお迎えください。 
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