
学習テーマ 今、変化の時代のなかで　partⅡ

９月16日（土）
13：30～15：00

【講座名】図書館でさがす健康・医療情報〜医学専門書から闘病記まで〜
【講　師】石井　保志　全学教育センター非常勤講師
人生100年時代、自分自身を守る健康情報をどうやって探しますか。
近年、市民の高い関心を受け、図書館に「健康医療情報コーナー」の設置が急増しています。図書館が提供する様々
な医療情報の特徴と探し方を紹介します。

❶

10月28日（土）
13：30～15：00

【講座名】子ども虐待は何故起きるのか？「しつけ」と「体罰」の違いとは？
【講　師】小木曽　宏　東京経営短期大学　子ども教育学科教授
子どもの虐待事件が多く発生し、2020年に「法律改正」が行われ、今まで「しつけ」と称した行為も禁止されました。
「しつけ」とは何か？子どもにとって「不適切」な関わりとは？「適切」な関わりとは何か。一緒に考えたいと思い
ます。

❷

11月25日（土）
13：30～15：00

【講座名】幻想の文明開化・激動の大正浪漫〜芥川龍之介の「開化期もの」を読む〜
【講　師】梅山　聡　日本文学文化学科准教授
「舞踏会」（大正９年）、「雛」（大正12年）などの芥川の「開化期もの」は、大きな変化の時代である明治初期＝文明
開化の時期を、どのように描いたのでしょうか。芥川文学における「変化の時代」を読み解きます。

❸

12月16日（土）
13：30～15：00

【講座名】子どもを育む地域力〜地域は子どもに何ができるのか〜
【講　師】権　泫珠　こども発達学科教授
低出生が懸念される一方、生まれてきた子どもには、虐待、貧困、孤立の問題が広がっている複雑で矛盾した現実で
す。全ての子どもの幸せのために地域に何ができるのか。住民発の子ども食堂活動から考えてみましょう。

❹

１月20日（土）
13：30～15：00

【講座名】誰もが安心して暮らせる住まいを目指して
【講　師】金指　有里佳　家政福祉学科助教
住まいは誰もが必要とする大切な生活基盤の一つです。豊かな生活を送るためにどのように暮らしていくか、住まいに
関する様々な社会問題とともに住まいの支援制度やセーフティネットについてお話します。

❺

２月３日（土）
13：30～15：00

【講座名】withコロナpostコロナ時代の食事〜「さ・わ・や・か・ダイエット」の勧め〜
【講　師】原　光彦　健康栄養学科教授
新型コロナウイルスの流行は、人々の生活を大きく変えました。感染症に罹らない・重症化させないためには、日頃
の食事が大切です。今回は、演者が推奨する「さ・わ・や・か・ダイエット」を紹介いたします。

❻

●和洋女子大学コース� （協力：東京経営短期大学）

１　受講資格　　市川市に在住・在勤または在学の方。
２　学習期間　　令和５年９月から令和６年２月まで。
３　受講回数　　年間６回、対面による開催です。
　　　　　　　　学校に登校して受講いただきます。
　　　　　　　　１回の講座時間は90分です。
４　受講料等　　年額4,050円
５　申込方法　　�イベントポータルサイト（市公式Webサイト内）もしくは往復

はがきにて令和５年７月24日（月）必着で社会教育課宛に申し込み。
【申込事項】�住所（在勤、在学者の場合は勤務先または学校名及び所在地を併記）

氏名（ふりがなを併記）・生年月日・性別・電話番号（携帯）・希望コー
ス名（第１〜３希望まで※第２希望以降は希望者のみご記入ください）

６　受講者決定方法
申込者が定員を超えた場合は、抽選により決定します。当選の方には受講手続
き通知及び受講料納入通知書を送付し、落選の方にはお申込み方法に応じた方
法によりお知らせします。

７　受講料納入
受講料は抽選後に郵送される納入通知書を用いて期日までに市川市内に本支店の
ある金融機関の窓口（ゆうちょ銀行、三井住友銀行、コンビニ不可）で入金をお
願いします。入金確認後、初回講義の１週間前までに受講決定通知書を郵送します。

●申込期間　令和５年７月５日（水）～７月24日（月）
《和洋女子大学コース》

JR総武線市川駅から徒歩20分。
または、北口京成バス1番のりばから
「松戸駅行き」または「松戸営業所行き」
に乗車。｢真間山下｣下車。
�京成線国府台駅から､徒歩10分。
�北総線矢切駅から京成バス「市川駅行
き」に乗車。｢和洋女子大前｣下車。
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※�新型コロナウイルス感染症拡大防止の対策（申し込んでいただいた方に別途お知らせいたします）を講じながら実施いたしますのでご協力をお願いいたします。




