
※お申し込みはどちらの会場も、保健センター　TEL０４７（３７７）４５１１　歯科栄養担当へ
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カミカミ歯みがき教室　日程表

カミカミ歯みがき教室は予約制となっております

2023年 2024年
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※お車でのご来場はご遠慮ください。
※台風等の災害などにより教室の開催を変更・中止とする場合があります。
　市ホームページ等でご確認をお願いします。
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開始日
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