
令和5年度　市⺠スポーツ教室(⾏事教室）

加盟団体名 場　所 対　象 締切 当⽇参加 参加費 問合せ・申込み先
5⽉3⽇（祝）
5⽉5⽇（祝）

2 バスケットボール 5⽉3⽇（祝） 9:00 〜 17:00 塩浜市⺠体育館（第１体育館） ⼩学⽣ 4/10 × 500円 清⽔　☎370-1246

3 卓球 5⽉3⽇（祝） 9:30 〜 12:30 スポーツセンター（第１体育館） ⼩学⽣、中学⽣、⼀般男⼥ 無し 〇 無料 丹⽻　☎323-1803

4 陸上競技 4⽉22⽇（⼟） 9:00 〜 12:00 スポーツセンター（陸上競技場） ⼩学４年⽣以上、中学⽣、⾼校⽣ 無し 〇 無料 永⽥　☎090-8118-8113

5 バレーボール 5⽉5⽇（祝） 9:00 〜 17:00 塩浜市⺠体育館（第１・第２体育館） ⼩学⽣、中学⽣ 無し 〇 無料 ⽥嶋　☎090-2541-0709

6 フォークダンス 5⽉3⽇（祝） 11:00 〜 15:00 スポーツセンター（第２体育館） 市川市⺠ 無し 〇 無料 松村　☎371-9054

7 柔道 5⽉7⽇（⽇） 10:00 〜 12:00 塩浜市⺠体育館（第２武道場） ⼩学⽣以上 4/30 × 無料 岩﨑　☎090-3095-9218

8 ⼸道 6⽉4⽇（⽇） 13:00 〜 15:00 曽⾕公⺠館（⼸道場） ⼩学４年⽣以上 5/14 × 無料 福場　☎710-0645

5⽉3⽇（祝）

5⽉4⽇（祝）

10 バドミントン 5⽉5⽇（祝） 9:50 〜 15:00 スポーツセンター（第１体育館） ⼩学４年⽣以上 無し 〇 無料 堀⼝　☎090-9970-8410

11 ユースホステル 5⽉21⽇（⽇） 7:30 〜 銚⼦電鉄沿線ウォーキング
(JR市川駅改札⼝前集合） ⼀般 5/15 × 1,000円

(交通費別） 加藤　☎090-3240-7365

12 フェンシング 5⽉14⽇（⽇） 10:00 〜 11:00 市川⼩学校 ⼩学⽣、中学⽣中⼼ 4/30 × 無料 相⽥　☎047-371-6779

13 空⼿道 5⽉28⽇（⽇） 9:00 〜 11:00 アンデルセン幼稚園 ⼩学⽣以上 5/21 × 無料 清⽔　☎090-3240-7861

5⽉7⽇（⽇） 9:00 〜 13:00 福栄スポーツ広場

5⽉14⽇（⽇） 原⽊公園ソフトボール場（予備⽇）

15 なぎなた 5⽉14⽇（⽇） 9:30 〜 11:30 市川⼩学校 ５歳以上 4/30 × 無料 中⾺　☎090-8876-5635

16 ハンドボール 5⽉4⽇（祝） 9:00 〜 17:00 スポーツセンター（第１体育館） ⼩学⽣ 4/20 〇 無料 ⻄⾕　☎090-3696-5490

17 ゴルフ 5⽉5⽇（祝） 9:30 〜 15:15 中⼭ゴルフセンター 市川市⺠ 定員になり次第
締切 × 1,100円 松丸　☎338-6633

18 ボウリング 5⽉7⽇（⽇） 9:00 〜 11:00 本⼋幡スターレーン 市川市⺠(先着20名） 先着20名 × 1,100円 本⼋幡スターレーン　☎047-377-0101

19 アーチェリー 5⽉7⽇（⽇） 9:30 〜 11:50 曽⾕公⺠館（⼸道場） ⼩学⽣以上(先着15名） 4/29 × 500円 板橋　☎090-3800-7674

20 ラグビーフットボール 5⽉7⽇（⽇） 9:00 〜 12:00 北⽅町多⽬的運動広場 ３歳〜１５歳 5/2 × 無料 ⼤⼝　☎090-1039-6930

21 合気道 5⽉5⽇（祝） 17:00 〜 18:00 スポーツセンター（柔道場） ６歳以上 無し 〇 無料 野本　☎090-4711-4114

22 ダンススポーツ 5⽉5⽇（祝） 12:00 〜 16:30 スポーツセンター（第⼆体育館） 市⺠⼀般 無し 〇 無料 佐藤　☎090-8500-5447

・運動のできる服装、運動靴（室内の場合は上履き）、飲料⽔、昼⾷（終⽇の場合）
・種⽬によってスポーツ保険、⽤具など実費負担あります。

藤枝　☎338-4345

⽇　時

1 ソフトテニス 9:00 〜 13:00 Ｊ︓ＣＯＭ北市川スポーツパーク ⼩学⽣以上 無し 〇 無料

9 テニス 9:00 〜 13:00

無料 扇原　☎090-3131-8795
予備⽇

4/22 × 1,500円
(学⽣は500円）

冨⼭ ☎701-5566Ｊ︓ＣＯＭ北市川スポーツパーク 中学⽣以上

14 ソフトボール ⼩学⽣４年⽣以上 5/1 〇


