
 

 

 

 

 

 

 

 

市川市健康診査・がん検診の対象年齢別は以下の通りです。①～⑦まで対象条件

があります。 

年齢別健康診査・がん検診 

一覧表 

男性 女性 

40 歳 

～ 

49 歳 

50 歳 

以上 

20 歳 

～ 

29 歳 

30 歳 

～ 

39 歳 

40 歳 

～ 

49 歳 

50 歳

以上 

特定健康診査(健康診査) ②   ② 

肝炎ウイルス検診 ③   ③ 

肺がん検診 ①   ① 

大腸がん検診 ①   ① 

前立腺がん検診  ①     

胃がん検診等 

胃内視鏡検査  ④    ④ 

バリウム検査 ① ⑤   ① ⑤ 

リスク検査 ⑥   ⑥ 

子宮がん検診   ⑦ ① 

乳がん検診 
エコー検査    ⑦   

マンモグラフィ検査     ⑦ 

①対象年齢(※)の方は全員受診できます。 

②市川市国民健康保険加入者 または 千葉県後期高齢医療保険加入者 

③今まで市川市で肝炎ウイルス検診を受診されたことがない方 

④偶数の歳(※)になる方 

⑤昨年度胃内視鏡検査を受診されていない方 

⑥40、45、50、55、60、65、70、75 歳の方かつ、今まで市川市で胃がん     

リスク検査を受診されたことがない方 

⑦偶数の年齢(※)の方(前年度未受診の方は対象になることがあります) 

※202５年３月３１日時点での年齢で判定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．受診方法の種類 

医療機関で受診できる「個別検診」と検診車で受診する「集団検診」があります。 

 

 

 

 

 

 

 ＜個別検診で受診できる健診・検診＞ 

  ・特定健康診査(健康診査) ・肝炎ウイルス検診 ・肺がん検診 

  ・大腸がん検診 ・前立腺がん検診 ・胃内視鏡検査 ・胃がんリスク検査 

  ・子宮がん検診 ・乳がんマンモグラフィ検査(※)  

 

 

 

 

 

 

 

 ＜集団検診で受診できる検診＞ 

  ・胃がんバリウム検査 ・乳がんエコー検査 

・乳がんマンモグラフィ検査(※) ※50 歳以上の女性のみ 

健診・検診の流れ 

受診の流れ 

健康診査・がん検診の受診券を受け取り、

検診結果を受けるまでの流れです。 

市川市保健センター健康支援課 

☎０４７－３７７－４５１３ 
047－376－8831 

受けることができる健康診査・がん検診について 

受診券を受け取る 
医療機関を

選ぶ 

医療機関に 

予約する 受診する 
医療機関で 

結果説明を受ける 

個別検診の予約 

受診券を受け取る 予約する 

結果を郵送 

で受け取る 受診する 会場を選ぶ 

集団検診の予約 

※40 歳代女性 及び  

50 歳以上希望する女性 



 

 

 

 

 

２．受診券を受け取る 

(１)郵送物の種類 

 ３種類の郵送物で受診券を送付します。 

ａ．ピンクの封筒 

ｂ．はがきサイズの茶封筒 

  ｃ．圧着はがき(胃内視鏡検査) 

(２)受診券の種類 

以下の５種類の受診券のうち、対象となる受診券を送付します。 

・受診券①：特定健康診査(健康診査)等 

特定健康診査(健康診査)、肺がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイル

ス検診、胃がんリスク検査のいずれかが一緒に記載された受診券 

・受診券②：子宮がん検診 

・受診券③：乳がん検診 

・受診券④：胃がんバリウム検査 

・受診券⑤：胃内視鏡検査 

 

３．受診場所を決めて、予約する  

(１)個別検診の場合 

ピンクの封筒に入っている「市川市各種健(検)診実施医療機関」一覧表をご覧

いただき、受診したい健(検)診科目を実施している医療機関であるかを確認の

上、医療機関に直接連絡して予約を取ってください。 

なお、乳がん検診を実施している医療機関については「市川市各種健(検)診実

施医療機関」一覧表３ページ目の下にまとめて掲載しています。 

「市川市各種健(検)診実施医療機関」一覧表は Web でもご覧になれます。 

https://www.city.ichikawa.lg.jp/common/pub10/file/0000435361.pdf 

 

 

 

 

 

(２)集団検診の場合 

 以下の２つの方法で予約をしてください。予約には必ず申込書が必要です。 

 ①Ｗｅｂで予約をする 

  申込書に掲載されている ID とパスワードを使い、予約専用 Web サイトに

アクセスし、予約をしてください。 

 ②郵送で予約をする 

  申込書についている返信用はがきに希望する受診日を複数記入し、６３円

切手を貼って疾病予防課に郵送してください。後日、疾病予防課から日付と

時間を記載した受診券を送付します。 

 

【集団検診を実施している会場】 

・保健センター(南八幡 4-18-8) 

・南行徳保健センター(南行徳 1-21-1) 

・J:COM 北市川スポーツパーク(柏井町 4-277-1) 

 

４．受診券が一斉発送で届く方(2025 年 3 月 31 日時点での年齢) 

①２０歳代偶数年齢の女性 

②３０歳代の女性 

③４０歳～７０歳の方 

④７１歳～７４歳の市川市国民健康保険加入者 

⑤７５歳の方 

⑥上記以外で過去５年間に市の健康診査・がん検診を受診したことがある方 

 

①～⑥の方でも、年度途中で市川市に転入手続きをされた方や、年度途中で国

民健康保険に加入された方等は、一斉発送の対象外となり、郵送されない場合

がありますので、受診券の発送依頼をしてください。 

／
茶
封
筒
＼ 

受診の流れ 

健康診査・がん検診の受診券を受け取り、

検診結果を受けるまでの流れです。 

市川市保健センター健康支援課 

☎０４７－３７７－４５１３ 
047－376－8831 

／
ピ
ン
ク
の
封
筒
＼ 

／
圧
着
は
が
き
＼ 

一斉発送時は、受診券①～③はａ.ピンクの封筒、

④はｂ.茶封筒、⑤はｃ.圧着はがきでお送りします。 

https://www.city.ichikawa.lg.jp/common/pub10/file/0000435361.pdf


 

 

 

 

 

 

 

５．一斉発送の時期 

 

受診券 
４月～９月 

生まれの方 

10 月～３月 

生まれの方 

ピンクの封筒 

３月末発送 
７月末発送(※) 

胃内視鏡検査 受診券 

胃がんバリウム検査 受診券兼申込書 ８月末発送(※) 

※10 月～3 月生まれの方で発送時期を早めに希望される方はご連絡ください。 

 

６．受診券の発行依頼方法 

受診券の新規発行を希望される方、または紛失等で再発行を希望される方は、 

Ｗｅｂか電話で発行依頼を行ってください。 

(１)Ｗｅｂで発行依頼を行う 

以下の URL より Web サイトに接続し、必要な情報を入力の上、受診券を

申請ください。 

https://logoform.jp/form/cGft/493748 

(２)電話をして発行依頼を行う 

健康支援課(047-377-4513)に連絡し、受診券を申請ください。 

 

７．負担金について 

負担金が有料になるか無料になるかは、受診券にある受診番号右側にある印

字(アルファベット)で確認できます。 

(１)無料の方(印字がＢの方) 

①７０歳以上の方 ②千葉県後期高齢者医療保険加入者 

③生活保護を受給中の方 ④昨年度の住民税非課税世帯の方 

 

 

 

 

 

(２)有料の方(印字がＡの方) 

 上記「(１)無料の方」の①～④に該当しない方 

(３)お支払いいただいた負担金について 

受診後の返金はできません。ご不明な点があれば、事前に疾病予防課まで問

合せください。 

 

８．持ち物について 

①受診券 ②健康保険証 ③一部負担金 ④健康手帳(※) 

⑤生活保護受給中の方で個別検診を受診する場合は「保護受給証明証」を持参

ください。 

 

 

 

※健康手帳は、以下の場所にて無料で配布しています。 

・市川市保健センター ・市川市役所第一庁舎１階総合受付 

・南行徳保健センター ・市民課窓口連絡所(国分、信篤、中山) 

・市川駅行政サービスセンター ・行徳支所福祉課(行徳支所１階) 

・大柏出張所(窓口番号１) ・健(検)診実施医療機関 

 

９．健康診査・がん検診の結果について 

(１)個別検診(医療機関)で受診した場合 

受診した医療機関からご案内があります。受診した際に、いつ、どのように、

健康診査・がん検診結果が確認できるかを聞いてください。 

(２)集団検診で受診した場合 

受診後、約１か月後に郵送で検診結果を送付いたします。 

受診の流れ 

健康診査・がん検診の受診券を受け取り、

検診結果を受けるまでの流れです。 

市川市保健センター健康支援課 

☎０４７－３７７－４５１３ 
047－376－8831 

https://logoform.jp/form/cGft/493748

