
2011年（平成23年）4月2日　No.1421 広報 いちかわ 2

00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）　　　  ●これまでの広報いちかわがホームページ・検索 広報　　　（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。

市
役
所
3
階
第
4
委
員
会
室

当
日
先
着
順

☎
０
４
３・２
２
２・５
７
９
５
千
葉

県
不
動
産
鑑
定
士
協
会 

（
管
財
課
）

全
国
健
康
保
険
協
会

健
康
保
険
の
保
険
料
の
引
き
上
げ

全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん

ぽ
）は
、社
会
保
険
庁
で
運
営
し
て
い

た
旧
政
府
管
掌
健
康
保
険
の
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。今
回
、保
険
料
率

が
23
年
3
月
分（
4
月
納
付
分
）よ

り
９.

３
１
％
か
ら
９.

４
４
％
へ
引
き

上
げ
と
な
り
ま
す
。 

☎
０
４
３・３
０
８・０
５
２
１
全
国

健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）千

葉
支
部　
（
国
民
健
康
保
険
課
）

下
総・江
戸
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ

中
止
の
お
知
ら
せ

本
紙
２
月
19
日
号
２
面
掲
載
記
事

「
第
５
回
下
総・江
戸
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー

チ
」は
開
催
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

☎
０
４
３・２
５
５・０
１
４
１
第
５
回

下
総・江
戸
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
実
行
委

員
会（
千
葉
県
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
）

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。負
担
額
は
、

標
準
家
庭
で
月
額
3
〜
21
円
程
度

で
、太
陽
光
発
電
の
普
及
の
た
め
に

使
わ
れ
ま
す
。

☎
３
２
０・３
９
７
６
環
境
政
策
課

女
性
の
た
め
の
相
談

開
始
時
間
が
午
前
９
時
か
ら
に

Ｄ
Ｖ
な
ど
女
性
か
ら
の
様
々
な
相
談

に
、女
性
相
談
員
が
対
応
し
て
い
る

相
談
窓
口
の
開
始
時
間
が
、午
前
9

時
か
ら
に
な
り
ま
し
た
。

平
日 

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

土
・日
曜
日 

午
前
9
時
〜
午
後
0

時
30
分

相
談
専
用
☎
３
２
３・１
７
７
７

※
男
性
の
相
談
☎
０
４
３
・２
８
５
・ 

０
２
３
１
、毎
週
火・木
曜
日
、 

午
後
4

時
〜
8
時
ち
ば
県
民
共
生
セ
ン
タ
ー

☎
３
２
２・６
７
０
０
男
女
共
同
参
画
課

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談
会

4
月
1
日
の「
不
動
産
鑑
定
の
日
」

に
ち
な
み
千
葉
県
不
動
産
鑑
定
士

協
会
所
属
の
鑑
定
士
が
相
談
を
受

け
ま
す
。

4
月
8
日（
金
）午
前
10
時
〜
午

後
4
時

平
成
22
年
度 

健
康
診
査・が
ん
検
診
の

受
診
期
限
を
延
長

地
震
の
影
響
に
よ
り
、健（
検
）診
の

実
施
に
支
障
が
生
じ
た
為
、22
年
度

分
の
受
診
期
限
３
月
31
日（
木
）を

５
月
31
日（
火
）に
延
長
し
ま
す
。お

手
元
に
あ
る
受
診
券
で
そ
の
ま
ま
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、受
診
券
の

再
発
行
は
出
来
ま
せ
ん
。

（
保
健
セ
ン
タ
ー
健
診
担
当
）

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
補
助
金
受
け
付
け
中

市
で
は
地
球
温
暖
化
対
策
の一つ
と

し
て「
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
」を
設
置
す
る
方
に
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。補
助
金
額
は
1
キ

ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
2
万
円（
上
限
額

10
万
円
）、申
請
期
限
は
平
成
24
年

2
月
29
日（
水
）で
す
。必
ず
着
工
の

14
日
前
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。な
お
、受
け
付
け
は
先
着
順
で
予

算
枠
に
達
し
た
時
点
で
終
了
と
な
り

ま
す
。ま
た
、国
に
よ
る
太
陽
光
発

電
の
余
剰
電
力
買
取
制
度
に
伴
う

実
質
負
担
が
、4
月
分
の
電
気
料
金

度
」が
あ
り
ま
す
。学
生
納
付
特
例

が
承
認
さ
れ
た
期
間
は
、受
給
資
格

要
件
に
含
ま
れ
ま
す
が
、老
齢
基
礎

年
金
の
計
算
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

た
だ
し
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
保
険
料

は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。申
請
は
、年
度
ご
と
に
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、平
成
22
年
度

に
学
生
納
付
特
例
を
受
け
て
お
り
、

引
続
き
希
望
す
る
学
生
は
、再
度
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。（
国
民
年
金
課
）

不
審
な
電
話
に
ご
注
意
を

保
健
セ
ン
タ
ー
の
職
員
を
装
い「
医

療
保
険
証
や
後
期
高
齢
者
医
療
費

の
負
担
割
合
の
変
更
に
つ
い
て
未
手

続
き
の
た
め
、至
急
電
話
を
し
て
く

だ
さ
い
」と
い
う
不
審
な
電
話
に
関

す
る
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
そ
の
よ
う
な
電

話
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。振

り
込
め
詐
欺
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
支
援
課
）

 

お
知
ら
せ

市
議
会
定
例
会
開
会
予
定
日

平
成
23
年
中
の
市
川
市
議
会
定
例
会

の
開
会
日
程
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

6
月
定
例
会
…
6
月
10
日（
金
）　

9
月
定
例
会
…
9
月
2
日（
金
）

12
月
定
例
会
…
11
月
25
日（
金
）

※
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
総
務
課
）

傍
聴
し
よ
う

〈
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
〉

◆
農
業
委
員
会
／
4
月
20
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
／
市
役
所
3
階
第

1
委
員
会
室　
　

 

（
農
業
委
員
会
）

◆
市
政
戦
略
会
議
／
4
月
20
日

（
水
）午
後
3
時
30
分
／
市
川
教
育

会
館
2
階　

 

（
行
政
改
革
推
進
課
）

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例
制
度

20
歳
か
ら
加
入
が
義
務
づ
け
ら
れ
る

国
民
年
金
に
は「
学
生
納
付
特
例
制

行徳地区４月2日〜５月28日
（雨天などのため変更することもあります）

週1回、市がごみステーションで回収する缶・ビンとは異なります。

行徳以外の地区は４月16日号に掲載します。
☎334-1111清掃事業課

大型ごみの申し込み（清掃事業課）
専用電話378-5310電話のかけ間違いに注意！

※印は祝日を除く
【自治会】
幸１丁目（缶ビン） ·······4／7・21、5／19
幸２丁目（缶ビン） ·······4／7・21、5／19
塩浜市営住宅（缶ビン） ··4／8・22、5／13・27
塩焼２丁目（紙布） ·····4／21、5／19
　　〃　（缶ビン） ······4／7・21、5／19
塩焼３丁目ちどり（紙布） ··4／10、5／8　
下新宿（缶ビン） ·········4／5・19、5／17

宝１丁目（紙布） ··········4／7、5／5
　〃　（缶ビン） ··········4／7・21、5／19

【子ども会】
相之川（缶ビン） ·········4／5・19、5／17
新井（紙布） ················4／25、5／23
　〃　（缶ビン） ·············4／11・25、5／9・23
伊勢宿（紙布） ············4／12、5／10
入船（紙布） ················4／21、5／19
欠真間１丁目（紙布） ··4／19、5／17
　　〃　 （缶ビン） ··4／5・19、5／17
香取１丁目（紙布） ·····4／11、5／9
　　〃　（缶ビン） ·····4／11・25、5／9・23
行徳ハイムサルビア（缶ビン） ··毎週火曜日※
塩焼５丁目かもめ（紙布） ··4／21、5／19
　　〃　 （缶ビン） ··4／7・21、5／19
島尻（紙布） ················4／25、5／23
　〃　（缶ビン） ··············4／11・25、5／9・23
末広（紙布） ················4／16、5／21　
宝２丁目イルカ（紙布） ··4／7、5／5

宝２丁目イルカ（缶ビン） ···4／7・21、5／19
東行徳（紙布） ············4／23、5／28
　〃　（缶ビン） ············4／7・21、5／19
福栄かもめ（紙布） ·····4／3・17、5／1・15
富美浜（紙布） ············4／17、5／15
湊新田（紙布） ············4／15、5／20

【ＰＴＡ・高齢者クラブ】
塩浜小学校（缶ビン） ··毎週金曜日※
塩浜ハイタウン（紙布） ··4／2・16、5／7・21
塩浜市営住宅（紙布） ··4／17、5／15
新浜小学校（紙布） ···毎週火曜日※
　　〃　 （缶ビン） ···4／4・18、5／2・16
福栄小学校（紙布） ···4／15、5／20
　　〃　 （缶ビン） ···4／15、5／6・20
富美浜小学校（紙布） ··4／22、5／27
　　〃　 （缶ビン） ··4／15、5／6・20
南新浜小学校（紙布） ··4／8、5／13
　　〃　 （缶ビン） ··4／4・18、5／2・16
香り会（缶ビン）···········4／8・22、5／13・27

　

遺
児
手
当
は
、両
親
も
し
く
は
ど
ち
ら
か一
方
が
死
亡
し
た
場
合
や
、

事
故
な
ど
に
よ
り
1
年
以
上
の
生
死
不
明
と
な
っ
た
場
合
、あ
る
い
は
災

害
に
よ
り
1
〜
2
級
程
度
の
障
害
と
な
っ
た
場
合
に
、そ
の
者
と
同
居
し

養
育
を
受
け
て
い
た
義
務
教
育
修
了
前
の
児
童
を
新
た
に
養
育
す
る
保

護
者
を
対
象
に
支
給
さ
れ
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。な
お
、3
月
下
旬
に

遺
児
手
当
を
受
給
中
の
方
へ
現
況
届
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、4
月
末

ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　

 

（
こ
ど
も
福
祉
課
）

遺
児
手
当
を
ご
存
知
で
す
か

支
給
月
額
＝
幼
児
6
千
円
、小
学
生
7
千
円
、中
学
生
8
千
円

短期人間ドック費用を補助短期人間ドック費用を補助短期人間ドック費用を補助
40歳未満の国保加入者対象に

国民健康保険に6カ月以上加入している40歳
未満の方
※昭和47年4月1日以前に生まれた方は、特定
健康診査を受診。

人間ドックを受ける前に、保険証を持って 国
民健康保険課、 福祉課、大柏出張所のいずれ
かへ。

☎３３４-１４９７国民健康保険課資格給付担当

■申請受付期間 
4月18日（月）～平成24年1月31日（火）
■受診方法 
指定医療機関へ受診券を提出して受診

●保険税を完納している方は7割
●保険税の徴収猶予を受けている方、
　保険税の分割納付を誓約どおり履
　行している方は3割

国民健康保険では、病気などの早期発見・早期治療のため、
「短期人間ドック」費用を補助しています。希望する方は申請をしてください。

補
助
額

　登録により市から緊急情報などのメー
ルを送信します。登録すると、市からの緊
急情報のほか、警報以上の気象情報と、
注意報以上の津波情報、パソコンの場合
はメールマガジンが配信されます。不要の
場合は、登録後に変更をお願いします。
info@city.ichikawa.chiba.jp
に空メールを送信し、
受信メールに記載
されているURLを
クリックしてください。

☎３３４-１１０６
広報広聴課

市川市メール
情報サービス

緊急情報を直接送信

市川市メール
情報サービス

緊急情報を直接送信

東北地方
太平洋沖地震
義援金受け付け義援金受け付け
　 福祉事務所、 総務課、大柏出張
所、市川駅行政サービスセンター、南行徳
市民センターで日本赤十字社の義援金を
受け付けています。直接おいでになれない
方は、下記口座などをご利用ください。
━━━━━━振込口座━━━━━━
ゆうちょ銀行 ００１４０-８-５０７ 
日本赤十字社東北関東大震災義援金
クレジットカード、コンビニエンスストア、Pay-
easyも利用できます。

詳しくはホームページまたは☎334-
1176日本赤十字社市川市地区（福祉
事務所内）

市役所へは公共交通機関
をご利用ください

寺
市役所

←市川 国道14号 船橋→

第3駐車場

臨時駐車場

第1駐車場

第2駐車場

　市役所前駐車場（第１駐車場）は、転入・
転出の届け出などで、大変混雑します。市
役所にお越しの際は、公共交通機関のご
利用をお願いします。また、車の場合は、な
るべく第２・第３駐車場及び臨時駐車場を
ご利用ください。　　　　　　   （管財課）
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4
月
4
日（
月
）か
ら
☎
３
３
３ 

・２
１
１
１（
平
日
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
）　　
　

   （
消
防
局
救
急
課
）

 

募
集

男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
委
員

年
2
〜
3
回
開
か
れ
る
審
議
会

に
出
席
し
て
、男
女
共
同
参
画
に
関

す
る
施
策
な
ど
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。（
保
育
あ
り
）

任
期 

6
月
1
日
か
ら
2
年
間

報
酬 

日
額
9
，１
０
０
円

市
内
在
住・在
勤
の
20
歳
〜
65
歳

未
満
の
方
、3
人
程
度

履
歴
書
と
作
文「
私
の
考
え
る
男
女

共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
」（
６
０
０
〜

８
０
０
字
程
度
）を
4
月
22
日（
金
）必

着
で
男
女
共
同
参
画
課（
〒
２
７
２・

０
０
３
４
市
川
1
の
24
の
2
）

※
書
類
審
査
後
、面
接
を
し
て
決
定
。

履
歴
書
と
作
文
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

☎
３
２
２・６
７
０
０
男
女
共
同
参

画
課

０
８
３
７
堀
之
内
2
の
27
の
1
）

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
博
物
館

（
博
物
館
友
の
会
）

消
防
局
救
急
課
の
催
し

①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
使
用
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

２
０
０
５
に
基
づ
く
心
肺
蘇
生
法
、

異
物
除
去
法
な
ど
。修
了
者
に
は

「
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
修
了
証
」を
発

行
し
ま
す
。

②
小
児・乳
児
に
対
す
る
応
急
手
当

小
児・乳
児
を
対
象
に
し
た
心
肺
蘇

生
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、異
物

除
去
法
、止
血
法
を
学
び
ま
す
。

①
4
月
12
日（
火
）・20
日（
水
）、い

ず
れ
も
午
前
9
時
〜
正
午
②
22
日

（
金
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

市
内
在
住・在
勤
在
学
の
中
学
生

以
上
の
方
、①
②
各
30
人

消
防
局
5
階（
八
幡
1
の
８
の
１
）

※
開
始
時
間
を
過
ぎ
て
の
受
講
や

車
で
の
来
場
不
可

動
き
や
す
い
服
装

な
ど
を
話
し
ま
す
。

4
月
17
日（
日
）午
後
2
時
〜
4
時

歴
史
博
物
館
2
階
講
堂（
堀
之

内
２
の
27
の
１
）

講
考
古
博
物
館
学
芸
員

３
０
０
円（
資
料
代
）

は
が
き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番

号
、「
講
演
会
」を
書
い
て
、4
月
9
日

（
土
）ま
で（
消
印
有
効
）に
歴
史
博

物
館（
〒
２
７
２・０
８
３
７
堀
之
内

２
の
27
の
１
）。

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
博
物
館

（
博
物
館
友
の
会
）

市
川
の
歴
史
勉
強
会

4
月
29
日（
祝
）の
見
学
会「
国
府
台

合
戦
地
域
を
訪
ね
る
」の
事
前
勉
強

会
を
行
い
ま
す
。

4
月
24
日（
日
）午
後
2
時
〜
4
時

歴
史
博
物
館
講
堂

３
０
０
円

は
が
き
に「
国
府
台
合
戦
勉
強

会
」、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

き
、４
月
16
日（
土
）ま
で（
消
印
有

効
）に
歴
史
博
物
館（
〒
２
７
２
・ 

ン
ス
タ
ジ
オ（
鬼
高
１
の
１
の
４
）

先
着
２
２
０
人

☎
３
２
０・３
３
３
４
映
像
文
化
セ

ン
タ
ー
※
月
曜
日
休
館

季
節
を
感
じ
る
散
策
会

田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
な
ど
、春
の
野
道
を

ゆ
っ
く
り
と
散
策
し
ま
す
。

4
月
17
日（
日
）午
前
10
時（
動

物
園
券
売
所
前
集
合
）〜
11
時
30

分
※
荒
天
中
止

☎
３
３
９・０
４
７
７
自
然
博
物
館

い
ち
か
わ
観
光・物
産
案
内
所
の
催
し

◆
福
祉
団
体
に
よ
る
工
芸
品
な
ど

の
販
売

障
害
者
施
設
で
作
成
し
た
ク
ッ
キ
ー
、

パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
な
ど
の
販
売
。

4
月
9
日（
土
）・
10
日（
日
）・
23
日

（
土
）・24
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時

◆
漁
業
協
同
組
合
に
よ
る
地
場
水

産
物
の
販
売

4
月
16
日（
土
）・17
日（
日
）午
前

10
時
〜
午
後
5
時

☎
３
２
４・７
７
５
１
同
案
内
所

（
JR
市
川
駅
北
口
交
番
隣
）

（
観
光
交
流
推
進
課
）

講
演
会

「
市
川
出
土
の
縄
文
土
器
に
つ
い
て
」

「
市
川
出
土
の
縄
文
土
器
」の
解
説

を
中
心
に
、話
題
と
な
っ
た「
イ
ノ
シ

シ
顔
面
線
刻
画
」を
発
見
し
た
顛て

ん

末ま
つ

無
料
耐
震
相
談
会
開
設

市
で
は
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
補

強
方
法
に
つ
い
て
、千
葉
県
建
築
士
事

務
所
協
会
市
川
浦
安
支
部
と
千
葉
県

建
築
士
会
市
川
支
部
の
協
力
を
得
て

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

4
月
21
日（
木
）・
5
月
14
日

（
土
）、い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正

午
、午
後
1
時
〜
4
時

中
央
公
民
館

2
階
建
て
以
下
の
木
造
住
宅
で

自
宅
の
平
面
図（
間
取
図
）の
あ
る

方
、各
日
先
着
10
人

希
望
相
談
日
の
3
日
前
ま
で

に
、☎
７
０
４・０
２
７
４
建
築
指
導
課

 

講
座・催
し

「
市
川
の
芸
術
家
た
ち
」

名
誉
市
民
の
佐
治
賢
使
氏（
漆
工
芸

家
）、藤
田
喬
平
氏（
ガ
ラ
ス
工
芸

家
）、秋
山
逸
生
氏（
木
象
嵌
作
家
）

の
作
品
と
そ
の
制
作
風
景
を
映
像

で
紹
介
し
ま
す
。

作
品
名『
心
の
風
景
』（
約
22
分
）、

『
夢 

〜
藤
田
喬
平
の
ガ
ラ
ス
〜
』（
約

27
分
）、『
木
象
嵌
に
精
緻
の
美
を
見

る
』（
約
18
分
）

4
月
29
日（
祝
）午
後
2
時（
30

分
前
開
場
）

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
2
階
グ
リ
ー

※弁護士法律相談の予約は毎週金曜日午前８時４５分から翌週分を直通電話で受け付けます。※祝日の相談は休みです。
※司法書士法律・税金・交通事故相談は４月18日（月）午前８時45分から５月分の予約を開始します。月の市民相談

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員
民事
一般

総
合
市
民
相
談
課
☎
３
３
４・１
０
０
2 

予
約・問
い
合
わ
せ

市役所・行徳支所
毎週月～金曜日

8：50～17：00
（受け付け16：30まで）

民事問題に関する一般的な相
談・市政案内

民事
司法書士 市役所 １７（火） 13：00～17：00

（受け付け16：30まで）
相続の手続き、借金の整理、貸金、借地
借家、成年後見など<認定司法書士>

民事
行政書士

市役所 １０（火） 13：00～17：00
（受け付け16：30まで）

相続、遺言書、成年後見、外
国人ビザなどの手続き相談行徳支所 ※予定はありません

行政
市役所 16（月） 13：00～15：00

（受け付け14：30まで）
国、特殊法人などへの苦情や
要望〈行政相談委員〉行徳支所  ※予定はありません

登記
市役所 １１（水） 13：00～16：00

（受け付け15：30まで）
不動産登記、会社登記、境界問題
など〈司法書士・土地家屋調査士〉行徳支所 １８（水）

不動産
取引

市役所 ９（月）、２３（月） 13：00～16：00
（受け付け15：30まで）

土地・建物の売買や賃貸などの
トラブル〈宅地建物取引主任者〉行徳支所 1６（月）

弁護士
法律

予約制

市役所 ６（金）、１３（金）、１９（木）、２０
（金）、２５（水）、２７（金）、３１（火） 13：00～16：00

相続・遺言、損害賠償、金銭貸
借、離婚などのトラブル

〈弁護士〉行徳支所 １３（金）、２０（金）、２７（金）
司法書士

法律
予約制

市役所 １１（水）、１８（水）、２５（水） 17：00～20：00
相続の手続き、借金の整理、
貸金、借地借家、成年後見など

〈認定司法書士〉
税金

予約制
市役所 １０（火）

13：00～16：00 相続・贈与・売買など税の相談
〈税理士〉行徳支所 2３（月）

交通事故
予約制

市役所 １２（木）、２６（木）
行徳支所 ２６（木） 10：00～15：00 示談や損害賠償の方法

〈県交通事故相談員〉

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員

消費生活

消費生活センター 毎週月～金曜日
（毎月第２・４土曜日は電話相談あり） 10：00～16：00

商品やサービスの苦情と処理
のあっせん

〈消費生活相談員〉行徳支所 第２・４火曜日 10：00～12：00
12：45～16：00

消費生活センター☎３３４-０９９９
多重債務
予約制

消費生活センター１２（木）、２６（木） 13：00～16：00 多重債務に関する相談
〈弁護士〉消費生活センター☎３３４-０９９９

人権擁護 市役所 １８（水） 13：00～16：00
（受け付け15：30まで）

家庭問題やいじめ、いやがらせなど
の悩み〈人権擁護委員、弁護士〉男女共同参画課☎３２２-６７００

建築行政 市役所 毎週月・水・金曜日 9：00～17：00 建築にかかわる民事的な相談
〈建築行政相談員〉建築指導課☎３３４-１４３４

建築紛争
市役所 開発指導課原則火・水
曜日（要問い合わせ） 9：00～17：00 中高層建築物の建築に伴って

生ずる日照阻害、電波障害、騒
音、振動など開発指導課☎70４-027６

労働 市役所 毎週水曜日 18：00～20：00 労働上のトラブルに関する相談
〈社会保険労務士〉雇用推進担当室☎704-4131

年金
市役所 2４（火） 13：00～16：30

（受け付け16：00まで）各種公的年金について
〈社会保険労務士会〉行徳支所 1２（木）

国民年金課☎３３４-１１２７
住宅リフォーム
予約優先

市役所 １９（木） 10：00～16：00 増改築、修繕など〈市川住宅リ
フォーム相談協議会相談員〉地域街づくり推進課☎３３４-１３３6

心配ごと 八幡市民談話室 ２（月）、16（月） 10：00～15：00
（13：00からは弁護士相談もあり）

日常生活での悩みや困ったこと
など〈民生委員児童委員〉社会福祉協議会☎３２０-４００１

5

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容

自殺予防の十箇条
〜自殺のサイン〜

●うつ病の症状に気を付けよう
　（気分が沈む、自分を責める、

仕事の能率が落ちる、決断で
きない、不眠が続く）

●原因不明の体の不調が長引く
●酒量が増す
●安全や健康が保てない
●仕事の負担が急に増える、大

きな失敗をする、職を失う
●職場や家庭でサポートが得られない
●本人にとって価値のあるもの
（職・地位・家族・財産）を失う

●重症の病気にかかる
●自殺を口にする
●自殺未遂に及ぶ

（「職場における自殺の予防と対応」：厚生労働省）

　国が平成18年に施行した自殺対策基本法等に基づき、市として独自の取り組
みを進めるため「市川市自殺対策計画」を策定しました。

うつの心配相談を始めます

職種 一般行政職
受験資格 

【Ⅰ.年齢・学歴制限撤廃】昭和27年４
月２日以降に生まれた方で義務教育
課程以上を修了した方、または平成
24年３月までに修了見込みの方（平
成24年４月１日現在で59歳までの方）

【Ⅱ.大学卒業】昭和60年4月2日から平
成2年4月1日までに生まれた方で学校
教育法に基づく大学（短期大学を除く）
を卒業した方、または平成24年3月まで
に修了見込みの方（平成24年４月１日
現在で22歳から26歳までの方）
受験料 1,000円（郵便振替）
採用予定日 平成24年4月１日

第一次試験 
6月5日（日） 千葉商科大学

受験案内配布 
4月4日（月）～5月2日（月）

（土・日曜日を除く）
人事課（3階）、 総務課

（2階）、南行徳市民センター、大
柏出張所、市川駅行政サービス
センター（土曜日も可）※郵送で
の受験案内配布もしています。

郵送による申し込みは4月11日
（月）～5月2日（月）消印有効
※詳細については市ホームページ
もしくは受験案内をご覧ください。

☎３３４-１１０２人事課

職員採用試験を 
６月に実施します。市職員募集

☎３７７-４５１１保健センター健康支援課

市民一人ひとりが、かけがえのない
「いのち」を大切にし、「共に理解しあ
い、生きていくまち」を目指します。
自殺に対する理解を深め、生涯を通
じていのちを大切にする取り組みで
自殺を減らします。

市の調査から年代や性別により取り組
むべき課題が見えてきました。また、平成

21・22年度に実施したアンケートでは相談窓口
の分かりやすさや相談支援の強化を望む声が多
く聞かれました。これらの現状をふまえ、各事業を
関係機関と連携し、取り組んでまいります。

現　状

目　標

基本理念

うつの
心配相談

方　法 予約制の面接相談（月２回予定）

対　象

「眠れない」「食事が食べられない」
「何事もおっくう」という状態が2週間
以上続いており、うつかもしれないと
悩む本人及び家族の方

相談員 精神保健福祉士・社会福祉士
会　場 保健センター・南行徳保健センター
申し込み 保健センター健康支援課

自死
遺族相談

方　法 予約制の面接相談
対　象 大切な家族を自死で亡くされた方
申し込み 保健センター健康支援課

市民講演会９月開催予定
各種情報
提供など

（ ホームページ・
パンフレット ）

相談窓口一覧、うつ病に関する情報
ゲートキーパー（早期対応の役割を担う人材）
の養成

取り組み




