
節電の基礎知識
　使用量が発電量を超えると大規
模停電を招く可能性があります。
発電量が減少しているため、私た
ちは、1日を通じた節電を心掛けつ
つ、特に平日の午前９時～午後８時
の節電を行う必要があります。
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今週号の紙面から
●心のゆとりは笑いから
　「平和寄席」　　　　　 … 2面

●7/2（土）から市民プールを全
体開場　　　　　　　 … 4面

●わんぱくセミナー「冒険キャン
プボランティア募集」　 … 6面

●東山魁夷記念館「通常展」/
　「記念館コンサート」　  … 8面

節電目標達成は
一人ひとりの取り組みから夏の電力不安

　東日本大震災により、私たちはそれまで当然のように利用していた電気の重要性を改めて知らされました。日々の生活
はもちろん、日本経済の根幹をも揺るがす問題として、国を挙げての節電活動が展開されています。特に夏期の電力不足
が心配されており、私たちの夏の過ごし方が問われています。一人ひとりの更なる節電への取り組みが必要です。
　政府は今夏の節電目標を、昨年夏に比べ１５％減と定め、国民や企業に呼び掛けています。皆さんのご協力をお願いし
ます。

削減率の合計は15％を目安に
　それぞれの生活スタイルに合わせて家庭で取り組む対策を考え、削減率の合計が１５％
を超えるよう取り組みをお願いします。

※削減効果の記載値は、在宅世帯の午後2時の平均的消費電力（約1200W）に対する削減率と削
減消費電力の目安です。

（資源エネルギー庁ホームページ「家庭の節電対策メニュー」より）

暖房便座、電気ポット、食器洗い乾燥機、オーブントースター、掃除機、洗濯
乾燥機（乾燥）、ジャー炊飯器、電子レンジ、アイロン、IHクッキングヒー
ターなど

消費電力の
大きい電気製品

　消費電力の大きい電気製品は、平日の日中（午前9時～午後8時）を避けて使いましょう。

節電対策メニュー 節電効果 チェック削減率 削減消費電力

エアコン

室温28℃を心掛ける
※設定温度を2℃上げた場合 10% 130W □

すだれやよしずなどで窓からの日差しをやわらげる
（エアコンの節電になります） 10% 120W □

エアコンを消して、扇風機を利用する
※除湿運転やエアコンの頻繁なオンオフは電力
　の増加になるので注意しましょう

50% 600W □

冷蔵庫 設定温度を「強」から「中」に変え、扉を開ける時間
をできるだけ減らし、食品を詰め込まないようにする 2% 25W □

照明 日中は照明を消して、夜間も照明をできるだけ減
らす 5% 60W □

テレビ
省エネモードに設定するとともに画面の輝度を下
げ、必要なとき以外は消す
※標準→省エネモードに設定し、使用時間を2/3
　に減らした場合

2% 25W □

暖房便座 コンセントからプラグを抜く（使用しない） 1%未満 5W □

ジャー炊飯器 早朝に1日分をまとめて炊いて、冷蔵庫に保存 2% 25W □

待機電力
リモコンの電源ではなく、本体の主電源を切る。長
時間使わない機器はコンセントからプラグを抜いて
おく

2% 25W □

削減率の合計 % W

大気中の放射線量 市は、簡易式の測定機器を用いて、大気中の放射線量の測定を実施しています。測定結果につ
いては、随時ホームページで公開しています。　　　　　　　　　　　　　  　（環境保全課）ホームページで測定値を公開
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涼しく過ごすひと工夫
　ゴーヤなどのつる植物を植えると成長
して日陰をつくり、日差しを遮る効果が生
まれます。また、植物は根から吸った水分
を常に蒸発させているので、そこを通る風
は涼しく感じられます。

　打ち水をすると水が乾くまでの間、気化熱
の効果によってたまった熱を逃がしてくれま
す。特に、熱をためやすいコンクリートやアスファルトでの打ち水は効果的です。

　エアコンを複数お持ちの場合は、ひとつの部屋で過ごしていただければ、
同時に使用するエアコン・照明を減らすことができ、消費電力の大幅な削減
に繋がります。また、ショッピングセンターや図書館などで過ごすようにした
りすることも大きな節電効果となります。

　すばやく汗を吸収し蒸発させる素材や通気性のよい素材などを選び、気
温に合わせて調節することで、快適に過ごすことができます。また、帽子や日
傘を利用すると、日差しを遮ることができ、効果的に体感温度を下げること
ができます。

　すばやく汗を吸収し蒸発させる素材や、い草や麻などの素材を選ぶと気
温の高い夜でも寝苦しさが和らぎ、より快適に過ごすことができます。

緑のカーテン
を育てる

打ち水を
する

同じ部屋で
過ごす

衣服を工夫する

寝具を工夫する

▲行徳支所でゴーヤの苗
   植えをする保育園児たち

家庭での取り組みを応援します
　市では家庭での節電へ取り組みを推進するため、「消費電力測定器の貸し出し」

「節電チャレンジキャンペーン」を行います。

　電気使用量がすぐわかる、消費電力測定器をお貸しします。
　節電への取り組みは、まず家庭内で使用している電気機器の消費電力などを知るこ
とから始まります。
　消費電力測定器は、電気機器の使用時の消費電力はもちろん、冷蔵庫の開け閉め
による消費電力の差や、テレビなどの待機電力を簡単に調べることができます。また、電
気料金の表示も可能です。
貸し出し期間 6月２０日（月）から1世帯につき1台を2週間以内
貸し出し台数 30台
申し込み 電話またはFAX376-3177で事前に連絡のうえ、環境政策課窓口へ

節電チャレンジキャンペーン
節電した方には毎月抽選でLED電球など
エコグッズをプレゼント１５％以上

消費電力測定器の貸し出し

　電気使用量を前年同月から１５％以上削減した方には、もれなくエコボポイント１０P進呈、さら
に毎月抽選でエコグッズが当たる「いちかわ節電チャレンジキャンペーン」にも参加できます。
実施期間 7月～9月
申し込み方法 15％以上削減した方は、チャレンジシートに必要事項を記入の上、東京電力から

毎月の検針時に提出される「電気ご使用量のお知らせ」と合わせて、受付窓口へ
持参ください。

※削減率は、「電気ご使用量のお知らせ」で計算できます。
　削減率＝｛（前年同月電気使用量－本年電気使用量）/前年同月電気使用量｝×100
　チャレンジシートは市ホームページからダウンロードできます。
窓口でも配布しています。
1か月ごとを区分として、受け付けを行います。

申請窓口 環境政策課（南八幡2-18-9分庁舎B棟）、リサイクルプラザ、ＮＰＯ活動センター本八
幡、NPO活動センター行徳、 企画・広域行政課

10

電気使用量月 申し込み期限
７月分の電気使用量 ８月末日
８月分の電気使用量 ９月末日
9月分の電気使用量 １０月末日

☎320-3976 環境政策課
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【自治会】
市川グリーンハイツ（缶・ビン） ···毎週金曜日※
市川パークハイツ（缶・ビン）···毎週金曜日※
市川南（紙・布・缶・ビン） ········6/22、7/13・27
市川南３・４丁目（缶・ビン） ·····6/22、7/13・27
稲越（紙・布） ····························7/9
大境（紙・布） ····························6/23、7/28
   〃  （缶・ビン） ·························6/23、7/14・28
大芝原（紙・布・缶・ビン） ········６/20、7/4・18
大町第３市営（紙・布） ···········６/１９、7/17
 　　 〃　　（缶・ビン） ···········6/18、7/2・16

鬼高（ビン） ·······························6/28、7/12・26
北方東部（缶・ビン） ················7/7・21
国府台町会（紙・布・缶・ビン） ···6/27、7/11・25
国府台２丁目（紙・布・缶・ビン） ···6/27、7/11・25
国分７丁目（缶・ビン） ··············7/6・20
白幡（缶・ビン） ·························6/28、7/12・26
新田２・３丁目（紙・布） ············6/25、7/9・23
　　〃　  （缶・ビン） ··············毎週金曜日※
新八幡（紙・布） ·······················7/12
　〃　（缶・ビン） ····················6/28、7/12・26
菅野２丁目（紙・布・缶・ビン） ···6/27、7/25
菅野３丁目（紙・布） ·················7/11
　 　〃　 （缶・ビン） ··············6/27、7/11・25
曽谷第２（缶・ビン） ··················６/21、7/5・19
曽谷第４（缶・ビン） ··················６/20、7/4
中国分（紙・布・缶・ビン） ········毎週水曜日※
平田町会（缶・ビン） ················毎週木曜日※
真間北部（缶・ビン） ················6/28、7/12・26
宮久保台（紙・布） ···················7/9
　　〃　 （缶・ビン） ·················6/22、7/13・27
八幡下町（缶・ビン） ················６/21、7/5・19
八幡門前自治会（紙・布・缶・ビン） ···7/4
梨風苑（紙・布・缶・ビン） ········7/7・21
若宮１丁目町会（紙・布・缶・ビン） ···7/5

若宮２丁目町会（紙・布）········7/6
　　　〃　　　（缶・ビン） ····7/6・20
若宮３丁目上町（缶・ビン） ·····毎週木曜日※

【子ども会】
大洲（紙・布） ····························６/１９、7/17
   〃 （缶・ビン） ·························毎週月曜日※
北国分（紙・布・缶・ビン） ········6/24、7/8・22
新田１丁目（紙・布） ·················7/9
　　〃　   （缶・ビン） ·············6/28、7/12・26
新田４丁目（紙・布） ·················６/２０、7/18
　　〃　   （缶・ビン） ·············６/２０、7/4
菅野西（缶・ビン） ·····················6/28、7/12・26
須和田１丁目（缶・ビン） ·········６/２１、7/5・19
須和田第２（紙・布） ················7/20
曽谷第６（缶・ビン） ··················毎週土曜日※
根古屋（紙・布） ·······················6/28、7/26
　〃　（缶・ビン） ····················6/28、7/12・26
東菅野さくら（紙・布） ··············6/18、7/16
　 　〃　　（缶・ビン） ···········6/24、7/8・22
平川（紙・布） ····························6/24、7/22
  〃  （缶・ビン） ·························6/24、7/8・22
美里苑（紙・布） ·······················7/5
　〃　（缶・ビン） ····················６/２１、7/5・19

【PTA】
大野小学校（紙・布） ··············7/2
大和田小学校（紙・布） ··········６/１８、7/16
鬼高小学校（紙・布） ··············7/2
信篤小学校（紙・布） ··············7/14
　 　〃　　（缶・ビン） ··········7/11
曽谷小学校（紙・布） ··············7/7
稲荷木小学校（缶・ビン） ·······6/22、7/13・27
中国分小学校（紙類） ···········7/8
宮久保小学校（紙・布） ··········6/29、7/27
　　 〃　　（缶・ビン） ··········毎週水曜日※
百合台小学校（缶・ビン） ·······毎週火曜日※
二俣小学校（紙・布） ··············7/8

【高齢者クラブ】
国府台悠悠会（紙・布） ··········7/16
下貝塚千歳会（紙・布） ··········7/1
　　　〃　　 （缶・ビン） ········6/18、7/2・16

【婦人会】
八幡南口（紙・布） ···················7/14
　　〃　    （缶・ビン） ·············6/23、7/14・28

6月18日〜7月31日
（雨天などのため変更することもあります）

週1回、市がごみステーションで回収する缶・ビンとは異なります。

行徳地区は7月2日号に掲載します。
☎334-1111清掃事業課

大型ごみの申し込み（清掃事業課）
専用電話378-5310電話のかけ間違いに注意！

※印は祝日を除く
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き
る
環
境
か
ど
う

か
を
家
族
で
よ
く
考
え
る
。

・犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
。

・猫
は
屋
内
で
飼
う
。

・公
の
場
所
や
人
の
敷
地
内
で
排
泄
さ

せ
る
よ
う
な
迷
惑
行
為
は
や
め
る
。

・
望
ま
な
い
子
犬
や
子
猫
を
増
や
さ

な
い
た
め
に
、不
妊
、去
勢
措
置
を

す
る
。

・
愛
護
動
物
を
捨
て
た
場
合
に
は
、

50
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

☎
３
7
７・1
1
0
1
市
川
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー（
市
川
保
健
所
） 

（
保
健
医
療
課
）

内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈

先
の
大
戦
で
、外
地
等（
事
変
地
の

区
域
ま
た
は
戦
地
の
区
域
）に
派
遣

さ
れ
、戦
時
衛
生
勤
務
に
従
事
さ
れ

た
旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護
婦

及
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看
護
婦
の
方

（
慰
労
給
付
金
受
給
者
は
除
く
）に
、

内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈

し
て
い
ま
す
。請
求
期
限
は
平
成
25

年
3
月
31
日
ま
で
。ご
希
望
の
方
は

早
め
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
０
３・5
2
5
3・5
1
8
2
、

F
A
X
0
3・5
2
5
3・5
1
9
0

総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課
管
理

室
業
務
担
当　

 

（
福
祉
事
務
所
）

 

お
知
ら
せ

6
月
市
議
会
定
例
会
を
開
会
中

（
24
日
ま
で
）

日
程
な
ど
を
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、

市
役
所
6
階
の
傍
聴
受
け
付
け
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。  （
議
会
事
務
局
）

市
営
住
宅 

空
き
家
入
居
希
望
者

の
登
録
を
募
集

市
営
住
宅
の
空
き
家
入
居
希
望
者

の
登
録
を
募
集
し
て
い
ま
す
。6
月

30
日（
木
）ま
で（
消
印
有
効
）に
申

込
書
と
添
付
書
類
を
市
営
住
宅
課

（
〒
2
7
2
・8
5
0
1
※
住
所
不

要
）へ
郵
送
、ま
た
は
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。※
申
込
書
・
募
集
案
内

は
、市
役
所
3
階
3
ー

A
会
議
室
と

行
徳
支
所
2
階
多
目
的
ホ
ー
ル
で

配
布
。募
集
期
間
中
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

☎
3
3
4・1
3
3
8
同
課

傍
聴
し
よ
う

〈
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
〉

◆
交
通
対
策
審
議
会

7
月
1
日（
金
）午
後
2
時（
受
け

付
け
は
10
分
前
ま
で
）／
市
民
会
館

2
階
第
2
会
議
室
／
5
人
程
度

（
交
通
計
画
課
）

◆
市
政
戦
略
会
議

7
月
5
日（
火
）午
後
3
時
30
分

／
教
育
会
館
3
階

（
行
政
改
革
推
進
課
）

大
型
ご
み
や
電
気
製
品
の
不
法

投
棄
が
増
え
て
い
ま
す

道
路
や
空
き
地
な
ど
へ
の
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
、大
型
ご
み
や
電
気
製

品
を
適
正
に
処
理
せ
ず
不
法
投
棄

す
る
こ
と
は
、重
大
な
犯
罪
で
す
。

5
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は

1
千
万
円
以
下
の
罰
金
、ま
た
は

そ
の
両
方
の
罰
則
が
科
せ
ら
れ
ま

す
。不
法
投
棄
を
見
掛
け
た
ら
、

投
棄
し
た
車
の
ナ
ン
バ
ー
な
ど
を

警
察
か
市
役
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。☎

3
2
0
・
3
9
7
3
清
掃
事

業
課

市
税
の
諸
証
明
発
行
手
数
料
の

減
免
に
つ
い
て

東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方

が
、災
害
に
あ
っ
た
財
産
の
修
復
な

ど
に
か
か
る
費
用
を
、金
融
機
関
か

ら
融
資
を
受
け
る
際
な
ど
、災
害

関
連
用
で
必
要
と
な
る
市
県
民

税
・
固
定
資
産
税
の
市
税
の
諸
証

明
手
数
料
を
無
料
と
い
た
し
ま

す
。申
請
の
際
に
は
、必
ず
窓
口
に

て
罹
災
証
明
書
な
ど
の
必
要
書
類

の
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

☎
３
３
４
・１
１
２
２
納
税
課
・

☎
３
３
４・１
１
１
９
固
定
資
産
税

課

☎７０４-４１２９同課 

出演 桂米丸、柳家三三、一龍斎貞
友、ボンボンブラザーズ（太神
楽曲芸）ほか

９月３日（土） 午後２時（１時開場）
文化会館大ホール
市内在住・在勤・在学の方、抽選で

１,９００人
往復はがき（１枚で２人まで入場

可）に、「平和寄席希望」と住所・氏
名・人数・年齢・電話番号・返信用の
あて先を書き、７月１日（金）まで（消印
有効）に総務課（〒272-8501※住所
不要）※車椅子などでの来場は、特
記してください。 抽選結果及び入場
券は8月１２日(金)発送予定です。

平 和 寄 席心の
ゆとりは

　　
　　　

笑いから

▲桂米丸

▲柳家三三

参
加
申
し
込
み
説
明
会

　

第
36
回
を
迎
え
る
市
民
ま
つ
り
の
一
般
参

加
・ス
テ
ー
ジ
参
加
に
関
す
る
注
意
事
項
や
応

募
要
領
な
ど
の
説
明
を
し
ま
す
。直
接
会
場
へ

お
い
で
く
だ
さ
い
。参
加
を
予
定
し
て
い
る
方

は
説
明
会
へ
の
出
席
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

説
明
会
欠
席
の
場
合
、市
民
ま
つ
り
へ
の
参

加
が
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
会
場
が
狭
い
た
め
、一
団
体
1
～
２
人
で
出
席
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
商
店
主
の
方
は
、別
途
市
川
商
工
会
議
所
で
募
集
を
行
う
予
定
で
す
。

7
月
４
日（
月
）午
後
７
時（
6
時
15
分
開
場
）

市
民
会
館
2
階
大
会
議
室

☎
７
０
４・０
０
５
７ 

市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会（観

光
交
流
推
進
課
）

市民まつり

大洲防災公園
11/5 土

市の震災被害復旧に
対する寄付受け付け

　寄付金は、東日本大震災により被害を受けた市内
の道路や学校などを復旧する財源として活用させて
いただきます。寄付を希望される方は、財政課までお
問い合わせください。なお、個人の方が寄付を行った
場合には、個人住民税及び所得税の寄附金控除
の適用を受けることができます。

☎３３４-１１１0財政課

義援金受け付け
　 福祉事務所、 総務課、大柏出張所、市川駅行
政サービスセンター、南行徳市民センターで日本赤十
字社の義援金を受け付けています。直接おいでにな
れない方は、下記口座などをご利用ください。
振込口座 ゆうちょ銀行 ００１４０-８-５０７ 日本赤
十字社東日本大震災義援金
クレジットカード、コンビニエンスストア、Ｐａｙ-ｅａｓｙも利用
できます。

詳しくはホームページまたは☎３３４-１１７６日本
赤十字社市川市地区（福祉事務所内）
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

7
月
2
日（
土
）午
前
10
時（
動

物
園
券
売
所
前
集
合
）～
11
時
30

分
※
荒
天
中
止

◆
野
草
の
名
札
付
け
を
お
手
伝
い

自
然
観
察
園
で
学
芸
員
と
一
緒
に

植
物
に
名
札
を
つ
け
ま
せ
ん
か
。

7
月
3
日（
日
）午
前
10
時（
観

賞
植
物
園
入
口
集
合
）～
正
午
※

荒
天
中
止

☎
3
3
9
・
0
4
7
7
同
館

築
地
界
隈
を
歩
く 

7
月
10
日（
日
）午
前
9
時
30
分

（
JR
市
川
駅
改
札
口
集
合
）～
午

後
4
時
頃（
築
地
本
願
寺
解
散
）

※
雨
天
中
止

6
0
0
円

弁
当
・
飲
み
物
・
敷
物

は
が
き
に「
築
地
を
歩
く
」・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
き
、7

月
2
日（
土
）ま
で 

（
消
印
有
効
） 

に
歴
史
博
物
館（
〒
2
7
2
・

0
8
3
7
堀
之
内
2
の
27
の
1
）

☎
3
7
3
・
6
3
5
1
同
館

（
当
日
は
☎
0
9
0
・
9
2
3
1
・

4
3
8
3
博
物
館
友
の
会
）

紫
陽
花
と
菖
蒲
を
訪
ね
て

（
曽
谷
教
信
を
し
の
ぶ
）

コ
ー
ス 

京
成
バ
ス
宮
久
保
坂
上

（
集
合
）～
安
国
寺
～
曽
谷
貝
塚

～
弁
天
池
公
園
～
本
将
寺
～
万

葉
植
物
園（
昼
食
）～
JR
市
川
大

●
自
治（
町
）会・個
人
の
自
主
的
な
清
掃
活

動
で
す
。ご
協
力
下
さ
い
。●
協
力
し
て
い
た

だ
い
た
際
に
揚
げ
ら
れ
た
泥
土
は
市
で
回
収

致
し
ま
す
。●
泥
土
の
回
収
は
、清
掃
日
直

後
の
月
曜
日
か
火
曜
日（
清
掃
日
が
月・火
曜

日
の
場
合
は
、そ
の
週
）に
伺
い
ま
す
。●
尚
、

一
般
ゴ
ミ
一
般
廃
棄
物
等
は
回
収
致
し
ま
せ

ん
。●
不
定
期（
臨
時
）に
側
溝
清
掃
す
る
場

合
は
ご
連
絡
下
さ
い　
　
　
（
道
路
安
全
課
）

6・18 

土 

新
田
2
～
4
、曽
谷
1
～
4（
第

1
か
ら
第
4
）

6・19 

日 

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井

（
全
）、島
尻
、広
尾
１
、日
の

出
、南
行
徳
１・２

6・20 

月 

平
田（
全
）

6・22 

水 

八
幡
6
、東
菅
野
4
の
一
部（
古

八
幡
、冨
貴
島
）

6・25 

土 

新
田
1・5

6・26 

日 

高
石
神
、宮
久
保
1（
大
境
）、

河
原
、下
新
宿
、本
塩
、欠
真
間

（
全
）、本
行
徳
、妙
典（
全
）、

塩
焼
、関
ヶ
島
、伊
勢
宿
、末
広

（
全
）、相
之
川（
全
）

6・27 

月 

富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

6・28 

火 

東
菅
野
4・5（
美
里
苑
）、福
栄

（
全
）

6・29 

水 

本
北
方
１

6・30 

木 

曽
谷
6・7（
第
5
）
、
下
貝
塚

（
全
）

7・1 

金 

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本
北

方
１
の一
部（
北
方
中
央
）

7・3 

日 

本
北
方
2
、押
切
、湊
、湊
新
田

（
全
）、新
浜
１
、南
行
徳
３・４
、

大
洲（
全
）、大
和
田
１・３・５
、

田
尻
４・５
の
一
部
、原
木
４
、国

分
２・３（
根
古
屋
）、若
宮
１
、北

方
町
４（
東
南・富
士
見
台
）、曽

谷
１
、奉
免
町（
ひ
め
み
や
）、柏

井
町
１（
第
１
、東
昌
台
）、柏
井

町
３（
第
３
団
地
）

7・4 

月 

国
府
台（
全
）

7・5 

火 

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３・４

7・7 

木 

八
幡
1
、南
八
幡
1（
八
幡
上
・

下
）、本
北
方
3
、北
方
3
、若

宮
2

7・8 

金 

稲
荷
木（
全
）

7・10 

日 

高
谷
、二
俣（
全
）、中
国
分

（
全
）、国
分
１
、大
和
田
２・４
、

東
大
和
田（
全
）、大
町
、大
野
町

（
全
）、稲
越
町
、北
方
町
４（
千

足
）、曽
谷
５・８（
第
６
）

7・11 

月 

真
間
4・5

7・12 

火 

北
国
分（
全
）、中
山
３・４

7・13 

水 

中
山
1・2

7・15 

金 

須
和
田（
全
）、北
方
1

7・16 

土 

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

7・17 

日 

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井

（
全
）、島
尻
、広
尾
１
、日
の

出
、南
行
徳
１・２

7・18 

月 

新
田
2
～
4
、曽
谷
1
～
4（
第

1
か
ら
第
4
）、平
田（
全
）

 

月・日 

曜
日　

    　

清 

掃 

地 

域

文
化
振
興
活
動
な
ど
に
助
成
金

県
内
で
文
化
、芸
術
、ス
ポ
ー
ツ
な

ど
の
分
野
で
活
躍
し
て
い
る
方
や
、

文
化
振
興
に
貢
献
し
た
個
人
と
団

体
に
助
成
金
を
支
給
し
ま
す
。贈

呈
式
は
11
月
1
日（
火
）で
す
。8

月
1
日（
月
）ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

☎
3
6
4・3
6
8
9
、F
A
X

3
6
4・3
3
3
0
土
屋
文
化
振
興

財
団　
　
　
　

  

（
文
化
振
興
課
）

 

講
座・催
し

無
料
園
芸
講
座

7
月
7
日（
木
）午
前
10
時
30

分
～
正
午
＝
園
芸
講
座「
夏
の
園

芸
作
業
」、午
後
1
時
30
分
～
3
時

（
受
け
付
け
は
午
後
2
時
30
分
ま

で
）＝
園
芸
相
談

緑
の
基
金（
里
見
公
園
）

☎
3
1
8
・
5
7
6
0
同
基
金

リ
サ
イ
ク
ル
講
座「
洋
服

の
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
」

7
月
3
日（
日
）午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
鬼
越
2
の

18
の
17
）

先
着
10
人

書
き
込
む
洋
服
1
～
2
枚
、牛

乳
パ
ッ
ク（
パ
ッ
ク
状
）2
個
、雑
巾
、

え
ん
ぴ
つ
、消
し
ゴ
ム
、カ
ッ
タ
ー
、ハ

サ
ミ
、綿
棒

2
5
0
円

☎
3
3
5
・
9
9
5
1
同
プ
ラ

ザ

野
駅
～（
新
松
戸
経
由
）～
JR
北

小
金
駅
～
本
土
寺（
解
散
）

6
月
23
日（
木
）午
前
9
時
30

分
～
午
後
3
時
※
小
雨
決
行

本
土
寺
拝
観
料
5
0
0
円（
交

通
費
実
費
）

昼
食
・
飲
み
物

☎
3
3
4
・5
7
1
0
八
幡

市
民
談
話
室（
観
光
交
流
推
進
課
）

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

A
E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）を
使
用
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

2
0
0
5
に
基
づ
く
心
肺
蘇
生
法

や
異
物
除
去
法
を
学
び
ま
す
。

①
7
月
5
日（
火
）②
10
日

（
日
）③
20
日（
水
）、い
ず
れ
も
午

前
9
時
～
正
午

消
防
局
5
階
ホ
ー
ル（
八
幡
1
の
8

の
1
）※
開
始
時
間
の
午
前
9
時
を

過
ぎ
て
の
受
講・車
で
の
来
場
不
可

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、①
③
30
人
②
50
人

6
月
20
日（
月
）か
ら
☎

3
3
3・2
1
1
1
消
防
局
救
急
課

（
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

 

求
人

市
史
編
さ
ん
事
業 

非
常
勤
職
員

資
史
料
の
整
理
業
務
を
行
う
非

常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容 

①
史
料
撮
影
及
び
目
録
作
成
等

②
資
料
複
写
及
び
目
録
作
成
等

雇
用
期
間 

①
8
月
9
日（
火
）～
11
月
30
日（
水
）

②
8
月
9
日（
火
）～
平
成
24
年
1

月
31
日（
火
）

勤
務
場
所 

①
歴
史
博
物
館

②
映
像
文
化
セ
ン
タ
ー

勤
務
体
制 

火
～
日
曜
日
の
う
ち
週
5
日
程

度
。午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

（
45
分
休
憩
）。月
曜
日
及
び
年
末

年
始
は
休
み（
祝
日
は
要
相
談
）、

社
会
保
険
加
入

時
給 

9
2
0
円（
交
通
費
実
費
相
当
額

支
給
）

い
ず
れ
も
2
人
。大
学
卒
業
以

上
の
学
歴
を
有
し
、パ
ソ
コ
ン
で

ワ
ー
ド
・エ
ク
セ
ル
操
作
が
で
き
る

方
で
、現
在
失
業
状
態
に
あ
る
方
。

※
①
の
み
デ
ジ
タ
ル一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ

で
の
撮
影
か
ら
C
D
な
ど
へ
の
画
像

保
存
ま
で
の
作
業
が
で
き
る
方

6
月
29
日（
水
）必
着
で
、映
像

文
化
セ
ン
タ
ー（
〒
2
7
2
・

0
0
1
5 

鬼
高
1
の
1
の
4
）へ

履
歴
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参

☎
3
2
0
・
3
3
3
4
同
セ
ン

タ
ー
市
史
編
さ
ん
担
当
※
月
曜
日

休
館

映
像
文
化
セ
ン
タ
ー
の
催
し

い
ず
れ
も
、6
月
18
日（
土
）午
前

9
時
か
ら
☎
3
2
0・3
3
3
4
映

像
文
化
セ
ン
タ
ー
※
月
曜
日
休
館

◆
デ
ジ
タ
ル
ビ
デ
オ
エ
デ
ィ
タ
ー
講
座

パ
ソ
コ
ン
で
楽
し
く
編
集
操
作
を

学
び
ま
し
ょ
う
。

7
月
27
日（
水
）・28
日（
木
）・30
日

（
土
）・31
日（
日
）の
う
ち
い
ず
れ
か
1

日
、午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
2
階

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、各
日
先
着
8
人

千
円

筆
記
用
具

◆
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
で
遊
ぼ
う
！

　

～
上
手
な
ア
ン
グ
ル
実
験
室
～

見
て
い
て
楽
し
い
安
心
感
の
あ
る
撮

影
ア
ン
グ
ル
の
コ
ツ
を
学
び
ま
す
。

7
月
1
日（
金
）・2
日（
土
）の
う

ち
1
日
、い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分

～
5
時

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
2
階

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、各
日
先
着
15
人

千
円

筆
記
用
具

◆
16
ミ
リ
映
写
機
操
作
技
術
講
習
会

映
像
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
様
々
な
16

ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
作
品
を
貸
し
出
し

て
い
ま
す
が
、こ
の
上
映
に
は
16
ミ

リ
映
写
機
操
作
技
術
講
習
会
の
修

了
証
が
必
要
と
な
り
ま
す
。講
習

会
を
受
講
し
、作
品
の
上
映
会
を

企
画
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

7
月
3
日（
日
）午
後
1
時
30

分
～
4
時
30
分

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
2
階

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、先
着
9
人

3
×
2.5
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
顔
写

真
1
枚
・
筆
記
用
具
・
身
分
証
明
書

自
然
博
物
館
の
講
座 

◆
お
や
こ
自
然
観
察
会

　
「
7
月
の
昆
虫
」

7
月
10
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

自
然
博
物
館
周
辺

親
子
、先
着
20
人

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
と

講
座
名
を
書
き
同
博
物
館

（
〒
2
7
2・0
8
0
1 

大
町
2
8
4 

動
植
物
園
内
）

◆
湿
地
の
環
境
整
備
を
お
手
伝
い

自
然
観
察
園
で
学
芸
員

と
一
緒
に
環
境
整
備
作
業

を
し
ま
せ
ん
か
。初
め
て

参
加
す
る
方
は
必
ず
事
前
に
博
物

館
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

6
月
26
日（
日
）午
前
10
時（
観

賞
植
物
園
入
口
集
合
）～
正
午
※

荒
天
中
止

◆
長
田
谷
津
散
策
会

長
田
谷
津（
大
町
自
然
観
察
園
）の

四
季
折
々
の
風
景
を
楽
し
み
ま
す
。

プラネタリウムコンサート
　作・編曲家の吉田明彦氏プロデュースに
よる新進気鋭の若手音楽家のクラリネット
三重奏。満天の星空のもと生演奏をお楽し
みください。

７月１０日（日）午後2時〜3時30分
　（受け付け30分前から）

少年自然の家 プラネタリウム室　
小学生以上の方、

　先着２００人
上履き

７月３日（日）ま
　でに、代表者名・
　住所・電話番号・
　人数を☎337-0533
　同施設

10

市史自然講座
「行徳橋付近の水辺の自然」

　第4回市史自然講座は、トビハゼやヒヌマイトトンボ
などの干潟や河川敷にすむ生き物についての市史編
さん自然部会による講義と野外観察です。

７月１６日（土）午前9時～正午※雨天決行
行徳橋南詰め駐車場（集合場所）～新行徳橋下～江

戸川河川敷緑地～本行徳公民館（解散）　
講 岩瀬 徹氏、唐沢孝一氏、佐野郷美氏、山﨑秀雄氏

中学生以上、先着30人
往復はがきに参加者全員（１枚に２人まで）の住所・氏

名・電話番号・年齢と返信用あて先を書き、「市川市史自
然講座第４回係」（〒272-0015 鬼高1-1-4メディア
パーク市川2階映像文化センター）

☎320-3334同センター ※月曜日休館

市民環境講座
「谷津のトンボを観察しよう」　
　谷津に飛んでいるトンボを観察して、その生態と生息
環境について考えます。

７月２日(土)午前１０時（動植物園入口集合）～正午
先着30人（※小学6年生以下の子どもは保護者同伴）
電話で６月２０日(月)午前９時から☎３２０-３１２０環境政

策課

10

水辺で遊ぶ市川の自然

ナチュラル防災講座
　育児グッズが防災グッズとして役立つことや、力のない方でも
楽に救助や脱出ができるような方法について学びます。

7月7日（木）・8日（金）・15日（金）
　いずれも午前10時～正午、3回連続講座

男女共同参画センター（市川1-24-2）　 先着30人
動きやすい服装・室内用運動靴（8日・15日のみ）

☎322-6700男女共同参画課
※託児あり（要事前申し込み・6カ月から未就学児）

ちいさないのちと地球を守る

20
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市川アクアスロン教室
　千葉商科大学のプールでのスイミングと、スポーツセン
ター陸上競技場でのランニングを組み合わせ、第4回アク
アスロン教室を競技方式で行います。トライアスロンに興
味のある方は、ぜひチャレンジしてください。
　

7月24日（日）午前7時30分～正午
　※雨天決行、受け付けは国府台市民体育館内にて8時まで

高校生以上の男女、先着60人
　※高校生の方は要保護者同意

一般2,500円（7月13日（水）までに要事前振込）、高校
生1,000円（当日払い）※保険代、飲み物、軽食、ゼッケ
ン代含む
内 3,800m（スイム＝800m、ラン＝3,000m）

水着（ウエットスーツの着用不可）、スイムキャップ、
ゴーグル、ランニングシューズ、シャツ

7月8日（金）までに市川トライアスロン協会ホームペー
ジからお申し込みください。

☎090-1538-6441同協会（横山）・☎373-3112ス
ポーツ課

　すでに開場している太陽熱利用25mプールに加え、流れる
プールや子ども用プールなど市民プール全体を開場します。

※7月10日（日）は市民水泳大会開催のため、50mプール及び25mプールの一部が午後3時
まで使用できませんのでご了承ください

※7月18日（海の日）は、中学生以下の方に限り使用料無料になります
※放射線の影響や台風などにより、臨時に閉場する場合もあります

☎338-7346市民プール
　☎373-3112スポーツ課

開場期間 曜日 時間 使用料（消費税込み）
大人 高校生 小・中学生 幼児

7月2日（土）
～20日（水）、 
9月1日（木）
～ 4日（日）

月～金曜日 午後1時
　　～5時 360円 240円 110円

無料
土・日曜日

午前9時
～午後5時 730円 490円

240円

7/18
（海の日） 無料

7月21日（木）
～8月31日（水） 期間内全て 240円

7/2（土）から市民プールを全体開場

市川スポーツ
ガーデン
（ＩＳＧ）
スーパー

コラボレーション

　ISG国府台で活動している種目の体験会です。
幼児から高齢者まで一緒に楽しめます。ただし、小
学2年生以下は各種目ごとに保護者の付き添いが
必要です。いずれも直接会場においでください。

７月２日（土）正午〜午後５時
スポーツセンター（国府台1-6-4）
上履き、タオルなど
テニスのみFAX３７１-７８００で要事前申し込み
☎３７１-７８００ ＩＳＧ 国府台 ※雨天の場合、中止する種目もあります。

開始時間（午後） 種目

０時（正午） 太極拳

１時15分
スポンジテニス、わくわくスポーツコーナー、卓球、
サッカー
テニス（小学４年生以上先着30人・ラケット持参）

１時30分 鉄棒レッスンコーナー
２時30分 ノルディックウォーク、フラッグフットボール
３時 ハワイアン・フラ、バドミントン、バスケットボール

（スポーツ課）

不要になったテレビは適正に排出を
　家電リサイクル法に基づいた適正なリサイクルと不法投棄の防止に
ご協力ください。

テレビ（ブラウン管式・液晶式・プラズマ式）、エアコン、
冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機

家電リサイクル
法の対象
1.買い替えをする販売店、または以前購入した販売店に引き取りを依頼する
2.自分でメーカーの指定引取場所へ持ち込む（事前に郵便局でリサイクル料

金を振り込む必要あり）
3.市の許可を受けた収集運搬業者に収集運搬を依頼する（☎320-5533家

電受付センター）
※処分にはリサイクル料金・収集運搬料金が必要となります（2の場合はリサイ

クル料金のみ）

☎320-3971 循環型社会推進課

処
分
方
法

　下記の方法で登録いただくと、市川市の
災害時の緊急情報を知ることができます。

info@city.ichikawa.chiba.jp
　または下記のQRｺｰﾄﾞから空メールを送信
し、送られてくるメールに記載されているURL
をクリックしてください。配信項目は、登録後
に変更できます。メールの
受信には通信料がかかり
ます。

☎３３４-１１０６
　広報広聴課

緊
急
情
報
を
直
接
送
信

市
川
市
メ
ー
ル

情
報
サ
ー
ビ
ス

準
備
は
済
ん

で
い
ま
す
か

臨
時
相
談

コ
ー
ナ
ー
開
設
中

　
今
年
７
月
２４
日（
日
）ま
で
に
、

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
終
了
し
ま
す
。

　
準
備
が
ま
だ
済
ん
で
い
な
い

方
は
、デ
ジ
サ
ポ
千
葉（
総
務
省

千
葉
県
テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ

ン
タ
ー
）ま
で

ご
相
談
く
だ

さ
い
。

☎
０
４
３・３
３
３・７
１
０
０

　
総
務
省 

千
葉
県
テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
平
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
９
時
／
土・日
曜
日
、祝
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
６
時

デ
ジ
サ
ポ
千
葉
で
は
、７
月
２４
日

（
日
）の
ア
ナ
ロ
グ
放
送
終
了
に
伴

い
、臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
常
設
し

て
い
ま
す
。

８
月
２６
日（
金
）ま
で
の
午
前
９

時
３０
分
～
正
午
、午
後
１
時
～
４
時

３０
分（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

市
役
所
２
階　
納
税
課
横
ロ
ビ
ー

＊
た
だ
し
、７
月
２３
日（
土
）、２４（
日
）

　
は
、市
役
所
玄
関
ロ
ビ
ー
で
行
い

　
ま
す
。

地 デ ジ 対 策
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

　平成23年度途中で75歳となり、後期高齢者医療制度
に移行する方の医療分、後期高齢者支援金等分は、75歳
になる月以降分の金額をあらかじめ減額して算定してい
ます。なお、移行後の保険料は、75歳到達後に後期高齢
者医療担当より通知書を別途発送します。
　介護分は、40歳以上64歳までの国保加入者を対象と
して算定します。

▶世帯主が納税義務者
　国民健康保険税は、住民票上の世帯主が納税義務者
となり、世帯主が国民健康保険に加入していなくても、ご
家族の中に国民健康保険の加入者がいる場合は、その世
帯主が納税義務者となります。
　納付書もしくは口座振替で納める普通徴収の場合、年
税額を８回に分けて、７月から翌年２月まで毎月納めます。
　また、年金から天引きする特別徴収の対象となっている
方は、平成23年４月･６月･８月の年金から、平成23年２月
と同額を天引きします（仮徴収）。10月･12月・翌年2月の
年金からは、平成23年度の保険税額から仮徴収を引いた
残額を3回に分けて天引きします（本徴収）。
　10月から特別徴収の対象となる方は、7月･8月･9月は
納付書もしくは口座振替で納め、残りの金額を10月以降
の年金から天引きします。
　ただし、特別徴収されている方で口座振替による納付
を希望される方は、本人の申し出により変更できます。
特別徴収の対象となる方は①世帯主が国民健康保険加
入者で加入者全員が65歳から74歳まで②世帯主が年額
18万円以上の年金を受給③介護保険料と国民健康保険
税の合計額が年金受給額の2分の1を超えない、のすべて
を満たす方です。ただし、世帯主が年度内に75歳となる
方は特別徴収を中止しています。

▶国民健康保険税の軽減制度
　前年中の所得が一定額以下の世帯に対して保険税の
負担を軽減する制度を設けています。国民健康保険税は
所得割・均等割・平等割の合計額が１年間に納める税額
となります。そのうち、軽減の対象となるのは、均等割額
と平等割額となります。なお、軽減の基準は別表のとおり
です。

▶東日本大震災により被災された方へ
　東日本大震災により被災された方は、被害の程度に応
じ国民健康保険税が減免になる場合があります。減免に
は申請が必要になりますので、一度ご連絡のうえ来庁す
るようお願いします。

▶非自発的失業者に係る軽減
　制度
　平成22年4月から、倒産・解雇などで離職
した方について国民健康保険税を軽減する
措置が施行されました。対象者は、離職時64
歳までの方で雇用保険の特定受給資格者・
特定理由離職者とし、離職日の翌日から、翌
年度末までを軽減措置の対象期間とします。
　なお、申請が必要となりますので、雇用保
険受給資格者証と印鑑を持参し届け出を
行って下さい。
　国民健康保険税は、前年の所得を基に算
定しますが、この軽減制度は前年の給与所
得を100分の30とみなし算定します。

▶後期高齢者医療制度創設に
　伴う経過措置
　75歳以上の方が国民健康保険から後期
高齢者医療制度に移行することにより、国民
健康保険加入者が１人となる世帯は、平等
割額が５年間半額となります。
　軽減判定は、後期高齢者医療制度に移行
した方の人数・所得を含めて行います。
　また、75歳以上の社会保険被保険者が後
期高齢者医療制度に移行することにより被
扶養者（65歳以上）が国民健康保険に加入
する場合は、申請により所得割額が減免にな
り均等割額が当分の間、半額となります。さ
らに、加入者（65歳以上）が１人の場合には
平等割額も半額になります。

▶納税の方法
　国民健康保険税は、金融機関、ゆうちょ銀行（郵便局）、
コンビニエンスストア、ＡＴＭ、インターネットバンキング、
モバイルバンキングで納めることができます。
　また、納期に指定口座から引き落とされる口座振替は、
納め忘れがなく便利です。
　なお、すでに口座振替をしている方で、口座残高の不足
で振替ができなかった場合は、約2週間後に再度、振替を
行っております。

▶国民健康保険税

区分
医療分課税額 後期高齢者支援金等

課税額 介護納付金課税額

被保険者全員 40歳から64歳までの方

所得割額 課税所得金額×７．３％ 課税所得金額×１．４％ 課税所得金額×１．０％

均等割額 （１人当たり年額）  １２,０００円 ６,０００円 ７,２００円

平等割額（１世帯当たり年額） ２０,４００円 — —

１世帯当たりの課税限度額 50０,０００円 １3０,０００円 １００,０００円

軽減割合 軽減の基準

７割軽減 世帯主及び国保加入者の前年中の合計
所得額が33万円以下

5割軽減
世帯主及び国保加入者の前年中の合計
所得額が33万円＋（24万5千円×世帯主
を除く被保険者数）以下

2割軽減
世帯主及び国保加入者の前年中の合計
所得額が33万円＋（35万円×被保険者
数）以下

※国民健康保険税＝所得割額+均等割額+平等割額
※課税所得金額とは、平成22年中の所得から基礎控除額33万円を引いた金額
※課税限度額は、平成23年度は法改正により医療分を47万円から50万円に、後期高齢者支援金等分を12

万円から13万円に引き上げました。

特別納税相談窓口を開設
　納税や課税内容についての相談窓口を開設しま
すので、ご利用下さい。

●市役所（国民健康保険課）☎704-0011
7月５日（火）～29日（金）の平日午前8時45分～
午後5時（水曜日は午後8時まで）7月24日（日）
午前10時～午後3時

●行徳支所（1階特設相談窓口）☎359-1118
7月５日（火）～19日（火）の平日午前8時45分～
午後5時（水曜日は午後8時まで）

●大柏出張所（1階特設相談窓口）☎339-3111
7月５日（火）～11日（月）の平日午前8時45分～
午後5時

７
月
4
日（
月
）に
発
送
平
成
23
年
度 

国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書

☎704-0011 国民健康保険課 保険税担当
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（
先
着
20
組
）、事
前
に
電
話
ま
た
は

直
接
同
館
へ
。

◆
市
川
こ
ど
も
館（
☎
3
2
2
・
1

4
0
4
）

▼
わ
い
わ
い 

こ
ど
も
ま
つ
り

7
月
29
日（
金
）午
後
2
～
4

時
。こ
ど
も
店
長
募
集
。※
詳
細
は

同
館
へ
。

こ
あ
ら
っ
こ・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
か

ら
の
お
知
ら
せ

◆
妊
婦
さ
ん
集
ま
れ「
ベ
ビ
ー
ス
リ

ン
グ
作
り
」

7
月
14
日
・
21
日
、い
ず
れ
も
木

曜
日
午
後
1
時
30
分
～
3
時

妊
婦
10
人

1
0
0
円（
お
や
つ
代
含
む
）

母
子
手
帳

◆
育
児
講
座「
夏
の
過
ご
し
方
」

6
月
30
日（
木
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

0
歳
～
就
学
前
の
親
子
、15
人

子
ど
も
の
飲
み
物
、弁
当

◆
育
児
講
座「
ア
ロ
マ
で
香
り
の
扇

子
作
り
」

7
月
5
日（
火
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

0
歳
～
就
学
前
の
親
子
、10
組

2
0
0
円（
材
料
費
）

子
ど
も
の
飲
み
物
、弁
当

☎
3
7
3
・1
4
0
8
こ
あ

ら
っ
こ・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー（
平
日
午
前

9
時
～
午
後
4
時
30
分
）

（
子
育
て
支
援
課
）

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば

◆
親
子
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム

7
月
12
日（
火
）午
前
10
時
30
分

～
正
午

南
行
徳
市
民
談
話
室
2
階
多

目
的
ホ
ー
ル　
　

2
歳
児
の
親
子
、25
組
程
度（
要

申
し
込
み
）

◆
1
歳
B
i
r
t
h
d
a
y
パ
ー

テ
ィ
ー7

月
13
日（
水
）午
前
10
時
30
分

～
正
午

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
7
階

研
修
ホ
ー
ル　

平
成
22
年
6
・
7
月
生
ま
れ
の

子
ど
も
と
保
護
者（
申
し
込
み
不

要
）筆

記
用
具

☎
3
3
4
・1
0
6
9
子
育

て
支
援
課
す
こ
や
か
応
援
隊（
平
日

午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

双
子
の
会

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
や
園
庭
で
、あ
そ

ん
だ
り
、お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、双

子
の
マ
マ
同
士
の
情
報
交
換
や
息

抜
き
が
で
き
ま
す
。

毎
月
第
1
金
曜
日
、午
前
10
時

～
正
午☎

3
7
3
・0
1
9
1
さ
か

え・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー（
風
の
谷
保
育

園
内
）　

（
子
育
て
支
援
課
）

視
覚
障
害
者
点
字
講
習
会

７
月
14
日（
木
）・28
日（
木
）午
前

10
時
～
正
午

八
幡
市
民
談
話
室
第
4
会
議
室

☎
３
３
７・６
９
９
９
視
覚
障
害

者
福
祉
会（
飯
作
）◎
新
会
員
募
集

中　
　
　
　

 　
（
障
害
者
支
援
課
）

ハ
ッ
ピ
ー・マ
タ
ニ
テ
ィ
ー

「
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド・フ
ラ
ワ
ー
作
り
」

＆「
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
」

7
月
13
日（
水
）午
後
1
時
30
分

～
3
時

シ
ー
ガ
ル・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー（
愛

泉
保
育
園
内
）　

☎
3
9
6・2
2
5
2
同
セ
ン

タ
ー　
　
　
　

  （
子
育
て
支
援
課
）

家
庭
と
学
校
を
結
ぶ
楽
し
い
読
書

講
座
２

手
作
り
お
は
な
し
会
を
行
い
ま
す
。

7
月
2
日（
土
）午
後
1
時
～
3
時
30
分

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
2
階
グ
リ
ー

ン
ス
タ
ジ
オ

☎
3
0
4
・0
3
8
1
市
川
子

ど
も
の
本
の
会（
大
野
）  （
指
導
課
）

相
談

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
相
談

7
月
22
日（
金
）午
後
1
時
～
4
時

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
3
3
7
・6
9
9
9
市
川
市

鍼
灸
マッ
サ
ー
ジ
師
会（
飯
作
）

（
高
齢
者
支
援
課
）

身
体
障
害
者
相
談
員
に
よ
る
な
ん

で
も
相
談

6
月
22
日（
水
）午
前
10
時
～
午

後
3
時

障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
3
階
会
議
室

☎
3
3
4・１
１
6
８
、F
A
X

3
3
5・2
0
3
0
障
害
者
支
援
課

低
身
長
相
談

小
児
科
内
分
泌
専
門
医
の
講
演

会
と
、小
児
科
医
に
よ
る
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。

①
講
演
会
＝
7
月
7
日（
木
）午

後
2
時
～
3
時
30
分
、②
個
別
相

談
＝
7
月
22
日（
金
）午
後
2
時
～

4
時市

川
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
市
川

保
健
所
）

☎
3
7
7・1
1
0
1
同
セ
ン

タ
ー
※
①
6
月
30
日（
木
）ま
で
②

7
月
11
日（
月
）～
15
日（
金
）、先
着

8
組
で
要
予
約

 

求
人

放
課
後
保
育
ク
ラ
ブ
補
助
指
導
員

期
間 

7
月
1
日（
金
）～
9
月
30
日

（
金
）

勤
務
日 

月
～
土
曜
日（
シ
フ
ト
制
）

勤
務
時
間 

1
日
3
～
5
時
間
程
度

勤
務
場
所 

保
育
ク
ラ
ブ
※
自
動
車

通
勤
不
可

応
募
資
格 

満
65
歳
以
下
の
方（
高

校
生
不
可
）

時
給 

9
4
0
円（
交
通
費
一
部
支

給
）☎

3
2
0
・3
1
2
4
社
会
福

祉
協
議
会
保
育
ク
ラ
ブ
担
当

家
族
介
護
教
室 

「
認
知
症
を
理
解

す
る
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
」

7
月
6
日（
水
）午
後
1
時
30
分

～
3
時

若
宮
公
民
館 

第
1
、2
研
修
室

☎
3
3
7
・1
2
3
2
清
山
荘

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

（
地
域
福
祉
支
援
課
）

こ
ど
も
館
の
催
し

7
月
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日
・

祝
日（
中
央
こ
ど
も
館
は
祝
日
も

開
館
）

◆
中
央
こ
ど
も
館（
☎
3
2
0
・
3

3
3
7
）

▼
い
ち
か
わ
遊
び
場
づ
く
り
講
習
会

①
6
月
29
日（
水
）午
前
10
時
～

午
後
0
時
30
分
②
7
月
9
日（
土
）午

前
10
時
～
午
後
0
時
30
分
③
7
月

21
日（
木
）午
前
9
時
～
午
後
3
時

①
②
中
央
こ
ど
も
館
③
里
見
公

園
南
口
駐
車
場
そ
ば
広
場

市
内
在
住
•
在
学
で
、①
18
歳

以
上
40
人
②
③
18
歳
以
上
15
人
、

小
学
生
以
上
15
人（
①
の
み
の
参
加

も
可
）、事
前
に
電
話
ま
た
は
直
接

同
館
へ
。

◆
南
八
幡
こ
ど
も
館（
☎
3
7
0
・

5
2
0
1
）

▼
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
！「
小
学
5・6

年
生
＆
中
学
生
と
乳
幼
児
の
ふ
れ

あ
い
交
流
」

①
7
月
29
日
②
8
月
5
日
、い

ず
れ
も
金
曜
日
、午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

市
内
在
住
•
在
学
で
、①
②
小

学
5
・
6
年
生
、中
学
生（
先
着
20

人
）※
②
の
み
乳
幼
児
親
子
も
可

新
し
い「
子
育
て
支
援
」７
月
開
始

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
自
宅
に
訪
問
し
、家

事
や
育
児
の
お
手
伝
い
を
す
る
支
援

で
す
。申
し
込
み
は
7
月
1
日（
金
）

か
ら
。

内
①
産
後
家
庭
支
援
訪
問
②
ひ
と

り
親
家
庭
支
援
訪
問

①
子
ど
も
を
出
産
し
た
直
後
で
、

支
援
を
必
要
と
す
る
市
内
在
住
の

家
庭
②
中
学
校
3
年
生
以
下
の
子

ど
も
が
お
り
、就
労
及
び
病
気
な
ど

の一
時
的
な
理
由
で
支
援
が
必
要
な

市
内
在
住
の
母
子・父
子
家
庭

1
時
間
５
０
０
円

利
用
可
能
期
間 

①
産
後
8
週
間

（
56
日
）②
3
カ
月（
再
申
請
が
可
能
）

①
☎
3
3
4・1
0
6
9
す
こ

や
か
応
援
隊
②
☎
3
3
4・1
3
9

2
子
育
て
支
援
課

 

講
座・催
し

み
の
り
家
庭
教
育
学
級

親
子
遊
び
や
影
絵
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

の
鑑
賞
な
ど
の
講
座
を
通
し
て
、親

子
の
つ
な
が
り
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

6
月
24
日・7
月
15
日
、い
ず
れ
も

金
曜
日
午
前
10
時
15
分
～
11
時
30
分

行
徳
公
民
館
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル2

歳
～
小
学
校
入
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
、50
人

上
履
き

☎
3
3
4
・1
6
5
7
生
涯
学

習
振
興
課

 

お
知
ら
せ

障
害
基
礎
年
金
の
現
況
届

20
歳
前
の
傷
病
が
原
因
で
、現
在

障
害
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る

方
は
、7
月
上
旬
頃
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
現
況
届
な

ど
を
8
月
1
日（
月
）ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
平
成
22
年
8
月

以
降
受
給
さ
れ
た
方
は
除
く
）※

平
成
23
年
1
月
2
日
以
降
市
川

市
へ
転
入
さ
れ
た
方
は
、同
年
1

月
1
日
に
住
ん
で
い
た
市
区
町
村

発
行
の
平
成
23
年
度
住
民
税
所

得
証
明
書
が
必
要

提
出
先
窓
口 

現
況
届（
は
が
き
）＝

国
民
年
金
課
、
福
祉
課
、大
柏

出
張
所
、南
行
徳
市
民
セ
ン
タ
ー
、市

川
駅
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、各
市

民
課
連
絡
窓
口
／
診
断
書
付
現
況

届
＝

国
民
年
金
課
、
福
祉
課

☎
3
3
4・1
1
2
7 

国
民
年

金
課

私
立
幼
稚
園
の
保
護
者
に
就
園
奨

励
費
補
助
金

市
内
在
住
で
、私
立
幼
稚
園
へ
子

ど
も（
満
3
～
5
歳
児
）を
就
園
さ

せ
て
い
る
保
護
者
の
方
で
、平
成
23

年
度
の
市
民
税
所
得
割
額
が

1
8
3,
0
0
0
円
以
下
の
場
合

は
、補
助
金
が
受
け
ら
れ
ま
す
。申

請
書
は
6
月
下
旬
に
幼
稚
園
よ
り

配
布
し
ま
す
。

☎
7
0
4
・0
2
5
5
就
学
支

援
課
幼
稚
園
班

●市川市
（金員）◎川崎澄江（1,500,000円）
●社会福祉協議会

（金員）◎市川公民館利用者団体協議
会（30,000円）◎市川友の会市川方面

（30,000円）◎岡野正由（5,000円）
◎進藤幸子（3,000円）◎ノンナ・カイ！？

（24,540円）
（物品）財団法人むら竹会

善
意
の
花
園

消 費 生 活 相 談

クーリング・オフできません！ 
貴金属の訪問買い取り

事 例Q

消費生活相談窓口
消費生活センター ☎334-0999
　受付日時：月～金曜日午前10時～午後4時
　　　　　※第2・４土曜日電話相談のみ

行徳支所市民相談室 ☎359‐1121
　受付日時：第2・４火曜日午前10時～正午、
　　　　　午後1時～4時

　突然業者が訪問し、不要な貴金属があれば高値で
買い取ると言われました。金のネックレスを渡し現金を
受け取りました。
　後で娘に話したら買い値が安すぎるから取り戻すよ
うに言われ、解約したいと電話をしましたが、「もう手元
に無い」「返すことはできない」と言われてしまいました。
　訪問販売では８日以内ならクーリング・オフができると
のことですが、ネックレスを取り戻すことはできないので
しょうか。

　昨年から、事例のような貴金属などの訪問買い取り
の相談が増えてきました。買い値の基準が不明な場合
が多く、後から金額に不満を感じたり、売ったことを後悔
しても、訪問買い取りにはクーリング・オフは適用され
ず、商品を取り戻すことは困難です。
　不要な訪問には玄関を開けずに対応するなど、普段
からトラブルを避けるための心構えをしておきましょう。

アドバイスA

　2泊3日で小学校5・6年生を対象に行う「わんぱ
くセミナー冒険キャンプ」の高校生・大学生ボラン
ティアを募集します。

8月23日（火）～25日（木）の2泊3日
少年自然の家
先着20人※事前研修希望者は7月10日（日）の

わんぱくセミナーに参加可
はがきに「わんぱくセミナー冒険キャンプ　ボラ

ンティア希望」・住所・氏名（フリガナ）・性別・電話番
号・学校名・学年を書き、7月8日（金）必着で青少年
育成課（〒272-8501※住所不要）まで郵送、また
はFAX336-8048

セミナーわんぱく
冒険キャンプボランティア募集

☎334-1197同課

　「広報いちかわ」は、4月から月2回第1
土曜日と第3土曜日に発行しています。　

（広報広聴課）

広
報
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

急病診療所　☎377-1222
　月～金曜日〔内科・小児科〕……………午後8時～11時
　土曜日〔内科・小児科・外科〕……………午後8時～11時
　日曜日・祝日〔内科・小児科・外科〕
 　…………………午前10時～午後5時、午後8時～11時

休日急病等歯科診療所　☎377-8888
　日曜日・祝日…………………………午前10時～午後5時

テレホンサービス　☎336-3333
　日曜日・祝日…………………………午前9時～午後5時

　急病診療・ふれあいセンター
３
６
５
日

す
べ
て
の
診
療
時
間
帯
に

小
児
科
外
来
医
が
待
機産業道路

こ
ど
も
発
達

セ
ン
タ
 ﾓ

江戸川

JR総武線
市
川
駅

本
八
幡
駅

大洲防災
公園

急病診療・
ふれあいセンター
　 大洲1-18-1

※急病診療所受診時は、感染予防のためマスクの着用をお願いします。

保
健
推
進
員
の
訪
問

子
ど
も
の
生
後
3
カ
月
過
ぎ
に
保

健
推
進
員
が
訪
問
し
、育
児
相
談

や
4
カ
月
あ
か
ち
ゃ
ん
講
座
を
案
内

し
ま
す
。

※
訪
問
時
に
物
品
販
売
は
し
ま
せ
ん

保

地
域
担
当

４
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座

計
測
・
育
児
や
離
乳
食
の
話
・
個
別

相
談
、お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
。

４
カ
月
の
乳
児
と
保
護
者（
参
加

で
き
な
か
っ
た
場
合
５
カ
月
も
可
）

母
子
健
康
手
帳
・
問
診
票
・バ
ス

タ
オ
ル
な
ど

保

南

地
域
担
当

３
歳
児
健
康
診
査

6
月
20
日（
月
）ご
ろ
、平
成
20
年

1
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
4
歳
の

誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。

7
月
6
日（
水
）・20
日（
水
）／

保
健
セ
ン
タ
ー
、13
日（
水
）・
27
日

（
水
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず

れ
も
午
後
1
時
～
2
時
受
け
付
け

保

南

地
域
担
当

母
親
学
級（
２
回
１
コ
ー
ス
）

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、も
く
浴
実
習
な
ど
。

8
月
5
日（
金
）・
12
日（
金
）午

後
1
時
～
4
時 

※
２
回
目
は
夫
・

祖
父
母
の
参
加
も
可

保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
10
月
～

12
月
の
妊
婦（
両
親
学
級
と
の
重

複
受
講
は
不
可
）、50
人

保

母
子
保
健
担
当

両
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、も
く
浴
実
習
な
ど
。

8
月
7
日（
日
）／
保
健
セ
ン

タ
ー（
50
組
）、27
日（
土
）／
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー（
45
組
）、い
ず
れ
も

午
後
1
時
～
4
時
10
分

初
産
で
出
産
予
定
日
が
10
月
～

12
月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
※
母
親
学

級
と
の
重
複
受
講
は
不
可

往
復
は
が
き
に「
8
月
両
親
学

級
希
望
」、希
望
会
場
、夫
婦
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番

号
、出
産
予
定
日
、返
信
用
の
あ
て

先
を
書
き
、7
月
1
日（
金
）～
15
日

（
金
）必
着
で
希
望
会
場
の
母
子
保

健
担
当
へ
。応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
を
し
、結
果
は
7
月
下
旬
に
は
が

き
で
通
知
。

●
歯

６
歳
臼
歯
と
は
え
か
わ
り
の
歯
み

が
き
レ
ッ
ス
ン

1
回
目
歯
み
が
き
の
練
習

8
月
2
日（
火
）／
保
健
セ
ン

タ
ー
、7
月
26
日（
火
）／
南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー
※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら

2
回
目
歯
科
検
診・フ
ッ
素
塗
布（
希

望
者
）8

月
31
日（
水
）／
保
健
セ
ン

タ
ー
、30
日（
火
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン

タ
ー
※
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
か
ら

5
歳
～
小
学
校
3
年
生
、先
着

40
組（
保
護
者
同
伴
、要
申
し
込
み
）

電
話
で 

保

歯
科
担
当

※
2
回
目
の
み
の
参
加
不
可

歯
の
イ
キ
イ
キ
相
談

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
の
相
談
。

7
月
22
日（
金
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、1
日（
金
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後
1
時

～
3
時

40
歳
以
上

保

歯
科
担
当

育
児
相
談

身
長
・
体
重
測
定
と
授
乳
、離
乳

食
、子
育
て
な
ど
の
相
談（
歯
の
相

談
は
各
保
健
セ
ン
タ
ー
の
み
）。

相
談
日
前
日
ま
で
に
各
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
電
話（
３
カ
月
以
上
で
測

定
の
み
の
場
合
は
予
約
不
要
）

※
各
保
健
セ
ン
タ
ー
以
外
の
会
場
で

は
体
重
20 

kg
身
長
１
０
０㎝
ま
で
の

測
定
。

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
ハ
ガ
キ

7
月
20
日（
水
）ご
ろ
、生
後
10
カ
月

を
迎
え
る
赤
ち
ゃ
ん（
平
成
22
年
9

月
生
ま
れ
）の
い
る
家
庭
に
、は
が
き

で
育
児
相
談
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

保

地
域
担
当

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

6
月
20
日（
月
）ご
ろ
、平
成
21
年

12
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
2
歳
の

誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。内
科

健
診
は
受
診
券
を
持
参
し
、医
療

機
関
で
個
別
に
受
診
を
。

7
月
5
日（
火
）・19（
火
）／
保

健
セ
ン
タ
ー
、12
日（
火
）・
26
日（
火
）

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も

午
後
1
時
～
2
時
受
け
付
け

保

南

地
域
担
当

～
２
時
と
午
後
２
時
25
分
～
３
時

25
分４

～
６
カ
月
児
の
保
護
者
、①

先
着
25
人
、②
先
着
18
人

60
円
程
度

筆
記
用
具
、母
子
手
帳

保

栄
養
担
当

離
乳
食
教
室（
２
回
食
）

離
乳
食（
２
回
食
）の
進
め
方
の

話
、作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
7
月
29
日（
金
）／
保
健

セ
ン
タ
ー
、②
21
日（
木
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後

１
時
～
２
時
と
午
後
２
時
25
分
～

３
時
25
分

７・８
カ
月
児
の
保
護
者
、①
先

着
25
人
②
先
着
18
人

60
円
程
度

筆
記
用
具
、母
子
手
帳

保

栄
養
担
当

発
達
相
談7

月
1
日（
金
）／
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー
、22
日（
金
）／
保
健

セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
前
９
時
30

分
～
正
午

お
座
り
や
ハ
イ
ハ
イ
し
な
い
な
ど
、

お
子
さ
ん
の
発
達
に
心
配
の
あ
る
方

各
希
望
会
場

●
お
知
ら
せ

う
つ
の
心
配
相
談

「
眠
れ
な
い
」「
食
事
が
食
べ
ら
れ
な

い
」「
何
事
も
お
っ
く
う
」と
い
う
状

態
が
2
週
間
以
上
続
い
て
お
り
、う

つ
か
も
し
れ
な
い
と
悩
む
ご
本
人
及

び
家
族
の
方
を
対
象
に
、精
神
保

健
福
祉
士・社
会
福
祉
士
に
よ
る
予

約
制
の
面
接
相
談
を
行
い
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー保

健
康
支
援
課（
要
電
話
予
約
）

自
死
遺
族
相
談

予
約
制
で
、精
神
保
健
福
祉
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー

保

健
康
支
援
課（
要
電
話
予
約
）

●
赤
ち
ゃ
ん

離
乳
食
教
室（
１
回
食
）

離
乳
食（
１
回
食
）の
進
め
方
の
話
、

作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
7
月
13
日（
水
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、②
14
日（
木
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後
１
時

骨密度測定「骨スカ御免！」
（骨粗しょう症予防） 

日程 会場
7月30日（土）
8月 8 日（月）健康増進センター

7月11日（月） 行徳公民館

　問診、超音波測定（かかと）、結果説明、骨粗しょう症予防のための集団指導（所要70分程
度）。※応募数により午前と午後の変更あり。

9～80歳の方（小学生以下は保護者同伴）※測定時に身長と体重を記入。　 200円
往復はがきに希望日の午前または午後（第2希望まで）と、氏名（ふりがな、連名可）・生年月日・

性別・住所・電話番号、返信用のあて先を書き、6月27日（月）まで（消印有効）に健康増進センター
（〒272-0021八幡2-15-10パティオビル8階）へ。　 ☎334-2311同センター

9歳から測定できます

会　場 日　程
受付時間

申し込み
相談あり測定のみ

大野公民館 7/14（木）

10:00

10:40

11:00

11:30

保健
センター

信篤公民館 7/21（木）
市川公民館 7/28（木）
保健センター 7/22（金）

南行徳
保健センター 7/1（金） 南行徳

保健
センター行徳公民館 7/15（金）

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き

レ
ッ
ス
ン

◆
赤
ち
ゃ
ん（
10
～
11
カ
月
児
）

7
月
6
日（
水
）・20
日（
水
）／
保
健

セ
ン
タ
ー
、13
日（
水
）・27
日（
水
）／

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
※
い
ず
れ
も

午
前
10
時
か
ら

◆
２
歳
児

7
月
5
日（
火
）／
保
健
セ
ン
タ
ー
、

12（
火
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
※

い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら

◆
3
歳
児

7
月
15
日（
金
）／
保
健
セ
ン
タ
ー
、

21（
木
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
※

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
か
ら

◆
４
歳
児

7
月
15
日（
金
）／
保
健
セ
ン
タ
ー
、

21（
木
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
※

い
ず
れ
も
午
後
3
時
15
分
か
ら

保

歯
科
担
当

口
腔
が
ん
検
診

検
診
希
望
の
方
へ「
口
腔
が
ん
検
診
受

診
券
兼
予
診
票
」を
発
送
し
ま
す
。

20
歳
以
上
の
市
民

一
部
負
担
金
5
0
0
円（
70
歳
以

上
の
方
、後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
、非
課
税
世
帯
者
は
無
料
）

保

歯
科
担
当

妊
婦
歯
科
健
診

歯
科
健
診・唾
液
検
査・ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導
で
、妊
娠
中
の
お
口
の
健
康

チ
ェッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

7
月
14
日（
木
）／
保
健
セ
ン

タ
ー
、7
日（
木
）／
南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
受
け
付
け
は
午
後

1
時
20
分
ま
た
は
午
後
2
時
20
分

保

歯
科
担
当

二
十
歳
の
歯
科
健
康
診
査

対
象
と
な
る
方
に
は
６
月
末
に
受

診
券
を
個
別
に
発
送
し
ま
す
。問

診
、口
腔
内
診
査
、歯
周
病
検
査
、

前
歯
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、パ
ノ
ラ
マ・レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影（
親
知
ら
ず
の
状
態
）

が
わ
か
り
ま
す
。

平
成
３
年
４
月
２
日
～
４
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
方

受
診
券（
問
診
票
に
記
入
を
し

て
く
だ
さ
い
）

受
診
期
限 

平
成
２４
年
２
月
２９
日 

保

歯
科
担
当

保
健
ガ
イ
ド

保

保
健
セ
ン
タ
ー 

〒
２
７
２・０
０
２
３ 

南
八
幡
４
の
１８
の
８ 

☎
３
７
７・４
５
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
３
７
６・８
８
３
１

南

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー 

〒
２
７
２・０
１
３
８ 

南
行
徳
１
の
２１
の
１ 

☎
３
５
９・８
７
８
５
、Ｆ
Ａ
Ｘ
３
５
９・８
７
６
１

会　場 日　程 受付時間 問い合わせ
西部公民館 7/4（月） 10：00～10：15

保健
センター

大野公民館 7/14（木）

13：15～13：45

信篤公民館 7/21（木）
市川公民館 7/28（木）
保健センター 7/22（金）

南行徳保健センター 7/1（金） 南行徳
保健

センター
行徳公民館 7/15（金）

妙典子育て支援センター 7/8（金） ９：40～10：00

予防接種法の一部が改正
◎日本脳炎予防接種について

【今回の改正で特例対象になった方】
　平成7年6月1日～19年4月1日に生まれた方で、1期・2期の接
種が終わっていない方は、20歳未満までの間、接種ができます。
　日本脳炎予防接種の積極的な勧奨が差し控えられていた平
成17年度～21年度の間に接種の機会を逃した方々への接種
ができるようになりました。
●標準接種の方

◎麻しん風しん予防接種について
【今回の改正で特例対象になった方】
　現在、高校2年生相当（平成6年4月2日生～7年4月1日生）で
麻しん風しん予防接種が未接種の方。（中学2年生時に接種して
いる方を除く。母子手帳で過去の接種歴を確認して下さい。）
接種期間 平成24年3月31日まで
●標準接種の方

1期 1～2歳未満

各１回2期 小学校就学前の1年間
3期 中学1年生
4期 高校3年生

1期 3～7歳6カ月未満 3回
2期 9～13歳未満 1回

保 疾病予防課予防担当
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申し込み・応募 問い合わせ ローズメンバーズ 学生 未就学児入場不可 有料託児サービス（申し込みはエクセレントコーポレーション☎047-435-8361へ） 市役所

6月18日（土）発売開始
Ｊａｋｅ Ｓｈｉｍａｂｕｋｕｒｏ
１０ｔｈ Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ ＪＡＰＡＮ Ｔｏ
ｕｒ ２０１１―Ａｌｏｈａ ｆｏｒ Ｊａｐａｎ―
７月３０日（土）１８：００開演/行徳
文化ホールＩ＆Ｉ/全席指定６，
５００円/

市川寄席 ～新作怪談噺「むか
さり」他１席～ 
８月２７日（土）１４：００開演/文
化会館ローズルーム/全席自由
１，３００円/ １００円引き/ /出
演＝柳亭左龍、古今亭志ん丸

若手ピアニストシリーズ ｖｏｌ．２
山本貴志ピアノリサイタル 
８月２８日（日）１４：００開演/行徳
文化ホールＩ＆Ｉ/全席指定１階席
２，０００円、２
階席１，５００円
/ １階席の
み５００円引き
/ /曲目＝
ショパン「ノク
ターン第１番 
変ロ短調 ｏｐ．
９－１」ほか

7月9日（土）発売開始
古今亭菊之丞 独演会
１０月８日（土）１４：
００開演/文化会
館小ホール/全
席指定前売り2，
0００円、当日2，
５００/ ５００円
引き/

柴咲コウ ライブツアー ２０１１
９月２２日（木）１９：００開演/文化
会館大ホール/全席指定６，３００
円/

KIRIN presents レ・フレール ３ｒｄ
アルバム発売記念ライブ ＰＩＡＮＯ 
ＳＰＡＴＩＡＬ ｉｎ ＩＣＨＩＫＡＷＡ
１０月１日（土）１７：００開演/文化
会館大ホール/全席指定前売り
５，０００円、当日５，５００円（3歳以
下膝上無料）/

7月10日（日）発売開始
ＦＵＪＩＴＳＵ Ｐｒｅｓｅｎｔｓ
ＭＡＲＩＫＯ ＴＡＫＡＨＡＳHＩ ｃｏｎcｅｒｔ 
ｔｏｕｒ ｖｏｌ．３５ ２０１１ “ｓｏｉｒｅｅ” 
高橋真梨子 コンサート
９月４日（日）１８：３０開演/文化会
館大ホール/全席指定８，０００円
/

好評発売中
文化会館

「吉里吉里」支援募金
東日本大震災 復興支援 
チャリティーコンサート 
全席自由各回１，０００円（定員各
１００人）/収益は井上ひさし作品ゆ
かりの岩手県大槌町に義援金とし
てすべて寄付
●東京交響楽団メンバーによる
　チェロとコントラバス
７月１０日（日）１５：００開演/大ホー

ルロビー/出演＝川井真由美（チェ
ロ）、安田修平（コントラバス）/
●室内楽・ピアノトリオ 
７月１７日（日）１４：００開演/大ホールロ
ビー/出演＝青木高志（バイオリン）ほ
か/曲目＝メンデルスゾーン「ピアノト
リオ 作品29 変二短調」ほか/

行徳文化ホールＩ＆Ｉ
行徳名人会
桂ざこば  桂米團治  二人会 
7月2日（土）14：00開演/全席指
定、1階席3,500円、2階席3,000
円/割、 各席500円引き/

入場無料
市民文化サポーター 全体講演会 

「文化ボランティアコーディネーション
とアートマネジメント」
－文化ボランティアとコーディネー
ション現場の現状と課題から－
6月27日（月）15：00～16：30／文化
会館小ホール／講師＝柴田英杞
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公演案内 は主催公演

総合問い合わせ

☎379-5111
文化振興財団
http://www.tekona.net/

チケット発売初日は、午前10時か
ら文化会館窓口で販売開始。電
話予約の受け付け開始時間の問
い合わせは文化振興財団へ。チ
ケットは売り切れる場合もありま
す。ご了承ください。

   〈広報広聴課〉

「マイタウンいちかわ」
「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、

 市のホームページ「インターネット放送局」でご覧になれます。
芳澤ガーデンギャラリー 新収蔵作品展 チーバくんが行く ～緑を増やそう！～

6月18日（土）〜24日（金） 6月25日（土）〜7月1日（金）10：00 12：30
19:00 22：00

放送
時間

特集 特集

JCN 市川（CATV）
アナログ9ch
デジタル11ch

▲山本貴志

▲古今亭菊之丞

東山魁夷記念館

　四季を年間テーマにした第2回目は、夏の旅で画伯が出
会った風景の中から、海の波しぶき、湖のさざ波、山に湧き上
がる雲など、太陽の季節の波と雲を描いた作品を中心に展
示します。

6月24日（金）～8月28日（日）
　※月曜日及び6月21日（火）
　　～23日（木）休館

一般500円、65歳以上 400円、
　高校・大学生250円、中学生
　以下無料 《緑映》

通常展 ｢四季の詩・夏―波と雲―｣

　画伯の誕生日に美しい作品に囲まれ、東京フィルハーモ
ニー交響楽団メンバーによるチェロとチェンバロの美しい調
べをお楽しみください。当日は、画伯が度々スケッチに訪れ
た東北地方の震災被災地支援のため、義援金のご協力を
お願いします。

7月8日（金）午後6時15分（開演）～7時30分（終演）
2階展示室　 100人（応募多数の場合は抽選）
1,000円
往復はがきに住所・氏名・電話番号・入場希望人数（1枚

で2人まで）を書き、6月25日（土）必着で同館（〒272-0813中
山1-16-2）

☎333-2011同館

記念館コンサート

市川市映像コンクール
作品募集
　「旅の思い出」や「ペットとの
ふれあい」など自由な発想で制作したビデオ作品
を募集します。初心者の方でも気軽に参加できる
チャレンジ部門もありますので、たくさんの応募を
お待ちしています。募集要項は映像文化センター
と各公民館で配布。

募集部門 グランプリ部門（１５分以内）/チャレン
ジ部門（５分程度）
募集要件 市内在住・在勤・在学の個人、グループ
など※出品数に制限なし（ただし入賞は1人1点）
募集期間 ７月１日（金）〜９月１１日（日）

☎３２０-３３３４映像文化センター

　シェアリング（バリトン・ホーン、
ギター、ベースギター）による演
奏を行います。

7月30日（土）午後1時30分
（開場は30分前）～3時

市川公民館多目的ホール
市内在住・在勤･在学の方、抽

選で75人
往復はがき（1人につき1枚）に

講座名・住所・氏名（ふりがな）・年
齢・電話番号・返信のあて先を書
き、7 月9 日（土）必 着 で 同 館

（〒272-0034市川2-33-2）

☎321-1171 同館

サマー・ジャズコンサート
市川公民館主催講座




