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今週号の紙面から
●年末年始の市の業務　  … 2面

●資源物やごみの出し方  … 3面

●ごみの減量と分別にご協力を
  … 4面

●まちかど健康サロン　　… 6面

●高齢者インフルエンザ予防接種
… 7面

大気中の放射線量 市では、7月27日の調査よりシンチレーション式サーベイメータを用いて、大気中の放射線量の測定を実
施しています。測定結果については、随時市ホームページで公表しています。　　　　　（環境保全課）市ホームページで測定値を公表

施設一覧
1 国府台球場 23 市川駅南公民館
2 江戸川河川敷野球場 24 大野公民館
3 江戸川河川敷少年野球場 25 信篤公民館
4 福栄スポーツ広場野球場 26 曽谷公民館
5 国府台テニスコート 27 若宮公民館
6 菅野終末処理場テニスコート 28 幸公民館
7 塩浜市民体育館テニスコート 29 南行徳公民館
8 福栄スポーツ広場テニスコート 30 市川公民館
9 行徳・塩焼中央公園テニスコート 31 菅野公民館
10 クリーンセンターテニスコート 32 菅平高原いちかわ村
11 江戸川河川敷サッカー場 33 急病診療・ふれあいセンター
12 中国分スポーツ広場 34 市川こども館
13 青葉少年スポーツ広場 35 i-Linkルーム／ホール
14 原木公園運動広場 36 映像文化センター
15 福栄スポーツ広場ゲートボール場 37 勤労福祉センター（本館）（4月から）
16 中央公民館 38 勤労福祉センター（分館）（4月から）
17 西部公民館 39 八幡市民談話室　　　 （4月から）
18 行徳公民館 40 南行徳市民談話室　　 （4月から）
19 鬼高公民館 41 国府台市民体育館　　 （4月から）
20 東部公民館 42 塩浜市民体育館　　　 （4月から）
21 本行徳公民館 43 信篤市民体育館　　　 （4月から）
22 柏井公民館 44 男女共同参画センター  （3月から）
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●各施設で利用者登録申請をし、利用者ＩＤ
とパスワードを発行します

●複数の施設の空き部屋検索・予約・抽選
申し込みが同時にできます

●予約内容などをメールで確認できます（要事前登録）

●携帯電話から予約ができます（ＱＲコードからアクセスで
きます）URL＝http://reserve.city.ichikawa.lg.jp/m

利用方法・主な機能

※せきや発熱症状のある方は、
マスク着用にご協力ください。

※診察は、初期診療と応急手当
のみとなりますので、後日かかり
つけの医院などで受診してくだ
さい。診療の際には、必ず健康
保険証と市川市子ども医療費
助成受給券、後期高齢者医療
被保険者証をお持ちの方は持
参してください。

電話による急病対応の医療機関案内など。携帯電話やＰＨＳも可（非通知設定では利用できません）

 ☎ 0120-241-596　FAX 0120-358-246

急病診療所（内科・小児科・外科）

☎377-1222
休日急病等歯科診療所
☎377-8888

あんしんホットダイヤル（市民専用）

急病診療・ふれあいセンター内

午前10時〜午後5時、
午後8時〜11時

午前10時〜午後5時

こ
ど
も
発
達

　セ
ン
タ
ー
●

市川駅 本八幡駅

江戸川

産業道路

大洲防災
公園

急病診療・
ふれあい
センター
大洲1-18-1

年末年始の急病診療
12/30〜1/4

（言語・聴覚障害などの方専用）
２４時間（無休）

時間

実施計画策定し 放射線量を低減
　市では、1年後の年間追加被ばく量１ミリシーベルト以下を目
指し、空間放射線量０．２３マイクロシーベルト/時（μSv/h）以上
を低減対策を行う目安値とした「放射線量低減の取り組みに係
る基本方針」を定めています。この基本方針に基づき、具体的な
低減策をまとめた「市川市放射線量低減実施計画」を11月30
日に策定しました。この計画は、国や県、東京電力の対応を見極
め、必要に応じて随時見直しを行ってまいります。

☎704-0007放射能対策担当室

対象 実施予定 施設名 方法

空間放射線量
0.19μSv/h以上
0.23μSv/h未満

2月末まで
に終了 小・中・特別支援学校6校

集 水ます・雨
樋下などの土
砂除去、校庭
整備

1月末まで
に終了 保育園1園

園庭（水たまり
のできる場所
及 び 滑 り 台
下）などの整備

空間放射線量
0.23μSv/h以上
0.26μSv/h以下

3月末まで
に終了 都市公園、都市緑地、児

童遊園地など50施設

芝生、草地深
刈り、土の天
地替え空間放射線量

0.26μSv/h超え
2月末まで
に終了

自治（町）会 12月5日か
ら実施中

放射線量簡易測定器の貸し出し。個人へ
の貸し出しは2月からを予定（詳細が決ま
り次第本紙や市ホームページでお知らせ
します）

いち案内（GIS） 12月8日か
ら実施中

市ホームページから地図情報「いち案内
（GIS）」で空間放射線測定結果を公表

※私立保育園などでは、独自に放射線量の測定や低減対策に取り組んでいます

実施計画に基づく主な空間放射線量低減策

※「23年度利用者登録」の有効期限は3月31日（土）まで。（更新手続きは1月から受け付けます）
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※印は祝日を除く
【自治会】
市川グリーンハイツ（缶・ビン） ·毎週金曜日※
市川パークハイツ（缶・ビン） ····毎週金曜日※
市川南（紙・布・缶・ビン） ·········· 12/28、1/11・25
市川南３・４丁目（缶・ビン） ······· 12/28、1/11・25
稲越（紙・布） ······························ 1/14
大境（紙・布） ······························ 12/22、1/26
   〃  （缶・ビン） ··························· 12/22、1/12・26
大芝原（紙・布） ························· 12/19、1/4・16
     〃   （缶・ビン） ······················· 12/19、1/16
大町第３市営（紙・布） ············· 12/18、1/15
　　 〃　　  （缶・ビン） ··········· 12/17、1/7・21

鬼高（ビン） ································· 12/27、1/10・24
北方東部（缶・ビン） ·················· 1/5・19
国府台町会（紙・布・缶・ビン） ·12/26、1/9・23
国府台２丁目（紙・布・缶・ビン） 12/26、1/9・23
国分７丁目（缶・ビン） ················ 12/21、1/4・18
白幡（缶・ビン） ··························· 12/27、1/10・24
新田２・３丁目（紙・布） ·············· 12/24、1/14・28
　　  〃　   （缶・ビン） ············毎週金曜日※
新八幡（紙・布） ························· 1/10
　〃　（缶・ビン） ······················· 12/27、1/10・24
菅野３丁目（紙・布） ··················· 1/9
　 　〃　 （缶・ビン） ················ 12/26、1/9・23
曽谷第２（缶・ビン） ···················· 12/20、1/17
曽谷第４（缶・ビン） ···················· 12/19、1/16
中国分（紙・布・缶・ビン） ··········毎週水曜日※
平田町会（缶・ビン） ··················毎週木曜日※
真間北部（缶・ビン） ··················12/27、1/10・24
宮久保台（紙・布） ····················· 1/14
　　〃　 （缶・ビン） ··················· 12/28、1/11・25
八幡下町（缶・ビン） ·················· 12/20、1/17
八幡門前自治会（紙・布） ········ 1/4
　　　〃　　 　（缶・ビン） ····· 1/9
梨風苑（紙・布・缶・ビン） ·········· 1/5・19
若宮１丁目町会（紙・布・缶・ビン） 1/10
若宮２丁目町会（紙・布）·········· 1/4
　　　〃　　　（缶・ビン） ······· 12/21、1/4・18

若宮３丁目上町（缶・ビン） ·······毎週木曜日※
【子ども会】
大洲（紙・布） ······························ 12/18、1/15
   〃 （缶・ビン） ···························毎週月曜日※
北国分（紙・布・缶・ビン） ·········· 12/23、1/13・27
新田１丁目（紙・布） ··················· 1/14
　　〃　   （缶・ビン） ················ 12/27、1/10・24
新田４丁目（紙・布・缶・ビン） ···· 12/19、1/16
菅野西（缶・ビン） ······················· 12/27、1/10・24
菅野2丁目（紙・布） ··················· 12/26、1/23
　 　〃　 （缶・ビン） ················ 12/26、1/9・23
須和田１丁目（缶・ビン） ··········· 12/20、1/17
須和田第２（紙・布） ·················· 12/21、1/18
曽谷第６（缶・ビン） ····················毎週土曜日※
根古屋（紙・布） ························· 12/27、1/24
　〃　（缶・ビン） ······················ 12/27、1/10・24
東菅野さくら（紙・布） ················ 12/17、1/21
　 　〃　　（缶・ビン） ·············· 12/23、1/13・27
平川（紙・布） ······························ 12/23、1/27
   〃 （缶・ビン） ··························· 12/23、1/13・27
美里苑（缶・ビン） ······················· 12/20、1/17
【PTA】
大和田小学校（紙・布） ············ 12/17、1/21
信篤小学校（紙・布） ················ 1/19
　 　〃　　（缶・ビン） ············· 1/16
稲荷木小学校（缶・ビン） ········· 12/28、1/11・25

中国分小学校（紙類） ············· 1/20
宮久保小学校（紙・布） ············ 12/28、1/25
　　    〃　　（缶・ビン） ·········毎週水曜日※
百合台小学校（缶・ビン） ·········毎週火曜日※
二俣小学校（紙・布） ················ 1/13
【高齢者クラブ】
国府台悠悠会（紙・布） ············ 12/17、1/21
下貝塚千歳会（紙・布） ············ 1/6
　　　〃　　  （缶・ビン） ········· 12/17、1/7・21
【婦人会】
八幡南口（紙・布） ····················· 1/12
　   〃     （缶・ビン） ·················· 12/22、1/12・26

12月17日〜1月31日
（雨天などのため変更することもあります）

週1回、市がごみステーションで回収する缶・ビンとは異なります。

行徳地区は1月1日号に掲載します。
☎334-1111清掃事業課

大型ごみの申し込み（清掃事業課）
専用電話378-5310電話のかけ間違いに注意！

※印は祝日を除く

●平成２３年１２月２３日（祝）は、「資源物とごみ」の回収を行います。収集の曜日を守って、午前８時までに出してください。

年末年始の市の業務
☎334-1334・1335（本庁舎守衛室）緊 急 電 話

　市役所本庁舎、行徳支所、南行徳市民センター、大柏出張所、市川駅行政サービス
センターの窓口は年内は12月28日（水）まで、年始は1月4日（水）から業務を行います。
　①死亡届の受け付け ②埋火葬許可申請書の受け付けおよび許可証の交付 ③斎場の予約受け付け 
④婚姻届および出生届の届書は、市役所本庁舎守衛室でお預かりします。（④に関しては行徳支所守衛
室でもお預かりします）。この他、緊急時についても速やかに対応できるよう態勢を整えています。

主　な　施　設
１２月 １月

26
（月）

27
（火）

28
（水）

29
（木）

30
（金）

31
（土）

1
（日）

2
（月）

3
（火）

4
（水）

5
（木）

窓口

窓口連絡所
（国分・信篤・中山） — — — — — —

証明書等自動交付機/コンビ
ニ交付サービス — — — — — —

公園

万葉植物園 — — — — — —
大柏川調節池ビジターセンター — — — — — —
小塚山フィールドアスレチック — — — — — —
南沖児童交通公園 — — — — — — — —
東菅野児童交通公園 — — — — — — — — —
塩浜第２公園（スケートパーク） — — — — — — —

大町
レク

ゾーン

動物園・観賞植物園 — — — — — — —
自然博物館 — — — — — — —
少年自然の家 — — — — — — —

健康

保健センター・南行徳保健セン
ター — — — — — —

健康増進センター — — — — — — — — —
リハビリテーション病院★ — — — — — —

文化

東山魁夷記念館 — — — — — — — — —
文学プラザ・映像文化センター — — — — — — — —
芳澤ガーデンギャラリー・
木内ギャラリー・郭沫若記念館 — — — — — — — —

清華園 — — — — — — — —
旧片桐邸 震災の影響で休館中
水木洋子邸 年末年始の開館は無し

学習
・

教育

生涯学習センター（メディアパー
ク市川） — — — — — — — — —

各図書館・平田図書室 — — — — — — — — —
公民館センター・各公民館15
館と行徳公民館（新館） — — — — — — —

行徳公民館（旧館） 耐震工事で休館中
考古博物館・歴史博物館 — — — — — — — —
県立現代産業科学館 — — — — —

コミュニ
ティー

文化会館 — — — — — — — — —
市民会館 — — — — — — — —
行徳文化ホールＩ＆Ｉ — — — — — — — —
八幡・南行徳市民談話室 — — — — — — — —
Ｉ-linkルーム/Ｉ-linkホール — — — — — —
Ｉ-linkタウン展望施設 — — — — — — —
勤労福祉センター本館・分館 — — — — — — — —
男女共同参画センター — — — — — — — — —
各地域ふれあい館 — — — — — — — —
ボランティア・ＮＰＯ活動セン
ター、ボランティア・ＮＰＯ活動セ
ンター行徳

— — — — — —

…開館　　—…休業　　▲…一部休業　　★…面会は休みなし ※１…緊急時は24時間対応　※2…宿泊不可（チェックアウトのみ）

主　な　施　設
１２月 １月

26
（月）

27
（火）

28
（水）

29
（木）

30
（金）

31
（土）

1
（日）

2
（月）

3
（火）

4
（水）

5
（木）

スポーツ

スポーツセンター — — — — — — — —
塩浜・信篤市民体育館 — — — — — — — —
福栄・中国分スポーツ広場・青葉少年スポーツ広場 — — — — — — — —
街かど健康サロン — — — — — — — —
行徳中央・塩焼中央公園テニスコート — — — — — — — —
終末処理場テニスコート — — — — — — —

福祉

基幹型支援センター「えくる」※1 — — — — — —
障害者地域生活支援センター・
南八幡メンタルサポートセンター — — — — — —

梨香園・松香園・明松園・チャレンジ国分・フォルテ
行徳・身体障害者福祉センター・南八幡ワークス — — — — — —

障害者就労支援センター「アクセス」 — — — — — —
いきいきセンター（老人いこいの家など） — — — — — — — —
介護老人保健施設ゆうゆう★ — — — — — —

こども

こども発達相談室（こども発達セ
ンター） — — — — — —

少年センター — — — — — —
いちかわファミリーサポートセンター — — — — — —
地域子育て支援センター — — — — — —
親子つどいの広場 — — — — — — — —
各こども館 — — — — — — — —

その他

いちかわ観光・物産案内所 — — — — — —
市政情報センター — — — — — —
地方卸売市場 ▲ ▲ — — — —
ジョブサポートいちかわ — — — — — —
三番瀬塩浜案内所 — — — — — — —
斎場・塩浜式場 — — — —
霊園管理事務所 — — — — — —
消費生活センター — — — — — —
リサイクルプラザ — — — — — — —
放置自転車保管場所 — — — — — —
行徳野鳥観察舎 — — — — — — —
市民キャンプ場 — — — — — — — —
外国人相談窓口（市役所） — — — — — —
外国人相談窓口（行徳） — — — — — —
社会福祉協議会 — — — — — —
ボランティアセンター（社会福祉協議会） — — — — — —
各地域ケアシステム 社会福祉協議会（☎320-4002）へ問い合わせ
二俣ドッグラン 休まず開場
塩浜ドッグラン — — — — — — — — — —
クリーンセンター — — — —
クリーンスパ市川 — — — —
菅平高原いちかわ村 ※2 —

種類 現在 変更後
プラスチック製
容器・包装類 月 金

ビン・カン・紙・布類 金 水
燃やすごみ 火・木・土 変更なし
燃やさない

ごみ・有害ごみ 水 月

2月1日（水）から
稲荷木・鬼高・田尻地区の
資源物とごみの収集日が

変更になります
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

高
度
処
理
型
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
費
補
助
金
制
度

申
し
込
み
は
12
月
28
日（
水
）ま
で
。

（
予
算
枠
に
達
し
た
時
点
で
締
め

切
り
）※
必
ず
着
工
前
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い

補
助
対
象　

下
水
道
の
整
備
が

7
年
以
上
見
込
ま
れ
な
い
地
域

で
、自
己
の
居
住
す
る
住
宅
に
建

築
確
認
を
伴
わ
ず
に
10
人
槽
以
下

の
高
度
処
理
型
浄
化
槽
を
既
存

単
独
浄
化
槽
、ま
た
は
く
み
取
り

便
所
か
ら
転
換
設
置
す
る
方

補
助
金
額
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
3
3
2
・
8
7
9
1
河
川
・

下
水
道
管
理
課

野
生
動
物
に
エ
サ
を
あ
げ
な
い
で

野
生
動
物
へ
の
エ
サ
や
り
は
、動
物
の

数
を
急
激
に
増
や
す
こ
と
に
な
り
、

そ
の
結
果
、鳴
き
声
や
糞
害
な
ど
で

人
間
と
の
間
に
あ
つ
れ
き
を
生
ん
で

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。野
生
動

物
へ
の
エ
サ
や
り
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

☎
3
2
0
・
3
1
2
0
環
境
政

策
課

 

お
知
ら
せ

傍
聴
し
よ
う 

希
望
者
は
直
接
会
場
へ

◆
特
別
職
報
酬
等
審
議
会

12
月
20
日（
火
）午
後
2
時（
受
け

付
け
は
午
後
1
時
45
分
か
ら
）／

市
役
所
3
階
第
2
委
員
会
室
／

5
人　
　
　
　
　
　

  

（
職
員
課
）

◆
市
政
戦
略
会
議

12
月
21
日（
水
）午
後
3
時
30
分

／
市
役
所
3
階
第
4
委
員
会
室

 

（
行
政
改
革
推
進
課
）

◆
社
会
福
祉
審
議
会

終
了
後
に
高
齢
者
福
祉
専
門
分

科
会
・
障
害
者
福
祉
専
門
分
科
会

の
開
催
を
予
定
。

12
月
26
日（
月
）午
後
1
時
30
分

／
市
役
所
3
階
第
5
委
員
会
室

（
高
齢
者
支
援
課
）

都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の
変

更
図
書
の
縦
覧

変
更
地
区　

18
号
東
大
和
田
2

丁
目
第
1
生
産
緑
地
地
区
ほ
か

15
地
区

縦
覧
場
所　

み
ど
り
整
備
課（
八

幡
分
庁
舎
）

市
川
市
監
査
委
員

春
日
幹
雄

白
土
英
成

金
子　

正

戸
村
節
子

監
査
を
行
っ
た
期
間　

平
成
23
年
5
月
9

日
〜
9
月
30
日

対
象
部
署　

行
政
組
織
中
、予
算
配
分
の
な

い
課
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
を
除
い
た

1
0
4
課
の
う
ち
任
意
で
抽
出
し
た
63
課

監
査
の
範
囲　

平
成
22
年
度
3
月
期
の
消

耗
品
費

監
査
の
方
法　

消
耗
品
の
購
入
に
関
す
る

経
理
事
務
、契
約
事
務
、及
び
財
産
管
理

事
務
は
適
正
か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ
て
い

る
か
を
主
眼
と
し
て
、関
係
書
類
を
調
査

す
る
と
と
も
に
、関
係
職
員
の
説
明
を
受

け
、ま
た
、必
要
に
応
じ
て
現
地
に
て
現
物

調
査
を
実
施

監
査
の
結
果　

消
耗
品
の
購
入
は
、そ
の

事
業
目
的
に
沿
っ
て
執
行
さ
れ
て
お
り
、概

ね
適
正
な
も
の
と
認
め
ら
れ
た
が
、事
務

処
理
に
お
い
て
改
善
を
要
す
る
と
こ
ろ
が一

部
見
受
け
ら
れ
た   

（
監
査
委
員
事
務
局
）

随
時
監
査
結
果
の
公
表

●
自
治（
町
）会・個
人
の
自
主
的
な
清
掃
活

動
で
す
。ご
協
力
下
さ
い
。●
協
力
し
て
い
た

だ
い
た
際
に
揚
げ
ら
れ
た
泥
土
は
市
で
回
収

致
し
ま
す
。●
泥
土
の
回
収
は
、清
掃
日
直

後
の
月
曜
日
か
火
曜
日（
清
掃
日
が
月・火
曜

日
の
場
合
は
、そ
の
週
）に
伺
い
ま
す
。●
尚
、

一
般
ゴ
ミ
一
般
廃
棄
物
等
は
回
収
致
し
ま
せ

ん
。●
不
定
期（
臨
時
）に
側
溝
清
掃
す
る
場

合
は
ご
連
絡
下
さ
い　
　
　
（
道
路
安
全
課
）

12・18 

日  

新
田
２
〜
４
、曽
谷
１
〜
４（
第

１
か
ら
第
４
）、鬼
越（
全
）、鬼
高

（
全
）、新
井（
全
）、島
尻
、広
尾

１
、日
の
出
、南
行
徳
１・２

12・19 

月  

平
田（
全
）

12・22 

木  

八
幡
６
、東
菅
野
４
の一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）

12・25 

日  

新
田
１・５
、高
石
神
、宮
久
保
１

（
大
境
）、河
原
、下
新
宿
、本

塩
、欠
真
間（
全
）、本
行
徳
、妙

典（
全
）、塩
焼
、関
ヶ
島
、伊
勢

宿
、末
広（
全
）、相
之
川（
全
）

12・26 

月  

富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

12・28 

水  

東
菅
野
４・５（
美
里
苑
）、福
栄（
全
）

12・29 

木  

本
北
方
1

12・30 

金  

曽
谷
６・７（
第
５
）、下
貝
塚（
全
）

1・1 

日  

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本
北

方
１
の
一
部（
北
方
中
央
）、押

切
、湊
、湊
新
田(

全)

、新
浜
１
、

南
行
徳
３・４
、大
洲(

全
）、大
和

田
１・３・５
、田
尻
４・５
の
一
部
、

原
木
４
、根
古
屋（
国
分
２・３
）、

若
宮
１
、北
方
町
４（
東
南・富
士

見
台
）、曽
谷
１
、奉
免
町（
ひ
め

み
や
）、柏
井
町
１（
第
１
、東
昌

台
）、柏
井
町
３（
第
３
団
地
）

1・2 

月  

国
府
台（
全
）

1・3 

火  

本
北
方
2

1・5 

木  

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３・４
、本

北
方
３
、北
方
３
、若
宮
２

1・6 

金  

若
宮
３（
上
町
）

1・7 

土  

八
幡
１
、南
八
幡
１（
八
幡
上・下
）

1・8 

日  

稲
荷
木（
全
）、中
国
分（
全
）、国

分
１
、大
和
田
２・４
、東
大
和
田

（
全
）、大
町
、大
野
町（
全
）、稲

越
町
、北
方
町
４（
千
足
）、曽
谷

５・８（
第
６
）

1・9 

祝  

真
間
4・5

1・10 

火  

高
谷
、二
俣（
全
）、北
国
分

（
全
）、中
山
３・４

1・11 

水  

中
山
１・２

1・15 

日  

須
和
田（
全
）、北
方
１
、鬼
越

（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、

島
尻
、広
尾
１
、日
の
出
、南
行

徳
１・２

1・16 

月  

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）、平
田（
全
）

1・18 

水  

新
田
２
〜
４
、曽
谷
１
〜
４（
第

１
か
ら
第
４
）

1・19 

木  

若
宮
3（
下
町
）、市
川
南
1
〜
4
、

市
川
2

1・22 

日  

八
幡
６
、東
菅
野
４
の一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）、高
石
神
、宮
久
保

１（
大
境
）、河
原
、下
新
宿
、本

塩
、欠
真
間（
全
）、本
行
徳
、妙

典（
全
）、塩
焼
、関
ヶ
島
、伊
勢

宿
、末
広（
全
）、相
之
川（
全
）

1・23 

月  

富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

1・25 

水  

新
田
１・５

 

月・日 

曜
日　

    　

清 

掃 

地 

域

中小企業を資金面や経営相談などで支援
中小企業融資制度
　事業者の規模・資金の使途などにより、次の通り融資します。
融資額 最高2,500万円まで
融資期間 最長10年
利率 期間により1.6％～3.1％（1.3％～2.1％の利子補給あり）
担保・保証人 原則無担保・無保証人（法人の場合、代表者が保証人参加）
申込受付 市指定の取扱金融機関
※千葉県信用保証協会の信用保証が必要

☎334-1341 商工振興課

東日本大震災緊急保証制度
　震災の影響により業況が悪化している場合、売上高減少等について市
の認定を受けて利用できる制度です。
保証額 最高2億8千万円まで（うち無担保8千万円）
保証期間 最長10年
取扱期間 平成24年3月31日貸付実行分まで
対象業種 農林漁業、金融業など信用保証対象外業種を除き、原則全業種
認定申請受付 市商工振興課

☎047-365-6010 千葉県信用保証協会　松戸支店

千葉県信用保証協会の相談窓口
中小企業診断士による夜間相談窓口です。
相談内容 経営改善、設備投資計画、新規開業などの経営に関する相談
受付日時 本店／毎週木曜日午後5時～7時30分、松戸支店／隔週木
　　　　 曜日午後5時～7時30分

☎043-221-8181 同協会本店、☎043-365-6007 松戸支店

　　

　

暴
力
団
は
、犯
罪
行
為
だ
け
で
は
な
く
、組
織
実
態

を
隠
ぺい
し
な
が
ら
、社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に
応
じ
た

多
種
多
様
な
資
金
獲
得
活
動
を
行
って
い
ま
す
。千
葉

県
で
は
、平
成
23
年
9
月
１
日
に「
千
葉
県
暴
力
団
排

除
条
例
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。市
で
も
、地
域
社
会
か

ら
暴
力
団
を
排
除
す
る
た
め
、市
民
、事
業
者
、行
政
が

一体
と
な
って
姿
勢
を
明
確
に
す
る
と
と
も
に
、安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指

し
、（
仮
称
）市
川
市
暴
力
団
排
除
条
例
の
制
定
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、「
条
例
の
骨
子（
案
）」を
お
知
ら
せ
し
、市
民

の
み
な
さ
ん
か
ら
広
く
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間 

1
月
5
日（
木
）ま
で

閲
覧
場
所 

防
犯
課
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー（
中
央
図
書
館・行
徳
図
書
館・大
野
公
民
館
図

書
室・男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）及
び
市
ホ
ー
ムペ
ー
ジ

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
方・市
内
に
事
務
所
や
事

業
所
を
有
す
る
個
人・法
人
な
ど
、そ
の
ほ
か
案
件
に
関

心
の
あ
る
方

意
見
用
紙
に「（
仮
称
）暴
力
団
排
除
条
例
の
骨
子
」・

（
案
）に
対
す
る
意
見・住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）ま
た
は

団
体
名（
担
当
者
氏
名
）を
書
き
、平
成
24
年
1
月
5
日

（
木
）ま
で（
消
印
有
効
）に
防
犯
課（
〒
２
７
２
・

８
５
０
１
※
住
所
不
要
）に
郵
送
ま
た
は
F
A
X

３
３
６・８
０
４
６
。持
参
も
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
提
出
も
可

☎
３
３
４・１
１
２
９
、F
A
X
３
３
６・８
０
４
６
同
課

（仮称）市川市暴力団排除条例の骨子（案）について
パブリックコメント

業　者 電　話 年　　内 年　始
し尿くみ取り・
浄化槽清掃 （財）市川市清掃公社 327-8100

12月30日（金） 1月5日
（木）から

浄化槽清掃

（株）矢切衛生社 367-6225
（株）市川環境エンジニアリング 376-1714
（株）都市整美センター千葉支店 047-433-1480 12月28日（水）

1月４日
（水）から

（株）エイケン 047-422-0211 12月29日（木）京葉管理事業（株） 04-7174-2131
（株）建総  328-8333 12月30日（金）（株）市川衛生管理センター 372-6788

 12月23日（祝）  通常どおり収集
 12月30日（金）まで  通常どおり収集
 12月31日（土）〜1月3日（火）  収集なし

 1月4日（水）から  通常どおり収集
（1月9日（祝）収集します）

有料

※収集の曜日を守って、午前8時までに出してください

田尻1003 ☎328-2326

大型ごみ 専用☎378-5310

資源物とごみ

家電4品目 家電受付センター ☎320-5533
　　　　    （テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機、エアコン）

オートバイ 二輪車リサイクルコールセンター
　　　　　☎03-3598-8075
パソコン パソコン3R推進協会 ☎03-5282-7685

資源物やごみの出し方

し尿くみ取りと浄化槽清掃の年末年始受け付け・作業
※作業を希望する日の1週間前までに、直接業者へ依頼してください

クリーンセンターの一般ごみの持ち込み

年末の受け付け

年末の受け付け

年始の受け付け

年始の受け付け

12月24日（土）〜30日（金）午前9時〜午後4時

12月28日（水）午後5時まで（日曜日・祝日は休み）

1月4日（水）から通常どおり午後1時〜4時

1月4日（水）から通常どおり

※24日（土）以降は大変な混雑が予想されます。収集日に出せるごみは、なるべく
ごみステーションに出すようご協力ください

【受け入れをしない日】 12月25日（日）・31日（土）〜1月３日（火）

※12月24日（土）までの申し込み分は年内に収集します

★10kg当たり210円の手数料が掛かります。
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　私たちの毎日の生活から出るごみ。特に年末年
始はごみが多く出る時期です。燃やすごみは焼却
灰となり最終的に埋められます。しかし市内には、
ごみの焼却灰を埋め立てるための最終処分場があ
りません。そのため市外に埋め立て処分を依存して

いますが、最終処分場の残余容量は年々減ってい
るため、焼却するごみの量を減らしていくことが求
められています。ごみの減量と分別にご協力をお願
いします。

☎320-3971循環型社会推進課

ごみの減量と
分別にご協力を
ごみ減量・分別のポイント
　家庭から排出される燃やすごみは、生ごみ、紙類、プラスチック類の3種類で全体の約8割を占めています（湿った状態での重量割合）。
ごみの減量のためには、これらのごみへの対策が特に重要です。

生ごみ
●食材は計画的に
購入し、使い切る
ようにしましょ
う。
●生ごみは、しっか
りと水を切りま
しょう。
●野菜や果物の皮
などの調理くず
は、コンポスト容器を使って堆肥化し
ましょう。

コンポスト容器・電動式生ごみ
処理機の購入費補助
　生ごみの減量・資源化を促進す
るため、購入費の一部を補助して
います。

コンポスト容器
　1基につき、購入価格の2分の1で、
3,000円が上限（100円未満切り捨
て）。1世帯2基まで。

電動式生ごみ処理機
　購入価格（消費税を除いた額）の3
分の1で、2万円が上限（100円未満
切り捨て）。※平成23年度末で廃止

紙類
●紙コップや紙皿などの使
用は控えましょう。

●過剰な包装紙の使用は
断りましょう。

●リサイクルできる古紙は、
種類別（新聞、雑誌、段
ボール、紙パック）に分別
しましょう。

「雑がみ」もリサイクルへ
　次のような「雑がみ」は製紙原料としてリサイクルが
可能です。雑誌に挟んで、ひもで縛って出してください。
●菓子やティッシュペーパーなどの紙箱（プラスチック
フィルムは取り除いて箱をつぶす）　
●包装紙・紙袋
●ハガキ・封筒（圧着ハガキは除く）
●パンフレット・コピー用紙など
リサイクルできない禁忌品にご注意ください
　次のような紙はリサイクルの支障となりますので、
燃やすごみで出してください。
●アルミ箔やプラスチックフィルムを貼りあわせた複合素材もの
●防水加工された紙（紙コップ、紙皿など）
●カーボン紙（宅配便の複写伝票など）・感熱紙（レシートなど）
●印画紙の写真、インクジェット写真プリント用紙
●臭いのついた紙（石鹸の包装紙・洗剤の箱など）
●アイロンプリント紙
●食べ物などの汚れがついているもの

プラスチック類
●マイバッグを持参し、レジ袋
の受け取りを断りましょう。
●過剰な包装の商品を購入す
るのは控えましょう。
●中身の詰め替えできる商品
を選びましょう。
●使い捨て容器の使用を控え
ましょう。
●プラスチック製容器包装類
は、資源物として分別しましょう。

プラスチック製容器包装類の見分け方・出し方
　商品が入っていた
「容器」や包んでいた
「包装」が対象で、次の
識別マークが目印です。

※識別マークが付いているものでも、汚れの落ちないものは燃
やすごみへ

※中身を使い切って、水で軽くすすいでから出しましょう
※ペットボトルは、キャップとラベルを外して、軽くつぶしてくだ
さい

分別を間違えやすいものにご注意ください
　ＣＤ・ビデオテープ（ケースを含む）・バケツ・洗面器・
植木鉢・歯ブラシなどは、燃やすごみとして出してくだ
さい。（18リットル用ポリタンク以上の大きさのものは
大型ごみとなります。）

分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　

家
庭
か
ら
出
る
資
源
物
と
ご
み
の
分

け
方
・
出
し
方
に
つ
い
て
、詳
し
く
は
分
別

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。※
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

配
布
施
設　
循
環
型
社
会
推
進
課
、リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
、

総
合
市
民
相
談
課
、

大
柏
出
張
所
、
総
務
課
、南
行
徳
市
民

セ
ン
タ
ー
、国
分
窓
口
連
絡
所
、中
山
窓
口

連
絡
所
、信
篤
窓

口
連
絡
所
、市
川

駅
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー 不法投棄は犯罪です

　道路や空き地などへのごみのポイ捨て、大型ご
みや電気製品を適正に処理せず不法投棄するこ
とは重大な犯罪です。5年以下の懲役もしくは
1,000万円以下の罰金、またはその両方の罰則が
科せられます。不法投棄を見かけたら、投棄した車
のナンバーなどを警察か市役所へご連絡ください。

☎320-3973清掃事業課

しない させない 許さない

 

講
座・催
し

市
民
活
動
団
体
向
け「
パ
ソ
コ
ン
を

活
用
し
た
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」

市
川
市
協
働
事
業
提
案
制
度
と

し
て
、ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
、メ
ー
ル
な

ど
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
含
む
）の
活
用
。（
全
5
回
）

1
月
28
日
・
2
月
4
日
・
11
日
・

18
日
・
25
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
、午

後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

先
着
18
人

4,
7
0
0
円（
教
材
費
な
ど

を
含
む
）

12
月
19
日（
月
）〜
1
月
6
日

（
金
）（
12
月
29
日
〜
1
月
3
日
を

除
く
）に
☎
3
2
6
・
1
2
8
4
ま

た
は
F
A
X
3
2
6
・
1
2
7
8

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
N
P
O
課

☎
3
5
7
・
4
6
3
0
行
徳

I
T
V 

平
野

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

子
育
て
支
援
講
座

講
福
井
嗣
泰
氏（
江
戸
川
大
学
人

間
心
理
学
科
教
授
）「
子
育
て
家

庭
と
の
関
わ
り
と
そ
の
対
応
に
つ

い
て
」1

月
17
日（
火
）午
後
２
時
〜

４
時メ

デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川

６０
人（
要
申
し
込
み
）

☎
３
３
４・１
０
６
９
子
育
て

支
援
課
す
こ
や
か
応
援
隊

冬
の
お
た
の
し
み
会

絵
本
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、紙
芝
居

な
ど
。プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
。

12
月
22
日（
木
）午
後
3
時
30

分
〜
4
時

こ
ど
も
と
し
ょ
か
ん（
当
日
5
分

前
に
集
合
）

4
歳
〜
小
学
生
の
方（
申
し
込

み
不
要
）

☎
3
2
0
・
3
3
4
6
こ
ど
も

と
し
ょ
か
ん
児
童
・
青
少
年
サ
ー
ビ

ス
担
当

長
田
谷
津
散
策
会

四
季
折
々
の
風
景
を
楽
し
み
ま
す
。

1
月
7
日（
土
）午
前
10
時（
動

物
園
券
売
所
前
集
合
）〜
11
時
30

分
※
荒
天
中
止

☎
3
3
9
・
0
4
7
7
自
然
博

物
館

行
徳
野
鳥
観
察
舎
の
催
し

定
例
観
察
会
＝
日
曜
日・祝
日
午

後
1
時
30
分
、平
日
観
察
会
＝
第
1

木
曜
日
午
前
10
時
、夕
暮
れ
観
察
会

＝
第
4
土
曜
日
午
後
４
時（
10
月
か

ら
１
月
以
外
は
午
後
4
時
30
分
）

同
施
設

冬
の
公
開
講
座　

し
め
飾
り
作
り

12
月
25
日（
日
）午
前
10
時（
同

舎
集
合
）〜
正
午

先
着
30
人

軍
手
、は
さ
み

☎
3
9
7・9
0
4
6
同
施
設

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

12
月
24
日（
土
）午
前
10
時
〜

午
後
3
時
※
荒
天
中
止

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
※
車
で
の

来
場
不
可

☎
3
3
5・9
9
5
1
同
プ
ラ
ザ

小
石
川
七
福
神
め
ぐ
り

正
月
恒
例
、約
4.
5
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
す
。小
雨
決
行
。

1
月
3
日（
火
）正
午（
JR
市
川

駅
改
札
口
集
合
）〜
午
後
3
時
30

分（
茗み

ょ
う

荷が

谷だ
に

駅
解
散
）※
現
地
集

合
希
望
者
は
午
後
0
時
30
分
に

JR
水
道
橋
駅
西
口
改
札
口
前
。昼

食
は
済
ま
せ
て
来
て
く
だ
さ
い

6
0
0
円

は
が
き
に「
小
石
川
七
福
神
」・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
現
地
集

合
者
は
そ
の
旨
を
書
き
、12
月
24
日

（
土
）ま
で 

（
消
印
有
効
） 

に
歴
史

博
物
館（
〒
2
7
2
・
0
8
3
7
堀

之
内
2
の
27
の
1
）

☎
3
7
3
・
6
3
5
1
同
館
。

当
日
は
☎
0
9
0
・
9
2
3
1
・

4
3
8
3
博
物
館
友
の
会

初
春
ボ
ー
カ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

ボ
ー
カ
ル
＆
ピ
ア
ノ
演
奏
と
秋
の
主

催
講
座「
B
E
E
T
H
O
V
E
N・

第
九
を
歌
お
う
」受
講
生
の
成
果

発
表
。

1
月
14
日（
土
）午
後
２
時
〜

３
時（
開
場
は
１
時
30
分
）

曽
谷
公
民
館

抽
選
で
40
人

往
復
は
が
き
に
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
き
、

12
月
28
日（
水
）ま
で（
消
印
有
効
）

に
同
公
民
館（
〒
２
７
２・０
８
３
２

曽
谷
６
の
25
の
５
）

☎
３
７
２・２
８
７
１
同
公
民
館

広
報

　「広報いちかわ」は毎月第１土曜日
と第３土曜日に発行しています。ま
た、市川市ではツイッターでの情報配
信も行っています。公式アカウントは

「千葉県市川市（公式）@ichikawa_
shi」です。

（広報広聴課）
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日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画「
精
神
」

上
映
会
と
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

内
1
月
5
日（
木
）午
後
5
時

開
場
、5
時
30
分
／
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
、6
時
30
分
〜
8
時
45
分

／
映
画「
精
神
」上
映
会（
申
し
込

み
不
要
）

文
化
会
館

☎
０
４
７・３
３
８・０
０
７
９
精

神
障
害
者
地
域
移
行
促
進
強
化

事
業
実
行
委
員
会（
ぱ
れ
っ
と
）

（
障
害
者
支
援
課
）

『
駅
か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』

“
ふ
る
さ
と
い
ち
か
わ
”発
見
隊

（
民
俗
行
事
編
）

①
辻
切
り
コ
ー
ス

1
月
17
日（
火
）午
前
9
時
30
分

（
京
成
国
府
台
駅
集
合
）か
ら
約
2

時
間
30
分

コ
ー
ス　

里
見
公
園
→
国
府
台
天

満
宮

②
に
ら
め
っ
こ
お
び
し
ゃ
コ
ー
ス

 

求
人

リ
バ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

「
看
護
師・理
学
療
法
士
」

「
非
常
勤
職
員
」

◆
看
護
師
・
理
学
療
法
士

資
格　

①
看
護
師
資
格
ま
た
は
、

平
成
24
年
春
季
の
国
家
試
験
で

取
得
見
込
み
の
人
、②
理
学
療
法

士
資
格
ま
た
は
、平
成
24
年
春
季

の
国
家
試
験
で
取
得
見
込
み
の
人

勤
務
場
所　

①
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
院
ま
た
は
介
護
老
人
保
健
施
設
ゆ

う
ゆ
う
、②
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

①
正
規
職
員
2
人
・
任
期
付
職

員
3
人
程
度
※
任
期
付
職
員
は
、

育
児
休
業
者
が
出
た
場
合
に
補
充

人
員
と
し
て
採
用
。正
規
職
員
と

任
期
付
職
員
に
同
時
応
募
可
、②

正
規
職
員
1
人

面
接
試
験　

1
月
17
日（
火
）

採
用
予
定
日　

正
規
職
員
＝
平

成
24
年
4
月
１
日
、任
期
付
職
員

＝
平
成
24
年
4
月
1
日
以
降

受
験
案
内
配
布　

同
病
院・

総
合

市
民
相
談
課・

総
務
課・大
柏
出
張

所・市
川
駅
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

12
月
19
日（
月
）か
ら
1
月
6
日

（
金
）必
着
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
事
務
局
総
務
担
当（
〒
2
7
2
・

0
8
0
2
柏
井
町
4
の
2
2
9
の

4
）へ
郵
送
ま
た
は
持
参

◆
非
常
勤
職
員　

医
療
相
談
員
・

看
護
師
※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

☎
3
2
0
・
7
1
1
1
同
病
院

教
育
相
談
員

幼
児
か
ら
中
学
生
ま
で
、教
育
上

の
様
々
な
悩
み
に
つ
い
て
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

採
用
条
件　

大
学
院
の
修
士
課
程

（
心
理
学
科
等
）を
修
了
し
、1
年

以
上
の
心
理
臨
床
経
験
の
あ
る

方
、ま
た
は
同
程
度
の
専
門
的
知

識
・
経
験
の
あ
る
方

選
考
方
法　
一
次
選
考
＝
書
類
選

考（
小
論
文
審
査
を
含
む
）、二
次

選
考
＝
面
接
審
査（
1
月
25
日

（
水
）〜
2
月
4
日（
土
））

募
集
人
員　

若
干
名

勤
務
体
制　

週
3
日
（
年
間

1
4
0
日
程
度
）、午
前
8
時
50
分

〜
午
後
5
時
20
分

願
書
配
付
期
間　

12
月
28
日（
水
）ま
で

願
書
受
付
期
間　

1
月
11
日

（
水
）ま
で
※
受
付
時
間
は
午
前
9

時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日
、日
曜

日
・
祝
日
は
除
く
）

※
願
書
配
付
・
受
け
付
け
は
教
育

セ
ン
タ
ー
相
談
室（
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
3
階
）

☎
3
2
0・3
3
3
6
同
セ
ン
タ
ー

保
育
パ
ー
ト

勤
務
先
は
要
問
い
合
わ
せ
。

資
格　

保
育
士
資
格（
保
育
士
証

交
付
済
）ま
た
は
ご
自
身
の
子
育

て
経
験
が
あ
る
方

勤
務
体
制　

月
〜
土
曜
日（
土
曜

日
は
交
替
制
）、午
前
7
時
30
分

〜
9
時
15
分
・
午
後
1
時
〜
3
時
・

午
後
4
時
45
分
〜
6
時
45
分
※

朝
夕
は
両
方
と
も
。昼
間
は
応
相

談
。土
曜
日
は
正
午
〜
午
後
5
時

30
分

時
給　

9
9
0
円

交
通
費　

実
費
相
当
額
支
給（
規

定
有
）

そ
の
他　

労
災
、有
給
休
暇
あ
り

（
採
用
6
カ
月
後
か
ら
）

提
出
書
類　

履
歴
書（
写
真
付
き
）

☎
3
3
4
・
1
1
8
5
保
育
課

非
常
勤
職
員（
保
育
士
）

資
格　

保
育
士
証
資
格（
保
育
士

証
交
付
済
）ま
た
は
取
得
見
込
み

採
用
日　

平
成
24
年
4
月
1
日

勤
務
体
制　

月
〜
土
曜
日（
土
曜

日
は
交
替
制
）午
前
9
時
〜
午
後

5
時
の
う
ち
7
時
間
15
分
勤
務

（
午
前
7
時
10
分
〜
午
後
7
時
20

分
で
早
番
・
遅
番
勤
務
あ
り
）

時
給　

1,
2
3
0
円

交
通
費　

実
費
相
当
額
支
給（
規

定
有
）

そ
の
他　

社
会
保
険
完
備
、有
給

休
暇
あ
り（
採
用
6
カ
月
後
か
ら
）

提
出
書
類　

履
歴
書（
写
真
付

き
）及
び
保
育
士
証
の
写
し
ま
た

は
取
得
見
込
み
証
の
写
し
を
郵
送

ま
た
は
持
参

☎
3
3
4
・
1
1
8
5
保
育
課

1
月
20
日（
金
）午
前
10
時（
JR

市
川
大
野
駅
集
合
）〜
午
後
4
時

コ
ー
ス　

駒
形
大
神
社
→
動
植
物

園
他①

②
と
も
25
人

5
0
0
円（
保
険
代
含
む
）

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員（
1

枚
の
は
が
き
で
2
人
ま
で
）の
住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
・
返
信
用
の
あ
て

先
・
希
望
日
を
書
き
、12
月
28
日

（
水
）必
着
で
観
光
協
会
事
務
局「
駅

か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
係
」（
〒
2
7
2・

8
5
0
1
※
住
所
不
要
）

☎
7
0
4
・
0
0
5
7
同
協
会

事
務
局（
観
光
交
流
推
進
課
）

摂
食
障
害
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

よ
う1

月
21
日（
土
）午
後
2
時
〜

3
時
30
分

和
洋
女
子
大
学（
国
府
台
2
の

3
の
1
）

☎
3
7
2
・
3
5
0
1
国
府
台

病
院

 

お
知
ら
せ

「
住
民
票
の
写
し
」「
印
鑑
登
録
証

明
書
」全
国
の
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン

で
交
付
サ
ー
ビ
ス

利
用
サ
ー
ビ
ス
が
登
録
さ
れ
た

住
基
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

利
用
期
間　

午
前
6
時
30
分
〜

午
後
11
時
※
12
月
29
日（
木
）〜

1
月
3
日（
火
）を
除
く

証
明
書
等
自
動
交
付
機
サ
ー
ビ
ス

の
一
部
終
了　

次
の
施
設
の
証
明

書
等
自
動
交
付
機
サ
ー
ビ
ス
は
、

12
月
25
日（
日
）に
終
了
し
ま
す
。

信
篤
公
民
館
・
東
部
公
民
館
・
市
川

公
民
館
・
西
部
公
民
館
・
曽
谷
公
民

館
・
京
成
国
府
台
駅
・
京
成
市
川
真

間
駅　
　
　
（
情
報
シ
ス
テ
ム
課
）

公
民
館
や
図
書
館
な
ど
で

W
i-

F
i
利
用
可

市
内
の
公
民
館
、図
書
館
な
ど
の
公

共
施
設
に
、a
u
と
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

W
i-

F
i
ス
ポ
ッ
ト
を
設
置
し
ま
し

た
。両
社
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
、

W
i-

F
i（
公
衆
無
線
L
A
N
）

機
能
を
備
え
た
機
器
で
あ
れ
ば
、

高
速
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
が
で

き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
公
式
W
e
b
サ
イ
ト

の
新
着
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎
3
9
3
・
6
5
2
0
情
報
政

策
課（
W
i-

F
i
担
当
）

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
休
止

1
月
14
日（
土
）午
前
10
時
30

分
〜
午
後
7
時（
15
日（
日
）は
予

備
日
の
た
め
同
様
の
時
間
で
休
止

の
場
合
あ
り
）※
な
お
、自
動
交
付

機
は
通
常
通
り
利
用
が
可
能
で
す

 

（
情
報
シ
ス
テ
ム
課
）

事
業
系
ご
み
の
適
正
処
理
及
び

廃
棄
物
の
屋
外
焼
却
禁
止

　

廃
棄
物
を
屋
外
で
焼
却
す
る
と
、煙
や
臭
い
に
よ
っ
て
近
所
に
迷
惑
が

掛
か
り
ま
す
。ま
た
、設
備
が
整
わ
な
い
状
態
で
焼
却
す
る
と
、ダ
イ
オ
キ

シ
ン
類
な
ど
有
害
な
物
質
を
発
生
さ
せ
、大
気
汚
染
の
原
因
に
も
な
り
ま

す
。

　

屋
外
焼
却
は
、一部
の
例
外
を
除
い
て
禁
止
さ
れ
、違
反
者
に
は
5
年
以

下
の
懲
役
も
し
く
は
１,
０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、例
外
的
に
認
め
ら
れ
た
屋
外
焼
却
で
も
、近
隣
住
民
か
ら
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
た
場
合
は
、指
導
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

☎
３
２
０・３
９
７
２
廃
棄
物
対
策
課

　

店
舗
や
事
務
所
、飲
食
店
な
ど
か
ら
出
る
書
類
、段
ボ
ー
ル
、残
飯
な
ど

の
ご
み（
事
業
系
一
般
廃
棄
物
）は
量
に
か
か
わ
ら
ず
、次
の
方
法
で
処
理

を
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接
搬
入

処
理
で
き
な
い
ご
み
も
あ
り
ま
す
の
で
、同
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

月
～
土
曜
日
の
午
後
1
時
～
4
時（
祝
日
を
除
く
）

同
セ
ン
タ
ー（
田
尻
１
０
０
３
）

10
ｋｇ
に
つ
き
２
１
０
円
※
10
ｋｇ
未
満
の
場
合
も
２
１
０
円
の
手

数
料
が
か
か
り
ま
す

☎
３
２
８・２
３
２
６
同
セ
ン
タ
ー

❷
専
門
業
者
に
委
託（
有
料
）

市
が
許
可
し
た
収
集
運
搬
業
者
と
、費
用（
ご
み
の
量
や
収
集
頻
度

な
ど
に
よ
り
異
な
る
）な
ど
を
確
認
し
て
か
ら
契
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
住
居
併
用
で
少
量
排
出
事
業
所
の
場
合
は
、面
積
や
排
出
量
な
ど

の
要
件
に
よ
り
、家
庭
ご
み
集
積
所
に
出
せ
る
免
除
規
定
が
あ
り
ま

す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☎
３
２
０・３
９
７
２
廃
棄
物
対
策
課

事
業
系
ご
み
の
排
出

屋
外
焼
却
の
禁
止
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「
少
年
自
然
の
家
」宿
泊
利
用
希

望
受
け
付
け

平
成
24
年
度
に
宿
泊
利
用
を
希

望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

青
少
年
育
成
団
体
、2
1
0
人

（
引
率
者
含
む
）

1
月
21
日（
土
）〜
28
日（
土
）

に
☎
3
3
7
・
0
5
3
3
同
施
設

※
希
望
日
が
集
中
し
調
整
が
つ
か

な
い
日
程
は
公
開
抽
選
。対
象
者

に
は
2
月
3
日（
金
）ま
で
に
連
絡

日
曜
日
窓
口
・
水
曜
夜
間
の
納
税

相
談
窓
口
開
設

日
曜
日
及
び
水
曜
夜
間
に
、市
税

及
び
国
民
健
康
保
険
税
の
納
税

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

日
曜
日
窓
口

1
月
か
ら
行
徳
支
所
の
日
曜
日
窓

口
は
廃
止
と
な
り
ま
す
。

1
月
22
日
・
2
月
12
日
・
3
月

11
日
、い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午

後
3
時

水
曜
夜
間
窓
口

祝
・
休
日
を
除
く
毎
週
水
曜

日
、午
後
5
時
〜
8
時

納
税
課
☎
3
3
4・1
1
2
2

ま
た
は
1
1
2
3
、
債
権
管
理
課

☎
3
3
4・1
6
7
5
、
国
民
健

康
保
険
課
☎
7
0
4・0
0
1
1
、

税
務
課
☎
3
5
9
・1
1
1
5

（
水
曜
夜
間
窓
口
の
み
）

 

講
座・催
し

視
覚
障
害
者
点
字
講
習
会

１
月
26
日（
木
）午
前
10
時
〜

正
午八

幡
市
民
談
話
室

☎
３
３
７・６
９
９
９（
飯
作
）

（
障
害
者
支
援
課
）

相
談

　
身
体
障
害
者
相
談
員
に
よ
る
な

ん
で
も
相
談

12
月
21
日（
水
）午
前
10
時
〜

午
後
３
時

障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー☎

3
3
4・1
1
6
8
、F
A
X

3
3
5・2
0
3
0
障
害
者
支
援
課

鍼
き
ゅ
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
相
談

1
月
27
日（
金
）午
後
1
時
〜

4
時保

健
セ
ン
タ
ー

☎
３
３
７・６
９
９
９（
飯
作
）

（
高
齢
者
支
援
課
）

県
有
地
の
売
払
に
関
す
る

一
般
競
争
入
札

千
葉
県
庁
総
務
部
管
財
課
及
び

地
域
振
興
事
務
所
で
配
布
す
る

入
札
案
内
書
ま
た
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

売
払
物
件 

大
野
町
4
の
2
8
2
0

の
14

入
札
参
加
申
込
期
間　

12
月
20
日

（
火
）〜
1
月
5
日（
木
）

入
札
執
行
日　

1
月
26
日（
木
）

午
後
2
時
15
分

☎
0
4
3・2
2
3・2
0
7
8

同
課
財
産
管
理
室

敬
老
祝
金
支
給
条
例
を

一
部
改
正

市
川
市
敬
老
祝
金
支
給
条
例
の
一

部
を
改
正
し
た
こ
と
に
よ
り
、平

成
24
年
か
ら
77
歳
に
な
る
方
へ
の

祝
金
の
支
給
が
廃
止
と
な
り
ま

す
。 　
　
　

  

（
高
齢
者
支
援
課
）

個
別
相
談
の
ジ
ョ
ブ
・
サ
ポ
ー
ト

い
ち
か
わ

キ
ャ
リ
ア・カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
悩
み
を

サ
ポ
ー
ト
。

火
〜
金
曜
日
の
午
後
1
時
〜

3
時
※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

ジ
ョ
ブ・サ
ポ
ー
ト
い
ち
か
わ（
ザ

タ
ワ
ー
ズ 

イ
ー
ス
ト
3
階
）

就
職
活
動（
仕
事
選
び・応
募
書

類・面
接
な
ど
）に
悩
ん
で
い
る
方

☎
7
0
4
・
4
1
3
1
雇
用
労

政
課

一
部
損
壊
被
害
の
世
帯
に
義
援
金

を
支
給

東
日
本
大
震
災
で
住
家
に
一
部
損

壊
の
被
害
を
受
け
た（「
り
災
証
明

書
」を
交
付
さ
れ
た
）世
帯
に
義
援

金（
金
額
は
、12
月
中
旬
開
催
の

千
葉
県
配
分
委
員
会
で
決
定
）を

支
給
し
ま
す
。該
当
す
る
世
帯
に

は
義
援
金
申
込
書
を
お
送
り
し
て

い
ま
す
の
で
、12
月
28
日（
水
）ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

（
福
祉
事
務
所 

援
護
・
募
金
担
当
）

被
災
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン（
液
状
化

等
）の
補
修
支
援

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、地
盤
の
液

状
化
等
に
起
因
す
る
敷
地
や
屋
外

共
用
部
分
の
補
修
工
事
を
行
う
分

譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
対
し
費
用
の
一
部

（
3
分
の
１
、上
限
3,
0
0
0
万
円
）

を
補
助
し
ま
す
。詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
地
域
街
づ
く
り
推
進

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
3
3
4
・
1
3
3
6
同
課

市
有
地
の
売
払
に
関
す
る

一
般
競
争
入
札

詳
し
く
は
、管
財
課
で
配
布
す
る
市

有
地
売
払
応
募
案
内
書
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

売
払
物
件　

北
国
分
3
丁
目

2
8
2
4
番
5
外
2
筆
、柏
井
町
1

丁
目
2
0
7
7
番
、北
国
分
1
丁

目
2
4
3
1
番
32
外
2
筆

入
札
参
加
申
込
期
間　

1
月
20
日

（
金
）午
後
5
時
ま
で

入
札
執
行
日　

1
月
27
日（
金
）

☎
3
3
4
・
1
1
1
2
同
課

利
用
は

12
月

31
日（
土
）ま
で
に

「
ロ
ー
ズ
い
ち
か
わ
商
品
券
」

商
品
券
の
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
、使
い
忘
れ
の
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。な
お
、商
品
券
取

扱
店
舗（
約
1,
2
0
0
店
）に
つ
い

て
は
、市
川
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
同
所
商
品
券
事
務

局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
3
7
7
・
1
0
1
1
同
所
商

品
券
事
務
局　

  

（
商
工
振
興
課
）

入
学
通
知
書
は
１
月
中
旬
に
、指

定
校
変
更
は
１
月

２７
日（
金
）ま
で

新
１
年
生（
小
学
校
・
中
学
校
）の

入
学
通
知
書
を
１
月
中
旬
ご
ろ
に

郵
送
し
ま
す
。指
定
校
変
更
を
希

望
す
る
方
は
、入
学
通
知
書
が
届

い
て
か
ら
１
月
２７
日（
金
）の
間
に

義
務
教
育
課
で
相
談
の
う
え
、

申
請（
申
請
方
法
は
入
学
通
知
書

の
裏
面
参
照
）を
し
て
く
だ
さ
い
。

審
議
後
、結
果
に
つ
い
て
は
後
日
連

絡
し
ま
す
。な
お
、学
校
に
よ
っ
て

は
学
区
内
の
児
童
・
生
徒
数
が
増

加
し
、教
室
が
不
足
し
て
い
ま
す
の

で
、抽
選
と
な
る
場
合
や
指
定
校

変
更
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

※
各
学
校
の
入
学
説
明
会
は
１
月

下
旬
か
ら
２
月
下
旬
に
か
け
て
開

催
さ
れ
ま
す
の
で
、詳
細
は
各
学

校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☎
３
３
４・１
６
３
８
義
務
教
育

課

 

お
知
ら
せ

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の
発
行

介
護
保
険
の
要
介
護
１
以
上
の

認
定
を
受
け
、一
定
の
条
件
を
満

た
し
て
い
る
対
象
者
ご
本
人
や
扶

養
し
て
い
る
家
族
が
、所
得
税
や

市
県
民
税
の
申
告
を
す
る
際
に

利
用
出
来
る
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
を
1
月
10
日（
火
）か

ら
発
行
し
ま
す
。申
請
時
に
被
保

険
者
証
と
来
ら
れ
る
方
の
身
分

証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。ま

た
、電
話
に
よ
る
申
請
も
受
け
付

け
ま
す
。た
だ
し
、障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
は
、手
帳
で
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、昨
年
度
に

交
付
を
受
け
、今
年
度
も
該
当
す

る
方
に
は
、1
月
16
日（
月
）頃
ま

で
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、申
請
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

☎
３
３
６・８
５
５
５
介
護
保
険

課
認
定
担
当

まちかど健康サロン
　健康体操をはじめとする各教室を当日受け付け（先着順）で行います。教室な
どの実施時間以外は自由時間となっていますので、気軽にお立ち寄りください。

1月 5日（木）～ 3月29日（木）
まちかど健康サロン（塩浜４-２ハイタウン塩浜団地施設第２号棟１０１号室）

教室の申し込み、服装、持ち物など、詳細については、お問い合わせください。
☎398-1113まちかど健康サロン

教 室 名 定員 曜日 時 間 開催初日
チェアロビクス教室

15人
月 10：00～11：15 1月16日（月）

ピラティス教室
木

13：30～14：45 1月  5日（木）
親子体操教室（3歳以上就学前） 10組 10：00～11：30 1月12日（木）
リフレッシュ体操教室

15人 金
18：30～20：00

1月13日（金）
健康体操教室 13：30～15：30
クライミング開放 ― 随時 自由時間帯 ―
フォークダンス教室（ISG塩浜） ― 水 10：00～12：00 ―

事 例Q

消費生活相談窓口
消費生活センター ☎334-0999

受付日時：月～金曜日午前10時～午後4時※第2・４土曜日電話相談のみ
行徳支所市民相談室 ☎359‐1121

　受付日時：第2・４火曜日午前10時～正午、午後1時～4時

　パソコンで芸能情報を見ていた時、別のサイトが開きました。年
齢確認の項目をクリックしたら、いきなり登録完了になり3日以内
に98,000円を支払えとの請求と、期限をカウントダウンする画面
が表示されました。電源を落としましたが、翌日以降もパソコン画
面から消えません。

　アダルト関連や無料サイトの検索などでそのような画面が開い
てしまうケースが多く見られます。（対処は情報処理推進機構（ＩＰ
Ａ）のホームページ参照）
　契約をするつもりがなく有料表示も無ければ支払い義務はな
く、確認画面が無かった場合は錯誤無効の主張も可能です。興
味本位で知らないサイトをクリックすることは避け、ウイルスソフトや
フィルタリングなどの対策を取りましょう。

アドバイスA

消 費 生 活 相 談

パソコンの請求画面が消えなくなった

市川市地域ブランド

「市川のおさかな」を
買いにお魚屋さんへ行こう！
でっけえ！ ちゃっけえ！ 漁ぎょまつり！！ 開催

　スズキなど、市川の漁師
が水揚げした新鮮な魚を食
べてみてください。
　販売店は、市川商工会議
所及び市ホームページで確
認できます。「市川の魚」と
書かれたのぼり旗が販売店
の目印です。(天候などで魚種が変更になる
ことがあります)
第１回１２月17日(土)、第２回１月中旬、第３

回２月中旬
☎377-1011市川商工会議所

　☎334-1341商工振興課

クレマチス年間育成講座

　NHK「趣味の園芸」講師 金子明人氏を迎
え、クレマチスの育成講座を開催します。

2月22日・6月20日・11月7日いずれも水曜
日、午前10時～正午

里見公園
3回4,000円
往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号を

書き、1月18日（水）必着で市川市緑の基金
（〒272-0827国府台3-9-1里見公園内）

☎318-5760同基金
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●
お
知
ら
せ

う
つ
の
心
配
相
談

う
つ
か
も
し
れ
な
い
と
悩
む
ご
本

人
及
び
家
族
の
方
の
相
談
。（
予

約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー

保

地
域
担
当

自
死
遺
族
相
談

精
神
保
健
福
祉
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。（
予
約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー

保

地
域
担
当

●
赤
ち
ゃ
ん

発
達
相
談1

月
27
日（
金
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、6
日（
金
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
前
９
時

30
分
〜
正
午

お
座
り
や
ハ
イ
ハ
イ
を
し
な
い
な

ど
、子
ど
も
の
発
達
に
心
配
の
あ
る
方

各
希
望
会
場

育
児
相
談

身
長
・
体
重
測
定
と
授
乳
、離
乳

食
、子
育
て
な
ど
の
相
談
※
保
健

セ
ン
タ
ー
と
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

の
み
歯
科
相
談
あ
り
。た
だ
し
、★

の
つ
い
た
日
は「
歯
科
相
談
」「
測

４
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座

計
測
・
育
児
や
離
乳
食
の
話
・
個
別

相
談
、お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
。

４
カ
月
の
乳
児
と
保
護
者（
参
加

で
き
な
か
っ
た
場
合
５
カ
月
も
可
）

母
子
健
康
手
帳
・
問
診
票
・バ
ス

タ
オ
ル
な
ど

保

南

地
域
担
当

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

12
月
20
日（
火
）ご
ろ
、平
成
22
年

6
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
2
歳

の
誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。

内
科
健
診
は
受
診
券
を
持
参
し
、

医
療
機
関
で
個
別
に
受
診
。

1
月
10
日（
火
）・24（
火
）／
保

健
セ
ン
タ
ー
、1
月
17
日（
火
）・31
日

（
火
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず

れ
も
午
後
1
時
〜
2
時
受
け
付
け

保

南

地
域
担
当

３
歳
児
健
康
診
査

12
月
20
日（
火
）ご
ろ
、平
成
20
年

7
月
生
ま
れ
の
子
に
通
知（
4
歳

の
誕
生
日
以
降
は
受
診
不
可
）。

1
月
11
日（
水
）・25
日（
水
）／

保
健
セ
ン
タ
ー
、1
月
18
日（
水
）・26
日

（
木
）／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず

れ
も
午
後
1
時
〜
2
時
受
け
付
け

保

南

地
域
担
当

母
親・両
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、も
く
浴
実
習
な
ど
。※
母
親
・

両
親
学
級
の
重
複
受
講
不
可

●
母
親
学
級（
2
回
1
コ
ー
ス
）

2
月
13
日（
月
）・
20
日（
月
）

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ

も
午
後
1
時
〜
4
時 

※
２
回
目

は
夫
・
祖
父
母
の
参
加
も
可

初
産
で
出
産
予
定
日
が
4
〜

6
月
の
妊
婦
50
人

南
●
両
親
学
級

2
月
5
日（
日
）／
保
健
セ

ン
タ
ー（
50
組
）、2
月
18
日（
土
）

／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー（
45
組
）、

い
ず
れ
も
午
後
1
時
〜
4
時
10
分

初
産
で
出
産
予
定
日
が
4
〜

6
月
の
妊
婦
と
そ
の
夫

往
復
は
が
き
に「
2
月
両
親
学

級
希
望
」、希
望
会
場
、夫
婦
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
住
所
・
電
話

番
号
、出
産
予
定
日
、返
信
用
の

あ
て
先
を
書
き
、1
月
1
日（
日
）

〜
16
日（
月
）必
着
で
希
望
会
場
の

母
子
保
健
担
当
へ
。応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
を
し
、結
果
は
1
月

下
旬
に
は
が
き
で
通
知
。

保
健
推
進
員
の
訪
問

子
ど
も
の
生
後
3
カ
月
過
ぎ
に
保

健
推
進
員
が
訪
問
し
、育
児
相
談

や
4
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座
を
案
内

し
ま
す
。

※
訪
問
時
に
物
品
販
売
は
し
ま
せ
ん

保

地
域
担
当

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
ハ
ガ
キ

1
月
中
旬
過
ぎ
ご
ろ
、生
後
10
か

月
を
迎
え
る
赤
ち
ゃ
ん（
平
成
23

年
3
月
生
ま
れ
）の
い
る
家
庭
に
送

離
乳
食
教
室（
１
回
食
）

離
乳
食（
１
回
食
）の
進
め
方
の

話
、作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
1
月
18
日（
水
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、②
24
日（
火
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜

２
時
と
午
後
２
時
25
分
〜
３
時
25
分

４
〜
６
カ
月
児
の
保
護
者
、①

先
着
25
人
②
先
着
18
人

10
円
程
度

筆
記
用
具
、母
子
手
帳

保

栄
養
担
当

離
乳
食
教
室（
２
回
食
）

離
乳
食（
２
回
食
）の
進
め
方
の

話
、作
り
方
の
実
演
と
試
食
。

①
1
月
19
日（
木
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、②
25
日（
水
）／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜

２
時
と
午
後
２
時
25
分
〜
３
時
25
分

７・８
カ
月
児
の
保
護
者
、①
先

着
25
人
②
先
着
18
人

20
円
程
度

筆
記
用
具
、母
子
手
帳

保

栄
養
担
当

妊
婦・新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問

■
妊
婦
訪
問
は
電
話
で
各
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

■
新
生
児・１
〜
２
カ
月
児
訪
問
は

母
子
健
康
手
帳
別
冊
1
に
あ
る
出

生
連
絡
票
に
必
要
事
項
を
書
き
、

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
。里
帰
り
先

で
新
生
児
訪
問
を
希
望
す
る
方
は
、

生
後
28
日
ま
で
過
ご
す
市
町
村
へ

確
認
を
し
、訪
問
指
導
が
な
い
場
合

は
、市
川
市
に
戻
っ
て
か
ら
１
〜
２
カ

月
児
訪
問
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

各
保
健
セ
ン
タ
ー

り
、育
児
相
談
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。赤
ち
ゃ
ん
や
お
母
さ

ん
の
身
体
の
こ
と
、離
乳
食
の
こ
と

な
ど
心
配
や
悩
み
が
あ
れ
ば
、ま
ず

は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
歯

歯
の
イ
キ
イ
キ
相
談

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
の
相
談

1
月
27
日（
金
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、1
月
6
日（
金
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
午
後

1
時
〜
3
時

40
歳
以
上

保

歯
科
担
当

歯
と
お
口
の
健
康
相
談

要
介
護
者
な
ど
で
通
院
困
難
な
方

の
た
め
に
、歯
科
医
師
が
自
宅
に

訪
問
し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

1
回
の
み
無
料（
2
回
目
以
降

は
有
料
）

☎
3
3
2
・
0
1
8
7
市
川
市

歯
科
医
師
会
口
腔
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

妊
婦
歯
科
健
診

歯
科
健
診
・
唾
液
検
査
・
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導1

月
13
日（
金
）／
保
健
セ

ン
タ
ー
、1
月
12
日（
木
）／
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
受
け

付
け
は
午
後
1
時
20
分
ま
た
は
午

後
2
時
20
分

保

歯
科
担
当

口
腔
が
ん
検
診

検
診
希
望
の
方
に
は「
口
腔
が
ん

検
診
受
診
券
兼
予
診
票
」を
発
送

し
ま
す
。

20
歳
以
上
の
市
民

一
部
負
担
金
5
0
0
円
※
70
歳

以
上
の
方
、後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
、非
課
税
世
帯
者
は
無
料

保

歯
科
担
当

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き

レ
ッ
ス
ン

保

歯
科
担
当

定
の
み
」は
あ
り
ま
せ
ん
。

相
談
日
前
日
ま
で
に
各
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
電
話（
３
カ
月
以
上
で

測
定
の
み
の
場
合
は
予
約
不
要
）

※
各
保
健
セ
ン
タ
ー
以
外
の
会
場
で
は

体
重
20 kg
身
長
１
０
０㎝
ま
で
の
測
定

妊
婦
さ
ん
の
食
事
教
室

妊
娠
中
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

の
話
と
試
食
。

2
月
27
日（
月
）／
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー
、午
後
1
時
15
分

〜
3
時

妊
婦
６
〜
８
カ
月
、40
人

筆
記
用
具
、母
子
手
帳

１
０
０
円
程
度

保

栄
養
担
当

会　場 日　程
受付時間

申し込み
相談あり 測定のみ

大野公民館 1/12（木）

10:00

10:40

11:00

11:30

保健
センター

信篤公民館 1/19（木）
市川公民館 1/26（木）
保健センター 1/27（金）

南行徳
保健センター

1/6（金） 南行徳
保健

センター1/20（金） ★

会　場 日　程 受付時間 問い合わせ
西部公民館 1/23（月）10：00〜10：15

保健
センター

大野公民館 1/12（木）

13：15〜13：45

信篤公民館 1/19（木）
市川公民館 1/26（木）
保健センター 1/27（金）

南行徳保健センター
1/6（金） 南行徳

保健
センター

1/20（金）
妙典子育て支援センター 1/13（金）９：40〜10：00

対　象 保健センター 南行徳保健センター
赤ちゃん（10〜１１カ月児）

はじめての歯ブラシみがき
1/11（水）・25（水）

午前10時
1/18（水）・26（木）

午前10時
２歳児

しあげみがきとぶくぶくうがい
1/10（火）
午前10時

1/17（火）
午前10時

3歳児
ひとりみがき

1/30（月）
午後1時30分

1/19（木）
午後1時30分

４歳児
歯みがきチェック

1/30（月）
午後３時15分

1/19（木）
午後３時15分

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ講師 行徳支所講 市役所内容内

保

保
健
セ
ン
タ
ー
　
〒
２
７
２・０
０
２
３ 

南
八
幡
４
の
１８
の
８ 

☎
３
７
７・４
５
１
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

３
７
６・８
８
３
１

南

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
　
〒
２
７
２・０
１
３
８ 

南
行
徳
１
の
２１
の
１ 

☎
３
５
９・８
７
８
５　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

３
５
９・８
７
６
１

保
健
ガ
イ
ド

日程 会場
1月28日（土） 健康増進センター
1月30日（月） 南行徳保健センター2月  5日（日）

　問診、超音波測定（かかと）、結果説明、骨粗しょ
う症予防のための集団指導（所要70分程度）。
※応募数により午前と午後の変更あり。

9〜80歳の方（小学生以下は保護者同伴）
※測定時に身長と体重を記入。

200円
往復はがきに希望日の午前または午後（第2希

望まで）と、住所・氏名（ふりがな、連名可）・生年月
日・性別・電話番号、返信用のあて先を書き、12月
26日（月）まで（消印有効）に健康増進センター

（〒272-0021八幡2-15-10パティオビル8階）
☎334-2311同センター

骨密度測定
「骨スカ御免！」 

9歳から測定できます

骨
粗しょう症

予防

高齢者インフルエンザ予防接種
1月31日（火）まで 契約医療機関

　10月から公費（一部自己負担）で実施していま
す。65歳以上の方には予診票を個人通知してい
ますので、届かない方はご連絡ください。ワクチン
の入荷時期及び予約の有無は、直接医療機関
へお問い合わせください。

●市に住民登録または外国人登録をしている
満65歳以上の方 ●満60歳以上65歳未満の方
で、心臓・腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウィルスによる免疫の機能に障害を有す
る方（身体障害者1級相当）は、予診票を送付し
ますのでご連絡ください。
※上記の方のみが公費接種の対象です

自己負担分1,000円（1回のみ）※世帯全員が
市民税非課税の方及び生活保護受給世帯の方
は負担を免除　　　　　　　　 （疾病予防課）

内1日目 2月3日（金）午後1
時10分（受け付けは午後1時
10分まで）〜4時／「正しく知
ろう！ 糖尿病」「糖尿病を予防
する食事のヒント」「家でもで
きる筋トレ・ストレッチ」ほか
2日目 10日（金）午前10時〜
午後1時30分／体験クッキン
グ（実費500円程度）
※2日目のみの参加は不可

保健センター
市内在住・在勤の方、

　先着42人
電話で 保 地域担当 10

生活習慣病予防講座

糖尿病正しく
知ろう！ 
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申し込み・応募 問い合わせ ローズメンバーズ 学生 未就学児入場不可 有料託児サービス（要事前予約） 市役所

文
学
プ
ラ
ザ
鬼
高
1
の
1
の
4
メ
デ
ィ

ア
パ
ー
ク
市
川
３
階
☎
３
２
０・３
３
５
４

井
上
ひ
さ
し

～
東
北
へ
の
眼
差
し
～

1
月
22
日（
日
）ま
で
の
午
前
10
時

〜
午
後
5
時
。月
曜
日
休
館
※
1

月
9
日（
祝
）は
開
館
、12
月
28
日

（
水
）〜
1
月
4
日（
水
）、1
月
10

日（
火
）は
休
館

同
時
開
催 

ミ
ニ
展
示
　「
但
馬
一

憲
の
写
し
た
井
上
ひ
さ
し
写
真

展
」・「
星
野
道
夫
ミ
ニ
写
真
展
」

1
月
22
日（
日
）ま
で
、午
前
10
時

〜
午
後
7
時
30
分（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
午
後
6
時
ま
で
）／
メ
デ
ィ

ア
パ
ー
ク
市
川
2
階
グ
リ
ー
ン
ギ
ャ

ラ
リ
ー

木
内
ギ
ャ
ラ
リ
ー

真
間
４
の
11
の
４
☎
３
７
１・４
９
１
６

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
つ
く
ろ
う
！
＆

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

12
月
23
日（
祝
）午
後
1
時
〜
3

時
30
分
／
先
着
20
人（
5
歳
〜
小

学
生
）、要
事
前
申
し
込
み（
電
話
）

／
参
加
費
5
0
0
円（
材
料
代
含

む
）／
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
＝
佐

藤
正
太（
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
）、黒
木
良

太（
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
）※
子
ど
も
の
み

参
加
可
能
。大
人
の
付
き
添
い
は

無
料

お
知
ら
せ

8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
を

ビ
デ
オ
に
変
換

8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
で
撮
影
し
た
古
い

映
像
を
V
H
S
テ
ー
プ
に
写
し
替

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

1
月
28
日（
土
）午
前
10
時
〜

午
後
3
時
30
分

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
地
下
集

会
室先

着
20
人（
要
事
前
申
し
込
み
）

撮
影
し
た
8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
と

録
画
用
V
H
S
テ
ー
プ

午
前
9
時
か
ら
☎
3
2
0
・

3
3
3
4
映
像
文
化
セ
ン
タ
ー

※
月
曜
日
休
館

中
山
文
化
村（
清
華
園
）

中
山
４
の
14
の
１
☎
３
３
３・６
１
４
７

つ
る
し
雛
講
座

作
っ
た
つ
る
し
雛
は
、2
月
18
日（
土
）

〜
3
月
4
日（
日
）に
開
催
さ
れ
る
、

中
山
お
ひ
な
ま
つ
り
の
期
間
中
に
清

華
園・参
道
な
ど
で
展
示
。

1
月
21
日（
土
）・
22
日（
日
）午
後

1
時
〜
4
時（
必
ず
両
日
参
加
の

こ
と
）／
小
学
生
5
・
6
年
生
、要

事
前
申
し
込
み
／
講
師
＝
丹
野

美
代
子
氏

八
幡
市
民
談
話
室

八
幡
２
の
４
の
８
☎
３
３
４・５
６
５
６

市
川
市
ゆ
か
り
の
作
家
展

ク
ル
マ
の
お
も
ち
ゃ
と
Ｐ
Ａ
Ｒ
I
Ｓ

～
溝
呂
木
陽
の
水
彩
画
～
展

1
月
17
日（
火
）〜
22
日（
日
）午

前
10
時
〜
午
後
5
時

☎
３
７
９・５
１
１
１
文
化
振
興

財
団

水
木
洋
子
邸 

八
幡
５
の
17
の
３ 

☎
３
２
０・３
３
５
４（
文
学
プ
ラ
ザ
）

一
般
公
開

日
本
映
画
の
黄
金
時
代
を
支
え
た

脚
本
家 

水
木
洋
子
さ
ん
の
自
宅

を
公
開
。

1
月
21
日（
土
）・
22
日（
日
）※
1

月
の
第
2
土
・
日
曜
日
の
公
開
は

あ
り
ま
せ
ん

関
連
イ
ベ
ン
ト

水
木
洋
子
の
着
物
の
寒
干
し

水
木
さ
ん
の
着
物
寒
干
し
作
業
風

景
を
見
学
で
き
ま
す
。

1
月
27
日（
金
）午
前
11
時
〜
正

午
※
前
日
・
当
日
が
雨
天
・
曇
天
の

場
合
は
中
止

     〈広報広聴課〉

「マイタウンいちかわ」
「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、

 市のホームページ「インターネット放送局」でご覧になれます。

自転車は車両です
〜交通ルールを守って安全運転〜 2011年を振り返る

12月17日（土）〜23日（祝） 12月24日（土）〜31日（土）10：00 12：30
19:00 22：00

放送
時間

特集 特集

JCN 市川（CATV）

デジタル11ch

1月7日（土）発売
市川寄席 
3月17日（土）14：00開演/文化
会館ローズルーム/全席自由
1,300円/出演＝桂小文治、春
風亭昇乃進/ 100円引き/

1月15日（日）発売
東京フィルハーモニー
交響楽団  in ICHIKAWA 
6月30日（土）15：00開演/文化
会館大ホール/全席指定 S席
5,500円、A席4,500円、B席

3,500円/出演＝金聖響（指
揮）、山下洋輔（ピアノ）/曲目＝
ガーシュウィン「ピアノ協奏曲ヘ
長調（piano concerto in F）」、
ほか/ S席のみ1,000円引き
/

好評発売中
文化会館

ロビーコンサート クリスマスジャ
ズコンサート 〜井上ひさしが愛
したガーシュウィン ほか〜 
12月25日（日）15：00開演/大ホー
ルロビー/全席自由2,000円（100
席）/出演＝海野雅威（ピアノ）、吉
田豊（ベース）/ 300円引き/

ウィーン・ヨハン・シュトラウス管弦楽団 
ニューイヤーコンサート2012 
1月15日（日）15：00開演/大ホール/
全席指定 S席6,000円、A席5,000
円、B席4,000円/出演＝ヨハネス・ビ
ルトナー（指揮・バイオリン）、ウィーン・
ヨハン・シュトラウス管弦楽団（管弦
楽）/曲目＝ヨハン・シュトラウス2世「こ
うもり」序曲、「美しく青きドナウ」、ほか
/ S席のみ2,000円引き、 各席
1,000円引き（高校生以下）/

郷古 廉
バイオリン・リサイタル 
3月31日（土）14：00開演/小ホー
ル/全席指定2,500円、学生（高
校生以下）1,000円/曲目＝ブ
ラームス「バイオリン・ソナタ・第2
番 イ長調 ｏｐ.100」、ほか/
500円引き（学生はローズ割引不
可）/

市民会館
2012年の初笑いはここから！
はちまん寄席 
1月21日（土）14：00開演/全席指
定2,000円/出演＝柳家さん喬・林
家たい平（落語）、一龍斎貞友（講
談）、ほか/ 200円引き/

芸術講座 第2弾
「日本を代表する演奏家による
ピアノ音楽の楽しみ方」 
2月17日（金）14：00開演/全席

自由1,000円/江口玲（お話とピ
アノ演奏）/ 100円引き/

行徳文化ホールＩ＆Ｉ
木村大
ギターリサイタル 
3月10日（土）14：00開演/全席
指定3,000円/曲目＝ニーノ・ロー
タ「ロミオとジュリエット」、フランシ
スコ・タルレガ「アルハンブラの思
い出」、ほか/ 500円引き/

入場無料
第12回ブラスバンド
フェスティバル 
1月14日（土）14：00開演/文化
会館大ホール/出演＝千葉県警
察音楽隊、北方小学校吹奏楽
部、国府台小学校吹奏楽部、第
一中学校吹奏楽部

公演案内 は主催公演

総合問い合わせ

☎379-5111
文化振興財団
http://www.tekona.net/

チケット発売初日は、午前10時か
ら文化会館窓口で販売開始。電
話予約の受け付け開始時間の問
い合わせは文化振興財団へ。チ
ケットは売り切れる場合もありま
す。ご了承ください。

ムラから村へ
～掘り起こす土地の歴史～

　千葉県北西部における縄文時代から近代に
至るまでの村の様相について、講演形式の発表
会と関連資料を展示する巡回展を開催します。
発表会　 1月29日（日）午前10時30分から

メディアパーク市川2階グリーンスタジオ
当日先着200人

巡回展　 1月7日（土）～2月5日（日）午前9時
～午後4時30分

歴史博物館※月曜日休館。ただし1
月9日（祝）開館、10日（火）休館

☎373-2202考古博物館

関連講演会「古代の戸籍と家族」
日本を代表する研究者を招き、講演会を開催します。

1月21日（土）午後1時30分から（開場は午後0
時30分から）

メディアパーク市川2階グリーンスタジオ
当日先着200人

1%
支援制度
1%
支援制度

8年目の「市民活動団体
支援制度審査会」
の委員募集

市民（納税者など）からの支援対象となる応募団体
や計画事業内容の審査などを行う審査会の市民公
募委員を、12月19日（月）から募集します。
任期 1年　

市内在住で、年間5回程度の審査会に出席でき、
市民活動に関心があり、客観的な判断のできる方、
3人。※支援金に応募する団体の関係者は応募不可

住所・氏名・生年月日・電話番号・メールアドレス
（ある方のみ）・応募動機（800字以内）を書き、1月
13日（金）までにボランティア・NPO課（〒272-
0021八幡3の4の1アクス本八幡2F）へ持参また
は郵送。市ホームページからも受け付け可。

☎326-1284同課

Happy Media X’mas2011
オリジナルミュージカル「スターライトナカイ」

　公募により集まった一般市民キャス
ト・サポートスタッフが創り上げる舞台
をぜひご覧ください。

12月23日（祝）・24日（土）・25日
（日）いずれも午前11時と午後3時から

※25日（日）は午前11時のみ。開場は
開演30分前から
メディアパーク市川2階グリーンス
タジオ
各回先着220人
☎320-3334映像文化センター

▶
公
演
チ
ラ
シ

▲金聖響 ©Eisuke Miyoshi

福田千
せ ん

惠
け い

展—刻
と き

を描き 夢を求めて
—新たな「文化人展」のはじまり—
　ゆかりの文化人や芸術家を広く紹介する
「市川の文化人展」。昨年度の「事業仕分け」
により専門家の意見を踏まえた新たな「文化
人展」がスタートします。今年は日本藝術院会
員で日展常務理事の日本画家、福田千惠氏を
紹介します。「文化人展」では初の女性です。
福田氏が日本画家への道を志すに至った学生
時代を過ごした市川市で初の個展開催になり、
自ら選んだ約30点の作品を展示します。

12月23日（祝）～2月5日（日）午前9時30分～午後4時30分（入館は午後4
時まで）※月曜日休館。ただし12月28日（水）～1月4日（水）は年末年始のた
め休館、9日（祝）は開館、10日（火）休館
芳澤ガーデンギャラリー（真間5-1-18☎374-7687）
一般400円（65歳以上・25人以上の団体料金320円、中学生以下無

料）、障害者手帳をお持ちの方とその介護者（1人）は無料※エコボ満点
カード1枚で、1人1回入場可

☎300-8020文化振興課

「ガルーダの光」（1989年）福知山市佐藤太清記
念美術館所蔵／「初釜」（1996年）／「ながい夜」

（1999年）／「筑前琵琶」（2002年）　ほか

出品作品

●福田千惠ギャラリートーク（聞き手：清水康友氏（美術評論家））
　 1月21日・28日いずれも土曜日、午後2時～3時
●ギャラリーコンサート
　出演者＝中島裕康氏（筝）、佐々木萌絵氏（フルート）
　 1月8日（日）午前11時30分と午後2時からの2回
●お茶席（入館料のほか、1席500円必要）
　 12月23日（祝）、1月22日（日）、2月4日（土）午前10時～午後4時

入館料のみ必要、先着50人関連イベントも充実

▲「写真家」（1995年）

市川の
文化人展




