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①
5
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）、い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
5
時
②

5
月
31
日（
木
）午
前
9
時
～
午
後

4
時①

市
内
在
住・在
勤
の
方
、先
着

①
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習 

②
乙
種
防
火
管
理
講
習

普
通
救
命
講
習
Ⅰ・Ⅲ

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法
な
ど
を

学
び
、修
了
者
に
は
修
了
証
を
発
行

し
ま
す
。※
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
は
成

人
、Ⅲ
は
小
児・乳
児
に
対
す
る
心
肺

蘇
生
法

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
＝
①
4
月
22

日（
日
）②
27
日（
金
）、普
通
救
命
講

習
Ⅲ
＝
③
25
日（
水
）、各
午
前
9
時

〜
正
午
※
開
始
時
間
を
過
ぎ
て
の

来
場
の
場
合
は
受
講
不
可

 

講
座・催
し

在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い
～
交
流
会
～

4
月
17
日（
火
）・
5
月
17
日

（
木
）・6
月
19
日（
火
）、い
ず
れ
も
午

前
10
時
～
11
時
30
分

中
央
公
民
館

在
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
、

15
人☎

３
２
０・４
０
０
２
社
会
福
祉

協
議
会
地
域
福
祉・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー

知
的
障
害（
児
）者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

養
成
研
修
講
座

4
月
21
日（
土
）午
前
9
時
～
午

後
5
時
30
分
、22
日（
日
）午
前
9
時

～
午
後
4
時
30
分
、ほ
か
基
本
演
習

6
時
間
実
施

第
1
レ
ン
コ
ン
の
家（
下
新
宿
10

の
7
）

20
人

５
，７
３
０
円

住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・生
年

１
３
０
人
※
た
だ
し
5
月
15
日（
火
）

時
点
で
定
員
未
満
の
場
合
は
、市
外

の
方
も
受
け
付
け
②
先
着
50
人

４
，０
０
０
円（
修
了
証
カ
ー
ド
料

含
む
）

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、①
50
人
②
③
30
人

外
傷
に
対
す
る
応
急
手
当
講
習

応
急
手
当
て
の
目
的
及
び
重
要
性
、

止
血
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。修
了
者

に
は「
外
傷
応
急
手
当
講
習
修
了

証
」を
発
行
。

4
月
19
日（
木
）午
前
9
時
～
正

午
※
開
始
時
間
を
過
ぎ
て
の
来
場

の
場
合
は
受
講
不
可

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
の
方
、20
人

月
日
・
連
絡
先
を
書
き
、4
月
15
日

（
日
）ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

３
５
９・４
７
３
３
市
川
レ
ン
コ
ン
の
会 

レ
ッツ・レ
ン
コ
ン　
（
障
害
者
支
援
課
）

は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ
相
談

4
月
27
日（
金
）午
後
1
時
〜
4

時
※
対
象・年
齢
不
問

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
３
７
・６
９
９
９
鍼
灸
マ
ッ

サ
ー
ジ
師
会（
飯
作
）

（
高
齢
者
支
援
課
）

水
木
洋
子
と
と
も
に 

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会
の
10
年

平
成
14
年
の
設
立
か
ら
10
年
を
迎

え
た
水
木
洋
子
市
民
サ
ポ
ー
タ
ー
の

会
。そ
の
設
立
か
ら
今
ま
で
の
活
動

と
水
木
邸
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

４
月
18
日（
水
）〜
29
日（
祝
）午

前
10
時
～
午
後
５
時（
29
日
は
午
後

３
時
ま
で
）

八
幡
市
民
談
話
室

☎
３
２
０・３
３
５
４
文
学
プ
ラ
ザ

※
月
曜
日
休
館

①
4
月
27
日（
金
）②
5
月
1
日（
火
）か
ら
各
消
防
署
で
受
け
付
け

※
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時
。郵
送
及
び
電
話
受
け
付
け
不
可

☎
３
３
３・２
１
１
６
予
防
課

動
き
や
す
い
服
装
、筆
記
用
具

4
月
9
日（
月
）か
ら
☎
３
３
３・２
１
１
１
救
急
課

※
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

消
防
局
の
講
習

消
防
局
※
車
で
の
来
場
不
可

自然と歴史を巡り学ぶ

メディアパーク市川、少年自然の家、市民キャンプ場他
１，０００円（宿泊実習は別途実費）
いずれも学校・子ども会を通して送付される申込

書に記入のうえ、①5月15日（火）②8日（火）まで
（消印有効）に 青少年育成課へ郵送（〒272-
8501※住所不要）・持参またはＦＡＸ３３６-８０４８
※申込書は、市公式Ｗｅｂサイトからもダウンロード可

☎３３４-１１９７同課

5月27日～8月19日の日曜日、全７日間（講義22時間、実技８時間）
スポーツセンター、文化会館他
市内在住・在勤・在学で4月1日現在、満20歳以上の方、先着50人
８，６５０円※検定試験合格者は別途認定手数料（２，５００円）が必要
申込書を４月29日（祝）必着でスポーツ課

へ持参または郵送（〒２７２-０８２７国府台１-６-
４）※申し込み書は、各公民館、体育館（国府
台・信篤・塩浜）、 総合市民相談課で配布
しているほか、市公式Ｗｅｂサイトからもダウン
ロード可

☎３７３-３１１２スポーツ課

　全科目履修（４年間有効）後、検定試験に合格した方
を、市公認スポーツ指導者として認定します。※同時に日
本体育協会公認スポーツリーダー資格が取得できます。

５月13日（日）～11月18日（日）の主に日曜日に宿泊実習を含む年間７
回、夏休みに県外のキャンプ場で3泊4日のキャンプを予定

高校生

５月20日（日）～11月18日（日）の主に日曜日に宿泊実習を含む年間７
回、夏休みに県外のキャンプ場で3泊4日のキャンプを予定　

中学生

00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）  ●これまでの「広報いちかわ」が市公式Ｗｅｂサイト・検索 広報　　　（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。

　暖かな日差しを浴び、街のあちこちで草花が息づく春。
市では、この時期ならではの春の市川を巡る催しや、
市川の歴史を春の景色と共に学ぶ講座を開催します。

４
月
22
日（
日
）午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分

歴
史
博
物
館

６
０
０
円

弁
当・飲
み
物

は
が
き
に「
軍
隊
の
町
だ
っ
た
市

川
」・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

き
、４
月
14
日（
土
）ま
で（
消
印
有

効
）に
同
館（
〒
２
７
２・０
８
３
７
堀

之
内
2
の
27
の
1
）

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
館（
博

物
館
友
の
会
）

４
月
15
日（
日
）午
前
10
時（
行

徳
野
鳥
観
察
舎
玄
関
前
集
合
）～

正
午
※
雨
天
中
止

行
徳
鳥
獣
保
護
区
内

長
袖
・ズ
ボ
ン
着
用
、飲
み
物
、

あ
れ
ば
双
眼
鏡

☎
３
９
７・９
０
４
６
行
徳
野
鳥

観
察
舎

　

午
前
は
歴
史
博
物
館
で
国
府
台
の
軍
隊
に
関
す
る
勉
強
会
を
行

い
、午
後
に
現
地
見
学
を
行
い
ま
す
。見
学
場
所
は
、駒
形
墓
地
・
竺ち

く

園お
ん

寺・東
台
開
拓
碑・里
見
公
園・真
間
山
弘
法
寺
等（
徒
歩
8
キ
ロ
）

で
す
。※
雨
天
中
止
、解
散
場
所
は
真
間
山
弘
法
寺
。

　

行
徳
鳥
獣
保
護
区
に
は
、自
生
の
桜
が
約
２
０
０
本
あ
り
ま
す
。植

栽
の
桜
並
木
と
は
異
な
る
趣
の
、鳥
た
ち
が
運
ん
だ
多
様
性
豊
か
な

桜
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
。

歴
史
勉
強
会
と
見
学
会

「
軍
隊
の
町
だ
っ
た
市
川
」

行
徳
鳥
獣
保
護
区 

桜
観
察
会

４
月
15
日（
日
）午
後
２
時
～
4

時
歴
史
博
物
館

３
０
０
円

は
が
き
に「
講
演
会
」・住
所・氏

名・電
話
番
号
を
書
き
、４
月
13
日

（
金
）ま
で（
消
印
有
効
）に
同
館

（
〒
２
７
２・０
８
３
７
堀
之
内
2
の

27
の
1
）

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
館（
博

物
館
友
の
会
）

４
月
22
日（
日
）午
前
10
時（
里

見
公
園
正
門
集
合
）～
11
時
30
分

※
天
候
不
良
時
中
止

☎
３
３
９・０
４
７
７
自
然
博
物

館

　

混
沌と

ん

と
す
る
中
世
社
会
に
お
い
て
、蒙
古
襲
来
や
鎌
倉
幕
府
に
よ

る
、度
重
な
る
弾
圧
を
受
け
た
日
蓮
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　

江
戸
川
の
河
川
敷
を
ゆ
っ
く
り
と
散
策
し
な
が
ら
、春
の
景
色
を

楽
し
み
ま
す
。

講
演
会

「
蒙
古
合
戦
と
東
国
武
士
、日
蓮
」

季
節
を
感
じ
る
散
策
会

春
の
江
戸
川
土
手

　地域活動・ボラ
ンティア活動・野
外活動を通して、
青少年リーダーと
して必要な知識の
向上と技術の習
得を図ります。

スポーツ指導者養成講習会市公認

①ジュニアリーダー講習会

②ヤングカルチャースクール

受講生
募集

受講生
募集

▲夏の合同キャンプで交流を深める参加者
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募
集

交
通
安
全
推
進
隊

通
学
路
で
の
街
頭
指
導
や
高
齢
者
へ
の

交
通
安
全
活
動
な
ど
。小
学
校
区
ご
と

に
グ
ル
ー
プ
で
月
１
回
以
上
活
動
。

任
期 

9
月
1
日
か
ら
3
年
間

平
成
8
年
4
月
1
日
以
前
に
生

ま
れ
た
千
葉
県
内
在
住・在
勤・在
学

の
方
※
５
人
以
上
１
組
で
募
集

交
通
計
画
課
な
ど
に
あ
る
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、5
月

31
日（
木
）必
着
で
葛
南
地
域
振
興

事
務
所
、千
葉
県
生
活・交
通
安
全

課
、
交
通
計
画
課
の
い
ず
れ
か
に

持
参
、郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３・ 

２
２
１・２
９
６
９
で
千
葉
県
生
活
・

交
通
安
全
課
※
千
葉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
応
募
可
。

０
４
３・２
２
３・２
２
６
３
県
生

活・交
通
安
全
課　
（
交
通
計
画
課
）

保
育
ク
ラ
ブ
指
導
員

雇
用
期
間 

５
月
１
日（
火
）〜
平
成

25
年
３
月
31
日（
日
）※
見
習
い
期
間

有
り
、勤
務
成
績
に
よ
り
更
新
有
り

対
象 

４
月
１
日
現
在
、60
歳
未
満
で

①
〜
⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
幼
稚
園
、小・中・高
校
の
い
ず
れ
か

の
教
諭
免
許
を
有
す
る
方
②
保
育

士
の
資
格
を
有
す
る
方
③
児
童
指

導
員（
児
童
福
祉
施
設
最
低
基
準
第

43
条
）の
資
格
を
有
す
る
方
④
母
子

指
導
員（
児
童
福
祉
施
設
最
低
基
準

第
28
条
）の
資
格
を
有
す
る
方
⑤
市

川
市
放
課
後
保
育
ク
ラ
ブ
補
助
指

導
員
と
し
て
、２
年
以
上
の
勤
務
経

験
が
あ
り
、勤
務
状
況
が
良
好
で
あ

る
方
⑥ 

①
〜
⑤
と
同
等
の
者
と
社

会
福
祉
協
議
会
が
認
め
る
方

勤
務 

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
、原

則
午
後
１
時
～
7
時（
交
代
制
）

採
用
予
定 

25
人
程
度

採
用
通
知 

４
月
20
日（
金
）に
文
書

で
通
知

給
与
等 

月
額
14
万
５
千
円（
賞
与

年
２
回
、交
通
費
支
給
）社
会
・
雇

用・労
災
保
険
あ
り

☎
３
２
０・３
１
２
４
社
会
福
祉

協
議
会
に
電
話
申
し
込
み
後
、４
月

９
日（
月
）～
17
日（
火
）に
同
協
議

会
に
来
所

保
育
ク
ラ
ブ
補
助
指
導
員

雇
用
期
間 

平
成
25
年
３
月
31
日

（
日
）ま
で

対
象 

４
月
１
日
現
在
、65
歳
未
満

の
方（
高
校
生
不
可
）、若
干
名

勤
務 

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
１
日

３
〜
５
時
間
程
度（
シ
フ
ト
制
）

勤
務
場
所 

保
育
ク
ラ
ブ
※
自
動
車

通
勤
不
可

時
給 

９
４
０
円（
交
通
費
一
部
支
給
）

☎
３
２
０・３
１
２
４
社
会
福

祉
協
議
会
に
電
話
申
し
込
み
後
、４

月
９
日（
月
）～
17
日（
火
）に
同
協

議
会
に
来
所

種　目 日　時 場　所 対象　・　その他 締　切 参加費 問合せ・申込み先

ソフトテニス
5月3日（祝） 9:00～

13:00
国府台スポーツセンター
テニスコート（４～６） 小学生３年生以上

なし
（当日参加可）

藤枝☎338-4345
5月４日（祝）

バスケット
ボール 5月3日（祝） 9:00～

12:00
塩浜市民体育館

（第１） 小学生（ボール持参） 清水☎370-1246
（午後7時〜９時）

卓球 5月4日（祝） 10:00～
12:30

国府台市民体育館
（第１）

小・中学生、一般（卓球用具持参）
※卓球マシーンによる練習があります。 正木☎335-1933

陸上競技 5月19日（土）9:00～
12:00

国府台スポーツセンター
（陸上競技場） 小学校５年生以上〜中学生

無料
永田☎090-8118-8113

バレーボール 5月5日（祝） 10:00～
15:00

塩浜市民体育館
（第２） 小・中学生 市川市バレーボール協会事務局

田嶋☎358-0761

剣道 ４月22日（日）9:00～
17:00

国府台市民体育館
（剣道場） 小学生（面着用者） ４月14日（土）

（当日参加可） 浮谷☎090-1842-6532

フォークダン
ス

5月3日（祝） 9:30～
15:00

国府台市民体育館
（第２）

市民一般及び愛好者※やさしく、楽しい
フォークダンス教室です。

なし
（当日参加可）

市川市フォークダンス協会事務局
松村☎371-9054

柔道 5月６日（祝） 9:00～
12:00

塩浜市民体育館
（第二武道場） 市内在住者・学生、一般 なし

（当日参加不可）
市川市柔道協会事務局 
松原☎080-2091-1558

テニス

4月29日（祝）
9:00～
13:00

国府台スポーツセンター
テニスコート（１～３）

中学生以上一般男女
（指導プロコーチ：秋本夫妻）

4月21日（土）
必着

一般2,000円
中学生以上1,000円

（３回）

往復はがきに、郵便番号・住所・
氏名（ふりがな）・年齢（学年）・
性別・電話番号・返信用のあて
先を書き、中塚勲夫（〒272-
0835中国分2-11-19）

5月3日（祝）

5月4日（祝）

バドミントン 5月5日（祝） 9:50～
15:00

国府台市民体育館
（第１） 小学校４年生～一般 なし

（当日参加可） 無料 市川市バドミントン協会事務局
実川☎090-4605-3990

ユースホステル 5月27日（日）7:30～
18:30 大多喜ウォーキング 一般（小学生以下は、保護者同伴）

※雨天中止
5月18日（金）
（先着30人）

大人：4,000円
小人：2,000円

（交通費含む）

市川市ユースホステル協会
宮崎☎322-2593 FAX 
325-8988

フェンシング 5月３日（祝） 10:00～
12:00 市川小学校 小・中学生中心 4月15日（日）

（当日参加不可）

無料

相田☎371-6779

空手 5月27日（日）9:00～
11:00 アンデルセン幼稚園 小学生以上 5月19日（土）

（当日参加不可）
市川市空手道連盟事務局
清水☎090-3240-7861

ソフトボール 5月13日（日）9:00～
15:00

原木公園
ソフトボール場 中学生以上 5月10日（木）

（当日参加可） 扇原☎327-6562

ハンドボール 5月3日（祝） 9:00～
17:00

国府台市民体育館
（第１）

午前：小学生、午後：中学生
（体育館用シューズ・体操服で参加して
ください）

4月25日（水）
（当日参加可）

市川市ハンドボール協会事
務局（昭和学院高等学校
内）八重盛☎323-4171

ゴルフ 5月4日（祝） 10:00～
16:00 中山ゴルフセンター 初級～中級（60分3人のスクール） 先着15人

（当日参加不可）
1,000円

ボール100球付き
市川市民ゴルフ協会事務局
松丸☎338-6633

ボウリング 5月13日（日）9:00～
10:50 本八幡スターレーン

初心者、年齢を問わず（簡単な基礎知識
と実技指導を行います）（指導には千葉県
ボウリング連盟の指導員があたります）

先着20人 1,000円
シューズ実費負担

本八幡スターレーン
☎377-0101

アーチェリー 5月13日（日）9:30～
12:00 曽谷公民館（弓道場）

小学生高学年以上男・女（身長125㎝以
上・片手で4㎏の物を持ち上げられる力の
ある方）（弦が引っ掛からないような体に
フィットした服装、長い髪は束ねる）

５月９日（水）
（先着20人）

（当日参加不可）
500円 市川市アーチェリー協会

板橋☎090-3800-7674

ゲートボール 5月4日（祝） 9:00～
16:00

国府台スポーツセンター
（陸上競技場）

市内在住・在勤・在学の方（未経験の方
参加歓迎。用具その他の準備不要）

なし
（当日参加可）

無料

市川市ゲートボール協会事務局
須納瀬☎395-5915

ラグビー
フットボール

5月3日（祝） 9:00～
12:00 北方多目的運動広場 ３～１５歳 大口☎090-1039-6930

合気道 ５月５日（祝） 15:30～
16:30

国府台市民体育館
（柔道場）

６歳以上（体操ができる服装。ジーンズ・
半袖・半ズボン不可） 野本☎03-3657-5604

ダンススポーツ 5月5日（祝） 13:00～
16:30

国府台市民体育館
（第２）

市内在住の初心者及び初級者
（ダンス靴または運動靴持参のこと） 島崎☎379-3490

インディアカ 4月15日（日）9:30～
16:00 信篤市民体育館 市内在住・在勤者（中・高校生の参加も

歓迎します）
4月11日（水）
（当日参加可）

市川市インディアカ協会事務局
小鷹☎339-6765

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　■ 急病診療所（内科・外科・小児科）
休日や夜間などの急な病気の初期診療
☎047-377-1222

365日 平日夜間も小児科外来医が待機
月～金曜日（外科は除く）午後8時～11時、
土曜日 午後8時～11時
日曜日・祝日 午前10時～午後5時、
午後8時～11時

■ 休日急病等歯科診療所
休日に痛み出した歯の応急処置
☎047-377-8888
日曜日・祝日  午前10時～午後5時

■ あんしんホットダイヤル（24時間）
急病時の医療機関案内・健康などの相談案内
0120-241-596

■ 消費生活センター
商品やサービス契約についての相談に対応
☎047-334-0999
月～金曜日（来所と電話）
第2・4土曜日（電話のみ）
午前10時～午後4時（祝日除く）

■ 子ども家庭総合支援センター
　（愛称 子ども子育てほっと館）
子育てに関するあらゆる相談に対応

☎047-334-1392
（児童虐待通報は、☎047-334-1391）
月～金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）

■ 少年なんでも相談（少年センター）
悩みを抱える19歳までの子どもと親を応援
☎047-320-3340
月～水・金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）
木曜日  午前9時～午後7時  

■ 地域包括支援センター
高齢者とその家族の身近な相談所
地域包括支援センターあんしん大柏
☎047-303-9555
中部地域包括支援センター
☎047-334-1152
南部地域包括支援センター
☎047-359-1274
地域包括支援センターあんしん市川駅前
☎047-700-5139
月～金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）

■ まちの相談直行便
公的な問題に関する相談に対応
☎047-336-9666（本庁管内） 
☎047-359-1743（行徳支所管内）
月～金曜日 午前8時45分～午後5時（祝日除く）

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容内

市
民
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ル
デ
ン
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ィ
ー
ク
を
中
心
に
開
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る
各
種
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ー
ツ
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

※
運
動
の
で
き
る
服
装
、運
動
靴（
室
内
の
場
合
は
上
履
き
）、飲
料
水
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。（
ス
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ー
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課
）


