
00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）  ●各公共施設にお越しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。

７
月
20
日（
土
）午
前
11
時
～
午

後
１
時
15
分

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
９
～
11

月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
、16
組
32
人

ひ
と
り
３
０
０
円
程
度

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

♦
♦
♦

め
ぐ
み
家
庭
教
育
学
級

幼
児
期
に
大
切
な
親
子
の
関
わ
り
に

つ
い
て
考
え
る「
め
ぐ
み
家
庭
教
育

学
級
」の
前
期
講
座
が
ス
タ
ー
ト
。年

間
テ
ー
マ
は「
親
子
で
世
界
を
広
げ

よ
う
」で
す
。

内
①
５
月
30
日（
木
）／
み
ん
な

で
楽
し
く
健
康
づ
く
り
②
６
月
13
日

（
木
）／
親
子
で
表
現
遊
び
③
23
日

（
日
）／
市
川
市
ウ
ィ
ズ・カ
レ
ッ
ジ
、い

ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
45

分
※
第
３
回
は
午
後
２
時
～
４
時

①
②
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
③
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

０
歳
～
小
学
校
入
学
前
の
子
ど

も
を
持
つ
親
、50
人
※
①
③
の
み
要

事
前
申
し
込
み

☎
３
７
９・２
４
８
０
生
涯
学

習
振
興
課

月
の
妊
婦
、45
人
※
２
回
目
は
夫
・

祖
父
母
の
参
加
も
可

☎
３
５
９・８
７
８
５
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

両
親
学
級

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
・
お
産
の
経

過・沐
浴
実
習
。

７
月
７
日（
日
）①
午
前
９
時

45
分
～
午
後
０
時
30
分
頃
②
午
後

１
時
15
分
～
４
時
頃
／
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
９
～
11

月
の
妊
婦
で
①
行
徳
地
域
に
お
住

ま
い
の
方
②
行
徳
地
域
以
外
に
お

住
ま
い
の
方
、抽
選
で
各
45
組

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
上

記
参
照
）と「
７
月
両
親
学
級
希

望
」・
夫
婦
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
・
出
産
予
定
日
を
書
き
、６

月
１
日（
土
）～
17
日（
月
）必
着
で

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健

担
当
※
結
果
は
６
月
下
旬
に
は
が

き
で
通
知

☎
３
５
９・８
７
８
５
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

パ
パ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ

妊
娠
中
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の

話
と
調
理
実
習
、試
食
。

♦
♦
♦

う
つ
の
心
配
相
談（
要
予
約
）

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー☎３

７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー
、い
ず
れ
も
地
域
担

当♦♦
♦

自
死
遺
族
相
談（
要
予
約
）

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
地
域
担
当　

♦
♦
♦

チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｃｏｏ
ｋ「
五
平
餅
」

み
そ
味
の
や
わ
ら
かい

「
お
も
ち
」を
作
り

ま
す
。

６
月
８
日（
土
）

午
前
10
時
～
正
午

中
央
こ
ど
も
館（
メ
デ
ィ
ア
パ
ー

ク
市
川
内
）

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生
以

上
、16
人

三
角
巾
、マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、水

筒
、は
し
、空
の
弁
当
箱

☎
３
２
０・３
３
３
７（
午
前
10
時

受
付
開
始
）ま
た
は
直
接
同
館

♦
♦
♦

親
力
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

～
Ｃ
Ｓ
Ｐ（
コ
モ
ン
セ
ン
ス・ペ
ア

レ
ン
テ
ィ
ン
グ
）を
学
ぼ
う

「
誰
で
も
で
き
る
子
育
て
練
習
講

座
」と
し
て
開
発
さ
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
叱
り
方
や
ほ
め
方
を
学
び
ま
す
。

A=

６
月
４
日・７
月
２
日・８
月

６
日
・９
月
３
日
・
10
月
１
日
・
11
月

５
日
・
12
月
３
日
、B=

６
月
18
日
・

７
月
16
日
・８
月
20
日
・９
月
17
日
・

10
月
15
日・11
月
19
日・12
月
17
日
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
10
時
～
11

時
30
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

２
歳
～
小
学
校
６
年
生
の
保
護

者
で
７
回
コ
ー
ス
の
全
日
程
参
加
で

き
る
方
、A

・B
各
コ
ー
ス
10
人
※

保
育
あ
り（
要
予
約
）

５
月
20
日（
月
）か
ら
☎
３
３
４・ 

１
３
９
２
子
育
て
支
援
課

♦
♦
♦

母
親
学
級（
２
回
１
コ
ー
ス
）

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、お
産
の
経

過
、沐
浴
実
習
な
ど
。

７
月
１
日（
月
）・８
日（
月
）、い
ず

れ
も
午
後
１
時
～
４
時

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
９
～
11

募
状
況
に
よ
り
、希
望
日
の
午
前
ま

た
は
午
後
の
変
更
あ
り

９
～
80
歳
※
小
学
生
以
下
は
要

保
護
者
同
伴

２
０
０
円

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
上

記
参
照
）・
希
望
日
の
午
前
ま
た
は

午
後（
第
２
希
望
ま
で
）を
書
き
、

５
月
27
日（
月
）ま
で（
消
印
有

効
）
に
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

（
〒
２
７
２・０
０
２
１
八
幡
２
の
15

の
10
）

☎
３
３
４
・２
３
１
１
同
セ
ン

タ
ー 

講
座・催
し

♦
♦
♦

肝
臓
病
教
室

予
約
不
要
。当
日
直
接
会
場
へ
。

６
月
１
日（
土
）午
後
２
時
～
４

時
国
府
台
病
院 

肝
炎
・
免
疫
セ
ン

タ
ー
研
修
室
Ａ（
国
府
台
１
の
７
の

１
）☎

３
７
５・４
７
５
７
同
院

せ
し
ま
す
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

保
健
推
進
員
の
訪
問

子
ど
も
の
生
後
３
カ
月
過
ぎ
に
、保

健
推
進
員
が
訪
問
し
、育
児
相
談

や
４
カ
月
赤
ち
ゃ
ん
講
座
を
案
内

を
し
ま
す
。訪
問
時
に
物
品
販
売
は

し
ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

ス
ポ
ー
ツ
広
場
で
遊
び
ま
せ
ん
か

大
縄
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、ド
ッ
ジ
ボ
ー

ボ
ー
ル
、プ
リ
ズ
ム
ボ
ー
ル
な
ど
、広
い

ス
ペ
ー
ス
で
体
を
思
い
切
り
動
か
し

て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

６
月
12
日（
水
）午
後
２
時
30
分

～
４
時
30
分

相
之
川
こ
ど
も
館（
南
行
徳
公

民
館
内
）

小
学
生
以
上

う
わ
ば
き（
ま
た
は
洗
っ
て
あ
る

子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
ハ
ガ
キ

毎
月
中
旬
に
、生
後
10
カ
月
を
迎

え
る
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
家
庭
に
は
が

き
で
育
児
の
相
談
に
つ
い
て
お
知
ら

シ
ュ
ー
ズ
）、汗
ふ
き
タ
オ
ル
、飲
み
物

☎
３
５
６・７
３
８
１
同
館

♦
♦
♦

愛
の
献
血　
　
　
　
　
　

20

①
５
月
25
日（
土
）

午
前
10
時
～
11
時
45
分
・
午
後
１

時
～
４
時
／
東
京
メ
ト
ロ
東
西
線

行
徳
駅
前
②
６
月
１
日（
土
）午
前

10
時
～
11
時
45
分
・
午
後
１
時
～

４
時
30
分
／
ニ
ッ
ケ
コ
ル
ト
ン
プ
ラ

ザ
☎
０
４
７・４
５
７・０
７
１
１
千

葉
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

（
保
健
医
療
課
）

♦
♦
♦

骨
密
度
測
定

骨
粗
鬆
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問
診（
身
長
・
体
重
な
ど
を
記
入
）、

超
音
波
で
か
か
と
の
骨
を
測
定
、

結
果
説
明
と
骨
粗
鬆
症
予
防
の
た

め
の
集
団
指
導
。
所
要
70
分
程

度
。

①
６
月
22
日（
土
）／
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー
②
７
月
２
日（
火
）／
南

行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー
③
７
月
８
日

（
月
）／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
※
応

赤十字奉仕団による
「パパ・ママ救急法スクール」受講者募集
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※
１
人
１
枚 

※
往
復
は
が
き
の

場
合
は
返
信
用
の
あ
て
先
も
記

入 

※
は
が
き
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、い
ず
れ

の
場
合
も
右
記
の
必
要
事
項
を

書
い
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

必要事項

は
が
き・Ｆ
Ａ
Ｘ

申
し
込
み
記
入
例

　楽しく食べていきいき健康！
　食による健康づくりや食育の担い手として活躍するヘルスメイ
ト（食生活改善推進員）によるお話しと調理実習です。今日からで
きる食事のポイント・簡単クッキングをマスターしましょう。

時間　いずれも午前１０時１５分～午後１時３０分
献立　ごはん・キャベツと鶏肉のチーズ蒸し・かぼちゃとほうれん草の
ピーナッツあえ・トマトとオクラのスープ・豆乳ゼリー

５００円程度
☎３７７‐４５１１保健セン

ター栄養担当
※聴覚障害者の方は、各
開催日２週間前までに、必
要事項（上記参照）・手話
通訳または要約筆記必要
と書き、ＦＡＸ３７６‐８８３１同
センター　 

ヘルスメイトの料理講習会

日程 場所 人数（人）
５月２９日（水） 西部公民館 ３０
５月３１日（金） 信篤公民館 ２５
６月６日（木） 曽谷公民館 ２４

＊ ６月７日（金） 南行徳保健センター ２４
６月１１日（火） 勤労福祉センター ２０
６月１３日（木） 柏井公民館 ３０

＊ ６月１８日（火） 行徳公民館 ３０
６月２１日（金） 幸公民館 ２０
６月２５日（火） 若宮公民館 ２０

＊ ６月２８日（金） 市川公民館 ３０
＊印は聴覚障害者優先枠 （先着４人）

「実践！栄養バランス生活」

　事故やけがの応急手当など、子どもに万が一のことが起きた場
合に適切な処置ができるよう、実技を交えて学びます。

６月29日（土）午後１時～３時
勤労福祉センター
子育てをしている市内在住の方、

抽選で20組※父親または母親のみ
の受講も可

１家族につき１００円
往復はがきに必要事項（上記参照）と

参加者全員の氏名、託児を希望する場
合は子どもの名前・ふりがな・性別・受講
時の年齢を書き、６月７日（金）まで（消印
有効）に福祉事務所「パパ・ママ救急法
スクール」係（〒２７２-８５０１※住所不要）

☎334-1176福祉事務所 援護・募
金担当

　日本赤十字社は、みなさんからお寄せいただく活動資金によって支えられ、国内
の災害時の救護を始め、国際救護活動・血液事業・ボランティアの育成など、さま
ざまな人道的活動を行っています。温かいご支援とご協力をお願いします。
資金募集期間　６月３０日（日）まで

赤十字活動資金へのご協力をお願いします

▲ヘルスメイトとレッツ・クッキング



♦
♦
♦

家
庭
と
学
校
を
結
ぶ
楽
し
い
読
書
講
座
１

絵
本
作
家
を
講
師
に
招
き
、「
わ
に

わ
に
の
舞
台
裏
」を
テ
ー
マ
に
講
演

会
を
開
催
。

６
月
１
日（
土
）午
後
２
時
30
分

～
４
時（
開
場
は
15
分
前
か
ら
）

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
第
２
研
修
室

50
人☎

３
０
４・０
３
８
１
市
川
子

ど
も
の
本
の
会　
　
　

  
（
指
導
課
）

健
康
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

視
覚
障
害
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

受
講
者
募
集
と
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
電
話
相
談

①
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
操
作
と
デ
イ
ジ
ー

（
図
書
再
生
機
器
等
情
報
支
援
機

器
）の
操
作
。訪
問
指
導
あ
り
。

②
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
電
話
相

談
。ス
カ
イ
プ
に
よ
る
相
談
あ
り
。

平
成
26
年
３
月
ま
で
の
毎
週
月

曜
日
、午
後
１
時
～
３
時

千
葉
県
視
覚
障
害
者
福
祉
会
館

（
四
街
道
市
鹿
渡
９
６
８
の
９
）

県
内
在
住
の
視
覚
障
害
者
で
、基
礎

か
ら
勉
強
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方

無
料
※
訪
問
指
導
の
場
合
は
、

講
師
の
交
通
費

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
☎

０
４
３・４
２
１・５
１
９
９
千
葉
県

視
覚
障
害
者
福
祉
協
会

（
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

視
覚
障
害
者
相
談

視
覚
障
害
者
の
生
活
上
の
諸
問
題

の
相
談
に
、来
室
も
し
く
は
電
話
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

原
則
と
し
て
毎
週
水
曜
日
、午

前
10
時
～
午
後
４
時

千
葉
県
視
覚
障
害
者
福
祉
会
館

（
四
街
道
市
鹿
渡
９
６
８
の
９
）

相
談
専
門
電
話　

☎
０
４
３・４
２
１・ 

６
９
１
０

☎
０
４
３・４
２
１・５
１
９
９
千
葉

県
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会　
　
　

 （
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

家
族
介
護
教
室

絵
手
紙
教
室
と
介
護
者
の
集
い

５
月
27
日（
月
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
南
行
徳

先
着
20
人

☎
３
５
９・２
２
１
１
香
取
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

家
族
介
護
教
室

健
康
音
楽
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

５
月
28
日（
火
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

市
川
市
医
師
会
館（
真
間
１
の
９

の
10
）☎

３
７
３・６
５
３
９
国
府
台

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
※
要
事
前

申
し
込
み

♦
♦
♦

は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ

無
料
相
談

５
月
24
日（
金
）午
前
１
時
～
４
時

八
幡
市
民
談
話
室

☎
３
５
７・３
３
９
３
市
川
浦
安

鍼
灸
マッ
サ
ー
ジ
師
会（
冨
森
）

（
高
齢
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

飼
い
主
の
い
な
い
猫

不
妊
等
手
術
費
の一部
助
成

飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
増
や
さ
な
い
よ

う
、地
域
猫
活
動
を
行
っ
て
い
る
団

体
に
対
し
、飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不

妊
等
手
術
の
施
術
費
を一
部
助
成
し

ま
す
。詳
し
く
は
市
公
式
W
e
b
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。※
手
術
は
必
ず
決

定
通
知
を
受
け
て
か
ら
行
っ
て
く
だ

さ
い

申
請
期
間　

５
月
20
日（
月
）～
11

月
29
日（
金
）※
先
着
順
、予
算
枠
に

達
し
た
時
点
で
申
請
受
け
付
け
終
了

地
域
で
管
理
し
て
い
る
飼
い
主
の

い
な
い
猫
に
不
妊
等
手
術
を
希
望
す

る
３
人
以
上
の
団
体
の
代
表
者
で
、

市
川
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
方

保
健
医
療
課
に
申
請
書
・
不
妊

等
手
術
を
受
け
る
猫
の
写
真（
申

請
書
提
出
日
前
日
か
ら一カ
月
以
内

に
撮
影
さ
れ
た
も
の
）・
現
況
報
告

書
、申
請
者
の
住
所
確
認
が
で
き
る

も
の
の
写
し（
運
転
免
許
証
・
住
民

票・保
険
証
な
ど
）を
持
参

申
請
書
配
布
窓
口　

保
健
医
療
課・

市
川
駅
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー・行

徳
支
所
福
祉
課・南
行
徳
市
民
セ
ン

タ
ー
・
大
柏
出
張
所
※
市
公
式

W
e
b
サ
イ
ト
か
ら
取
得
可
能

☎
７
０
４・０
２
５
４
保
健
医
療
課

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

視
覚
障
害
者
児・

同
行
援
護
従
事
者
養
成
研
修

（
４
回
１
コ
ー
ス
）

移
動
に
著
し
い
困
難
を
有
す
る
障

害
者
な
ど
の
外
出
に
同
行
す
る
際

に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
学
び
ま

す
。保
有
す
る
資
格（
視
覚
障
害
者

移
動
介
護
従
事
者
養
成
研
修
修
了

者
・ヘ
ル
パ
ー
研
修
修
了
者
３
級
以

上
な
ど
）に
よ
り
、免
除
さ
れ
る
科

目
が
あ
り
ま
す
。

６
月
29
日（
土
）午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
、30
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時
40
分
、７
月

６
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
40
分
、７
日（
日
）午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時

急
病
診
療
・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
大
洲
防
災
公
園
内
）

市
内
在
住・在
勤
で
全
４
回
出
席

で
き
る
方
、抽
選
で
40
人

２
，７
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
、ア
イ
マ

ス
ク
代
）

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
６
面

参
照
）を
書
き
、資
格
証
書
の
写
し

を
同
封
の
う
え
、５
月
27
日（
月
）必

着
で
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー（
〒
２
７
２・０
０
３
２
大
洲
１

の
18
の
１
）

☎
３
７
０・１
８
７
１
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

視
覚
障
害
者
点
字
講
習
会

６
月
13
日（
木
）・
27
日（
木
）、い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午

八
幡
市
民
談
話
室

☎
３
３
７・６
９
９
９
視
覚
障
害

者
福
祉
会（
飯
作
）※
新
会
員
募
集

中　
　
　
　
　
（
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

食
品
表
示
基
礎
講
座

ー
食
品
表
示
の
す
べ
て
が
学
べ
ま
す
ー

食
品
表
示
は
消
費
者
と
食
品
を
つ
な

ぐ
重
要
な
情
報
源
で
す
。し
か
し
、複

数
の
法
律
で
規
定
さ
れ
て
い
る
た
め
、

ル
ー
ル
が
複
雑
で
分
か
り
に
く
い
の
が

現
状
で
す
。こ
の
講
座
で
は
、食
品
表

示
、特
に一
括
表
示
を
分
か
り
や
す
く

解
説
し
ま
す
。

５
月
29
日（
水
）午
後
２
時
～
４
時

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

先
着
40
人

５
月
28
日（
火
）ま
で
の
月
〜
金

曜
日
☎
３
３
２
・４
３
１
２
ま
た
は

直
接
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

オ
ス
ト
メ
イ
ト
社
会
適
応
訓
練
講
習
会

５
月
25
日（
土
）正
午
～
午
後
４
時

千
葉
県
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
千

葉
市
中
央
区
千
葉
港
４
の
３
）

①
講
演「
脳
外
科
医
自
身
の
４

つ
の
が
ん
体
験
」②
会
員
に
よ
る
体

験
発
表
③
補
装
具
メ
ー
カ
ー
、販
売

店
に
よ
る
補
装
具
展
示
相
談
会

オ
ス
メ
イ
ト
及
び
そ
の
家
族
、医

療
関
係
従
事
者
、担
当
職
員
、地
域

保
健
所（
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
、ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
）

☎
０
４
３・３
０
９・７
５
７
１
千
葉

県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会（
障
害
者
支
援

課
）

♦
♦
♦

犬
の
無
料
し
つ
け
教
室

５
月
26
日（
日
）午
後
１
時
か
ら

と
３
時
か
ら

塩
浜
ド
ッ
グ
ラ
ン（
小
型
犬
ゾ
ー
ン
）

市
川
市
ド
ッ
グ
ラ
ン
会
員

☎
０
９
０・８
６
２
９・７
１
８
５
河
内

☎
７
０
４・０
２
５
４
保
健
医
療
課

訂
正 

本
紙
５
月
４
日
号
11
面
に
掲

載
の「
急
病
診
療
所
」「
休
日
急
病

等
歯
科
診
療
所
」の
診
療
日・
診
療

時
間
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。 

正
し

く
は
左
記
の
と
お
り
で
し
た
。お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。 

往復はがきに必要事項（６面参照）を書き、５月31日（金）まで（消印
有効）に障害者支援課（〒２７２-８５０１※住所不要）

FAX３３５-２０３０ ・ ☎３３４-１１６８障害者支援課

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容内

広報いちかわ　2013年（平成25年）5月18日　No.14727 支え合い

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

種  類 接種対象年齢
ヒブ 生後2月から生後60月に至るまでの間にある方
小児用肺炎球菌 生後2月から生後60月に至るまでの間にある方
４種混合 生後3月から生後90月に至るまでの間にある方

※４種混合で接種する方法、３種混合とポリオで接種する方法があります。三種混合ポリオ（不活化）
ＢＣＧ 生後１歳に至るまでの間にある方
麻しん風しん混合（ＭＲ） 1期＝生後12月から生後24月に至るまでの間にある方

2期＝平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれの方
日本脳炎 1期＝生後6月から生後90月に至るまでの間にある方

（標準的な接種期間3歳から）
2期＝9歳以上13歳未満の方
ただし、平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方で1期、2期の接種が終わっていな
い方は接種できます。

二種混合（ジフテリア・破傷風） 11歳以上13歳未満の方
子宮頸がん 小学校6年生から高校1年生相当の女子（平成9年4月2日～平成14年4月1日生まれの方）
おたふくかぜ 生後12月から生後90月に至るまでの間にある方

※1,400円の自己負担（世帯全員が平成25年度市民税非課税の方、生活保護受給世
帯の方は負担が免除されます）
※1歳の誕生月に送付する予診票が必要です

　コミュニケーション手段の一つとして、手話を覚えてみませんか。
ＯＨＰ（スクリーンに話の内容を投影する機器）使用の筆記通訳あり。

市内在住・在勤で、聞こえに障害の
ある方とその家族、抽選で20人※身
体障害者手帳の有無は不問

６月18日～平成26年２月４日の第
１・３火曜日、午前10時～正午

急病診療・ふれあいセンター
１，０００円（テキスト代）

中途失聴者・難聴者向け
手話講習会

７月20日～11月２日の毎週土曜
日、午前10時～正午

勤労福祉センター本館

市内在住・在勤で、手話に興味
のある方、抽選で20人

１，０００円程度（テキスト代）

市民手話教室

聴こえに障害がある方のための「手話講習会」

 ☎0120-241-596　FAX 0120-358-246

急病診療所　☎377-1222
　月〜金曜日〔内科・小児科〕… ……………………………… 午後８時〜11時
　土曜日〔内科・小児科・外科〕………………………………… 午後８時〜11時
　日曜日・祝日〔内科・小児科・外科〕…… 午前10時〜午後５時、午後８時〜11時

休日急病等歯科診療所　☎377-8888
　日曜日・祝日… ………………………………………… 午前10時〜午後5時

あんしんホットダイヤル（市民専用）

こ
ど
も
発
達

　

セ
ン
タ
ー
●

市川駅 本八幡駅

江戸川

産業道路

大洲防災
公園

JR総武線

急病診療・
ふれあい
センター内
大洲1-18-1

急病診療・ふれあいセンター

２４時間（無休）時間

※急病診療所受診時は、感染予防のためマス
クの着用をお願いします。

電話による急病対応の医療機関案内など。
携帯電話やＰＨＳも可（非通知設定では利用できません）

（言語・聴覚障害などの方専用）

☎３７７-４５１１保健センター 疾病予防課


