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ごみ収集回数の削減について 

 

１ 収集回数及び収集量の現状 

 

現在の資源物とごみの収集回数 

 分別区分 収集回数 拠点回収 集団資源回収 

ご
み 

燃やすごみ 週３回 

  
燃やさないごみ 

週１回 
有害ごみ 

大型ごみ （戸別収集）

資
源
物 

ビン 
週１回 

－ ○ 

カン － ○ 

紙類（新聞・雑誌・ダンボール・紙パック）
週１回 

紙パックのみ ○ 

布類 － ○ 

プラスチック製容器包装類（ペットボトルを含む） 週１回 ペットボトルのみ － 

※別途、委託車両による収集が困難な狭隘道路地区における直営の収集有 

 また、使用済み小型家電の拠点回収（ボックス回収）有 
  

ごみ収集量の変化 

 

※１ 人口は各年度の 10 月 1 日現在の値 

※２ 平成 26 年度の値には、「小型家電」の拠点回収量（２ｔ）は含まれていない。 

※３ 端数調整により合計が一致しない場合がある。  

H13 H15 H20 H26

454,858 463,103 473,064 472,338

燃やすごみ 113,240 91,654 84,736 79,561

燃やさないごみ・有害ごみ 5,708 5,602 4,759 3,821

大型ごみ 1,855 2,161 1,702 1,633

ビン・カン 5,204 5,260 4,804 4,067

紙類・布類 32 10,863 9,132 8,594

プラスチック製容器包装類 206 7,018 6,427 5,754

計 126,245 122,558 111,560 103,430

燃やすごみ 249 198 179 168

燃やさないごみ・有害ごみ 13 12 10 8

大型ごみ 4 5 4 3

ビン・カン 11 11 10 9

紙類・布類 ― 23 19 18

プラスチック製容器包装類 ― 15 14 12

計 277 265 236 219

年度

人口(人）

収集量
（t）

集積所
拠点
戸別

1人あたり
収集量
（kg）

資料３
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２ ごみ収集回数の削減の方向性 

 

（１）ごみ 

ごみの減量や資源物の分別排出を促進する観点や、家庭ごみ有料化制度を導入

した場合には、現状よりもごみ収集量が減ることが期待できること等から、「燃

やすごみ」については週３回から週２回へ、「燃やさないごみ」及び「有害ごみ」

については週１回から２週に１回（月２回）へ削減することを検討する。 

また、戸別収集を導入する場合には、収集効率の低下が想定されるが、収集回

数の削減により収集効率を確保する効果が期待できるものと考えられる。 

（削減時の留意点） 

・祝日における収集の実施 

・分別排出の対象とならない生ごみの対策 など 

 

（２）資源物 

資源物のうち、特に紙類、布類及びプラスチック製容器包装類については、燃

やすごみに含まれて排出されている資源物の分別排出を促進する観点から、現状

の収集回数を維持することが適当と考えられる。 

ビン、カンについては、収集量が減少傾向にあることや、集団資源回収との関

係性に留意した上で、現状の収集回数を維持するかどうか検討していく。 

 

 

ごみ収集カレンダーのイメージ 

（現在） 

日 月 火 水 木 金 土 

第 1週 燃やすごみ 
ビン・カン 

紙類・布類 
燃やすごみ 

燃やさないごみ

有害ごみ 
燃やすごみ 

プラスチック

製容器包装類

第 2週 燃やすごみ 
ビン・カン 

紙類・布類 
燃やすごみ 

燃やさないごみ

有害ごみ 
燃やすごみ 

プラスチック

製容器包装類

 

 

 

（変更例） 

日 月 火 水 木 金 土 

第 1週 燃やすごみ 
ビン・カン

紙類・布類
 燃やすごみ 

燃やさないごみ 

有害ごみ 

プラスチック

製容器包装類

第 2週 燃やすごみ 
ビン・カン

紙類・布類
 燃やすごみ 

 

プラスチック

製容器包装類

※「燃やすごみ」と「燃やさないごみ」の収集回数を削減した場合のイメージであり、ごみ収集   

回数の削減の対象や方法等について決定したものではありません。 
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（参考） 

千葉市におけるごみ収集回数の見直しについて 

 

１ 概要 

千葉市では、焼却ごみ削減の取り組みの一環として、リサイクル可能な雑がみの分別を

進めて古紙・布類の回収量を増やし、可燃ごみを減らすため、平成 21 年 10 月に家庭ごみ

の収集回数を変更した。 

（変更内容） 

 変更前 変更後 

可燃ごみ 週３回 週２回 

古紙・布類 月２回 週１回 

※ 不燃ごみ・有害ごみ（月２回）、びん・缶・ペットボトル（週１回）は変更なし。 

  ペットボトル以外のプラスチック製容器包装の分別収集は実施していない。 

 

２ ごみ排出量等の変化 

 

※千葉市清掃事業概要から作成 

※家庭ごみ収集量＝総収集量－事業系ごみ収集量  

平成 21 年 10 月 
収集回数変更 



４ 

近隣市における家庭ごみの分別区分と収集回数 

                 平成 27 年 7 月   

区 分 市川市 千葉市 船橋市 松戸市    柏市 *1 浦安市 江戸川区 葛飾区 

集積所数 

（各月末現在） 

20,841 

(27 年 6 月) 

21,850 

(27 年 5 月) 

17,971 

(27 年 5 月) 

15,321 

(27 年 5 月) 

10,487 

(27 年 5 月) 

不明 

（一部戸別収集） 

31,218 

(27 年 3 月) 

23,750 

(27 年 6 月) 

ご 
 

み 

可燃ごみ 
燃やすごみ 

週３回 

可燃ごみ 

週２回 

可燃ごみ 

週３回 

燃やせるごみ 

週３回 

可燃ごみ 

週２回 

燃やせるごみ 

週３回 

燃やすごみ 

週２回 

燃やすごみ 

週２回 

不燃ごみ 
燃やさないごみ 

週１回 

不燃ごみ 

月２回 

不燃ごみ 

月１回 

陶磁器・ガラスなどのごみ

月１回 

不燃ごみ 

月２回 

燃やせないごみ 

月２回 

燃やさないごみ 

月２回 

燃やさないごみ 

月２回（隔週） 

有害ごみ 
有害ごみ 

週１回 

有害ごみ 

月２回 

蛍光管・乾電池 

月１回 

有害ごみ 

週１回 

有害ごみ 

月２回 

有害ごみ 

月２回 
－ － 

粗大ごみ 
大型ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

粗大ごみ 

申込制 

その他 － － － 
その他のプラスチックなどのごみ

週１回 

草木ごみ 

月２回 
－ － － 

資 

源 

物 

ガラスびん 
ビン 

週１回 

ビン 

週１回 

空ビン 

週１回 

ビン類 

週１回 

空ビン類 

月２回 

ビン 

週１回 

ビン 

週１回 

びん 

週１回 

缶・金属 
カン 

週１回 

缶 

週１回 

空カン・金属類 

週１回 

缶類・金属類 

週１回 

空カン類・金属類 

月２回 

缶 

週１回 

缶 

週１回 

缶 

週１回 

ペットボトル プラスチック製 

容器包装類 

週１回 

ペットボトル 

週１回 

ペットボトル 

週１回 
（拠点回収） 

ＰＥＴボトル 

月２回 

ペットボトル 

週１回 

ペットボトル 

週１回 

ペットボトル/食品トレイ

週１回 

プラスチック製 

容器包装 
－ － 

リサイクルするプラスチック

週１回 

容器包装プラスチック類 

週１回 
（白色トレイのみ拠点回収） 

資源となる容器包装プラスチック

週１回 

プラスチック製容器包装 

週１回 

紙 類 

新聞／雑誌／雑がみ 

ダンボール／紙パック 

週１回 

新聞／雑誌／雑紙／ 

段ボール／紙パック 

週１回 

新聞／雑誌／ 

段ボール／紙パック 

   週１回 *2 

新聞／雑誌／紙箱／ 

段ボール／牛乳パック

週１回 

新聞紙／雑誌・ざつ紙

／段ボール／紙パック

月２回 

新聞／雑誌／ 

段ボール 

週１回 

新聞／雑誌類／ 

段ボール／紙パック 

週１回 

新聞／雑誌／雑紙／ 

段ボール／紙パック 

週１回 

布 類 
布類 

週１回 

布類 

週１回 

古着／毛布 

   週１回 *2 

布類 

週１回 

古着・古布類 

月２回 
（拠点回収） （拠点回収） （拠点回収） 

拠点回収 

ペットボトル 

紙パック 

小型家電 

小型家電 小型家電 ペットボトル 発泡トレイ 白色発泡トレイ 

飲料用紙パック 

紙製容器包装（紙箱・紙袋等） 

廃食油 

古着・古布 

小型家電 

古着・古布 ペットボトル 

蛍光管 

乾電池 

インクカートリッジ 

食品トレイ 

紙パック 

小型家電 

※各市のホームページ等を参考に作成   *1 柏市は沼南地域を除いた区域のもの *2 船橋市の紙類・布類収集は集団回収であるが、ごみ集積所に排出する方式のため本表に記載した。 

（参考） 


