
市川市立図書館のメールマガジンをお送りいたします。  

「メールでのサービス」で配信をご希望された方へお送りしています。  
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日ごとに暖かさを感じられるようになり、平年よりも早く桜の開花が発

表されました。お花見の計画を立てている方も多いのではないでしょう

か。  

学校が春休みに入り、図書館には子どもたちも大勢来館しています。  

 

■■  図書館からのお知らせ  □ - - - - - - - - -  

◆ YA（ Young  Adul t）ルームデコ Club 参加者募集中！  

○市川市中央図書館 YA ルームは、10 代の人たちがグループで調べ物を

したり、読書をしたりするためのお部屋です。この部屋をもっと楽しく

可愛く、 YA 世代の皆さんでデコレーションしましょう！  

＜日時＞平成 28 年 3 月 30 日（水）午前 10 時～ 12 時 30 分の間で参加

可能な時間  

＜場所＞市川市中央図書館 YA ルーム  

＜対象＞小学 5 年生（ 4 月から新 6 年生）以上 19 歳まで  

＜定員＞ 15 名（先着順）  

＜申込み＞応募用紙に記入して中央図書館インフォメーションカウンタ

ーに提出するか、中央図書館 YA 担当まで、電話でお申込みください。  

 

■■  読んでみませんか－歳時記－  □ - - - - - - - - - - -  

最近、テレビで芸能人が俳句をつくる場面を目にすることがあります。

俳句をつくるときには欠かせない「歳時記」を皆さんはご存知でしょう

か。今回はこの「歳時記」について紹介したいと思います。  

〇「歳時記」は「歳事記」とも書き、季節にかかわる天然自然の現象、

生活習俗や行事等について記したものです。ただし、日本で一般的に「歳

時記」というと、俳諧・俳句の季語を季節別に分類して解説や例句を添

えた書物のことを指します。  

〇現存する最古の歳時記は、 6 世紀の中国・荊楚（けいそ）地方の年中

行事を記録した『荊楚歳時記』で、日本には奈良時代に伝来しました。  



〇季語を収集した「季寄せ」や四季別の類題集句集は連歌のころから存

在していましたが、両者の要素を組み合わせたものとしては江戸時代の

1647（正保 4）年に北村季吟が著した『山の井』が最初でした。その後

1803（享和 3）年には曲亭馬琴の手で『俳諧歳時記』が書かれ、同書は

明治時代になっても増補版が翻刻されるほどながく用いられていました。 

〇 1872（明治 5）年 12 月より日本に太陽暦が導入され、歳時記の内容

に大きな混乱をもたらしました。 1874（明治 7）年に出された能勢香夢

による『俳諧貝合』は太陽暦による最初の歳時記です。これ以降、歳時

記は太陽暦によって編まれています。  

○近年の歳時記では、春・夏・秋・冬に新年を加えた五季に季語をわけ、

各季のなかで時候・天文・地理・人事・植物・動物の項目ごとに配列し

ているものが多く見られます。  

○また、最近では電子辞書に組み込まれる等、印刷による従来の歳時記

とは違う形でも普及しています。長い年月をかけて人から人へと伝えら

れてきた歳時記。図書館にある様々な歳時記を一度手に取ってみてはい

かがでしょうか。  

 

○「歳時記」に関連した本をご紹介します  

◇『「歳時記」の真実』石寒太／著（文芸春秋  2000）  

歳時記に定められた多くの季語は、日本人の風土や美意識の伝統に根ざ

しています。しかし中には、すでに忘れられかけ、喪われてしまった季

語の歴史があり、そこから自ずと謎やからくりも見えてきます。この本

では、そんな歳時記の謎や真実の面白さに迫り、魅力的な事項を季節ご

とに拾って紹介しています。  

 

◇『花の歳時記』長谷川櫂／著（筑摩書房  2012）  

花を詠んだ古今にあまたある俳句から、約三百句を選りすぐり、歳時記

の代表的な花ごとに整理した本。花々の美しい写真と、全句の鑑賞のポ

イントが添えられています。  

 

◇ 『 歳 時 記 の あ る 暮 ら し 』 坂 東 眞 理 子 ／ 監 修 （ JTB パ ブ リ ッ シ ン グ  

2008）  

伝統の積み重ねを背景に、季節感をあらわす言葉の辞典として人々に大

切にされてきた歳時記。日本の美しさを愛でる奥ゆかしい暮らしをとり

入れるために、歳時記にのっている言葉を味わってみませんか。  



「淑気（しゅくき）」「下萌（したもえ）」「桜南風（さくらまじ）」「潦（に

わたずみ）」など、日本の季節をあらわす言葉とその意味を、イラストや

写真を交えてやさしく解説している本です。  
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◇メールマガジンの登録・解除はこちら   

h t tps : / / opac . c i ty. i ch ikawa .ch iba . jp /win j /opac / top .do   

◇このメールは自動配信されています。このアドレスに返信いただいて

も内容の確認およびご返答ができません。ご了承ください。  
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市川市中央図書館  

〒 272-0015 千葉県市川市鬼高 1-1 -4 047-320 -3346   
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