
起業して自分が変わった
　会社勤めのときは、広い枠の中で大きな仕事をすることを考え
ていました。起業してからは、直接お客様と会うことで、一人ひとり
を大切にしながらつながりを広げていきたいと思うようになりまし
た。自分の感情や人生が豊かになったと思います。

補助金で看板をつけ、地域に開かれたお店に
　起業の大きな不安は、やはり
資金面でした。スタート時の費
用は思いの外大きく、補助金を
受けたことで宣伝や集客にも手
を広げることができました。お店
には大きな看板もつけたので、
地域に根差し開かれたお店にし
ていきたいです。

　起業や経営に関する悩みや課題について、起業・経
営支援アドバイザーから個別に助言が受けられます。
起業にあたって不安や疑問がある方は、まずは相談し
てみませんか。

市内で起業を計画中の方、または市内で起業した方
毎週水曜日の午後１時～９時、月１回土曜日の午

前１０時～午後４時、１人１時間程度
いちかわ情報プラザ
市公式Webサイトの申込フォームで予約

　市内で創業する方を対象に、店舗等借入費用
や広告費など、創業や販路開拓に必要な経費を
補助します。あなたのアイデアや思いを実現し、新
たなビジネスチャンスを手にしませんか。

募集期間 5月23日（月）～6月30日（木）
平成28年1月1日以降に個人開業または会社な

どの設立を行った方、または補助対象期間完了日
までに個人開業または会社などの設立を行う方
補助対象となる事業 市内で地域の新たな需要や
雇用を創出する事業
補助率及び補助金額 補助対象経費の2/3以内
で、1件あたり100万円以内。補助対象経費は、店
舗等借入費など、市が認めるものに限ります。

必要書類を持参または郵送で商工振興課
（〒272-0021八幡3-3-2-408）
詳しくは市公式Webサイトをご覧ください。

女性等創業支援補助金

起業・経営支援アドバイザー
加増 光日出氏

オーダーメイドカーテンと
インテリアの専門店
今森 靖子さん

地域で起業する方を応援しています
　

市
で
は
、新
た
な
産
業
を
生
み
、地
域
経
済
を
活
性
化
す
る
た
め
、市
内
で
起
業
す
る
女
性
な
ど
を

支
援
し
て
い
ま
す
。起
業
は
、埋
も
れ
て
い
た
能
力
や
個
性
を
発
揮
す
る
チ
ャ
ン
ス
に
な
る
と
と
も
に
、多

様
な
働
き
方
を
実
現
し
ま
す
。市
の
支
援
制
度
を
活
用
し
て
活
躍
す
る
二
人
の
女
性
起
業
家
を
紹
介

し
ま
す
の
で
、あ
な
た
も
後
に
続
く
一歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　　
　
　
　

☎
７
１
１・１
１
４
０
商
工
振
興
課

鍼
し ん き ゅ う

灸マッサージサロン
江原 靖子さん

  自分の思いを実現する場所を求めて
　心身のケアやリラクゼーションを長く勉強してきて、自分の理想
とする施設を実現しようとしたら、自然と起業する方向になりまし
た。得意とする鍼

しんきゅう

灸マッサージという分野で、社会で働く女性の
サポートをしたいと思います。

でも、一人で起業するのは難しい
　起業に必要な手続きなどが全く分からない中で、市のWebサイ
トを見てアドバイザー制度を利用しました。一人では小さくなりが
ちな考えを、アドバイザーが広げてくれたと思い
ます。多くの人が、私のよう
に市の制度を利用して、自
分の希望が果たせればと感
じています。

起業は男女差のない、平等な舞台
　起業に必要なのは、本人の強い思いと、それを形にした商品や
サービスです。資金調達や事業計画などの具体的なノウハウは、
個人の状況に合わせてアドバイスします。

起業は人生の選択肢、その人に合ったサポートをします
　実務的なアドバイスをしていますが、起業は人生の大きな転機
ですから、相手の事情に踏み込んだり苦労を共有したりもします。
起業支援とは、起業する人の人生を一緒に考えることだと感じて
います。できるだけ同じ目線に立ちながら、起業するみなさんを応
援したいと思います。

二人が活用した制度は

今週号の紙面から

いつも新しい流れがある

市川広
報

発行：市川市
編集：企画部広報広聴課
〒272-8501 市川市八幡1-1-1
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2016年（平成28年）
毎月第１・第３土曜日発行

●平成29年４月からゴミ収集回数が削減に……2面
●公共施設等総合管理計画ができました……3面
●６月は環境月間です… ………… 4-5面
●親子つどいの広場で友達づくり……6面
●野菜たっぷり健康生活………………7面
●江戸川・水フェスタinいちかわ………8面

5月21日  NO.1544 広報いちかわは新聞折り込みでお届けする他、市内各駅の広報スタンドと公
共施設で配布しています。入手困難な方で自宅への配布をご希望の場合は、広
報広聴課へお問い合わせください。



00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）  ●これまでの「広報いちかわ」が市公式Ｗｅｂサイト・検索 広報　　　（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員

消費生活

消費生活センター 毎週月～金曜日
（毎月第2・4土曜日は電話相談のみ）

10：00～16：00
（窓口及び電話相談）

消費者トラブルに関する苦
情処理及び紛争解決のあっ
せん〈消費生活相談員〉

消費生活センター☎320-0666
行徳支所 第2・4火曜日 10：00～12：00

13：00～16：00
行徳支所市民相談室☎359-1121

多重債務
予約制

市役所 7（火）、21（火）
13：00～16：00

多重債務に関する相談〈弁
護士〉※予約制（消費生活
センター☎320-0666）行徳支所 23（木）

人権擁護
市役所 8（水） 13：00～16：00

（受付15：30まで）
家庭問題やいじめ、いやがら
せなどの悩み〈人権擁護委
員、弁護士〉男女共同参画課☎322-6700

建築行政
市役所 毎週月・水・金曜日 9:00～17:00

（受付16：30まで）
建築にかかわる民事的な相談

（中高層建築物を含む）〈建
築行政相談員〉建築指導課☎712-6335

労働
予約優先

市役所 1（水）、15（水） 18:00～20:00 労働上のトラブルに関する
相談〈社会保険労務士〉雇用労政担当室☎704-4131

年金 市役所 28（火） 13：00～16：30
（受付16：00まで） 各種公的年金について

〈社会保険労務士〉
国民年金課☎334-1127

住宅リフォーム
予約優先

市役所 9（木）、23（木） 13:00～16:00 増改築、修繕など〈市川住宅
ﾘﾌｫｰﾑ相談協議会相談員〉住環境整備課☎712-6325

心配ごと 八幡市民談話室 6（月）、20（月） 10:00～15:00
（13:00からは弁
護士相談もあり）

日常生活での悩みや困ったこ
となど〈民生委員児童委員〉社会福祉協議会☎320-4001

後見制度
予約制

社会福祉協議会 23（木） 10：00～16：00 高齢者・障害者の成年後見
制度の相談〈社会福祉士〉社会福祉協議会☎320-4001

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員

民事一般
　
　
　

総
合
市
民
相
談
課
☎
３
３
４・１
０
０
２ 

予
約・問
い
合
わ
せ

市役所・行徳支所
毎週月～金曜日 8：50～17：00

（受付16：30まで）
市民生活や民事に関する
一般的な相談〈市民相談員〉出張市民相談 大柏出張所 3（金）、17（金）

行政書士
市役所 13（月） 13：00～17：00

（受付16：30まで）
相続手続、遺言書、贈与、成年後見、契
約書、官公署提出書類作成、外国人の
在留等に関する申請など〈行政書士〉行徳支所 20（月）

行政 市役所 22（水） 13：00～15：00
（受付14：30まで）

国、特殊法人などへの苦情や
要望〈行政相談委員〉行徳支所 6（月）

登記
市役所 1（水） 13：00～16：00

（受付15：30まで）
不動産登記、会社登記、境界
問題など〈司法書士・土地家
屋調査士〉行徳支所 15（水）

不動産取引 市役所 6（月）､20（月） 13：00～16：00
（受付15：30まで）

土地・建物の売買や賃貸など
のトラブル〈宅地建物取引士〉行徳支所 13（月）

予
約
制

弁護士法律
（平日）

市役所 2（木）、3（金）、10（金）、
16（木）、17（金）、24（金）、30（木）

13：00～16：00
相続・遺言、損害賠償、金銭
貸借、離婚、借地借家、成年
後見などの専門的な法律の
知識を必要とする相談〈弁護
士〉〈認定司法書士〉

行徳支所 3（金）、10（金）、17（金）、24（金）
弁護士法律
（土曜） 市役所 4（土）、18（土）

司法書士
法律（昼間）

市役所 15（水） 13：00～16：40行徳支所 未実施

司法書士
法律（夜間）

市役所 1（水）、8（水）、
15（水）、22（水）、29（水） 17:00～20:00
行徳支所 8（水）、29（水）

税金 市役所 14（火） 13:00～16:00 相続、贈与、売買など税の相談
〈税理士〉行徳支所 未実施

交通事故 市役所 9（木）、23（木） 10:00～15:00 示談や損害賠償の方法〈県
交通事故相談員〉行徳支所 未実施

暮らし

月
の
市
民
相
談

※
弁
護
士
法
律
相
談（
平
日
）の
予
約
は
毎
週
金
曜
日
午

前
８
時
45
分
か
ら
翌
週
分
を
直
通
電
話
で
受
け
付
け
ま

す
※
祝
日
の
相
談
は
休
み
で
す

6

政
相
談
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
相
談
委
員
が
、公
正
・
中
立
の
立

場
か
ら
必
要
に
応
じ
て
、関
係
行
政

機
関
な
ど
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。ま

た
、個
別
の
電
話
相
談
に
も
応
じ
て

い
ま
す
。５月

30
日（
月
）／
市
役
所
、６

月
６
日（
月
）／
行
徳
支
所
、６
月
22

日（
水
）／
市
役
所
、７
月
４
日（
月
）

／
行
徳
支
所
、７
月
27
日（
水
）市
役

所
、い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時（
受

け
付
け
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

８
月
以
降
の
開
催
日
程
は
、第
３
土

曜
日
発
行
の
本
紙
、ま
た
は
市
公
式

Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。ま

た
、総
務
省
千
葉
行
政
評
価
事
務

所
☎
０
４
３・２
４
４・１
１
０
０
で
も

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

個別相談窓口
行政相談委員
（敬称略） 電話番号

増田 勝 ☎３５８-１１６１
鈴木 博 ☎３３７-５０３２
榎本 千賀子 ☎３２１-３２３６
伊与久 美子 ☎３７１-１８４０
森井 康夫 ☎３７７-５００１
杉谷 範子 ☎３５９-４４７４
小林 俊之 ☎３２４-０６9８

☎
３
３
４・１
０
０
２
総
合
市
民

相
談
課

♦
♦
♦

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
変
更
許
可

申
請
に
関
わ
る
関
係
図
書
の
縦
覧

施
設 

北
越
紀
州
製
紙
株
式
会
社

が
大
洲
３
の
４
１
２
６
の
１
に
計
画

す
る
産
業
廃
棄
物
焼
却
施
設

関
係
図
書 

産
業
廃
棄
物
処
理
施

設
変
更
許
可
申
請
書
及
び
生
活
環

境
影
響
調
査
書

縦
覧
期
間 

６
月
６
日（
月
）ま
で（
土・

日
曜
日
を
除
く
）

循
環
型
社
会
推
進
課（
市
川
南

仮
設
庁
舎
）、県
廃
棄
物
指
導
課
、葛

南
地
域
振
興
事
務
所（
船
橋
市
本
町

１
の
３
の
１
船
橋
フ
ェ
イ
ス
７
階
）

意
見
書
の
提
出 

６
月
21
日（
火
）ま
で

（
消
印
有
効
）に
郵
送
ま
た
は
持
参

で
県
廃
棄
物
指
導
課（
〒
２
６
０・ 

８
６
６
７
千
葉
市
中
央
区
市
場
町

１
の
１
）

☎
０
４
３・２
２
３・２
６
５
５
県

廃
棄
物
指
導
課

（
循
環
型
社
会
推
進
課
）

会場 実施日時 雨天延期日時※
塩浜学園 ６月１日（水）

午前１１時
６月３日（金）
午後１時５０分

下貝塚中学校 ６月１３日（月）
午後２時２５分

６月３０日（木）
午後１時２５分

東国分中学校 ６月１７日（金）
午後１時３０分

６月２０日（月）
午後１時３０分

福栄中学校 ６月２７日（月）
午後１時３５分

７月１１日（月）
午後１時３５分

第五中学校 ７月１２日（火）
午後１時４５分

７月１４日（木）
午後１時４５分

南行徳中学校 ９月７日（水）
午後２時

１０月５日（水）
午後２時

☎
７
１
２・６
３
４
１
交
通
計
画
課

♦
♦
♦

市
民
活
動
団
体
事
業
補
助
金
の

申
請
受
付
を
開
始

補
助
の
対
象
は
、市
民
活
動
団
体

が
今
年
度
実
施
す
る
市
民
を
対
象

と
し
た
事
業
で
、補
助
額
は
対
象
経

費
の
２
分
の
１（
上
限
30
万
円
）で

す
。こ
れ
ま
で
の
制
度
か
ら
の
主
な

変
更
点
は
、補
助
額
の
決
定
に
お
い

て
、納
税
額
に
応
じ
た
市
民
投
票

制
度
か
ら
、審
査
会
の
審
査
に
基
づ

き
決
定
す
る
こ
と
と
な
っ
た
点
で

す
。補
助
を
受
け
る
た
め
に
は
団
体

と
事
業
に
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
N
P
O

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。個

別
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

６
月
１
日（
水
）～
14
日（
火
）午

前
９
時
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜
日

を
除
く
）

市
公
式
W
e
b
サ
イ
ト
ま
た
は
同

課
で
配
布
の
申
請
書
と
必
要
書
類

を
併
せ
て
同
課
に
持
参

☎
３
２
６・１
２
８
４
同
課

♦
♦
♦

水
防
訓
練
を
実
施

水
害
発
生
時
に
迅
速
な
対
応
を
行

い
、市
民
の
安
全
・
安
心
を
守
る
た

め
、官
民
が一
体
と
な
っ
て
水
防
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。ま
た
、そ
の
様
子

を
自
由
に
見
学
で
き
ま
す
。

６
月
４
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時

市
川
南
４
丁
目
江
戸
川
河
川
敷

市
川
緊
急
用
船
着
場
周
辺

☎
３
３
３・２
１
１
１
警
防
課

♦
♦
♦

国
の
仕
事
に
関
す
る

要
望
苦
情
な
ど
は
行
政
相
談
委
員
へ

国
や
独
立
行
政
法
人
、特
殊
法
人
へ

の
意
見
や
要
望
、苦
情
な
ど
は
、行

各
日
先
着
５
人

相
談
会
開
設
日
の
４
日
前
ま
で

に
☎
７
１
２・６
３
３
７
建
築
指
導

課♦
♦
♦

グ
リ
ー
ン
ス
タ
ジ
オ
を一時
閉
鎖

舞
台
照
明
改
修
工
事
等
の
た
め
、次

の
期
間
中
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

閉
鎖
期
間 

12
月
28
日（
水
）～
平
成

29
年
３
月
31
日（
金
）

☎
３
２
０・３
３
３
４
文
学
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
月
曜
日
休
館
）

♦
♦
♦

ス
ケ
ア
ー
ド・ス
ト
レ
イ
ト

交
通
安
全
教
室

ス
タ
ン
ト
マ
ン
が
自
転
車
の
交
通
事

故
を
再
現
す
る
交
通
安
全
教
室
を

自
由
に
見
学
で
き
ま
す
。交
通
事
故

の
怖
さ
を
実
感
し
、交
通
ル
ー
ル
を

守
る
大
切
さ
を
学
ぶ
貴
重
な
機
会

で
す
。車
で
の
来
場
不
可
。

※
延
期
日
時
は
、変
更
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

セ
ン
タ
ー（

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

◆
介
護
保
険
地
域
運
営
委
員
会

５
月
27
日（
金
）午
後
２
時（
受
付

は
15
分
前
）～
３
時
30
分
／

第

５
委
員
会
室

（
福
祉
政
策
課
）

◆
福
祉
有
償
運
送
運
営
協
議
会

５
月
24
日（
火
）午
後
７
時（
受
付
は

15
分
前
）～
８
時
／

第
２
委
員

会
室

（
福
祉
政
策
課
）

♦
♦
♦

６
月・７
月
の
無
料
耐
震
相
談
会

木
造
戸
建
て
住
宅
の
耐
震
診
断
、補

強
方
法
に
つ
い
て
、専
門
の
建
築
士

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。相
談
は
１
人

１
時
間
程
度（
予
約
制
）。

６
月
10
日（
金
）／
行
徳
公
民

館
、６
月
24
日（
金
）／
市
川
駅
南
公

民
館
、７
月
９
日（
土
）／
鬼
高
公
民

館
、７
月
23
日（
土
）／
市
川
公
民
館
、

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
４
時

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

傍
聴
し
よ
う

〈
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
〉

◆
６
月
市
議
会
定
例
会
を
開
会

６
月
10
日（
金
）午
前
10
時
か
ら
開

会
予
定
で
す
。傍
聴
希
望
者
は
、日

程
な
ど
を
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、

６
階
の
傍
聴
受
付
ま
で
。委
員
会

の
会
議
も
７
人
ま
で
傍
聴
で
き
ま

す
。ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
本
会

議
の
生
中
継
と
録
画
放
送
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

☎
３
３
４・３
７
５
９
議
会
事
務
局

◆
交
通
対
策
審
議
会

５
月
24
日（
火
）午
後
２
時
／

第

２
委
員
会
室
／
５
人
程
度

（
交
通
計
画
課
）

◆
市
民
活
動
団
体
事
業
補
助
金
審

査
会

５
月
26
日（
木
）午
前
10
時
～
正

午
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動

　本市のごみ処理は、ごみの焼却灰などを
市外で最終処分していること、クリーンセン
ターの建て替えが迫っていることなどの課題
から、さらなるごみの減量・資源化を強く進め
なければなりません。
　そこで昨年度実施した市民のみなさんと

の意見交換会やアンケート結果、また市川
市廃棄物減量等推進審議会の答申などを
参考に、今年度から、ごみの減量・資源化に
向けたプランを実施していきます。
　なお、このプランについて、市民を対象とした
地域ごとの説明会を７月から順次開催します。

さらなるごみの減量・資源化に向けて
分別の徹底などの広報・啓発の強化も実施

  平成２８年度実施   平成２9年度実施
ごみの減量・分別に関する広報・啓発の強化 ごみ収集回数の削減
 ●燃やすごみの約３割に資源物が混入

していることから、広報・啓発を強化し
ます。

①雑がみ、プラスチック製容器包装類な
どの分別の徹底

②生ごみの減量

●ごみの減量・分別の促進のため、平成
２９年４月１日から開始します。なお、
収集は曜日が祝日にあたる場合も実
施します（年末年始を除く）。

①燃やすごみ	 週３回▶週２回
②燃やさないごみ・有害ごみ、ビン・カン
	 週１回▶月２回
③その他の資源物、大型ごみ	変更なし

引き続き検討していくプラン
●家庭ごみの有料化　●戸別収集の導入

☎７１２-６３１７循環型社会推進課
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暮らし

先
着
60
人

☎
３
７
３・２
２
０
２
考
古
博
物
館

（
月
曜
日
休
館
）

♦
♦
♦

出
前
消
費
者
講
座

消
費
生
活
相
談
員
な
ど
が
講
師
と

な
り
、悪
質
商
法
の
最
新
事
例
や

ク
ー
リ
ン
グ・オ
フ
な
ど
の
対
処
法
を

分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。自
治

会
・
高
齢
者
ク
ラ
ブ・各
種
団
体
・
学

校
な
ど
、対
象
や
要
望
に
合
わ
せ
た

多
様
な
テ
ー
マ
で
行
い
ま
す
。

☎
３
２
０・０
６
６
８
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー 

募
集

♦
♦
♦

芸
術
祭・文
化
祭
写
真
展
の

出
品
作
品

出
品
規
格
な
ど
、詳
し
く
は
各
公
民

館
、文
化
施
設
な
ど
で
配
布
の
公
募

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ 

自
由（
未
発
表
の
も
の
）

搬
入
期
日 

６
月
19
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
２
時

展
示
日
程 

６
月
21
日（
火
）～
26
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
５
時

文
化
会
館

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
方（
１

人
２
点
ま
で
出
品
可
）

出
品
手
数
料 

１
人
１
，０
０
０
円（
学

生
無
料
）

出
品
申
込
書
を
書
き
、作
品
搬

入
時
に
会
場
で
受
け
付
け
。

☎
０
９
０・６
１
７
２・３
２
５
６
市

川
市
写
真
連
盟（
高
須
）	

（
文
化
振
興
課
）

♦
♦
♦

市
民
限
定
の
特
別
公
開

宮
内
庁
新
浜
鴨
場
見
学
会（
個
人
）

宮
内
庁
新
浜
鴨
場
の
見
学
会
で

す
。６

月
28
日（
火
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

宮
内
庁
新
浜
鴨
場（
新
浜
２
の
５

の
１
）市内

在
住
の
方
、抽
選
で
35
人

往
復
は
が
き（
１
枚
４
人
ま
で
）に

参
加
者
全
員
の
必
要
事
項（
６
面
上

段
参
照
）、希
望
集
合
場
所（
市
役
所

ま
た
は
行
徳
支
所
）を
書
き
、６
月
３

日（
金
）必
着
で
広
報
広
聴
課

（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）。

返
信
者
を
代
表
者
と
し
、記
載
も

れ・
重
複
申
込
は
無
効
と
し
ま
す
。

宮
内
庁
に
参
加
者
名
簿
を
提
出
す

る
た
め
、申
込
後
の
追
加・変
更
は
で

き
ま
せ
ん
。

公
開
抽
選 

６
月
８
日（
水
）午
前
11

時
／

第
６
ー
１
委
員
会
室

☎
３
３
４・１
１
０
７
広
報
広
聴

課♦♦
♦

市
営
住
宅
空
き
家
入
居
希
望
者

登
録
の
受
付

入
居
を
希
望
す
る
方
を
あ
ら
か
じ
め

登
録
し
、空
き
家
が
生
じ
た
際
に
紹

介
し
ま
す
。

住
宅
困
窮
度
判
定
基
準
に
よ
っ

て
判
定
し
た
住
宅
困
窮
度
の
高
い

方
。申
込
資
格
な
ど
詳
し
く
は
募
集

案
内
を
参
照
。

受
付
場
所 

市
営
住
宅
課（
南
八
幡

仮
設
庁
舎
）、行
徳
支
所

募
集
案
内
配
布・申
込
期
間 

６
月
６

日（
月
）～
20
日（
月
） 

午
前
８
時
45

分
～
午
後
５
時
15
分（
土・日
曜
日
を

除
く
）

募
集
案
内
配
布
場
所 

右
記
受
付

場
所
で
配
布
。郵
送
希
望
の
方
は

「
募
集
案
内
希
望
」と
書
き
、２
０
５

円
切
手
を
同
封
し
郵
送
で
同
課

（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南
八
幡
１
の

17
の
15
南
八
幡
仮
設
庁
舎
）。募
集

期
間
中
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

６
月
20
日（
月
）午
後
５
時
15
分

ま
で
に
受
付
場
所
に
申
込
書
と
添

付
書
類
を
持
参
ま
た
は
６
月
20
日

ま
で（
消
印
有
効
）に
同
課
に
郵
送

☎
３
８
３・９
５
９
４
同
課

 

月・日 

曜
日　

    　

清 

掃 

地 

域

5・22	

日	

八
幡
６
、東
菅
野
４
の
一
部（
古

八
幡
、冨
貴
島
）、高
石
神
、宮

久
保
１（
大
境
）、河
原
、下
新

宿
、本
塩
、欠
真
間（
全
）、本

行
徳
、妙
典（
全
）、塩
焼
、関

ケ
島
、伊
勢
宿
、末
広（
全
）、

相
之
川（
全
）

5・23	

月	

富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

5・25	

水	

新
田
１・５

5・28	

土	

東
菅
野
４・５（
美
里
苑
）、福
栄

（
全
）

5・29	

日	

本
北
方
１

5・30	

月	

曽
谷
６
・７（
第
５
）、下
貝
塚

（
全
）

6・1	

水	

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本

北
方
１
の一
部（
北
方
中
央
）

6・2	

木	

本
北
方
３
、北
方
３
、若
宮
２

6・3	

金	

本
北
方
２
、若
宮
３（
上
町
）

6・5	

日	

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３
・

４
、押
切
、湊
、湊
新
田（
全
）、

新
浜
１
、南
行
徳
３・４
、大
洲

（
全
）、大
和
田
１
・３
・５
、田

尻
４・５
の一
部
、原
木
４
、国
分

２・３（
根
古
屋
）、若
宮
１
、北

方
町
４（
東
南
・
富
士
見
台
）、

曽
谷
１
、奉
免
町（
ひ
め
み

や
）、柏
井
町
１（
第
１
、東
昌

台
）、柏
井
町
３（
第
３
団
地
）

6・6	

月	

国
府
台（
全
）

6・7	

火	

八
幡
１
、南
八
幡
１（
八
幡
上
・

下
）

6・8	

水	

稲
荷
木（
全
）、中
山
１・２

6・10	

金	

高
谷
、二
俣（
全
）

6・12	

日	

中
国
分（
全
）、国
分
１
、大
和

田
２・４
、東
大
和
田（
全
）、大

町
、大
野
町（
全
）、稲
越
町
、

北
方
町
４（
千
足
）、曽
谷
５・８

（
第
６
）

6・13	

月	

真
間
４・５

6・14	

火	

北
国
分（
全
）、中
山
３・４

6・15	

水	

須
和
田（
全
）、北
方
１

6・16	

木	

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）、若
宮
３

（
下
町
）、市
川
南
１
～
４
、市

川
２

6・18	

土	

新
田
２
～
４
、曽
谷
１
～
４（
第

１
か
ら
第
４
）

6・19	

日	

鬼
越（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井

（
全
）、島
尻
、広
尾
１
、日
之

出
、南
行
徳
１・２

6・20	

月	

平
田（
全
）

6・22	

水	

八
幡
６
、東
菅
野
４
の
一
部（
古

八
幡
、冨
貴
島
）

●
自
治（
町
）会・個
人
の
自
主
的
な
清
掃
活

動
で
す
。ご
協
力
く
だ
さ
い
。●
協
力
し
て
い

た
だ
い
た
際
に
揚
げ
ら
れ
た
泥
土
は
市
で
回

収
し
ま
す
。●
泥
土
の
回
収
は
、清
掃
日
直
後

の
月
曜
日
か
火
曜
日（
清
掃
日
が
月・火
曜
日

の
場
合
は
、そ
の
週
）に
伺
い
ま
す
。●
な
お
、

一
般
ご
み
一
般
廃
棄
物
な
ど
は
回
収
し
ま
せ

ん
。●
不
定
期（
臨
時
）に
側
溝
清
掃
す
る
場

合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。  （
道
路
安
全
課
）

活
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）を
講
師
に
迎

え
、食
の
大
切
さ
や
日
本
の
食
文
化

を
共
に
考
え
ま
す
。

６
月
10
日（
金
）午
前
11
時
～
午

後
０
時
30
分

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

先
着
80
人

☎
３
２
２・６
７
０
０
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

歴
史
博
物
館
民
俗
学
講
座

（
全
２
回
）

年
中
行
事
調
査
写
真
や
館
蔵
資
料

を
使
い
、学
芸
員
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
し
な
が
ら
市
内
の
歴
史
と
民
俗
に

つい
て
学
び
ま
す
。

５
月
29
日（
日
）、６
月
５
日（
日
）、

い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３
時
30
分

歴
史
博
物
館

先
着
20
人

５
月
28
日（
土
）ま
で
に
☎
３
７
３・ 

６
３
５
１
同
館

♦
♦
♦

近
世
史
入
門
講
座
Ⅰ「
市
内
の
近

世
文
書
を
読
む
」（
全　
回
）

館
蔵
の
古
文
書
を
使
用
し
、く
ず

し
字
の
解
読
を
中
心
と
し
な
が
ら
、

江
戸
時
代
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
き

ま
す
。

６
月
７
日・21
日
、７
月
12
日・26

日
、９
月
27
日
、10
月
４
日
・
18
日
、

11
月
８
日・22
日
、12
月
13
日
、平
成

29
年
１
月
17
日・31
日
、い
ず
れ
も
火

曜
日
午
後
２
時
～
４
時

歴
史
博
物
館

抽
選
で
60
人

２
０
０
円（
資
料
代
）

往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）に
必

要
事
項（
６
面
上
段
参
照
）と
返

信
用
の
あ
て
先
を
書
き
、５
月
29
日

（
日
）ま
で（
消
印
有
効
）に
同
館

（
〒
２
７
２・０
８
３
７
堀
之
内
２
の

27
の
１
）

☎
３
７
３・６
３
５
１
同
館

♦
♦
♦

ミ
ニ
展
示「
下
総
国
分
寺
と
七
重
塔
」

と
講
演
会

西
部
公
民
館

◆
展
示

６
月
10
日（
金
）ま
で

◆
講
演
会「
下
総
国
分
寺
と
七
重
塔
」

５
月
28
日（
土
）午
後
２
時
～
３

時講
考
古
博
物
館
学
芸
員

①
人
権
相
談 

午
前
10
時
～
午
後
３

時
／
申
込
不
要

②
ビ
デ
オ
上
映
会 

「
家
族
で
考
え

る
ハ
ン
セ
ン
病（
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
ト
ー
ク
あ
り
）」「
あ
な
た
が
あ
な

た
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
―
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
と
人
権
―
」／
１
回
目

＝
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

２
回
目
＝
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
／
各
回
先
着
40
人

☎
３
２
２・６
７
０
０
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

市
民
公
開
講
座「
作
家
が
描
い
た

日
本
の
豊
か
な
食
生
活
」

数
多
く
の
作
家
の
編
集
担
当
者
と

し
て
活
躍
し
た
重
金
敦
之
氏（
食
生

　

学
校
や
公
民
館
な
ど
の
市
の
公
共
施
設
は
、6
割
以
上
が
築
30

年
を
超
え
て
お
り
、道
路
や
橋
な
ど
の
都
市
基
盤
も
老
朽
化
が
進
ん

で
い
ま
す
。ま
た
、施
設
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
も
変
化
し
て
い
ま
す
。こ
の

た
め
、施
設
や
、都
市
基
盤
の
老
朽
化
対
策
、長
寿
命
化
や
更
新
費

用
の
確
保
、利
用
者
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。　

　

市
で
は
公
共
施
設
の
安
全
確
保
や
、将
来
の
人
口
減
少
、財
政
状

況
、利
用
者
の
要
望
変
化
に
対
応
し
つ
つ
、永
続
的
な
公
共
サ
ー
ビ
ス

を
維
持
す
る
た
め
に
、「
市
川
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
」を

策
定
し
ま
し
た
。

　

計
画
で
は
、施
設
の
長
期
的・計
画
的
な
管
理
や
、将
来
の
人
口
減

少
を
踏
ま
え
、今
後
15
年
間
で
、学
校・公
民
館
な
ど
、公
共
施
設
の

延
べ
床
面
積
を
、現
在
よ
り
12
万
平
方
メ
ー
ト

ル
削
減
す
る
こ
と
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、今
後
、施
設
用
途
に
応
じ
て
、個
別

計
画
の
中
で
具
体
的
な
方
針
を
定
め
て
い
き

ま
す
の
で
、市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

計
画
は
、市
公
式
W
e
b
サ
イ
ト
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

☎
７
０
４・０
２
８
４
経
営
改
革
課

老
朽
化
、人
口
減
少
に
対
応
す
る
施
設
の
将
来
像

公
共
施
設
等

総
合
管
理
計
画
が

で
き
ま
し
た

募集案内配布・申込期間 ５月23日（月）～６月10日
（金）
募集案内配布場所 総合市民相談課、 総
務課、大柏出張所、南行徳市民センター、市川駅
行政サービスセンター（以上の配布時間は執務時
間中のみ）、霊園管理事務所（土・日曜日を含み執
務時間中）

①市内に引き続き１年以上住所を有し、在住
の方（平成27年７月25日以前から住所を有する

方）。②遺骨を所持し、その遺骨の世帯主または
戸籍の筆頭者もしくはその配偶者。③生前予約
申込の場合は、申込者の年齢が65歳以上である
こと。その他、必要な要件を満たす方。詳しくは募
集案内をご確認ください。

案内書に添付の申込書に必要事項を書き、６
月10日（金）まで（消印有効）に霊園管理事務所

（〒２７２-０８０５大野町４-２４８１）
☎３３７-５６９６同事務所

　合葬式墓地とは、一つの墓に多くの遺骨を埋蔵する形の墓地
で、遺骨を保持しているが埋蔵場所がない方、自分または夫婦の
埋蔵場所を確保しておきたい方などのためのものです。
　使用許可日から20年間は、骨つぼに入れた状態で埋蔵室の納
骨壇に埋蔵され、20年経過後は骨つぼから出して１体ずつ袋に移
し替え、合葬室で永代に埋蔵されます。

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容内

広報いちかわ　2016年（平成28年）5月21日　No.15443 暮らし
 

講
座・催
し

♦
♦
♦

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」記
念

①
特
設
人
権
相
談

②
人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

６
月
１
日（
水
）の「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」に
ち
な
み
、特
設
人
権
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。女
性・子
ど
も・

高
齢
者
等
を
め
ぐ
る
人
権
の
問
題

や
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、身
近

な
困
り
ご
と
に
つ
い
て
人
権
擁
護
委

員
が
問
題
解
決
の
方
法
を
考
え
ま

す
。ま
た
、人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映

会
を
開
催
し
ま
す
。

５
月
29
日（
日
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー



　
6
月
の
環
境
月
間
を
ご
存
知
で
す
か
。現
在
、環
境

問
題
は
、私
た
ち
の
身
近
な
生
活
か
ら
地
球
環
境
へ
の

影
響
ま
で
、大
き
な
広
が
り
を
も
っ
て
い
ま
す
。市
で

は
、そ
う
し
た
課
題
に
取
り
組
む
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な

施
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。6
月
5
日（
日
）に
は
、環
境
月

間
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て「
い
ち
か
わ
環
境
フ
ェ
ア

２
０
１
６
」を
開
催
し
ま
す
。環
境
問
題
を
学
び
、一人
ひ

と
り
の
具
体
的
な
行
動
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

☎
７
１
２・６
３
０
６
環
境
政
策
課

平成３２年度までにＣＯ２（二酸化炭素）排出量を１５％削減することを目標にしています（平成２５年度比）

      緑のカーテン普及促進
　窓などにあさがおやゴーヤなどのツル性植
物をはわせて、太陽光を遮ることで、エアコン
などのエネルギー使用量を減らします。

▲エコドライブ教習会で燃費向上のコツを伝授

▲厳しい暑さを和らげます

▲保温調理法に挑戦

      クールアース市川
　電力消費の抑制と地球温暖化につい
て考える機会として、夏至（今年は６月２１
日（火））から7月7日（木）の七夕までの、
午後8時から10時までの間、家庭や職場
のライトダウンを呼びかけます。

      環境活動推進員制度
     （エコライフ推進員制度）
　市から委嘱された推進員が、家庭や地域で
取り組める、環境にやさしい生活（エコライ
フ）を広める活動をしています。

      スマートハウス関連設備設置助成制度
　太陽光発電設備などのスマートハウス関連設備の補助金を交付し
ています。詳しくは環境政策課にお問い合わせください。

      エコドライブの推進
　加減速の少ない運転やアイドリングストップ
などを心掛けることで、地球温暖化対策や大気
汚染物質の排出削減を目指します。

　市では、平成28年4月から「地球温暖化対策実行計画（区域施策編）」をスタートさせ、目標達成に
向けて、市民や事業者と連携し、さまざまな取り組みを行っています。

市の取り組み

市川市の

地球温暖化対策推進事業

環
境
に
や
さ
し
い

　
　
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
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　　　 ニッケコルトンプラザ
　市では、環境月間のイベントとして今年も環境フェアを実施します。会
場では、エコボ満点カードを持参すると、カード1枚につき市川産の花苗
3ポットと交換できる企画もあります（1人につき3枚までとします）。

平成３２年度までにＣＯ２（二酸化炭素）排出量を１５％削減することを目標にしています（平成２５年度比）

～今日からキミもスマートキッズ～
6月5日（日）
午前10時～午後３時30分※荒天中止日時

今、私たちにできること

いちかわ環境フェア2016

▲エコドライブ教習会で燃費向上のコツを伝授

◀
昨
年
の
環
境
フ
ェ
ア  

約
８,
８
０
０
人
が

　
来
場
し
ま
し
た

▶
各
ブ
ー
ス
の
展
示
で
環
境

　
に
つ
い
て
学
び
ま
す

      スマートハウス関連設備設置助成制度
　太陽光発電設備などのスマートハウス関連設備の補助金を交付し
ています。詳しくは環境政策課にお問い合わせください。

      エコドライブの推進
　加減速の少ない運転やアイドリングストップ
などを心掛けることで、地球温暖化対策や大気
汚染物質の排出削減を目指します。

　市では、平成28年4月から「地球温暖化対策実行計画（区域施策編）」をスタートさせ、目標達成に
向けて、市民や事業者と連携し、さまざまな取り組みを行っています。

体験型イベント
クイックキッズメカニック
親子工作教室　など
ステージイベント
消防音楽隊演奏
市川乙女ライブ
ゆるキャラ写真撮影会　など

台所で
●無駄な買い物をしない
●冷蔵庫に物を詰め込みすぎない
●鍋から火がはみ出さ
　ないようにする

居間で
●照明やテレビをこまめに消す
●エアコンの温度調整はこまめに行う
●使用していない家電の
　プラグは抜く

お風呂・洗面所で
●水を出しっぱなしにしない
●お風呂は、入る直前にお湯を入れる
●お風呂は、家族で続けて入る

お出かけで
●近くの用事は車を使わず、徒歩、
　自転車、公共交通機関を利用する
●エコバッグの使用
●車を使うときは
　エコドライブで

市の取り組み

市川市の
市川梨丸

マナーマン

チーバくん

～私たちの役割は～

地球温暖化防止への
国際動向

環 境 月 間 講 演 会
６月１６日（木）午後３時
教育センター

講平田 仁
き み こ

子氏（ＮＰＯ法人 気候ネットワーク理事）
先着30人
☎７１２-６３０６環境政策課

当日会える ゆるキャラたち
（がすたん、いちかわうそ君にも会えるよ）

広 

告

マナりん

　世界の気候変動の状況と各国の取り組みから私
たちができることまで分かりやすく解説します。 地球温暖化対策推進事業
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広 

告

市
で
は
経
費
削
減
の
た
め
有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。な
お
広
告
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。詳
し
く
は
広
告
主
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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者
は
補
助
金
の
対
象
外
で
す
）

☎
７
０
４・０
２
５
５
こ
ど
も
入

園
課

♦
♦
♦

保
健
推
進
員
の
訪
問

赤
ち
ゃ
ん
の
生
後
３
カ
月
過
ぎ
に
保

健
推
進
員
が
訪
問
し
、４
カ
月
赤

ち
ゃ
ん
講
座
や
育
児
相
談
の
案
内

を
し
ま
す
。訪
問
時
に
物
品
販
売
は

し
ま
せ
ん
。

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

妊
婦・新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問

妊
婦
訪
問 

電
話
で
各
保
健
セ
ン

タ
ー
へ

新
生
児
・１
～
２
カ
月
児
訪
問 

母

子
健
康
手
帳
別
冊
に
あ
る
出
生
連

絡
票
に
必
要
事
項
を
書
い
て
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
。は
が
き
到
着
後
、

訪
問
し
ま
す
。出
生
連
絡
票
の
郵

送
が
な
い
場
合
は
、生
後
２
カ
月
以

降
に
訪
問
し
ま
す
。里
帰
り
先
で
新

生
児
訪
問
を
希
望
す
る
方
は
、生

後
28
日
ま
で
過
ご
す
市
町
村
に
確

認
し
、訪
問
指
導
が
な
い
場
合
は
、

市
に
戻
っ
て
か
ら
１
～
２
カ
月
児
訪

問
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

パ
パ
マ
マ
栄
養
ク
ラ
ス

（
マ
マ
の
日
）

妊
娠
中
の
食
事
の
ア
ド
バ
イ
ス
と
試

食
を
し
ま
す
。

７
月
8
日（
金
）午
後
１
時
15
分

～
３
時
30
分

南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

出
産
予
定
日
が
9
～
11
月
の
妊

婦
、先
着
32
人

試
食
代
１
０
０
円
程
度

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

♦
♦
♦

プ
レ
親
学
級

（
両
親
学
級・母
親
学
級
）

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
、沐
浴
実
習
、妊

婦
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す（
全
日
程

同
一
内
容
）。

①
７
月
8
日（
金
）・9
日（
土
）

午
前
９
時
45
分
～
午
後
０
時
30
分

／
保
健
セ
ン
タ
ー
②
７
月
24
日

（
日
）・25
日（
月
）午
後
１
時
～
3
時

45
分
／
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
９
～
11

月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
、各
日
程
先
着

45
組（
１
人
で
の
参
加
も
可
。ど
ち
ら

か
１
人
の
場
合
は
祖
父
母
１
人
ま
で

同
伴
可
）

６
月
１
日（
水
）～
15
日（
水
）に
①

は
☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
②
は
☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

親
力
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座（
入
門
編
）

「
怒
鳴
ら
な
い
、叩た

た

か
な
い
、誰
で
も
で

き
る
子
育
て
練
習
」の
講
座
で
す
。

今
回
の
入
門
編
で
は
し
つ
け
の
際
の

子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

取
り
方
に
つい
て
学
び
ま
す
。

６
月
17
日（
金
）午
前
10
時
30
分

～
正
午

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
グ
リ
ー
ン
ス

タ
ジ
オ市内

在
住･

在
勤
の
子
育
て
に
関

心
が
あ
る
方
、先
着
１
５
０
人（
１
歳

～
未
就
学
児
の
保
育
あ
り
／
要
申

し
込
み
／
先
着
10
人
）

５
月
23
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
☎

７
１
１・０
６
７
９
子
育
て
支
援
課

♦
♦
♦

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
 in
二
俣

親
子
で
楽
し
く
遊
ん
だ
り
、子
育
て

の
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん
か
。

６
月
６
日（
月
）午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時
30
分（
午
前
11
時
30
分

と
午
後
２
時
か
ら
、手
遊
び
や
子
育

て
ミ
ニ
講
座「
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

あ
り
）。弁
当
持
ち
込
み
可
。

東
京
経
営
短
期
大
学（
二
俣

６
２
５
の
１
）

０
～
３
歳
ま
で
の
親
子
、先
着
20
組

☎
７
１
１・１
７
３
６
す
こ
や
か
応

援
隊

♦
♦
♦

ス
ポ
ー
ツ
広
場

大
縄
跳
び
や
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
な
ど
を

し
て
遊
び
ま
せ
ん
か
。

６
月
８
日（
水
）午
後
３
時
～
４
時

30
分相

之
川
こ
ど
も
館

小
学
生
以
上

上
履
き・
水
筒・タ
オ
ル

☎
３
５
６・７
３
８
１
同
館

♦
♦
♦

家
庭
と
学
校
を
結
ぶ

楽
し
い
読
書
講
座
１

絵
本
作
家
の
さ
い
と
う
し
の
ぶ
氏
を

講
師
に
迎
え
、「
わ
た
し
の
絵
本
づ
く

子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

私
立
幼
稚
園
の
保
護
者
に

就
園
奨
励
費
補
助
金

市
内
在
住
で
私
立
幼
稚
園
に
子
ど

も（
満
３
〜
５
歳
児
）を
就
園
さ
せ
て

い
る
保
護
者
の
方
は
補
助
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。詳
し
い
内
容
、申
請

書
は
６
月
下
旬
に
各
幼
稚
園
か
ら

配
布
し
ま
す
。（
平
成
27
年
度
か
ら
、

子
ど
も・子
育
て
支
援
新
制
度
の
施

行
に
伴
い
、保
育
料
が
所
得
状
況
に

応
じ
た
料
金
体
系
に
変
更
に
な
り

ま
し
た
。新
制
度
に
移
行
し
た
私
立

幼
稚
園
に
通
園
す
る
園
児
の
保
護

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返
信

用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
は
が

き
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、い
ず
れ
の
場
合
も

右
記
の
必
要
事
項
を
書
い
て
お

送
り
く
だ
さ
い
。※
熱
を
加
え

る
と
消
え
る
筆
記
用
具
は
使
用

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項

人
数
、利
用
希
望
日（
第
１
～
３
希

望
）、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
有
無

を
書
き
、82
円
切
手
を
貼
り
、宛
て

先
を
書
い
た
返
信
用
封
筒
を
同
封

の
上
、６
月
10
日（
金
）必
着
で「
市

民
キ
ャ
ン
プ
場 

夏
休
み
期
間
利
用

申
し
込
み
」係（
〒
２
７
２・０
８
２
７

国
府
台
１
の
６
の
４
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
内 

ス
ポ
ー
ツ
課
）。希
望
日
が

重
複
し
た
場
合
は
別
途
抽
選
。

☎
３
７
３・３
１
１
２
同
課

♦
♦
♦

市
健
康
増
進
計
画　

健
康
い
ち
か
わ
21（
第
２
次
）を
策
定

市
で
は
、今
後
の
高
齢
化
の
進
行

を
見
据
え
、市
民・市・地
域
が
一
体

と
な
っ
て
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む

た
め
の
計
画「
健
康
い
ち
か
わ
21（
第

２
次
）」を
策
定
し
ま
し
た
。詳
し
く

は
、市
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
保
健
医
療
課
で
配

布
の
概
要
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎
３
３
４・１
４
９
５
保
健
医
療

課

♦
♦
♦

市
民
キ
ャ
ン
プ
場

市
内
団
体
夏
期
利
用
の
受
付
を
開
始

７
月
16
日（
土
）～
８
月
31
日（
水
）

の
市
民
キ
ャ
ン
プ
場
の
市
内
団
体

利
用
受
付
を
開
始
し
ま
す
。な
お
、

市
外
団
体
及
び
個
人
利
用
は
６
月

28
日（
火
）か
ら
電
話
で
仮
予
約
を

受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、ス

ポ
ー
ツ
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。市内

団
体

利
用
日
数 

期
間
中
１
団
体
に
つ
き

１
回
、３
泊
４
日
以
内

利
用
時
間 

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
／
午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時
30
分
、宿
泊
／

午
後
２
時
～
４
時
に
入
場
し
、翌
日

午
後
２
時
ま
で

貸
出
物
品 

テ
ン
ト
10
張・炊
事
用
具

セ
ッ
ト
20
組

設
備 

テ
ン
ト
サ
イ
ト
20
カ
所
、炊
事

場
、か
ま
ど
14
カ
所
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
場団体

名
、代
表
者
氏
名
、住
所
、

日
中
連
絡
の
つ
く
連
絡
先
、利
用

り
」に
つい
て
学
び
ま
す
。

６
月
４
日（
土
）午
後
２
時
30
分

（
開
場
は
15
分
前
）～
４
時

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
第
２
研
修

室
先
着
50
人

☎
３
０
４・０
３
８
１
市
川
子
ど
も

の
本
の
会

（
指
導
課
）

 

求
人

♦
♦
♦

育
児
休
業
代
替
任
期
付
職
員（
事
務
）

人
数 

義
務
教
育
課
程
以
上
を
修
了

し
た
方
、10
人
程
度

採
用
予
定
日 

10
月
１
日（
土
）か
ら

順
次（
任
期
は
お
お
む
ね
1
〜
2

年
）。詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ

ト
ま
た
は
受
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。受験

案
内
配
布
場
所 

人
事
課
、

総
務
課
、南
行
徳
市
民
セ
ン
タ
ー
、

大
柏
出
張
所
、市
川
駅
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

申
込
受
付 

６
月
６
日（
月
）ま
で（
消

印
有
効
）に
郵
送
で
人
事
課

（
〒
２
７
２・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）

☎
３
３
４・１
１
０
２
人
事
課

健
康
・
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診（
結
核
検
診
）

当
日
は
、ボ
タ
ン
や
金
具
な
ど
の
な
い

下
着
類
を
着
用
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

６
月
24
日（
金
）午
前
９
時
～

正
午
／
行
徳
支
所
、６
月
29
日

（
水
）午
前
９
時
～
11
時
30
分
／
市

役
所
、午
後
１
時
15
分
～
４
時
／
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、７
月
14
日（
木
）午

前
９
時
～
11
時
30
分
／
保
健
セ
ン

タ
ー市

内
在
住
の
16
〜
39
歳
及
び
65

歳
以
上
の
方
。た
だ
し
、次
の
①
～

③
に
該
当
す
る
方
は
受
診
で
き
ま

せ
ん
。①
職
場
や
学
校
な
ど
で
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
診
を
受
け
ら
れ
る
②
妊

娠
中
か
そ
の
可
能
性
が
あ
る
③
結

核
に
感
染
し
て
い
る
可
能
性（
症
状
）

が
あ
る保険

証
や
運
転
免
許
証
な
ど
の

本
人
確
認
書
類

☎
３
７
７・４
５
１
２
疾
病
予
防

課

　０～３歳の親子と妊婦さんが楽しく遊んだりおしゃべりをし
ながら、仲間づくりや情報交換などをしています。弁当を持参
しての食事や授乳もできる他、子育ての相談にも応じます。
ほっとくつろげる場所で、楽しいひとときを過ごしませんか。

（子育て支援課）
月～土曜日、午前１０時～午後４時（日曜日、祝日は休み）

ふらっと立ち寄り、気軽におしゃべり

会場 住所 問い合わせ

八幡親子つどいの広場 八幡４-２-１（市役所八幡分庁舎内） ☎３３２-８７４５

新井親子つどいの広場 新井３-３１-１（新井地域ふれあい館内） ☎３１２-６３３６

新浜親子つどいの広場 新浜１-２６-１（南新浜小学校内） ☎７０１-５５８１

▼子育て話に花が咲きます

●市川市（ふるさと納税）［３月分・敬称略］
◎矢島啓三郎（１０,０００円）◎石内直樹（１０,０００円）
◎藤田政彦（１０,０００円）
●道路整備を含む交通行政への寄付［３月分・敬称略］
◎千葉県トラック協会市川支部（２００，０００円）
●市川市福祉基金［３月分・敬称略］
◎あいおいニッセイ同和損害保険（株）千葉北支店
　大桃守（５０,０００円）
●社会福祉協議会［平成２７年１２月～２８年３月分・敬称略］

【金員】◎いちかわ里山整備隊（１０,０００円）◎おて
だまクラブ（１５０,０００円）◎たかはし遊船（１５,０００
円）◎ミューズ音楽企画（１０,０００円）◎井澤健彦

（６,０００円）◎岡野好廣（２０,０００円）◎学校法
人由田学園富貴島幼稚園（６,０８３円）◎（株）なぎさ

（１００,０００円）◎㈱ベルクフォルテ行徳店（５,４４６
円）◎（株）ベルク市川原木店（１５,５４５円）◎京葉
ガス（株）「小さな親切」の会（９１,８８０円）◎公益社
団法人全日本不動産協会千葉県本部（５０,０００円）
◎国際ソロプチミスト船橋（１００,０００円）◎国府台

ひまわりグループ（３２,５００円）◎市川ダンススポー
ツ協会（３０,０００円）◎市川市高齢者クラブ連合会

（５５６,０４７円）◎市川市子ども会育成会連絡協議
会（１３２,８７４円）◎市川市手工芸連盟（７２,０００円）
◎市川商工会議所（５０,０００円）◎市川東洋蘭愛
好会・市川市消防局花と緑の愛好会（３９,２２６円）
◎市川不動産十日会（１０,７９０円）◎市川友の会
市川方面（２０,０００円）◎小笠原道大（１,０００,０００
円）◎昭和学院幼稚園ＰＴＡ（１０,０００円）◎照井親資

（５００,０００円）◎進藤幸子（３,０００円）◎菅野一丁
目チャリティーバザープーと仲間達（３３,７４４円）◎全
建総連千葉建設労働組合市川支部（１０,４１５円）◎
大関朗（１０,０００円）◎中村幸子（１２,０００円）◎東部
公民館連絡協議会（１０,０００円）◎南行徳メトロセン
ター会（８８,３７２円）◎民団市川・浦安支部（１２,０００
円）◎匿名１４件（５９１,４２８円）

【物品】◎明治安田生命労働組合船橋支部◎宮口
ふみ◎金子市郎◎日立金属（株）◎細谷尚子◎匿名
４件

親子つどいの広場で友達づくり
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（
講
座・実
習
の
対
象
は
市
内
在
住
の

30
～
67
歳
、20
人
）

必
要
事
項（
6
面
上
段
参
照
）と
、

希
望
日（
①
ま
た
は
②
）を
書
き
、Ｆ

Ａ
Ｘ
３
７
６・８
５
５
５
社
会
福
祉
協

議
会☎

３
２
０・４
０
０
１
同
会

（
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

障
害
者
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

体
の
不
自
由
な
方
の
健
康・体
力
づ

く
り
に
、ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
軽
ス

ポ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。

６
月
11
日
、７
月
９
日
、９
月
10

日
、10
月
８
日
、11
月
12
日
、12
月

10
日
、い
ず
れ
も
土
曜
日
、午
後
１

時
30
分
～
３
時（
１
日
の
み
の
参
加

も
可
）

国
府
台
市
民
体
育
館

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
障
害
の

あ
る
方
で
、介
助
な
し
で
参
加
で
き

る
方（
車
椅
子
な
ど
の
使
用
可
）

運
動
の
で
き
る
服
装
、屋
内
用

運
動
靴
、タ
オ
ル
、飲
み
物
な
ど

☎
３
７
３・３
１
１
２
ス
ポ
ー
ツ
課

♦
♦
♦

中
途
失
聴
者・難
聴
者
向
け

手
話
講
習
会

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
の一つ
と

し
て
、手
話
を
覚
え
て
み
ま
せ
ん
か

（
要
約
筆
記
あ
り
）。

６
月
21
日
～
平
成
29
年
３
月
７

日
、第
１
・３
火
曜
日
、午
前
10
時

～
正
午

急
病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
そ
の

家
族
、先
着
20
人（
新
規
の
方
を
優

先
）１

，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
６
面

上
段
参
照
）を
書
き
、５
月
30
日（
月
）

ま
で（
消
印
有
効
）に
郵
送
ま
た
は
持

参
で
障
害
者
支
援
課（
〒
２
７
２・ 

８
５
０
１
※
住
所
不
要
）

☎
３
３
４
・１
１
６
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ

３
３
５・２
０
３
０
同
課

♦
♦
♦

市
民
手
話
教
室（
全
回
）

手
話
に
興
味
が
あ
り
学
び
た
い
方
の

た
め
の
講
座
で
す
。

７
月
２
日・16
日・30
日
、８
月
20

日
、９
月
３
日・17
日
、10
月
１
日・

15
日
、11
月
５
日・19
日
、い
ず
れ
も

土
曜
日
、午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分急

病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

初
め
て
こ
の
講
座
に
参
加
す
る

方
、先
着
20
人

１
，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項（
６
面

上
段
参
照
）を
書
き
、５
月
30
日（
月
）

ま
で（
消
印
有
効
）に
郵
送
ま
た
は
持

参
で
障
害
者
支
援
課（
〒
２
７
２・ 

８
５
０
１
※
住
所
不
要
）

☎
３
３
４
・１
１
６
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ

３
３
５・２
０
３
０
同
課

♦
♦
♦

犬
の
無
料
し
つ
け
方
教
室

お
座
り
な
ど
の
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

排
せ
つ
マ
ナ
ー
な
ど
、飼
い
主
の
マ

ナ
ー
向
上
に
つい
て
学
び
ま
す
。

５
月
29
日（
日
）午
前
10
時

塩
浜
ド
ッ
グ
ラ
ン

市
ド
ッ
グ
ラ
ン
会
員
の
方

☎
０
９
０・２
４
２
８・８
６
７
７

（
星
野
）

☎
７
１
２・６
３
０
９
環
境
保
全
課

♦
♦
♦

は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ

無
料
相
談

５
月
27
日（
金
）午
後
１
時
～
４

時
八
幡
市
民
談
話
室

☎
３
５
７・３
３
９
３
市
川
浦
安

鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会（
冨
森
）

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

赤
十
字
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
本
赤
十
字
社
の
活
動
紹
介
や
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法
体

験
な
ど
。

5
月
28
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
4
時

ニ
ッ
ケ
コ
ル
ト
ン
プ
ラ
ザ 

タ
ワ
ー

コ
ー
ト（
鬼
高
１
の
１
の
１
）

☎
３
８
３・９
５
６
８
生
活
支
援

課
援
護・募
金
担
当

♦
♦
♦

①
市
川
キ
ッ
ズ
ア
ク
ア
ス
ロ
ン
大
会

②
市
川
ア
ク
ア
ス
ロ
ン
教
室

ス
イ
ミ
ン
グ
と
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
組
み
合

わ
せ
た
大
会・教
室
で
す
。詳
し
く

は
、市
川
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
協
会
の
Ｗ

ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

7
月
9
日（
土
）①
午
前
8
時
～

11
時
②
午
前
8
時
～
正
午

市
民
プ
ー
ル
及
び
北
方
多
目
的

広
場①

市
内
在
住・在
学
の
小
学
生
、

低・中・高
学
年
、各
先
着
50
人
②
高

校
生
以
上
、先
着
50
人（
①
②
共
に

高
校
生
以
下
は
保
護
者
の
同
意
が

必
要
）

①
２
，５
０
０
円
②
3
，0
０
０
円

（
い
ず
れ
も
6
月
25
日（
土
）ま
で
に
要

振
り
込
み
）

同
協
会
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
か
ら
申
し

込
み☎

０
９
０・３
２
０
０・０
８
４
０
同

協
会（
安
田
）

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

地
域
密
着
型
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

事
業
者（
平
成
28
年
度
開
設
分
）

市
内
で
地
域
に
密
着
し
た
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
者
を
公
募
し

ま
す
。詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス 

定
期
巡
回・

随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
、小

規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
、認
知

症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
、看
護

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

☎
３
３
４・１
１
５
１
福
祉
政
策

課♦♦
♦

県
民
体
育
大
会
の
参
加
選
手

市
と
市
川
市
体
育
協
会
で
は
、毎

年
、千
葉
県
民
体
育
大
会
に
参
加
す

る
選
手
の
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

全
種
目
で
の
出
場
を
目
標
に
参
加

選
手
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

県
体
育
協
会
の
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

は
が
き
に
必
要
事
項（
６
面
上
段

参
照
）と
出
場
種
目
、生
年
月
日
、性

別
を
書
き
、６
月
16
日（
木
）必
着
で

市
川
市
体
育
協
会（
〒
２
７
２・

０
８
２
７
国
府
台
１
の
６
の
４
）

☎
３
７
３・３
１
１
２
ス
ポ
ー
ツ
課

 

求
人

♦
♦
♦

生
活
支
援
員

職
務
内
容 

知
的
障
害
者
の
身
辺
介

助
、作
業
補
助
及
び
日
中
活
動
支

援
な
ど

人
数 

１
人

雇
用
期
間 

採
用
時
～
平
成
29
年
３

月
31
日（
金
）

時
給 

１
，２
３
０
円

履
歴
書（
写
真
付
き
）を
郵
送
ま
た

は
持
参
で
明
松
園（
〒
２
７
２・

０
８
３
５
中
国
分
２
の
17
の
21
）

☎
３
７
２・９
０
１
７
同
施
設

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

簡
単
体
操
で
脳
も
活
性
化
、健
康

寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う

体
力
の
低
下
が
気
に
な
る
方
が
、気

軽
に
取
り
組
め
る
体
操
で
す
。

６
月
６
日（
月
）午
後
２
時
～
３
時

30
分真

間
稲
荷
神
社（
真
間
４
の
５
の

４
）先

着
20
人

☎
３
２
２・８
８
１
１
高
齢
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
真
間（

介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

生
活
習
慣
改
善
講
座

～
丈
夫
な
血
管
を
保
と
う
～

（
高
血
圧・脂
質
異
常
症
予
防
）

高
血
圧
や
脂
質
異
常
症
な
ど
に
つ
い

て
、医
師・管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
義

や
試
食
、各
自
が
持
参
し
た
み
そ
汁

の
塩
分
測
定
を
交
え
、学
び
ま
す
。

６
月
17
日（
金
）午
後
１
時
30
分

（
受
付
は
15
分
前
）～
４
時

保
健
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住・在
勤
の
方
、先
着
80
人

６
月
16
日（
木
）ま
で
に
、☎
３
７
７・ 

４
５
１
１
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

講
演
会「
市
民
後
見
人
」っ
て
何
だ
ろ
う

認
知
症
や
知
的
障
害
、精
神
障
害
な

ど
の
理
由
で
判
断
能
力
が
低
下
し

た
方
が
、地
域
で
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
、市
民
後
見
人
の
方
を
講

師
に
迎
え
、学
び
ま
す
。

６
月
11
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
方
、先
着
１
０
０
人

氏
名・電
話
番
号
を
書
き
、Ｆ
Ａ
Ｘ

３
７
６・８
５
５
５
社
会
福
祉
協
議
会

☎
３
２
０・４
０
０
１
同
会

（
障
害
者
支
援
課
）

♦
♦
♦

市
民
後
見
人
候
補
者
養
成
講
座
の

説
明
会

説
明
会
に
参
加
し
、10
～
12
月
に
行

う
講
座
と
福
祉
施
設
で
の
実
習
を

修
了
し
た
方
が
市
民
後
見
人
の
候

補
者
と
な
り
ま
す
。な
お
、講
座・実

習
の
参
加
に
は
、書
類
と
面
接
に
よ

る
選
考
が
あ
り
ま
す
。

①
7
月
2
日（
土
）午
後
2
時

～
4
時
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

②
7
月
16
日（
土
）午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分
／
行
徳
公
民
館

市
内
在
住
の
方
、先
着
１
０
０
人

♦
♦
♦

早
期
発
見
の
た
め
の
口こ

う
く
う腔
が
ん
検
診

内
１
次
検
診
＝
問
診・診
察・結
果
説

明
、２
次
検
診
＝
１
次
検
診
の
結
果
、

必
要
な
方
に
細
胞
診・結
果
説
明

平
成
29
年
３
月
31
日（
金
）時
点

で
30
歳
以
上
の
方

口
腔
が
ん
検
診
指
定
歯
科
医
院

１
次・２
次
と
も
各
６
０
０
円（
70

歳
以
上
の
方
、千
葉
県
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
、非
課
税
世
帯
者

は
無
料
）。

は
が
き
に
必
要
事
項（
６
面
上
段

参
照
）と
生
年
月
日
を
書
き
、保
健

セ
ン
タ
ー
歯
科
担
当（
〒
２
７
２
・ 

０
０
２
３
南
八
幡
４
の
18
の
８
）。後

日
、受
診
券
兼
予
診
票
を
送
付
し

ま
す
。

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン
タ
ー

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー
地
域
担
当

♦
♦
♦

自
死
遺
族
相
談（
予
約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
地
域
担
当

♦
♦
♦

歯
と
お
口
の
相
談

在
宅
で
療
養
中
の
方
、身
体
に
ハ
ン

デ
ィ
を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
の
歯
や

口
に
関
す
る
相
談
を
電
話
や
窓
口
で

受
け
付
け
ま
す
。

月
～
金
曜
日
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、土
曜
日
＝
午
前
９
時
～
正
午

市
川
市
歯
科
医
師
会
口
腔
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
八
幡
２
の
９
の
９
）

☎
３
３
２・０
１
８
７
同
セ
ン
タ
ー

（
健
康
支
援
課
）

　健康な生活を送るためには、「野菜を１日３５０グラム
以上食べる」ことが大切です。とはいえ毎日のこととな
ると手間もかかり、メニューもワンパターンになりがち
ではないでしょうか。
　この講座では、習ったその日から取り入れられる、簡
単でおいしい野菜たっぷりメニューをご紹介します。

５００円程度
☎３７７-４５１１保健センター栄養担当

聴覚障害者の方は、各実施日の２週間前までに、必要事
項（６面上段参照）、希望日と手話通訳または要約筆記
必要と書き、ＦＡＸ３１６-１５６８同センター

日程 場所 定員（先着）
★６月３日（金） 南行徳保健センター ２４人
　６月７日（火） 東部公民館 ２４人
　６月９日（木） 柏井公民館 ２０人
★６月１４日（火） 大野公民館 ２４人
　６月１６日（木） 曽谷公民館 ２０人
　６月２１日（火） 幸公民館 ２０人
★６月２４日（金） 保健センター ３０人
　６月２８日（火） 西部公民館 ３０人
★６月２９日（水） 市川公民館 ３０人
★６月３０日（木） 行徳公民館 ３０人

いずれも午前１０時１５分～午後１時３０分
★印は聴覚障害者優先枠あり（先着４人）

メニュー
●ごはん
●ヘルシーにアレンジ　
　キャベツのシューマイ
●常備菜に　
　トマトとワカメの甘酢漬け
●簡単ワサビドレッシングが決め手
　ベビーリーフのサラダ

●キノコのうま味たっぷり
　キノコのジョン
●お手軽ピリ辛味　
　カブのキムチスープ
　（自宅のみそ汁の塩分
　測定もあります）

お と な の 食 育 講 習 会 ヘ ル ス メ イ ト と ク ッ キ ン グ

◀
食
や
健
康
に
詳
し
い
ヘ
ル
ス
メ

イ
ト
が
講
師
を
務
め
る

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容内

広報いちかわ　2016年（平成28年）5月21日　No.15447 支え合い

♦
♦
♦

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
取
付
費
補
助
金

家
具
転
倒
防
止
器
具
な
ど
の
購
入

費
や
取
り
付
け
費
を
１
万
円
を
上

限
に
補
助
し
ま
す（
取
り
付
け
前
に

要
事
前
申
請
）。

①
65
歳
以
上
で
構
成
さ
れ
る
市

民
税
非
課
税
世
帯
②
身
体
障
害
者

手
帳（
１・２
級
）・療
育
手
帳・精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
級
）所
持

者
で
構
成
さ
れ
る
市
民
税
非
課
税

世
帯
③ 

①
②
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

（
18
歳
以
下
の
市
民
税
非
課
税
者
が

含
ま
れ
る
場
合
も
対
象
）

☎
７
０
４・４
１
３
４
介
護
福
祉
課

♦
♦
♦

う
つ
の
心
配
相
談（
予
約
制
）

保
健
セ
ン
タ
ー
、南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン



 イベント
♦♦♦

「ボランティアガイド市川案内人の会」に
よるウォーキング　アジサイを訪ねて
申し込み不要。当日直接集合場所へ。
コース（約８キロメートル）＝ＪＲ市川大野駅

（集合）→万葉植物園→大野城跡→法蓮
寺→駒形大神社→動植物園（昼食）→観
賞植物園→礼林寺→天満天神宮→ＪＲ市
川大野駅（解散）

６月１４日（火）午前１０時～午後３時（小
雨決行）

４３０円（市内在住で６５歳以上の方は証
明書持参で無料）

昼食、飲み物
☎３３４-５７１０同会

（観光交流推進課）
♦♦♦
ＺＯＯワンポイントガイド 「フクロウ」
丸い顔に大きな目で人気上昇のフクロウ。
体のしくみや暮らしぶりについて話します。

６月５日（日）午後２時３０分
動植物園
入園料＝高校生以上４３０円、小・中学

生１００円
☎３３８-１９６０同園

♦♦♦
オリジナルチラシを作ろう
パソコンを使って、イベントのチラシなどを作
成します。

６月２日（木）～４日（土）いずれも午後１時
３０分～４時

文学ミュージアム
市内在住・在勤・在学の中学生以上の

方、各日先着８人
１,０００円
☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日休館）

♦♦♦
グリーンシアター

６月４日（土）午後２時（開場は３０分前）
メディアパーク市川グリーンスタジオ
内「おくりびと」（２００８年邦画・カラー・１３１分）

先着２２０人
☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日休館）

♦♦♦
動植物園バラまつり
市民の花バラの開花時期に合わせて、一日
楽しめるイベントを実施します。

５月２８日（土）午前１０時～午後２時（雨
天の場合は２９日（日）に延期）

動植物園バラ園
内第五中学校吹奏楽部の演奏、障害者福祉
団体の出店や飲食物の販売、バラの即売会など

☎３３８-１９６０同園
♦♦♦
自然博物館の催し

☎３３９-０４７７同館、いずれも荒天中止
◆湿地の環境整備をお手伝い　　

20初参加の方は要問い合わせ。
５月２９日（日）午前１０時（観賞植物園入

口集合）～正午
◆長田谷津散策会

６月４日（土）午前１０時（動植物園券売
所前集合）～１１時３０分
◆野草の名札付けをお手伝い
車での来園は要問い合わせ。

６月５日（日）午前１０時（観賞植物園入口
集合）～正午
◆おやこ自然観察会「昆虫と水辺のいきもの」

６月１２日（日）午前１０時（動植物園券売
所前集合）～正午

先着で親子２０人
往復はがきに参加者全員の必要事項

（６面上段参照）を書き、同館（〒２７２-０８０１
大町２８４）

発売開始情報
各公演、発売初日に限り10：
00から特別電話☎393-7111
またはWebのみの受け付け。

５月２１日(土)発売
東京シティ・フィルのドラゴンクエスト
交響組曲「ドラゴンクエストⅢ」
そして伝説へ…
９月１７日（土）１４：００/文化会
館大ホール/出演=井田勝大

（指揮とトーク）/全席指定Ｓ席
５,０００円 Ａ席４,０００円 Ｂ席
３,０００円（小・中学生は各半
額）/

５月２５日(水)発売
しまじろうコンサート
たいようのしまのカーニバル
７月３０日(土)・３１日(日) 両日と
も①１０：３０②１３：１０③１５：５０

（③はスペシャルアンコールあ
り)/文化会館大ホール/全席
指定２,２８０円（会館特別価
格）/※３歳未満は保護者１人
につき子ども１人まで膝上鑑賞
無料（席が必要な場合は有料）

５月２８日(土)発売
ＮＨＫ交響楽団 ｉｎ Ｉｃｈｉｋａｗa
１１月３日（祝）１６：００ (１５：１５に

ホワイエでプレコンサート・Ｎ響
若手メンバーによる室内楽開
催予定)/文化会館大ホール/
出演＝渡邊一正（指揮）、小曽
根真（ピアノ）/曲目＝モーツァ
ルト「ピアノ協奏曲第２４番 ハ
短調 ｋ.４９１」他/全席指定 Ｓ
席６,０００円 Ａ席５,０００円 大
学生以下各席３,０００円/ Ｓ・
Ａ席のみ５００円引き/

６月５日(日)発売
倍賞千恵子 Ｃｏｎｃｅｒｔ
１１月３０日（水）１４：３０/文化会
館大ホール/出演=倍賞千恵
子、小六禮次郎（ピアノ）/全席
指定４,５００円/ 50０円引き
/

好評発売中

文化会館
室内楽でモーツァルトそして
チャイコフスキー
６月１８日（土）１４：００/ローズ
ルーム/出演＝倉冨亮太（バイ
オリン）、山澤慧（チェロ）、新山
茜（ピアノ）/曲目＝モーツァルト

「ピアノ三重奏曲第５番 ハ長
調 k.５４８」他/全席自由８００
円/ 1００円引き/

Ｅｒｔｈ’ｓ Ｄｉｎｏｓａｕｒ Ｚｏｏ 
恐竜どうぶつ園
７月１８日(祝) ①１２：００②１４：
３０/大ホール/上演時間６０分

（休憩なし）/全席指定３,０００
円/ ３００円引き/３歳以上有

料、２歳以下膝上鑑賞無料
（席が必要な場合は有料）

市川寄席
７月２３日(土)１４：００/ローズ
ルーム/出演＝土橋亭里う馬、
立川志獅丸、立川志の春、他
/全席自由1,８００円/ 2００
円引き/

行徳文化ホールI&I
１９６６カルテット
ビートルズ・クラシックス・
コンサート
７月２日(土)１４：００/出演＝
１９６６カルテット/曲目＝イエ
スタデイ、ヘイ・ジュード、抱きし
めたい、ヘルプ、他/全席指定
２,８００円/ ５００円引き/

　江戸川で水に親しみながら自然愛護の
心を育み、地域交流の輪を広げましょう。

公演案内 は主催公演

総合問い合わせ

☎379-5111
（公財）市川市文化振興財団
http://www.tekona.net/

♦♦♦
自分で創る映画と演劇

６月１１日（土）から毎週土曜日、午後１時
３０分～５時

文学ミュージアム
内①スタジオ・ベル～映画編～
全５回のカリキュラムで脚本から映像編集
までを学びながら映像作品を制作し、いち
かわイイネ・映像コンクールに出品します。
②座・ベルホール～演劇編～
週１回の稽古（全１２回）を重ね、８月２８日

（日）の本番を目指してゼロから舞台作品を
作り上げます。

市内在住・在勤・在学の小学生以上の
方、各先着２０人

☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日
休館）
♦♦♦
大洲防災公園の木に名札付け
樹木などを中心に、自然について学びなが
ら名札付けをしませんか。

６月１１日（土）午前１０時〜正午
大洲防災公園（管理棟前集合）
抽選で親子15組
１人100円（18歳未満は無料）
はがきに必要事項（6面上段参照）を書

き、5月３１日（火）まで（消印有効）に（公財）
市川市花と緑のまちづくり財団（〒272- 
0827国府台3-9-1）

☎318-5760同財団
（公園緑地課）

♦♦♦
東山魁夷記念館通常展

「風景巡礼その１　風景讃歌」
3期に分けて紹介する風景巡礼その１は、
戦後の再出発となった「残照」以降、円熟

期を迎える時期までを紹介します。
７月１８日（祝）まで、午前１０時～午後５時

（入館は３０分前まで）
一般５１０円、６５歳以上４００円、高校生・

大学生２５０円、中学生以下無料
☎３３３-２０１１同館（月曜日休館）

♦♦♦
博物館友の会歴史勉強会

「市川の城と館について」
６月１９日（日）午後２時～３時３０分
歴史博物館
抽選で６０人
３００円（資料代）
往復はがきに必要事項（６面上段参照）

を書き、６月９日（木）まで（消印有効）に同館
（〒２７２-０８３７堀之内２-２７-１）

☎０９０-９２３１-４３８３博物館友の会
（同館）

♦♦♦
ファミリーデイキャンプ
初心者向けのデイキャンプとして、テント設
営や飯ごう炊さん、カレー作り、レクリエー
ションを行います。１組ごとにスタッフがサ
ポートします。

①６月１９日（日）②７月１０日（日）③９月
１１日（日）いずれも午前９時３０分～午後３
時（荒天中止）

いちかわ市民キャンプ場
市内在住の家族、抽選で各回１２組
往復はがきに必要事項（６面上段参

照）と参加希望日、携帯電話番号、参加
者全員の氏名（ふりがな）と年齢を書き、
①６月８日（水）②６月２９日（水）③８月３１日

（水）までにスポーツ課（〒２７２-０８２７国
府台１-６-４）

☎３７３-３１１２同課

６月２５日（土）午後１時３０分
内映画／「せきれいの曲」（１９５１年／豊
田四郎監督／９９分）、トーク／有馬稲子氏

（女優）
メディアパーク市川グリーンスタジオ
抽選で２２０人
往復はがきまたはＦＡＸに必要事項（６

面上段参照）と参加人数（２人まで可）を
書き、５月３１日（火）まで（消印有効）に文

学ミュージアム（〒２７２-００１５鬼高１-１-４）
締め切り後でも定員に余裕がある場合
は、電話で申し込みを受け付けます。

☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日
休館）

５月２８日（土）午前９時～午後２時３０分
（荒天中止）当日の開催決定は午前６時
～正午☎３３４-１１１１で音声案内

江戸川及び河川敷（市川緊急用船着
場周辺、市川橋より５００メートル下流。JR
市川駅から徒歩15分）車での来場不可。

内催し Ｅボートレース（参加募集は終了）、
水上レスキューデモ、ダンスパフォーマンス
アトラクション スーパーボールすくい、モー
ターボートや水上バイクの体験乗船など

アトラクションの一部は有料　

川遊びに出かけよう

☎７１２-６３５６水循環推進課

脚本家
水木洋子の世界 映画とトークの会
　水木洋子脚本の映画に出演した女優が、映
画出演時や水木洋子との思い出を語ります。

J：COM市川（CATV）

デジタル11ch 「マイタウンいちかわ」
「マイタウンいちかわ」のバックナンバーは、

 市公式 Web サイト「インターネット放送局」でご覧になれます。

9：00 12：00
20:00 23：00

放送
時間

 〈広報広聴課〉
水中救助のスペシャリスト ごみを減らそう

5月21日（土）〜27日（金） いちかわエフエム
83.0MHz「いちかわイブニングインフォメーション」
 毎日午後6時30分〜35分（5分間）

5月28日（土）〜6月3日（金）

特集 特集

▶
有
馬
稲
子
氏

申し込み・応募 問い合わせ ローズメンバーズ 高校生以下 未就学児入場不可 市役所
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