
市 川 市 立 図 書館 の メ ー ルマ ガ ジ ンを お 送 り いた し ま す。  
「 メ ー ル で のサ ー ビ ス 」で 配 信 をご 希 望 さ れた 方 へ お送 り し て いま す 。  
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7 月 31 日 に こ ども と しょ か ん で開 催 し た 市川 市 動 植物 園 と 文 学ミ ュ ー

ジ ア ム と の コラ ボ 企 画「 カ ワ ウソ の 絵 本 と 飼育 員 さ んの お は な し」で は、

絵 本 の 読 み 聞か せ や 動 物に 関 す るク イ ズ の 出題 な ど が行 わ れ 、56 名の 参

加 が あ り ま した 。 中 で も、 本 物 のカ ワ ウ ソ の皮 に さ われ る と い う貴 重 な

体 験 に 、 子 供た ち は 大 喜び で し た。 最 後 に 市川 市 動 植物 園 の キ ャラ ク タ

ー 「市 川 梨 丸 」 が サ プ ライ ズ と して や っ て 来て く れ て、 笑 顔 と 歓声 に 出

迎 え ら れ て いま し た 。  
 
■ ■  図 書 館か ら の お 知ら せ  □ - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
◆ 市 川 市 の 図書 館 は 、 新し く 祝 日と な っ た 8 月 11 日 （木 ・ 祝 ） の 「 山

の 日 」 は 全 館 開 館 し ま す。 ど う ぞご 利 用 く ださ い 。  
図 書 館 の 開 館カ レ ン ダ ーは こ ち ら  
h t tp : / /www.c i ty. i ch ikawa . lg . jp / l ib rary / in fo /1052 .h tml#m04  
 
◆ 小 学 生 の ため の こ わ いお は な し会 を 開 催 しま す ！   
○ 開 催 日 時  8 月 10 日（ 水 ）・ 17 日 （ 水 ） 14 時～  
○ 場 所  中 央図 書 館 内 こど も と しょ か ん  お は なし 室  
○ 対 象  小 学生 （ 大 人 は入 れ ま せん ）  
○ 定 員  45 人  
○ 申 込 み  各開 催 日 当日 13 時 30 分 から 、こ ど も とし ょ か ん カ ウン タ ー

に て 整 理 券 を配 布 し ま す。 定 員 に達 し 次 第 、参 加 を 締め 切 り ま すの で ご

了 承 く だ さ い。  
○ 小 学 生 を 対象 に し た おは な し 会で す 。 こ わい 話 、 ふし ぎ な 話 など 、 ゾ

ー ッ と す る 話を 聞 い て 涼し く な りま し ょ う 。  
 
◆ 「 夏 の お たの し み 会 」を 開 催 しま す ！  
■ 行 徳 図 書 館  
★ え ほ ん の 会  



○ 開 催 日 時  8 月 24 日（ 水 ） 14 時 30 分 ～  
○ 対 象  4 才か ら 小 学 生  
 
★ お は な し 会  
○ 開 催 日 時  8 月 31 日（ 水 ） 14 時 30 分 ～  
○ 対 象  5 才か ら 小 学 生  
 
■ 信 篤 図 書 館  
★ え ほ ん の 会  
○ 開 催 日 時  8 月 12 日（ 金 ） 15 時 ～  
○ 対 象  3 才か ら 小 学 生（ 保 護 者も 可 ）  
 
■ ■  テ ー マ展 示  □ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
◆ 「障 害 者 スポ ー ツ に 注目 － リ オ  オ リ ン ピッ ク ・ パラ リ ン ピ ック － 」

（ 中 央 図 書 館／ 8～ 9 月）  
2016 年 8 月 5 日 ～ 21 日に オ リ ンピ ッ ク が、 9 月 7 日 ～ 18 日 に パラ リ ン

ピ ッ ク が 、 ブラ ジ ル の リオ デ ジ ャネ イ ロ で 開催 さ れ ます 。  
パ ラ リ ン ピ ック（ Paral ympic）とは 、「 も う一 つ の（ Paral l e l）＋オ リ ン

ピ ッ ク （ Olympic）」 で世 界 最 高峰 の 障 が い 者 ス ポ ーツ 大 会 で す。  
そ こ で 今 回 の展 示 で は 、開 催 地 ブラ ジ ル や 参加 国 の こと が わ か る本 、 オ

リ ン ピ ッ ク ・パ ラ リ ン ピッ ク に つい て の 本 、障 が い 者ス ポ ー ツ やア ス リ

ー ト の 本 な どを 集 め ま した 。  
今 年 は オ リ ンピ ッ ク だ けで な く 、パ ラ リ ン ピッ ク の アス リ ー ト たち の 挑

戦 にも ご 注 目く だ さ い 。  
h t tp : / /www.c i ty. i ch ikawa . lg . jp / l ib rary / i n fo /1194 .h tml  
 
○ 展 示 の 本 から い く つ かを ご 紹 介し ま す 。  
◇『 こ れな ら わ かる オ リン ピ ッ クの 歴 史 Q&A』石 出法 太・石 出み ど り ／

著 （ 大 月 書 店  2016）  
世 界 最 大 の スポ ー ツ の 祭典 と し て、人 々 に 親し ま れ てい る オ リ ンピ ッ ク。

長 い 歴 史 を 持つ オ リ ン ピッ ク で すが 、 知 ら ない こ と も多 く あ る ので は な

い で し ょ う か。  
オ リ ン ピ ッ クは な ぜ 4 年 に 一度 の 開 催 な のか 、日 本 の 選手 が 初め て 参 加

し た の は い つか ら か な ど、 本 書 では 、 古 代 オリ ン ピ ック か ら 現 在の オ リ

ン ピ ッ ク に 至る ま で の 歴史 を Q&A 形 式 で わか り や すく 解 説 し てい ま す。 



 
◇ 『 ラ ッ キ ーガ ー ル 』 佐藤 真 海 ／著 （ 集 英 社  2014）  
著 者 は 、2020 年 東 京 五 輪招 致 最 終プ レ ゼ ン テー シ ョ ンを 行 っ た、元 障が

い 者 ア ス リ ート の 佐 藤 真海 選 手 。幼 い 頃 か らス ポ ー ツに 親 し み 、大 学 で

は チ ア リ ー ディ ン グ に 没頭 し て いた 彼 女 に 、突 然 、 骨肉 腫 に よ る右 足 下

切 断 と い う 試練 が 与 え られ ま す 。苦 し い 闘 病生 活 、 退院 後 の 慣 れな い 義

足 で の 生 活 の中 で 、 再 びス ポ ー ツと 出 会 い 、復 活 を 遂げ て い く 姿が 記 さ

れ て い ま す 。支 え て く れた 多 く の人 々 の 思 いに 感 謝 し、 今 の 自 分を 世 界

一 の 「 ラ ッ キー ガ ー ル 」と い う 彼女 の 軌 跡 がこ こ に あり ま す 。  
 
◇ 『 身 体 障 が い 者 ス ポ ー ツ 完 全 ガ イ ド 』 土 田 和 歌 子 ／ 著 （ 東 邦 出 版  

2010）  
障 が い 者 ア スリ ー ト で ある 著 者 が、 障 が い 者ス ポ ー ツに つ い て 、選 手 、

サ ポ ー タ ー 、競 技 な ど あら ゆ る 側面 か ら 詳 しく 紹 介 して い ま す 。  
障 が い 者 ス ポー ツ は 、 リハ ビ リ やレ ク リ エ ーシ ョ ン を入 口 と し なが ら 、

高 い 競 技 レ ベル を 誇 る もの も あ りま す 。 水 泳・ 陸 上 競技 ・ 車 い すバ ス ケ

ッ ト ボ ー ル など 一 般 の スポ ー ツ を改 良 し た 競技 が 多 くあ り 、 中 には ボ ッ

チ ャ の よ う に障 が い 者 のた め に 考案 さ れ た スポ ー ツ もあ り ま す 。  
パ ラ リ ン ピ ック 開 催 を 前に 、 障 がい 者 ス ポ ーツ の 世 界に 触 れ て みて は い

か が で し ょ うか 。  
 
‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥ ‥ ‥‥ ‥ ‥  
◇ メ ー ル マ ガジ ン の 登 録・ 解 除 はこ ち ら   
h t tps : / / opac . c i ty. i ch ikawa .ch iba . jp /win j /opac / top .do   
◇ こ の メ ー ルは 自 動 配 信さ れ て いま す 。 こ のア ド レ スに 返 信 い ただ い て

も 内 容 の 確 認お よ び ご 返答 が で きま せ ん 。 ご了 承 く ださ い 。  
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