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◀︎「お変わりないですか」。この言葉から始まる友愛訪問

▲地区担当者が訪問します

南
行
徳
北
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堀
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孝
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ん
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あ
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▲子育てサロンの運営にも携わっています

▲高齢者サポートセンターとの活発な意見交換

　

民
生
委
員
は
、厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委い

嘱し
ょ
く

さ
れ
た
特
別
職
の

地
方
公
務
員（
非
常
勤
）で
あ
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
し
て
い

ま
す
。地
域
住
民
か
ら
相
談
を
受
け
る
と
と
も
に
、必
要
に
応

じ
て
市
民
と
市
役
所
な
ど
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
も
担
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、全
て
の
民
生
委
員
は
、児
童
委
員
を
兼
ね
て
お
り
、

児
童
に
関
す
る
こ
と
や
乳
幼
児・妊
産
婦
の
相
談
を
受
け
た
り
、

支
援
を
行
う
な
ど
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。本
市
で
は

市
域
を
18
地
区
に
分
け
、４
４
４
人（
実
数
）の
民
生
委
員・児
童

委
員（
以
下
、民
生
委
員
）が
お
り
、そ
の
う
ち
37
人
が
児
童
福

祉
を
専
門
に
携
わ
る
主
任
児
童
委
員
に
任
命
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
に
、見
守

り・
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
。本
市
で
は
、65
歳
以

上
の
１
人
暮
ら
し
で
、民
生
委
員
の
訪
問
を
希

望
す
る
方
に
、定
期
的
な
訪
問（
友
愛
訪
問
）を

行
っ
て
い
ま
す
。訪
問
を
通
じ
て
、い
つ
で
も
相
談

で
き
る
関
係
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

地
域
づ
く
り
や
交
流
の
場
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
ま
す
。地
区
に
よ
っ
て

イ
ベ
ン
ト
は
異
な
り
、そ
の
地
区
の
特
色
に
合
っ
た

催
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。例
と
し
て
、地
区
社
会
福

祉
協
議
会
と
連
携
し
、ふ
れ
あ
い
会
食
会
や
子
育

て
サ
ロ
ン
を
実
施
し
て
、地
域
と
の
つ
な
が
り
を

強
く
し
て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
は
、行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ

を
市
民
に
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
他
、市

民
か
ら
の
相
談
内
容
に
よ
り
、関
係
機
関

へ
の
橋
渡
し
を
行
う
な
ど
、問
題
解
決
に

向
け
た
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

　毎年、ふれあい会食会の日が来るのを楽しみにして
います。外に出る機会が減り、地域の方と交流を持つ
機会が少なくなっていますので、みなさんと顔なじみに
なりお話ができて楽しいです。民生委員さんがイベント
の紹介や、定期的に家を訪問してくれるので安心して
暮らせます。

　自分の子どもが小・中学生の時、
PTA委員を務めたことがきっかけで
主任児童委員になりました。昔と比
べ、働くお母さんが多く、子どもと触
れ合える時間が取りづらくなってい
るように感じます。そんな中、親子参
加の学校行事などに主任児童委
員が積極的に参加しお手伝いする
ことで、地域の親子を優しく見守っ
ていきたいと思います。

　民生委員として18年間活動していますが、まだ民生委員
は地域の人に知られていないのが現状だと思います。人と
人とのつながりが薄れている中で、民生委員は生活に困っ
ている方が市の公的サービスなどを効果的に受けられるよう
に、さまざまなお手伝いをしています。それには、地域の方が
民生委員に気軽に相談できる体制づくりが大切です。今後
も子どもから高齢者まで多くの方が参加する地域行事に協
力していきます。お手伝いによって、感謝の言葉をもらった
時は、うれしいですし、やりがいを感じますね。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
っ
て
な
ん
だ
ろ
う

　
民
生
委
員
に
つ
い
て
も
っ
と
教
え
て

　
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

見
守
る

支
え
る

つ
な
ぐ

　

市
民
の
中
か
ら
選
ば
れ
て
い
ま
す
。地
域

の
実
情
に
詳
し
く
、福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
理
解
と
熱
意
が
あ
る
方

が
、自
治
会
な
ど
か
ら
推
薦
さ
れ
市・県
の
推

薦
を
経
て
、厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受

け
ま
す
。

ど
ん
な
人
が

民
生
委
員
に
な
っ
て
い
る
の

　

生
活
に
対
す
る
悩
み
や
不
安
が
あ

れ
ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。例
え
ば
、

高
齢
で
１
人
暮
ら
し
が
不
安
、

子
ど
も
の
こ
と
で
心
配
事
が
あ

る
な
ど
。誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い

か
分
か
ら
な
い
こ
と
も
、住
民
の
立

場
に
立
っ
て
相
談
を
受
け
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を

相
談
で
き
る
の

　

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
を
専

門
に
担
当
し
、児
童
の
健
全
育
成
に
努
め
て

い
ま
す
。ま
た
、学
校
や
児
童
相
談
所
な
ど

の
関
係
機
関
、地
区
担
当
の
民
生
委
員
と

連
携
し
て
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。主

任
児
童
委
員
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
☎︎

７
１
１・０
６
７
９
子
育
て
支
援
課

主
任
児
童
委
員
は

何
を
す
る
の

　

民
生
委
員
に
相
談
し
た
い
と
き
は
、☎︎

３
３
４・１
１
８
３

地
域
支
え
あ
い
課
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、活
動
上
で
知

り
得
た
情
報
は
、守
秘
義
務
に
よ
り
守
ら
れ

ま
す
。委
員
退
任
後
も
同
様
で
す
。安
心
し

て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
し
た
い
と
き
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の

ふ
れ
あ
い
会
食
会
で

み
ん
な
と
会
え
る
の
が
楽
し
み

地域の親子のために
できること

「
あ
り
が
と
う
」を

力
に
変
え
て

ご存知ですか
あなたの身近にいる

相談相手

どんなことでも
気軽に相談
してください

私たちが民生委員・児童委員です

Q＆A

民生委員制度についての問い合わせは

☎334-1183地域支えあい課

声

声

声

ガッチリスクラムを組んでサポートします▶︎

民生委員 高橋さん▶︎ 民生委員 大場さん（左）・田中さん（右）▶︎

いつ
もそばにいるよ

安
心し
て暮らすために

（
地
域
支
え
あ
い
課
）


