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こんにちは！男女共同参画課です。 

今回はＬＧＢＴに関する記事です。どうぞご覧下さい。 

 

◆ＬＧＢＴ講座を開催しました！ 

 

 皆さんは、「ＬＧＢＴ」という言葉をご存知です

か？「ＬＧＢＴ」とは、【L】レズビアン（女性同性

愛者）／【G】ゲイ（男性同性愛者）／【B】バイセ

クシュアル（両性愛者）／【T】トランスジェンダー

（性同一性障がいなど）の頭文字をとった単語で、

セクシュアル・マイノリティ（性的少数者）の総称

のひとつです。 

市川市では 2 月 6 日に、ＮＰＯ法人共生ネットの

原ミナ汰さんと心理カウンセラーの熟田桐子さんを

講師にお招きし、「LGBT」講座を実施いたしました。

ＬＧＢＴの方が感じる生きづらさについて理解する

ことができ、またＬＧＢＴも性別の一つだという認

識を持つことができるとても考えさせられる内容の

講座でした。 

 

最近では、ＬＧＢＴの芸能人がテレビなどに出演する機会も多くなり、また渋谷区

では「同性パートナーシップ条例」が成立するなど、その認知度は高まりつつありま

す。その一方で、まだまだＬＧＢＴについてきちんと理解する機会は多くないのが現

状だと思います。今回のウィズレターが、その理解を深めるための第一歩に繋がれば

と思います。 

 

 

～男女共同参画であなたもわたしもハッピーに～ 
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◆あなたの周りにＬＧＢＴの方はいますか？ 

 

 
１．いる  ２．いない  ３．気づいていないが、いるかもしれない 

 

皆さんならこの質問にどう答えますか？２か３を選ぶ人が多いのではないでしょ

うか？実際、ＬＧＢＴの方の多くが周囲の人にＬＧＢＴであることを知られていない

のです。そして知られていないこと（不可視化）こそが、ＬＧＢＴの方が感じる生き

づらさの最大の要因になっているのです。 

☆日本の人口のおよそ８％はＬＧＢＴ？？ 
 

実際にＬＧＢＴの方はどれくらいいるのでしょうか？その実態を把握するため、

2015 年 4 月に電通ダイバーシティ・ラボが 69,989 名を対象に「LGBT 調査」を

行ったところ、７．６％の人がＬＧＢＴに該当するという結果が得られました。つま

り 13 人に 1 人はＬＧＢＴということになります。想像していたよりたくさんいると

感じる人が多いのではないでしょうか？ 

上の図のような差別的意識をゼロにすることは簡単なことではないかもしれませ

んが、「ＬＧＢＴも性別の一つである」という意識をみんなが持つことが、当事者の

方にとって生きやすい世の中に変えていく一番の近道であると思います。 

 
☆LGBT については、ウィズレター第 22 号～24 号で特集しています。バックナンバーも
ご覧ください。  http://www.city.ichikawa.lg.jp/gen05/1111000055.html 

 
◆イベントのご案内 

 
今後のイベントの予定をご案内します。お問い合わせは、市川市男女共同参画セン

ターまで！   ↓↓市川市の公式 web からもご覧いただけます↓↓ 

http://www.city.ichikawa.lg.jp/gen05/1111000008.html 

日時 イベント名 場所 

3 月 16 日（木） 

10:00～12:00 
いちカフェ＠ウィズ 

男女共同参画センター 

４階 ロビー 

5 月 18 日（木） 

14:00～16:00 
ベルヴィ 

男女共同参画センター 

６階 Ｆ室 

※ご不明な点がございましたら、お気軽にお電話にてお問い合わせください。 
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