
岡本成
しげ

生
お

さん
　全国制覇をする
ため、チーム一丸と
なります

髙橋和
かず

洋
ひろ

さん
　自分のやるべき
ことをやり、みんな
を支えます

皆川敬
けい

祐
すけ

さん
　一つひとつの動
きを完璧に、チーム
をつなぎます

岡本亘
こう

騎
き

さん
　メンバーの一員と
しての自覚を持って
頑張ります

全国消防操法大会 出場決定
　

地
域
住
民
で
組
織
さ
れ
、防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、街
を
守
る
消
防
団
。地
域
の
み
な
さ
ん
が
活
動
を
通

し
て
結
び
つ
き
を
深
め
る
こ
と
で
、地
域
の
防
災
力
が
強
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

8
月
に
行
わ
れ
た
千
葉
県
消
防
操
法
大
会
で
、柏
井
町・奉
免
町
地
域
を
管
轄
す
る
第
17
分
団
が
小
型

ポ
ン
プ
操
法
の
部
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。10
月
19
日（
金
）に
富
山
県
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会

へ
千
葉
県
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。こ
れ
は
市
川
市
初
の
快
挙
で
す
。

　

私
た
ち
の
街
は
こ
の
輝
か
し
い「
絆
」で
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

☎
３
３
３・２
１
１
１
消
防
局
警
防
課

街
を
守
るがあ

る

絆

　消防団は、市内在住・在勤の18歳以上の方が入団し、
自分たちの地域や街の安全と安心を守るために活動しま
す。活動内容は、災害時の救援活動、自治会などの防災
訓練での指導、火災予防運動や年末年始の安全パトロー
ルのほか、地元のお祭りでの警備などがあります。
　地域貢献というやりがいと、地域との結びつきにつなが
る消防団に参加してみませんか。
　詳しくは消防局警防課まで問い合わせてください。

▲精いっぱい頑張るので応援お願いします

▲消防車を使った放水訓練

　消防団は、さまざまな年代・職種の人たちの集まりです。同じ地域に住んで
いても、きっかけがないと知り合うことのない人たちと、大人になってから新し
い仲間となり何かをできる楽しさがあります。同じ地元にいる仲間たちと集ま
り、お互いの情報交換や日常の近況報告を聞くのがとても面白いです。入団
するには最初勇気がいりますが、入ってしまえば楽し
いことばかりです。消防団に入団してみませんか。
　また、今回の全国大会への出場は、訓練で指導、
サポートしてくれる人たちも含め、みんなで勝ちとった
ものです。このままのモチベーションを保ちながら、
チームの強みである負けん気を生かして全国制覇を
目指します。

第17分団大会出場メンバー

 指揮者　岡本絢
じゅん

吾
ご

さん「地元」という絆

あなたも消防団に入りませんか

今週号の紙面から

いつも新しい流れがある
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4
月
の
市
民
相
談

※
弁
護
士
法
律
相
談（
平
日
）の
予
約
は
毎
週
金
曜
日（
閉

庁
日
の
場
合
は
前
日
）午
前
８
時
45
分
か
ら
翌
週
分
を
直
通

電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。※
祝
日
の
相
談
は
休
み
で
す
。

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員

消費生活

消費生活センター 毎週月～金曜日
（毎月第2・4土曜日は電話相談のみ）

10：00～16：00
（窓口及び電話相談）

消費生活に関する相談、苦
情処理及び消費者トラブル
解決のあっせん〈消費生活
相談員〉

消費生活センター☎320-0666

行徳支所 9（火）、23（火） 10：00～12：00
13：00～16：00

行徳支所市民相談室☎359-1121
多重債務
予約制

仮本庁舎 2（火）、16（火）
13：00～16：00

多重債務に関する相談〈弁
護士〉※予約制（消費生活
センター☎320-0666）行徳支所 25（木）

人権擁護
仮本庁舎 10（水） 13：00～16：00

（受付15：30まで）
家庭問題やいじめ、いやがら
せなどの悩み〈人権擁護委
員〉男女共同参画課☎322-6700

建築行政
仮本庁舎 毎週月・水・金曜日 9:00～17:00

（受付16：30まで）
建築にかかわる民事的な相談

（中高層建築物を含む）〈建
築行政相談員〉建築指導課☎712-6335

労働
予約優先

勤労福祉センター 3（水）、17（水）
18：00～20：00 労働上のトラブルに関する

相談〈社会保険労務士〉商工振興課☎704-4131

年金 仮本庁舎 23（火） 13：00～16：30
（受付16：00まで） 各種公的年金について

〈社会保険労務士〉
国民年金課☎712-8538

住宅リフォーム
予約優先

仮本庁舎 11（木）、25（木） 13:00～16:00
（受付15：00まで）

増改築、修繕など
〈市川住宅リフォーム相談協
議会相談員〉街づくり推進課☎712-6327

後見制度
予約制

社会福祉協議会 23（火）
9：00～16：00

高齢者・障がい者の成年後
見制度の相談〈社会福祉
士〉社会福祉協議会☎320-4001

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容〈　〉は相談員

民事一般

総
合
市
民
相
談
課
☎
７
１
２・８
５
２
９
予
約・問
い
合
わ
せ

仮本庁舎・行徳支所
毎週月～金曜日

  8：50～12：00
13：00～17：00

（受付16：30まで）

民事に関する一般的な相談、
市政案内

〈市民相談員〉出張市民相談 大柏出張所 19（金）

行政書士
仮本庁舎 22（月） 13：00～17：00

（受付16：30まで）
相続手続、遺言書、贈与、成年後見、契
約書、官公署提出書類作成、外国人の
在留などに関する申請など〈行政書士〉行徳支所 15（月）

行政 仮本庁舎 17（水） 13：00～15：00
（受付14：30まで）

国、特殊法人などへの苦情や
要望〈行政相談委員〉行徳支所 1（月）

登記
仮本庁舎 3（水） 13：00～16：00

（受付15：30まで）
不動産登記、会社登記、境界
問題など〈司法書士・土地家
屋調査士〉行徳支所 17（水）

不動産取引 仮本庁舎 15（月）､29（月） 13：00～16：00
（受付15：30まで）

土地・建物の売買や賃貸など
のトラブル〈宅地建物取引士〉行徳支所 22（月）

予
約
制

弁護士法律
（平日）

仮本庁舎 4（木）、5（金）、12（金）、
18（木）、19（金）、26（金）

13：00～16：00 相続・遺言、損害賠償、金銭
貸借、離婚、借地借家、成年
後見などの専門的な法律の
知識を必要とする相談〈弁護
士〉〈認定司法書士〉

行徳支所 5（金）、12（金）、19（金）、26（金）
弁護士法律
（土曜）

市川教育会館 6（土）、27
（土）

司法書士
法律（昼間）

仮本庁舎 24（水） 13：00～16：40行徳支所 なし
司法書士

法律（夜間）
仮本庁舎 3（水）、10（水）、17（水）、24（水）、31（水） 17:00～20:00行徳支所 10（水）

税金 仮本庁舎 9（火） 13:00～16:00 相続、贈与、売買など税の相談
〈税理士〉行徳支所 なし

交通事故
仮本庁舎 11（木）、25（木）

10:00～15:00
示談や損害賠償の方法〈県
交通事故相談員〉　※土日
祝日を除く2日前までに要予約行徳支所 なし
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☎
３
３
４・３
２
４
１
市
川
簡
易
裁

判
所

（
総
合
市
民
相
談
課
）

♦
♦
♦

全
国一斉
不
動
産
無
料
相
談
会

不
動
産
に
関
す
る
法
律
、税
金
、建
築
、

空
き
家
な
ど
の
悩
み
に
弁
護
士
、税
理

士
な
ど
の
専
門
家
が
対
応
し
ま
す
。

10
月
１
日（
月
）午
前
10
時
～
午
後

４
時 京

成
船
橋
駅
改
札
口
前

☎
０
４
３・２
０
２・７
５
１
１
全
日

本
不
動
産
協
会
千
葉
県
本
部

（
総
合
市
民
相
談
課
）

♦
♦
♦

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

相
続
、遺
言
、各
種
許
認
可
な
ど
に
関

す
る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

10
月
６
日（
土
）午
後
１
時
～
３
時 

Ｊ
Ｒ
船
橋
駅
北
口
デ
ッ
キ
広
場
、南

口
船
橋
フ
ェ
イ
ス
連
絡
通
路
、Ｊ
Ｒ
津

田
沼
駅
自
由
通
路

☎
３
３
９・６
６
７
１
県
行
政
書
士

会
葛
南
支
部

（
総
合
市
民
相
談
課
）

♦
♦
♦

初
級
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

ー
ぷ
ち
ボ
ラ
の
す
す
め
ー

生
活
の
中
で
無
理
な
く
楽
し
み
な
が

ら
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

10
月
23
日（
火
）・30
日（
火
）・31
日

（
水
）午
前
10
時
～
正
午

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
本
館　

内
１
日
目
＝
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講

座
、２
日
目
＝
高
齢
者・障
が
い
者
へ
の

理
解
、疑
似
体
験
、３
日
目
＝
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

市
内
在
住
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

興
味・関
心
あ
る
方
、申
込
順
30
人

☎
３
２
０・４
０
０
２
社
会
福
祉
協

議
会
地
域
福
祉・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
）

♦
♦
♦

【
芸
術
祭・文
化
祭
】 

オ
ペ
ラ・オ
ム

ニ
バ
ス「
花
と
散
っ
た
三
つ
の
恋
」

９
月
30
日（
日
）午
後
2
時（
開
場
は

30
分
前
）

文
化
会
館

出
演 

木
村
珠
美
、武
藤
直
美
、門
倉

光
太
郎
、神
尾
昇（
指
揮
）、他

５
，０
０
０
円（
全
席
自
由
）

☎
３
７
９・５
１
１
１
同
館

☎
３
２
５・０
０
８
９
市
川
オ
ペ
ラ
振

興
会（
木
村
）

（
文
化
振
興
課
）

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
中
学
生

以
上
の
方
、申
込
順
各
30
人

９
月
18
日（
火
）午
前
９
時
か
ら
☎

３
３
３・２
１
１
１
消
防
局
救
急
課

◆
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
成
人
に
対
す
る

心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
。

10
月
６
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

◆
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
小
児・乳
児
に
対

す
る
心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
。

10
月
18
日（
木
）午
前
９
時
～
正
午

◆
上
級
救
命
講
習

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
乳
児
、小
児
、成

人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、異
物
除

去
法
、三
角
巾
の
使
用
法
。筆
記
試

験
あ
り
。

10
月
９
日（
火
）午
前
９
時
～
午
後

５
時

♦
♦
♦

10
月・11
月
の
無
料
耐
震
相
談
会

木
造
戸
建
て
住
宅
の
耐
震
診
断
、補

強
方
法
に
つ
い
て
、専
門
の
建
築
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。相
談
は
１
人
１
時

間
程
度（
予
約
制
）。

10
月
５
日（
金
）／
南
行
徳
公
民

館
、10
月
20
日（
土
）／
市
川
公
民
館
、

11
月
９
日（
金
）／
菅
野
公
民
館
、11
月

30
日（
金
）／
大
野
公
民
館
、い
ず
れ
も

午
前
10
時
～
午
後
４
時

各
日
申
込
順
５
人

相
談
会
開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に

☎
７
１
２・６
３
３
７
建
築
指
導
課

♦
♦
♦

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談
会

公
正
証
書（
遺
言・契
約・会
社
の
定
款・

私
文
書
の
認
証
）な
ど
の
作
成
に
つ
い

て
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。電
話
で
の

相
談
は
不
可
。

10
月
１
日（
月
）午
後
１
時
～
３
時

30
分
に
受
付

総
合
市
民
相
談
課（
仮
本
庁
舎
）

☎
３
３
９・７
７
０
１
千
葉
地
方
法

務
局
市
川
支
局

（
総
合
市
民
相
談
課
）

♦
♦
♦

調
停
委
員
に
よ
る
無
料
調
停
相
談
会

夫
婦
関
係
、相
続
、賃
貸
借
、交
通
事

故
な
ど
の
家
庭
内
や
民
事
上
の
も
め

事
に
関
す
る
相
談
に
乗
り
ま
す
。訴
訟

ま
た
は
調
停
中
の
件
や
電
話
に
よ
る

相
談
は
不
可
。

10
月
６
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後

３
時 男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
及
び
船

橋
市
中
央
公
民
館（
船
橋
市
本
町
２
の

２
の
５
）

は
、同
施
設
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

招
待
期
間 

10
月
22
日（
月
）～
26
日（
金
）

抽
選
で
５
０
０
組
１
，０
０
０
人

一
部
飲
食
な
ど
有
料

同
施
設
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込

み
、ま
た
は
往
復
は
が
き
に
申
し
込
み

事
項（
６
面
上
段
参
照
）を
書
き
、10

月
10
日（
水
）ま
で（
消
印
有
効
）に
同

施
設（
〒
２
７
２
・０
０
１
２
上
妙
典

１
５
５
４
）

☎
３
２
９・６
７
１
１
同
施
設

（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

♦
♦
♦

市
川
産
の
焼
ノ
リ
、ホ
ン
ビ
ノ
ス
貝
、

シ
ジ
ミ
な
ど
の
直
売

9
月
16
日（
日
）午
前
11
時
～
午
後

3
時（
天
候
に
よ
り
、品
物
が
な
い
場

合
あ
り
）

い
ち
か
わ
観
光・物
産
案
内
所

☎
３
２
４・７
７
５
１
同
所

（
地
域
整
備
課
）

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

市
川
市
戦
没
者
追
悼
式

式
典
に
は
ど
な
た
で
も
参
列
で
き
ま

す
。当
日
、直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。10

月
17
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

全
日
警
ホ
ー
ル

☎
３
８
３・９
５
６
８
生
活
支
援
課

♦
♦
♦

女
性
の
交
流
の
場

「
い
ち
カ
フ
ェ
＠
ウ
ィ
ズ
」

就
労
や
地
域
活
動
な
ど
に
関
心
の
あ

る
女
性
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
交
流

の
場
で
す
。原
則
月
１
回（
第
２
木
曜

日
）実
施
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
連
れ
の

参
加
も
で
き
ま
す
。

10
月
11
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

内「
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ
わ
せ
た
し
ご

と
の
し
か
た
」

ゲ
ス
ト 

石
井
な
お
子
氏（（
一
財
）市
川

市
福
祉
公
社
南
部
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン 

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
）　

女
性
、申
込
順
８
人（
託
児
あ
り（
要

申
込
））

☎
３
２
２・６
７
０
０
同
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

消
防
局
の
講
習

修
了
者
に
は
各
講
座
修
了
証
を
発
行

し
ま
す
。開
始
時
間
を
過
ぎ
て
の
来

場
は
受
講
不
可
。

消
防
局（
車
で
の
来
場
不
可
）

♦
♦
♦

東
部
公
民
館
休
館
の
お
知
ら
せ

改
修
工
事
の
た
め
、10
月
１
日
～
平

成
31
年
１
月
31
日
は
全
館
休
館
と
な

り
ま
す（
図
書
室
、こ
ど
も
館
も
休

館
）。休
館
期
間
中
は
東
部
公
民
館

仮
事
務
所
を
中
央
図
書
館
内
に
開
設

し
ま
す
。

ま
た
、地
域
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
市
川
東
部

は
若
宮
公
民
館
内
に
開
設
し
ま
す
。

仮
事
務
所
電
話
番
号 

☎
３
７
９・５
４
９
１

☎
３
２
０・３
３
４
３
社
会
教
育
課
、

こ
ど
も
館
、地
域
ケ
ア
に
つ
い
て
は
、左

記
問
い
合
わ
せ
先
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。☎
３
２
０・３
３
３
７
中
央
こ

ど
も
館
、☎
３
３
９・８
３
４
９
地
域
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
市
川
東
部

♦
♦
♦

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、高
齢
者

福
祉
や
障
が
い
者
施
設
、青
少
年
福
祉

活
動
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
使

わ
れ
、市
の
福
祉
増
進
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

10
月
１
日（
月
）～
12
月
31
日（
月
）

☎
３
８
３・９
５
６
８
生
活
支
援
課

♦
♦
♦

ク
リ
ー
ン
ス
パ
市
川
へ

抽
選
で
無
料
招
待

詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
ま
た

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

傍
聴
し
よ
う〈
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
〉

◆
９
月
市
議
会
定
例
会

傍
聴
希
望
者
は
、日
程
な
ど
を
問
い
合

わ
せ
の
う
え
、仮
本
庁
舎
５
階
の
傍
聴

受
付
ま
で
。ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

本
会
議
の
生
中
継
と
録
画
放
送
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

（
議
会
事
務
局
）

◆
総
合
教
育
会
議

10
月
４
日（
木
）午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
／
仮
本
庁
舎
第
４
委
員
会
室

／
当
日
先
着
10
人 

（
企
画
課
）

◆
子
ど
も・子
育
て
会
議

10
月
12
日（
金
）午
前
10
時
～
正
午
／

全
日
警
ホ
ー
ル
第
３
会
議
室

（
子
育
て
支
援
課
）

　10月1日（月）は、国民健康保
険税第3期の納期限です。イン
ターネットやコンビニエンススト
アでも納められます。

（国民健康保険課）

税の納期限の確認を

　もっと読みやすく、親しみやす
い広報紙になるように、デザイン
を変更します。

☎７１２-８６３２広報広聴課

リニューアルのポイント

▶︎10月6日号をお楽しみに

●表紙のロゴを変更します
●見やすい紙面にします
　写真やイラストを多く使い、誰
もが読みやすいユニバーサルデ
ザインフォントを使用します。
●左とじ・横書きになります
　数字や英語表記などが読みや
すくなります。 ?



文化祭開催日 公民館・こども館 文化祭準備などによる休館日
（公民館窓口業務は通常どおり実施）

９月２９日（土）
３０日（日）

☎３３４-２６１２鬼高公民館 ９月２７日（木）・２８日（金）
☎３３７-８８８６東部公民館
☎３３７-８９３６本北方こども館

両館
９月２７日（木）・２８日（金）

☎３３８-２９８８柏井公民館
☎３３９-３７５４柏井こども館

両館
９月２８日（金）

☎３７０-３５６４市川駅南公民館９月２６日（水）～２８日（金）
☎３５９-１３５１本行徳公民館
☎３５９-１３５１本行徳こども館

両館
９月２８日（金）

１０月６日（土）
７日（日） ☎３３４-４２７９中央公民館 １０月５日（金）

１０月１３日（土）
１４日（日）

☎３３６-７９５８若宮公民館 １０月１１日（木）・１２日（金）
☎３９８-０４８１幸公民館 １０月１２日（金）
☎３５６-７３７１南行徳公民館
☎３５６-７３８１相之川こども館

両館
１０月１１日（木）・１２日（金）

１０月２０日（土）
２１日（日）

☎３２７-６８０７信篤公民館
☎３２７-０１４１信篤こども館

公民館１０月１９日（金）・２２日（月）
午後5時以降開館
こども館１０月１９日（金）

☎３７２-２８７１曽谷公民館
☎３７２-２８９２曽谷こども館

両館
１０月１９日（金）

１０月２７日（土）
２８日（日）

☎３３９-３４００大野公民館 １０月２６日（金）
☎３２１-１１７１市川公民館 １０月２４日（水）～２６日（金）
☎３７３-８１７５西部公民館
☎３７５-６５４７中国分こども館

公民館１０月２５日（木）・２６日（金）
こども館１０月２６日（金）

☎３５６-０７６３行徳公民館
☎３５９-１６７１末広こども館

１０月２５日（木）・２６日（金）・３０日（火）
（新館は午後１時・本館は午後５
時以降開館）こども館は開館

　日頃から公民館で活動しているサークルなどのみなさんが、作品展示や演
技発表会などを通して学習成果を披露します。公民館の文化祭と併せて、こど
も館でも楽しい遊びを行います（車での来館不可）。開催時間や内容は館によ
り異なります。詳しくは各館へ問い合わせてください。

☎３２０-３３４３社会教育課、☎３２０-３３３７中央こども館

公民館・こども館で文化祭
大 人 も 子 ど も も 楽 し も う

 

月・日 

曜
日    　

清 

掃 

地 

域

9・15 

土 

須
和
田（
全
）、北
方
１

9・16 

日 

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）、鬼
越

（
全
）、鬼
高（
全
）、新
井（
全
）、島

尻
、広
尾
１
、日
之
出
、南
行
徳
１・

２

9・17 

祝 

平
田（
全
）

9・18 

火 

新
田
２
〜
４
、曽
谷
１
〜
４（
第
１
か

ら
第
４
）

9・20 

木 

若
宮
３（
下
町
）、市
川
南
１
〜
４
、

市
川
２

9・22 

土 

八
幡
６
、東
菅
野
４
の
一
部（
古
八

幡
、冨
貴
島
）

9・23 

祝 

高
石
神
、宮
久
保
１（
大
境
）、河

原
、下
新
宿
、本
塩
、欠
真
間（
全
）、

本
行
徳
、妙
典（
全
）、塩
焼
、関
ケ

島
、伊
勢
宿
、末
広（
全
）、相
之
川

（
全
）

9・24 

休 

富
浜（
全
）、宮
久
保（
全
）

9・25 

火 

新
田
１・５

9・28 

金 

東
菅
野
４
・５（
美
里
苑
）、福
栄

（
全
）

9・29 

土 

本
北
方
１

9・30 

日 

曽
谷
６・７（
第
５
）、下
貝
塚（
全
）

10・1 

月 

市
川
４（
根
本
）、北
方
２
、本
北

方
１
の一
部（
北
方
中
央
）、国
府
台

（
全
）

10・3 

水 

本
北
方
２

10・4 

木 

本
北
方
３
、北
方
３
、若
宮
２

10・5 

金 

香
取（
全
）、行
徳
駅
前
３・４
、若
宮

３（
上
町
）

10・7 

日 

八
幡
１
、南
八
幡
１（
八
幡
上・下
）、

押
切
、湊
、湊
新
田（
全
）、新
浜
１
、

南
行
徳
３・４
、大
洲（
全
）、大
和

田
１・３・５
、田
尻
４・５
の一
部
、原

木
４
、国
分
２・３（
根
古
屋
）、若
宮

１
、北
方
町
４（
東
南・富
士
見
台
）、

曽
谷
１
、奉
免
町（
ひ
め
み
や
）、柏

井
町
１（
第
１
、東
昌
台
）、柏
井
町
３

（
第
３
団
地
）

10・8 

祝 

稲
荷
木（
全
）、真
間
４・５

10・9 

火 

北
国
分（
全
）、中
山
３・４

10・10 

水 

高
谷
、二
俣（
全
）、中
山
１・２

10・14 

日 

中
国
分（
全
）、国
分
１
、大
和
田
２・

４
、東
大
和
田（
全
）、大
町
、大
野

町（
全
）、稲
越
町
、北
方
町
４（
千

足
）、曽
谷
５・８（
第
６
）

10・15 

月 

須
和
田（
全
）、北
方
１
、平
田（
全
）

10・16 

火 

南
八
幡
１（
し
ら
さ
ぎ
）

10・18 

木 

新
田
２
〜
４
、曽
谷
１
〜
４（
第
１
か

ら
第
４
）、若
宮
３（
下
町
）、市
川
南

１
〜
４
、市
川
２

●
自
治（
町
）会・個
人
の
自
主
的
な
清
掃
活
動

で
す
。ご
協
力
く
だ
さ
い
。●
協
力
し
て
い
た
だ

い
た
際
に
揚
げ
ら
れ
た
泥
土
は
市
で
回
収
し
ま

す
。●
泥
土
の
回
収
は
、清
掃
日
直
後
の
月
曜

日
か
火
曜
日（
清
掃
日
が
月
・
火
曜
日
の
場
合

は
、そ
の
週
）に
伺
い
ま
す
。●
な
お
、一
般
ご
み一

般
廃
棄
物
な
ど
は
回
収
し
ま
せ
ん
。●
不
定
期

（
臨
時
）に
側
溝
清
掃
す
る
場
合
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

 （
道
路
安
全
課
）

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所  ☎ 市川市の市外局番は047です講師講内容内

広報いちかわ　2018年（平成30年）9月15日　No.16003 暮らし

徳
ま
つ
り
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
に
あ
る

協
賛
申
込
書
を
、持
参
ま
た
は
郵
送
、

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
事
務
局
。協
賛
金

は
銀
行
振
り
込
み
ま
た
は
直
接
事
務

局
窓
口

☎
３
９
５・６
７
８
１
同
実
行
委
員

会
事
務
局

（
支
所
総
務
課
）

♦
♦
♦

レ
デ
ィ
ー
ス
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
１
８
の
応
募
者

女
性
の
視
点
と
発
想
に
よ
る
独
創
的

で
魅
力
あ
る
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
募

集
。優
秀
な
プ
ラ
ン
は
表
彰
し
賞
金
を

授
与
し
ま
す
。詳
し
く
は
、市
公
式
Ｗｅ

ｂ
サ
イ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格 

お
お
む
ね
1
年
以
内
に
市

内
で
創
業
を
予
定
し
て
い
る
、ま
た
は
、

創
業
後
5
年
以
内
の
女
性
、あ
る
い
は

女
性
の
代
表
者

賞
金 

1
位
＝
30
万
円
、2
位
＝
15
万

円
、3
位
＝
5
万
円

必
要
書
類
を
10
月
31
日（
水
）ま
で

（
必
着
）に
郵
送
ま
た
は
持
参
で
商
工
振

興
課（
〒
２
７
２
・０
０
２
１
八
幡
3
の

3
の
2
の
４
０
８
）

◆
応
募
者
は
、ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
ブ

ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
す
る
個
別
相
談
や
、プ

♦
♦
♦

【
芸
術
祭・文
化
祭
】 芸
術
文
化
集
会

工
芸
、写
真
、俳
句
、絵
画
の
展
示
。コ

ン
サ
ー
ト
、合
唱
、洋
舞
踊
、朗
読
劇
の

公
演
。そ
の
他
、工
芸
、絵
画
な
ど
の

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
あ
り
。

９
月
24
日（
休
）〜
30
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時（
ホ
ー
ル
開
演
は
正
午
）

全
日
警
ホ
ー
ル

各
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
の
み
有
料

☎
３
３
４・７
８
３
２
市
川
市
芸
術

文
化
団
体
協
議
会
事
務
局（
酒
井
）

（
文
化
振
興
課
）

 

募
集

♦
♦
♦

「
行
徳
ま
つ
り
２
０
１
８
」の
協
賛
者

行
徳
ま
つ
り
開
催
日 

10
月
28
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

締
切 

10
月
19
日（
金
）ま
で

特
典 

①
協
賛
金
額
に
応
じ
た
大
き
さ

で
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
協
賛
者
名
を
掲
載（
プ

ロ
グ
ラ
ム
へ
の
掲
載
は
、10
月
19
日（
金
）

午
後
５
時
ま
で
に
入
金
が
確
認
で
き
た

協
賛
者
の
み
）②
行
徳
ま
つ
り
公
式
Ｗｅ

ｂ
サ
イ
ト
に
協
賛
者
名
を
掲
載
。

同
実
行
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
行

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
講
座
に
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す

◆
受
賞
者
は
、平
成
31
年
1
月
に
予
定

さ
れ
て
い
る「
i
c
h
i
k
a
w
a
起

業
家
交
流
会
」で
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☎
７
１
１・１
１
４
０
同
課

♦
♦
♦

【
芸
術
祭・文
化
祭
】

市
民
短
歌
大
会
作
品
募
集

応
募
内
容 

テ
ー
マ
は
自
由
、文
語・口
語

は
不
問

11
月
18
日（
日
）午
後
１
時
〜
４
時

（
表
彰
式
あ
り
）

メ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
市
川
文
学
研
修
室

市
内
在
住・在
勤
な
ど
、本
市
に
関

わ
り
の
あ
る
方

応
募
料
＝
２
首
１
組
で
１
，０
０
０
円

（
応
募
時
に
同
封
）

応
募
用
紙（
コ
ピ
ー
可
）ま
た
は
は
が

き
大
の
用
紙
に
作
品（
１
人
２
首
）と
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）・住
所・電
話
番
号
を

書
き
、10
月
12
日（
金
）必
着
で
市
川
市

短
歌
協
会（
〒
２
７
２・０
８
１
１
北
方

町
４
の
１
８
４
２
の
５
安
田
恭
子
）

☎
３
２
８・４
４
７
４
同
協
会
事
務

局（
深
山
）

（
文
化
振
興
課
）

 

求
人

♦
♦
♦

非
常
勤
職
員（
学
芸
員
）

資
格・人
数 

学
芸
員
１
人

雇
用
期
間 

10
月
１
日
〜
平
成
31
年
３
月
31
日

時
給 

１
，３
６
０
円

履
歴
書（
写
真
付
き
）を
10
月
６
日

（
土
）ま
で（
必
着
）に
郵
送
ま
た
は
持
参

で
文
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
〒
２
７
２・

０
０
１
５
鬼
高
１
の
１
の
４
）

☎
３
２
０・３
３
３
４
同
施
設

♦
♦
♦

市
職
員
募
集（
身
体
障
が
い
者
対
象
）

詳
し
く
は
市
公
式
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
ま
た

は
受
験
案
内
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

１
人
程
度

第
一
次
選
考 

10
月
21
日（
日
）／
仮
本
庁
舎

採
用
予
定
日 

２
０
１
９
年
４
月
１
日

受
験
案
内 

９
月
26
日（
水
）ま
で
、人

事
課（
仮
本
庁
舎
）、
総
務
課
、南
行

徳
市
民
セ
ン
タ
ー
、大
柏
出
張
所
、市

川
駅
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
土
曜
日

も
可
）で
配
布
。郵
送
で
の
配
布
も
可

9
月
26
日（
水
）ま
で（
消
印
有
効
）

に
郵
送
で
人
事
課（
〒
２
７
２・８
５
０
１

※
住
所
不
要
）

☎
 ７
１
２・８
５
７
３
人
事
課

☎712-6317循環型社会推進課ごみの出し方、リサイクルにご協力を

　10月は、3Ｒ［リデュース（排出抑制）、リ
ユース（再使用）、リサイクル（再生利用）］
推進月間です。ごみの減量・資源化や3Ｒに
ついてのパネル展示を実施します。
日10月３日（水）～１６日（火）正午
場メディアパーク市川エントランスホール

10月は３Ｒ推進月間です

　使用済小型家電ボックス回収の対象品目にノートパソコンを追加しました。小型
家電製品の中には、金・銀などの貴重な資源が含まれています。集めた小型家電は、
障がい者施設などで分解、選別され、リサイクルされます。
場市内の公共施設（市役所、公民館など）
対象品目 ノートパソコン、携帯電話、デジタルカメラなどの小型家電のうち回収ボッ
クスの投入口（１５×３０センチメートル）に入るもの

ノートパソコン回収スタート

　「ビン」「カン」はそれぞれでまとめて、指定袋または
透明、半透明の袋に入れて集積所に出してください。
ビン・カンを混合して袋に入れてある場合や、色付き
の袋を使用している場合は収集できません。
　「燃やさないごみ」に該当するものが多く混入して
います。これらのものは絶対に混ぜないようにしてくだ
さい。

混ぜないで 正しいビン・カンの
出し方にご協力ください

▶

回
収
ボ
ッ
ク
ス



　高齢者のみなさんが住み慣れた地域で、健康で明るく楽しい毎日を過ごすために、市
では学習事業や健康づくりの他、豊かな知識や経験を生かした積極的な社会参加を推
進しています。 今号では生きがいをもって生活している方々に話を聞きました。

☎712-8518地域支えあい課

　いきいきセンターでは60歳以上で初心者の方を
対象に太極拳・絵手紙・習字・ダンスなどの講座「シ
ニアカレッジ」を開催しています。受講生は年1回、3
月ごろに募集しています。

☎712-8518地域支えあい課

　いきいきセンターで活動する
サークルや同好会などが一堂に会
し、民謡・太極拳・カラオケなど
の発表や、絵手紙・書道などの作
品を展示します。利用者のかたが
たの練習の成果や力作を見に来
ませんか。

　子どもから高齢者まで参加できる講座を実施し、知
識の向上や参加者同士の交流を図っています。講座
の内容や申込方法の詳細は9月22日（土）に新聞折り
込み、または各公民館窓口などで配布される公民館
講座情報紙（ミーティアムガイド）をご覧ください。

☎320-3343社会教育課

　シルバー人材センターでは、健康で働く意欲のある高齢者が知識・経験・技能を活かして働く場所を提供しています。
シルバー人材センターを通して働きたい方は、まず会員登録する必要がありますので、下記まで問い合わせてください。

☎326-7000同センター平田事務所

昨年度は、けん玉やベーゴマ
といった昔遊び体験や、飛
行機の機体整備工場の見学
などを行いました。子どもた
ちにはいろいろな実体験を
して、健やかに育っていって
ほしい。子どもたちの成長の
お手伝いができていること
がうれしいですね。

最近、地元の公民館で行われた「フランス
人に学ぶ初めてのA・B・C」や「英語でア
ジアンクッキング」に参加しました。他にも
パソコンやウクレレのサークル活動に参加
し、１０年近く活動を続けています。参加し
たきっかけは定年を機に、いろいろと新し
いことを学んでみたいと思ったことでした。
今では活動を通して友達も増え、とても居
心地の良い場所になっています。

シニアカレッジ教養講座

　中学校区ごとに分かれた市内16の拠点で、ボランティアとして地
域の子どもたちのために、「遊び」をキーワードとした活動の企画・
運営を行っています。活動内容は軽スポーツや工作、生け花教室
などさまざまです。 
　ボランティアとして参加したい方は、下記まで問い合わせてください。 

☎383-9386学校地域連携推進課

コミュニティクラブ事業

公民館主催講座

コミュニティクラブ事業参加者
小山 勝さん

公民館主催講座参加者
中村 とし子さん

楽しく充実したシニアライフ

ボランティアでいきいき ボランティアで地域貢献

趣味や学びでいきいき ボランティアで地域貢献

働いていきいき

　ボランティアは参加者自身の自己実現や社会参加につながるだけでなく、ともに
支え合い、交流する地域社会づくりにもつながります。これまで培った知識や経験
を地域の中で生かしませんか。

　心身ともに健康で、充実した生活が送れるよう、生涯学習として取り組む講座を
開催しています。

Interview

Interview

場文化会館
日時【発表の部】10月4日（木）午前9時50分～午後4時30分

10月5日（金）午前9時30分～午後4時
【展示の部】10月4日（木）午前10時30分～午後4時30分

10月5日（金）午前9時30分～午後3時30分
☎︎712-8518地域支えあい課

　ボランティア募集・イベント案内を、情報誌「いちぼ」や「いちかわボランティア・NPO web」に掲載し
情報提供を行っているほか、ボランティア活動団体への補助金の交付や活動場所の提供、サポート用品
の貸出し、講座の開催など、さまざまな形で支援しています。

☎712-8704ボランティア・NPO課

ボランティア活動を支援します

▲�ミーティアムガイドは春・夏号と秋・冬
号の2回発行されます

▲�小学生と昔遊び

いきいきセンターまつり
イベントに来てみませんか
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市
で
は
有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。な
お
広
告
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。詳
し
く
は
広
告
主
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　高齢者クラブは、高齢者の自主的な組織で、社会奉仕、
教養活動、レクリエーションなど、地域を豊かにするさまざ
まな活動を行っています。参加を希望する方は地域支えあ
い課に問い合わせてください。

　いきいきセンターは高齢者の方が集まってサー
クルなどの活動に利用してもらうための施設で、
高齢者は誰でも気軽に利用することができます。

私たちの地域の高齢者クラブでは、お花見などの年中行事
や、スポーツなどを、和気あいあいとした雰囲気で行ってい
ます。また、健康のために「市川みんなで体操」を週に1回
行っています。他の参加者の元気な様子を見ると自分も頑
張ろうと思いますし、なにより人と会うことが楽しみで生活
のハリになっています。100歳目指して、みんなで元気に長
生きできるよう頑張りたいです。

高齢者クラブ
島崎 代志江さん

高齢者クラブ いきいきセンター

生きがいをもっていきいきと

楽しく充実したシニアライフ

仲間といきいき ボランティアで地域
貢献

　高齢者が身近な地域で趣味や生きがい
づくりを通して、積極的に社会参加できる
よう、各種社会活動を支援しています。

Interview

いきいきセンター所在地一覧
名称 住所 電話番号

いきいきセンター大洲（老人福祉センター） 大洲4-18-3 370-3562
いきいきセンター市川（市川老人いこいの家） 市川2-33-6 322-2277
いきいきセンター北方（北方老人いこいの家） 北方2-29-19 332-3846
いきいきセンター南行徳（南行徳老人いこいの家） 香取1-17-18 357-1104
いきいきセンター田尻（田尻老人いこいの家） 田尻4-13-3 379-8631
いきいきセンター宮久保（宮久保老人いこいの家） 宮久保4-2-4 372-5755
いきいきセンター鬼越（鬼越老人いこいの家） 鬼越1-25-3 335-5779
いきいきセンター福栄（福栄老人いこいの家） 福栄4-32-2 395-6906
いきいきセンター日之出（日之出老人いこいの家） 日之出8-18 397-8221
いきいきセンター塩浜（塩浜老人いこいの家） 塩浜4-3ハイタウン塩浜1号棟101 395-2586
いきいきセンター北国分（北国分老人いこいの家） 北国分1-12-32 375-2167
いきいきセンター本館（勤労福祉センター本館内老人ホーム） 南八幡2-20-1 370-5250
いきいきセンター分館（勤労福祉センター分館内老人ホーム） 南八幡5-20-3 377-7011

市川市メール
情報配信サービス
市川市メール
情報配信サービス
　登録すると、市から緊急情報、気象情
報、防犯情報などがメールで届きます。
entry@ichikawacity.jp
または下記の二次元コードから空メール
を送信し、送られてくるメールに記載され
ているURLをクリックして
ください。配信項目は、登
録後に変更できます。メー
ルの受信には通信料が
かかります。

☎７１２-８６３３広報広聴課

いざというときのために
市内の情報をいち早く

▲今年80歳を迎える、金城さん（写真左）と鷲頭さん（写真右）、高齢者クラブに参加してとても元気に生活しているそうです

▲�「市川みんなで体操」で体力アップ

広報いちかわ　2018年（平成30年）9月15日　No.16005 特集



で
亡
く
さ
れ
た
方
の
予
約
制
の
面
接

相
談
で
す
。

①
保
健
セ
ン
タ
ー
②
南
行
徳
保
健

セ
ン
タ
ー

①
☎
３
７
７・
４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
②
☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

早
期
発
見
の
た
め
の
口こ

う

腔く
う

が
ん
検
診

内
１
次
検
診
＝
問
診・診
察・結
果
説

明
、２
次
検
診
＝
１
次
検
診
の
結
果
、

必
要
な
方
に
細
胞
診・結
果
説
明

平
成
31
年
３
月
31
日
時
点
で
30

歳
以
上
の
方

口
腔
が
ん
検
診
指
定
歯
科
医
院

１
次
、２
次
と
も
各
６
０
０
円
。70

歳
以
上
の
方
、千
葉
県
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
、非
課
税
世
帯
者
は

無
料は

が
き
に
申
し
込
み
事
項（
上
段
参

照
）と
生
年
月
日
を
書
き
、保
健
セ
ン

タ
ー
歯
科
担
当（
〒
２
７
２・０
０
２
３

南
八
幡
４
の
18
の
８
）。後
日
、受
診
券

兼
予
診
票
を
送
付
し
ま
す

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン
タ
ー

歯
科
担
当

♦
♦
♦

歯
と
お
口
の
相
談

在
宅
で
療
養
中
の
方
、身
体
に
ハ
ン

デ
ィ
を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
の
歯
や
口

に
関
す
る
相
談
を
電
話
や
窓
口
で
受

け
付
け
ま
す
。

月
～
金
曜
日
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、土
曜
日
＝
午
前
９
時
～
正
午

市
川
市
歯
科
医
師
会
口
腔
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
八
幡
２
の
９
の
９
）

☎
３
３
２・０
１
８
７
同
セ
ン
タ
ー

（
健
康
支
援
課
）

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

在
宅
医
療
推
進
セ
ミ
ナ
ー

10
月
16
日（
火
）午
後
１
時
30
分

（
受
付
は
30
分
前
）～
３
時
30
分

南
行
徳
市
民
談
話
室　

講
面
野
寛
氏（
医
師
）、小
林
七
菜
子
氏

（
薬
剤
師
）、田
中
紘
太
氏（
介
護
支
援

専
門
員
）

市
内
在
住・在
勤
の
方
、申
込
順
80

人
☎
７
１
２・８
５
２
１
地
域
支
え
あ

い
課

第
一
中
学
校

☎
３
２
２・１
４
０
４
ま
た
は
直
接
、

市
川
こ
ど
も
館

◆
高
校
生
と
乳
幼
児
親
子
の
ふ
れ
あ

い
交
流10

月
24
日（
水
）～
26
日（
金
）、10

月
31
日（
水
）～
11
月
２
日（
金
）、11
月

７
日（
水
）・８
日（
木
）、い
ず
れ
も
午
前

９
時
50
分
～
11
時
40
分（
１
日
か
ら
参

加
可
能
）

県
立
国
分
高
校（
稲
越
町
３
１
０
）

☎
３
２
０・３
３
３
７
ま
た
は
直
接
、

中
央
こ
ど
も
館

 

求
人

♦
♦
♦

①
看
護
師
②
歯
科
衛
生
士
③
管
理

栄
養
士

資
格
・
人
数 

有
資
格
者
、各
１
人
程

度勤
務
時
間 

月
２
～
４
回
程
度
、１
日
３

～
６
時
間
程
度（
勤
務
日
は
応
相
談
）

勤
務
内
容 

介
護
予
防「
い
き
い
き
健
康

教
室
」に
お
け
る
健
康
教
育
、個
別
相

談
な
ど

時
給 

①
②
③
１
，３
４
０
円

履
歴
書
を
持
参
ま
た
は
郵
送
で
地

域
支
え
あ
い
課（
〒
２
７
２・８
５
０
１

※
住
所
不
要
）（
持
参
の
際
は
事
前
に

要
電
話
）

☎
７
１
２・８
５
１
９
同
課

♦
♦
♦

①
短
時
間
保
育
士（
延
長
保
育
対

応
）②
非
常
勤
保
育
士（
週
35
時
間
）

③
調
理
員
パ
ー
ト

資
格 

①
②
保
育
士
免
許
を
有
す
る
方

③
資
格
不
問

雇
用
期
間 

採
用
日
～
平
成
31
年
３
月

31
日（
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

時
給 

①
１
，３
５
０
円
②
１
，５
０
０
円

③
１
，１
０
０
円

☎
７
１
１・１
７
９
８
こ
ど
も
施
設

運
営
課

健
康
福
祉

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

う
つ
の
心
配
相
談・自
死
遺
族
相
談

（
両
相
談
予
約
制
）

う
つ
か
も
し
れ
な
い
と
悩
む
ご
本
人
及

び
家
族
の
方
、大
切
な
家
族
を
自
死

は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、こ
の

健
康
診
断
に
よ
り
入
学
す
る
学
校
を

決
定
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

☎
３
８
３・９
３
４
２
保
健
体
育
課

 

講
座・催
し

♦
♦
♦

プ
レ
親
学
級（
両
親
学
級・母
親
学
級
）

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
、沐も

く

浴よ
く

実
習
、妊
婦

体
験
な
ど
を
行
い
ま
す（
全
日
程
同
一

内
容
）。①

11
月
９
日（
金
）・
10
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
／

保
健
セ
ン
タ
ー
②
11
月
18
日（
日
）・19

日（
月
）午
後
１
時
～
４
時
／
南
行
徳

保
健
セ
ン
タ
ー

初
産
で
出
産
予
定
日
が
平
成
31
年

１
～
３
月
の
妊
婦
と
そ
の
夫
、各
回

先
着
45
組（
１
人
で
の
参
加
も
可
。ど

ち
ら
か
１
人
の
場
合
は
祖
父
母
１
人

ま
で
同
伴
可
）

10
月
１
日（
月
）～
15
日（
月
）の
間

に
①
は
☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、②
は
☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行

徳
保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

パ
パ
マ
マ
栄
養
ク
ラ
ス

出
産
を
迎
え
る
夫
婦
へ
の
食
事
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
試
食
を
行
い
ま
す
。

11
月
17
日（
土
）①
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分
②
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

①
②
南
行
徳
保
健
セ
ン
タ
ー

出
産
予
定
日
が
平
成
31
年
1
～
３

月
の
妊
婦
と
そ
の
夫（
妊
婦
の
み
も

可
）、①
②
申
込
順
24
人

試
食
代
50
円
程
度

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
栄
養
担
当

♦
♦
♦

中
学
生・高
校
生
と
乳
幼
児
親
子
の

ふ
れ
あ
い
交
流

中
学
校
や
高
校
の
授
業
に
親
子
で
参

加
し
、子
育
て
の
楽
し
さ
、大
変
さ
を

次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
ま
せ

ん
か
。乳幼

児
親
子
、各
日
申
込
順
20
組

（
事
前
ガ
イ
ダ
ン
ス
へ
の
参
加
が
必
要
）

◆
中
学
生
と
乳
幼
児
親
子
の
ふ
れ
あ

い
交
流

10
月
31
日（
水
）～
11
月
２
日（
金
）、

い
ず
れ
も
午
前
９
時
35
分
～
11
時
25
分

（
１
日
か
ら
参
加
可
能
）

妊
婦
、乳
幼
児
を
も
つ
保
護
者

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

受
診
券
は
母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
、

窓
口
で
交
付
し
ま
す
。市
外
か
ら
転
入

し
て
き
た
方
や
、手
元
に
な
い
方
は
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
31
年
２
月
28
日（
木
）

市
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
指
定
歯

科
医
院

市
に
住
民
登
録
の
あ
る
妊
婦
で
、

４
月
１
日
以
降
に
妊
娠
の
届
け
出
を

し
た
方

受
診
券

☎
３
７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

就
学
時
健
康
診
断

来
年
度
の
小
学
校
入
学
に
備
え
、健

康
診
断
を
10
月
末
か
ら
行
い
ま
す
。

該
当
す
る
子
ど
も
の
保
護
者
に
は
、９

月
下
旬
に
案
内
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、記
載
さ
れ
て
い
る
日
時
・
会
場
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。10
月
５
日（
金
）

を
過
ぎ
て
も
案
内
が
届
か
な
い
場
合

訪
問
時
に
物
品
販
売
は
し
ま
せ
ん
。

☎
３
７
７
・４
５
１
１
保
健
セ
ン

タ
ー
、☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳
保

健
セ
ン
タ
ー

♦
♦
♦

妊
婦・新
生
児・１
～
２
カ
月
児
訪
問

妊
婦
訪
問 

電
話
で
各
保
健
セ
ン
タ
ー

へ新
生
児
・
１
～
２
カ
月
児
訪
問 

母
子

健
康
手
帳
別
冊
に
あ
る
出
生
連
絡
票

に
必
要
事
項
を
書
き
、保
健
セ
ン
タ
ー

へ
郵
送
。は
が
き
到
着
後
、訪
問
し
ま

す
。出
生
連
絡
票
の
郵
送
が
な
い
場

合
は
、生
後
２
カ
月
以
降
に
訪
問
し
ま

す
。生
後
28
日
ま
で
に
訪
問
を
希
望

す
る
方
は
、出
生
連
絡
票
の
送
付
と

各
保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話
を
し
て
く

だ
さ
い☎３

７
７・４
５
１
１
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
５
９・８
７
８
５
南
行
徳
保
健
セ

ン
タ
ー

♦
♦
♦

母
と
子
の
相
談
室 （
予
約
制
）

妊
娠
中
か
ら
出
産
後
、気
分
の
落
ち

込
み
な
ど
こ
こ
ろ
の
不
安
を
感
じ
る

方
に
、精
神
科
医
に
よ
る
相
談
を
行
い

ま
す
。

子
ど
も
・
教
育

 

お
知
ら
せ

♦
♦
♦

保
健
推
進
員
の
訪
問

生
後
3
カ
月
過
ぎ
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る

家
庭
に
保
健
推
進
員
が
訪
問
し
、４
カ

月
赤
ち
ゃ
ん
講
座
や
母
子
保
健
相
談

窓
口（
ア
イ
テ
ィ
）の
案
内
を
し
ま
す
。

※
往
復
は
が
き
の
場
合
は
返

信
用
の
あ
て
先
も
記
入 

※
熱
を
加
え
る
と
消
え
る
筆

記
用
具
は
使
用
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

①
行
事・講
座
名
な
ど

　
（
日
時・コ
ー
ス
も
）

②
住
所

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢（
学
年
）

⑤
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

⑥
そ
の
他
必
須
事
項

申
し
込
み
事
項

　見学のポイントや入園の手続き
の流れを説明します。こども館で
遊びながら話を聞いてみませんか

（内容は共通）。

開始時間�午前１０時（中央こども館は１０時３０分、末広こども館は午後１時
１５分）
これから入園を考える妊婦～就学前の子どもの保護者
☎７１１-０１３５子育てナビ八幡、☎３５９-１２０８子育てナビ行徳

出 張 子 育 て ナ ビ

会場 日程 会場 日程

本北方こども館 9月20日（木） 信篤こども館 １０月１８日（木）

南八幡こども館 9月27日（木） 本行徳こども館 １０月２３日（火）

大洲こども館 10月3日（水） 曽谷こども館 １０月２５日（木）

末広こども館 10月4日（木）・5日（金） 中国分こども館 １０月３１日（水）

柏井こども館 １０月１１日（木） 相之川こども館 １１月１日（木）

塩浜こども館 １０月１２日（金） 中央こども館 １１月１４日（水）

田尻こども館 １０月１６日（火） 市川こども館 １１月１５日（木）

幼稚園・保育園の
見学のポイント

00 …エコボポイント対象（数字はポイント数）  　　…健康マイレージポイント対象（数字はポイント数） ●各公共施設にお越しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。00

欠真間１丁目（缶・ビン） ···９/１８、１０/２・１６
香取１丁目（紙・布） ·····１０/８
　　〃　（缶・ビン） ······１０/２２
行徳ハイムサルビア（缶・ビン） ···毎週火曜日※
塩焼５丁目かもめ（紙・布） ···９/２０、１０/１８
　　〃　（缶・ビン） ······９/２０、１０/４・１８
島尻（紙・布） ················９/２４、１０/２２
　〃　（缶・ビン）···········１０/２２
新田１丁目（紙・布） ·····１０/１３
　　〃　 （缶・ビン） ·····９/２５、１０/９・２３
新田４丁目（紙・布） ·····９/１７、１０/１５
　　〃　 （缶・ビン） ·····１０/１・１５
末広（紙・布） ················９/１５、１０/２０

菅野西（缶・ビン） ·········９/２５、１０/９・２３
菅野２丁目（紙・布） ·····９/２４、１０/２２
　　　〃　 　（缶・ビン） ···１０/２２
須和田１丁目（缶・ビン） ···９/１８、１０/２・１６
関ケ島（紙・布） ············９/１６、１０/１４
   〃　（缶・ビン） ·············９/１７、１０/１５
曽谷第６（缶・ビン） ······毎週土曜日※
宝２丁目イルカ（紙・布） ···１０/４
　   〃　   （缶・ビン） ··９/２０、１０/４・１８
根古屋（紙・布） ···········９/２５、１０/２３
　〃　（缶・ビン）···········９/２５、１０/９・２３
東菅野さくら（紙・布） ···９/１５、１０/２０
　   〃　   （缶・ビン） ···９/２８、１０/１２・２６

福栄かもめ（紙・布） ····９/１６、１０/７・２１
富美浜（紙・布） ···········９/１６、１０/２１
美里苑（紙・布） ···········１０/６
　〃 　（缶・ビン） ·········９/１８、１０/２・１６
湊新田/（紙・布） ·········９/２１、１０/１９

【ＰＴＡ】
大野小学校（紙・布） ··１０/６
鬼高小学校（紙・布） ··１０/６
塩浜学園（紙・布） ·······９/１５、１０/６・２０
　〃　（缶ビン） ············毎週金曜日※
信篤小学校（紙・布） ···９/２０、１０/１８
　〃　（缶・ビン）···········９/１７、１０/１５

稲荷木小学校（缶・ビン） ···９/２６、１０/１０・２４
中国分小学校（紙） ····１０/９
新浜小学校（紙布） ····９/２５、１０/９・２３
　　〃　 （缶・ビン） ··１０/１・１５
福栄小学校（紙布） ····９/２１、１０/１９
　　〃　 （缶・ビン） ··９/２０、１０/４・１８
二俣小学校（紙・布） ··１０/１３
南新浜小学校（紙・布） ··１０/１２
　　〃　 （缶・ビン） ··１０/１・１５
宮久保小学校（紙・布） ···９/２６、１０/３１
　　〃　　 （缶・ビン） ···毎週水曜日※
百合台小学校（缶・ビン）···毎週火曜日※

【高齢者クラブ】
香り会（缶ビン）············９/２８、１０/１２・２６
国府台悠悠会（紙・布） ···９/１５、１０/２０
塩焼２丁目はまみち（紙・布） ···９/２０、１０/１８
　　 〃　 （缶・ビン） ··９/２０、１０/４・１８
平川寿会（紙・布） ·······９/２８、１０/２６
　　〃　　（缶・ビン） ·······９/２８、１０/１２・２６

【婦人会】
八幡南口（紙・布） ·······１０/１１
　　〃　　（缶・ビン） ·····９/２７、１０/１１・２５
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♦
♦
♦

地
域
医
療
講
演
会

10
月
６
日（
土
）午
後
２
時（
受
付
は

30
分
前
）～
４
時
40
分

ア
イ・リ
ン
ク
ル
ー
ム

内
第
１
部「
腰
痛
の
新
し
い
対
策
」、

第
２
部「
胃
が
ん
と
大
腸
が
ん
に
つ
い

て
」

講
第
１
部
＝
国
井
光
隆
氏（
医
師
）、

第
２
部
＝
為
我
井
芳
郎
氏（
医
師
）

当
日
先
着
80
人

☎
３
２
０・０
５
２
０
合
人
社
計
画

研
究
所

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

♦
♦
♦

認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、地
域
の
方

な
ど
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
カ
フ
ェ
に
ゃ
ー
ま
ら
い
ず

９
月
19
日（
水
）午
後
３
時
～
５
時

フ
ァ
ー
マ
ラ
イ
ズ
薬
局
本
八
幡
店

（
南
八
幡
４
の
７
の
13
シ
ャ
ン
ポ
ー
ル
本

い
な
い
方
、抽
選
で
各
回
10
人（
子
連
れ

要
相
談
）

は
が
き
に
申
し
込
み
事
項（
６
面
上

段
参
照
）と
生
年
月
日
、昼
間
連
絡
が

つ
く
電
話
番
号
、保
有
す
る
資
格
、受

講
動
機
、受
講
希
望
日
を
書
き
、10
月

５
日（
金
）必
着
で（
一
財
）市
川
市
福
祉

公
社
ペ
ー
パ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
担
当

（
〒
２
７
２・０
８
０
４
南
大
野
３
の
21

の
22
）。受
講
の
可
否
は
後
日
通
知

☎
３
３
８・２
６
７
２
同
公
社

（
福
祉
政
策
課
）

♦
♦
♦

健
康
市
川
市
民
の
集
い

「
な
る
ほ
ど
、な
っ
と
く
運
動
療
法
」を

テ
ー
マ
に
、講
演
や
体
操
な
ど
を
行
い

ま
す
。

10
月
13
日（
土
）午
後
２
時（
受
付
は

30
分
前
）～
４
時
45
分

市
川
市
医
師
会
館（
真
間
１
の
９

の
10
）

☎
３
２
６・３
９
７
１
同
会

（
健
康
支
援
課
）

♦
♦
♦

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
講
座

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
南
行
徳

第
二９

月
28
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～

３
時行

徳
中
央
ク
リ
ニ
ッ
ク（
新
浜
１
の

11
の
１
）

内
家
族
介
護
教
室「
腰
痛・膝
痛
の
予

防
と
対
策
」

講
鈴
木
寿
彦
氏（
行
徳
中
央
ク
リ
ニッ

ク
リ
ハ
ビ
リ
科
）

申
込
順
30
人

☎
７
１
２・８
０
２
２
同
セ
ン
タ
ー

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
行
徳

10
月
11
日（
木
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

行
徳
ハ
イ
ム
管
理
棟（
塩
焼
２
の
２
）

内
男
性
介
護
者
の
集
い

講
株
式
会
社
ヤ
ス
イ
管
理
栄
養
士

☎
３
１
２・６
０
７
０
同
セ
ン
タ
ー

◆
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
国
分

10
月
16
日（
火
）午
後
１
時
～
２
時

30
分西

部
公
民
館

内
家
族
介
護
教
室「
言
語
聴
覚
士
に

聞
く 

誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
の
予
防
」

申
込
順
30
人

☎
３
１
８・５
５
６
５
同
セ
ン
タ
ー

（
介
護
福
祉
課
）

♦
♦
♦

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、接
し
方
に

つい
て
学
び
ま
す
。

①
９
月
25
日（
火
）午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分
②
10
月
１
日（
月
）午
後

２
時
～
３
時
30
分

①
市
川
子
ど
も
文
化
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

北
地
区
事
務
所（
東
菅
野
５
の
８
の
21

の
２
０
１
）②
全
日
警
ホ
ー
ル

申
込
順
①
15
人
②
20
人

①
☎
３
３
９・７
７
４
４
同
事
務
所
②

☎
７
１
２・８
５
２
１
地
域
支
え
あ
い
課

♦
♦
♦

ハ
ー
ト
フ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
福
祉
の
店

市
内
の
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

や
特
別
支
援
学
校
な
ど
に
通
う
方
が

作
製
し
た
手
工
芸
品
、パ
ン
、ク
ッ
キ
ー

な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

９
月
27
日（
木
）・28
日（
金
）、い
ず
れ

も
午
前
10
時
～
午
後
６
時

Ｊ
Ｒ
市
川
駅
改
札
前
広
場

☎
３
７
２・９
０
１
７
明
松
園

（
障
害
者
施
設
課
）

♦
♦
♦

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

地
域
住
民
や
同
セ
ン
タ
ー
に
関
わ
る
方

が
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す（
車
で
の
来

場
不
可
）。

９
月
29
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後

２
時急

病
診
療・ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
６・８
３
４
３
地
域
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
市
川
第
二

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

♦
♦
♦

ペ
ー
パ
ー
ヘ
ル
パ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

介
護
の
仕
事
に
就
く
チ
ャ
ン
ス
の
な

か
っ
た
方
や
、長
く
介
護
の
仕
事
を
離

れ
て
い
た
方
を
対
象
に
、学
び
直
し
や

振
り
返
り
を
行
い
、就
労
の
自
信
に
つ

な
げ
る
講
座
で
す
。

10
月
16
日（
火
）～
20
日（
土
）、い

ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
正
午（
各

回
同
内
容
）

10
月
16
日（
火
）～
18
日（
木
）／

行
徳
ハ
イ
ム
管
理
棟（
塩
焼
２
の
２
）、

10
月
19
日（
金
）・20
日（
土
）／（
一
財
）

市
川
市
福
祉
公
社（
市
川
南
１
の
１

の
１
ザ 

タ
ワ
ー
ズ
イ
ー
ス
ト
２
０
９
）

内
介
護
技
術
の
基
礎
、現
役
ヘ
ル
パ
ー

と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

介
護
福
祉
士
ま
た
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
の
資
格
を
有
し
、現
在
就
労
し
て

八
幡
）

当
日
先
着
12
人

１
０
０
円

☎
３
１
４・０
１
６
０
同
施
設

◆
ほ
っ
と
カ
フ
ェ（
な
ご
や
か
５
丁
目
）

９
月
27
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

国
府
台
町
会
会
館（
国
府
台
５
の

23
の
５
）

９
月
26
日（
水
）ま
で
に
☎
３
７
３・ 

６
５
３
９
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

国
府
台

◆
ひ
だ
ま
り
カ
フ
ェ

10
月
１
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

奉
免
地
域
ふ
れ
あ
い
館

申
込
順
25
人

９
月
28
日（
金
）ま
で
に
☎
３
３
８・ 

６
５
９
５
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

大
柏

（
地
域
支
え
あ
い
課
）

　誰かと一緒に食べる「共食」は心と体の栄
養につながります。一緒に食事を楽しむ機会
を増やしませんか。簡単でおいしい和食メ
ニューを作ります。

時間�午前１０時１５分～午後１時３０分
５００円程度
☎３７７-４５１１保健センター栄養担当

（聴覚障がいのある方は各会場２週間前
までに、申し込み事項（6面上段参照）、希
望日、手話通訳または要約筆記必要と書
き、ＦＡＸ３１６-１５６８同センター）

＊印は聴覚障がい者優先枠あり（申込順各回４人）

おとなの食育講習会
ヘルスメイトとクッキング
みんなで楽しく健康に 
共食のすすめ 日程 場所 定員

９月２７日（木） 曽谷公民館 ２０人
９月２８日（金） 若宮公民館 １５人
１０月４日（木） 柏井公民館 ２０人
１０月５日（金） 信篤公民館 ２０人

１０月１１日（木）＊ 保健センター ３０人
１０月１２日（金） 大野公民館 １９人

１０月１６日（火）＊ 南行徳保健センター ２４人
１０月１８日（木）＊ 行徳公民館 ２５人
１０月２５日（木） 幸公民館 １５人

１０月３１日（水）＊ 市川公民館 ２６人
１１月９日（金） 西部公民館 ３０人

　トップアスリートによるスポーツ教室や、各種目ス
ポーツ体験会、模擬店など1日を通して楽しめます。詳
しくは市公式Webサイト（下記2次元コード参照）を確
認してください。 　ウォーキングサッカー体験会（チームごとに要申込）を開催します。

　健康太極拳体験会、フットベースボールデモンストレーション・体
験会なども同時開催（当日参加可）。詳しくは北市川スポーツクラブ
Ｗｅｂサイトを確認してください。

北市川スポーツクラブ
体験会開催

（ウォーキングサッカー・健康太極拳・フットベースボール）

日１０月８日（祝）午前９時３０分～午後４時
場 J：ＣＯＭ北市川スポーツパーク
内 ①トップアスリートによるテニスや車いすテニス、陸上、
サッカー、空手などの教室やデモンストレーション②東京オ
リンピック・パラリンピック新種目のスケートボードやボルダリ
ングの体験③スポーツ推進委員による軽スポーツ体験④
模擬店、ふわふわ遊具など

市公式Ｗｅｂサイトで募集要項を確認
のうえ、９月２４日（休）までに市イベントポー
タルサイトで申し込み

☎３７３-３１１２スポーツ課

日 場１０月８日（祝）ウォーキングサッカー＝正午～午後2時、健康
太極拳＝午前１１時～１１時３０分、フットベースボール＝午前10
時～正午／いずれもJ：ＣＯＭ北市川スポーツパーク他

ウォーキングサッカーは、１０月５日（金）までに同クラブＷｅｂサイ
トで申し込み

☎３３９-２３３３同クラブ　　　　　　　　      （スポーツ課）

いちかわスポーツフェスタ

▲トップアスリートによるテニス教室

▲模擬店も出店し盛り上がります

9月15日〜10月31日
（雨天などのため変更することもあります）

市がごみ集積所で回収する
缶・ビンとは異なります。

☎712-6301清掃事業課

大型ごみの申し込み（清掃事業課）
専用電話712-6300電話のかけ間違いに注意

※印は祝日を除く

【自治会】
市川グリーンハイツ（缶・ビン） ···毎週金曜日※
市川パークハイツ（缶・ビン） ···毎週金曜日※
市川大野ﾊﾟｰｸﾎｰﾑｽ（゙紙・布） ···９/２５、１０/９・２３
　〃　（缶・ビン）···········毎週土曜日※
市川南（紙・布・缶・ビン） ···毎週水曜日※
市川南３・４丁目（缶・ビン） ···９/２６、１０/１０・２４
稲越（紙・布） ················１０/１３
大境（紙・布） ················９/２７、１０/２５
　〃　（缶・ビン）···········９/２７、１０/１１・２５
大芝原（紙・布・缶・ビン） ···９/１７、１０/１・１５
大町第３市営（紙・布） ···９/１６、１０/２１
　〃　（缶・ビン）···········９/１５、１０/６・２０

鬼高（ビン） ···················９/２５、１０/９・２３
北方東部（缶・ビン） ·····９/２０、１０/４・１８
国府台町会（紙・布・缶・ビン） ···１０/２２
国府台２丁目（紙・布・缶・ビン） ···１０/２２
国分７丁目/（缶・ビン） ···９/１９、１０/３・１７
幸１丁目（缶・ビン） ······９/２０、１０/４・１８
幸２丁目（缶・ビン） ······９/２０、１０/４・１８
塩浜市営住宅/（缶・ビン） ···９/２８、１０/１２・２６
塩焼３丁目ちどり（紙・布） ···１０/１４
下貝塚２丁目（紙・布） ···１０/５
　     〃 　 （缶・ビン） ···９/１５、１０/６・２０
白幡（缶・ビン） ·············９/２５、１０/９・２３
新田２・３丁目（紙・布） ···９/２２、１０/１３・２７

新田２・３丁目（缶・ビン） ··毎週金曜日※
新八幡（紙・布） ···········１０/９
    〃　（缶・ビン） ·········９/２５、１０/９・２３
曽谷第２（缶・ビン） ······９/１８、１０/２・１６
曽谷第４（缶・ビン） ······１０/１・１５
宝１丁目（紙・布） ·········１０/４
　〃　 （缶・ビン） ·········９/２０、１０/４・１８
中国分（紙・布・缶・ビン） ···毎週水曜日※
平田町会（缶・ビン） ····毎週木曜日※
宮久保台（紙・布） ·······１０/１３
　〃　（缶・ビン）···········９/２６、１０/１０・２４
八幡下町（缶・ビン） ····９/１８、１０/２・１６
八幡門前（紙・布・缶・ビン） ···１０/１

梨風苑（紙・布・缶・ビン） ···９/２０、１０/４・１８
若宮１丁目町会（紙・布・缶・ビン） ···１０/２
若宮２丁目町会（紙・布） ···１０/３
　　 〃　　　（缶・ビン） ····９/１９、１０/３・１７

【子ども会】
相之川/（缶・ビン） ······毎週水曜日※
新井（紙・布） ················９/２４、１０/２２
　〃　（缶・ビン）···········１０/２２
大洲（紙・布） ················９/１６、１０/２１
　〃　（缶・ビン）···········毎週月曜日※
北国分（紙・布・缶・ビン） ···毎週金曜日※
欠真間１丁目（紙・布） ···９/１８、１０/１６

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所  ☎︎市川市の市外局番は047です講師講内容内
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発売初日のチケット購入方法
…発売初日は１０：００から特

別電話☎３９３-７１１１またはＷｅｂ
で受付。（窓口販売はありません）

…発売初日は１０：００から下
記施設窓口またはＷｅｂで受付。
電話予約は１５：００から。
☎３７９-５１１１文化会館/☎７０１-
３０１１行徳文化ホールＩ＆Ｉ/☎３７４
-７６８７芳澤ガーデンギャラリー。い
ずれも発売翌日からは、電話・窓口

（上記３施設）・Ｗｅｂで受付。

文化会館

１０月４日(木)発売

文化振興財団  新人演奏家
コンクール受賞記念演奏会
１２月１日（土）１３:００/小ホール/
全席自由５００円/

好評発売中
阪田知樹 ピアノ・リサイタル
９月１７日（祝）１４:００/小ホール/
曲目＝交響的練習曲ｏｐ．１３

（Ｒ．シューマン）、他/全席指定
３,０００円、学生（２５歳以下）
１,５００円/ １,０００円引き（学
生対象外）/
ブラスバンドフェスティバル
１０月６日（土）１４：００/大ホール

/入場無料/出演＝千葉県警
察音楽隊、市立大洲小学校、
市立幸小学校、市立第四中
学校/合同演奏＝ヤングマン

（Y・M・C・A）、ふるさと他
市民文化サポーター企画事
業（美術）　多彩な北斎芸術
を愉

た の

しむ（講座）
１０月１８日（木）１３：００/ローズ
ルーム/参加費無料（要申込）
/ ☎３７９-５１１1文化会館／
申込順１００人
午後のクラシック 主役は誰だ
チューバ・クラリネット・ピアノ
１０月２０日（土）１４：００ /ロー
ズルーム/曲目＝ラプソディ・イ
ン・ブルー（ガーシュイン）、他/
全席自由８００円/ １００円引
き/

ＮＨＫ交響楽団 ｉｎ Ｉｃｈｉｋａｗａ
１１月４日（日）１６：００/大ホール/
ピアノ協奏曲第２番ハ短調作品
１８（ラフマニノフ）、他/全席指定
Ｓ席6,000円、Ａ席４,５００円、学
生（25歳以下）各席３,０００円
/ 各席５００円引き（学生対
象外）/
こまつ座「母と暮せば」
１１月２３日（祝）１４：００/小ホール
/出演＝富田靖子、松下洸平/
全席指定５,０００円/ １,０００円
引き/
Ｈ ＺＥＴＴＲＩＯ 
「Ｆｅｅｌ Ｇｏｏｄ １８/１９」
１２月２４日（休）１７：００ /大ホー
ル/全席指定 ５,０００円（４歳
以上要チケット。３歳以下入場
不可）

行徳文化ホールI&I

10月14日(日)発売
川井郁子100年の音楽コンサート
2月9日（土）15:00/全席指定
3,500/ 300円引き/

芳澤ガーデンギャラリー
芳澤こどもコンサート
１１月７日（水）１１：００/曲目＝
ミッキーマウスマーチ、他/全席
自由５００円/こども膝上無料。
席が必要な場合有料

木内ギャラリー
木内邸音楽会vol.８５
９月２２日（土）１４：００/曲目＝
アンダンテスピアナート（ショパ
ン）、他/全席自由６００円/

公演案内 

総合問い合わせ

☎379-5111
（公財）市川市文化振興財団
http://www.tekona.net/

 イベント
♦♦♦
回遊展 in 八幡
八幡の歴史や文化に親しんでいただくた
め、全日警ホールをメイン会場とし、周辺
各会場や文学ミュージアムなどでさまざま
なイベントを開催します。各会場にはのぼ
りが立ち、パンフレット、スタンプラリーの台
紙を配布します。全日警ホール内の展示
室は、２0日（木）から開催。詳しくは、全日
警ホールなどで配布のパンフレットを見てく
ださい。
日９月２２日（土）・２３日（祝）、いずれも午前
１０時～午後４時

☎０８０-６５８９-４８８５同展実行委員会
（大峽）

（文化振興課）
◆水木洋子邸一般公開
展示テーマ 「水木邸公開１５年に寄せ
て」
日９月２２日（土）・２３日（祝）、いずれも午前
１０時～午後４時
▶回遊展ｉｎ八幡 関連イベント
日９月２３日（祝）午後２時～３時
内「絵本「かあさんの庭」読み聞かせ」

☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日
休館）
◆水木洋子脚本  映画「にごりえ」上映
日９月２２日（土）①午前１０時４５分（開場は
午前10時）②午後２時３０分（開場は午後2
時）
場メディアパーク市川グリーンスタジオ
内「にごりえ」（１９５３年・モノクロ・１３０分）

各回当日先着２２０人
☎３２０-３３３４文学ミュージアム（月曜日

休館）
♦♦♦
自然博物館の催し

☎３３９-０４７７同館（荒天中止）
◆湿地の環境整備をお手伝い   　 20初参加の方は、要事前問い合わせ。
日９月３０日（日）午前１０時（観賞植物園入
口集合）～正午
◆長田谷津散策会
日１０月６日（土）午前１０時（動物園券売所
前集合）～１１時３０分
◆野草の名札付けをお手伝い
車をご利用の方は要事前問い合わせ。
日１０月７日（日）午前１０時（観賞植物園入
口集合）～正午　
♦♦♦
ガーデニング講習会　苔

コ ケ

の先生による
苔の世界への誘

いざな

い
「苔」が持つ、さまざまなよい効果について苔
の先生から学びませんか。
日９月２９日（土）午後２時～３時
場ニッケコルトンプラザ（鬼高1-1-1）

講武田みのる氏（日本湿工塗協会理事長）
☎７１２-８５９７まち並み景観整備課

♦♦♦
考古博物館講座『日

に

本
ほ ん

霊
りょう

異
い

記
き

』を読むⅡ
平安時代の初めに編さんされた日本最古の
仏教説話集を読みながら、当時の僧侶・庶
民・豪族・貴族・天皇などさまざまな人びとの
暮らしぶりを考えます。
日１０月１０日～2019年１１月１３日、毎月第
２水曜日午後２時～３時３０分
場歴史博物館

抽選で７０人
往復はがきに申し込み事項（６面上段

参照）を書き、１０月１日（月）まで（消印有
効）に考古博物館（〒２７２-０８３７堀之内２
-２６-１）

☎３７３-２２０２考古博物館
♦♦♦
東山魁夷記念館通常展「祈りの心」
畢
ひ っ

生
せ い

の大作となった唐招提寺御影堂障壁
画制作に至るまでの東山魁夷の精神性を
関係資料からひもときます。
日１２月２日（日）まで（月曜日休館（祝日にあ
たる場合は、翌平日））

一般５１０円、６５歳以上４００円、高校生・
大学生２５０円、中学生以下無料

☎３３３-２０１１同館
♦♦♦
歴史博物館　民俗学講座
市内で行われている民俗行事などについて
学芸員が講義します。
日①１０月６日（土）、②１１月１７日（土）、いず
れも午前１０時～正午
場歴史博物館

申込順２０人
９月２８日（金）までに☎３７３-６３５１同館

♦♦♦
動植物園　敬老の日イベント
ご長寿動物にメッセージを書いてください。
開園時間中、獣舎前にメッセージボードを設
置します。
日９月１７日（祝）
◆ミニイベント
午後１時１０分／レッサーパンダ「ナミ」のお
話。午後２時／ポニーの「マキ」にニンジン
のプレゼント

入園料のみ（高校生以上４３０円、小・中
学生１００円）

☎３３８-１９６０同園
♦♦♦
８ミリフィルムをビデオに変換
８ミリフィルムで撮影した古い映像をＶＨＳ、
ＤＶＤ、Ｂｌｕ-ｒａｙに写し替えてみませんか。
日１０月２７日（土）午前１０時～ 午後４時
場メディアパーク市川 文学研修室

申込順１４人
本日午前９時から☎３２０-３３３４文学

ミュージアム（月曜日休館）

♦♦♦
親子宿泊体験
日１０月２０日（土）午後２時～２１日（日）午後
１時３０分
場少年自然の家
内 宿泊体験、野外炊事、天体観望、ネイ
チャーゲームなど

市内在住の小・中学生を含む親子、申込
順１５家族（１家族８人まで。必ず保護者の
方を代表者として参加してください）

１人２,０６４円（夕食・朝食・野外炊事食
材・シーツクリーニング・保険。当日受付時に
徴収）

代表者氏名、住所、電話番号、参加人数
を９月２２日（土）～１０月７日（日）に☎３３７-
０５３３少年自然の家（９月２５日（火）、１０月１
日（月）を除く）
♦♦♦
親子で楽しむこどもコンサート
出演 鷹松李奈（フルート）、森田綾乃（クラ
シックギター）
日１０月１３日（土）①午前１１時～１１時４５
分②午後１時～１時４５分
場郭沫若記念館

０歳時からの親子、各回１０組
９月１６日（日）午前１０時から☎３７４-

７６８７芳澤ガーデンギャラリー
（文化振興課）

♦♦♦
博物館友の会の催し

☎０９０-９２３１-４３８３同会
往復はがきに申し込み事項（６面上段参

照）を書き、各申込締切日まで（消印有効）
に歴史博物館（〒２７２-０８３７堀之内２-２７-
１）
◆見学会「中山法華経寺界

か い

隈
わ い

を歩く」
多くの文化遺産がある中山法華経寺界隈
を散策します。ご朱印はご遠慮ください。雨

天中止。
日１０月１４日（日）午前９時（ＪＲ下総中山駅
改札口集合）～午後０時３０分（中山法華
経寺祖師堂前解散）

抽選で５０人
６００円（資料代）

申込締切日 9月27日（木）
◆野外採拓・墨田区白鬚神社
西川寧（書道家）、墨多三絶、鷲津毅堂（永
井荷風外祖父）などの碑文を採拓します。
日１０月２１日（日）午前８時３０分（ＪＲ市川駅
改札口集合）～午後３時３０分（ＪＲ市川駅
解散）

抽選で２０人
１,０００円（採拓紙代ほか）

申込締切日 10月10日（水）
（歴史博物館）

♦♦♦
曽谷縄文まつり
曽谷貝塚出土品などの展示、縄文アクセ
サリー作り、縄文パズルなどの縄文文化体
験、ビンゴゲームやフリーマーケットなど多
数のイベントが楽しめます。
日１０月７日（日）午前９時３０分～午後３時

（雨天時は翌日に延期）
場曽谷貝塚（曽谷２-１５）

☎３７４-２０４０同実行委員会
（考古博物館）

♦♦♦
いちかわ市

し

場
じょう

まつり
青果物や花き、乾物、お茶、食肉、鶏卵など
の食料品や日用雑貨を販売します。模擬せ
りや焼きそば、ゲームの出店、お楽しみ抽選
会など各種イベントも多数。
日９月３０日（日）午前８時３０分～正午
場市川地方卸売市場（鬼高４-５-１）

☎７１２-８４１１株式会社市川市場
（農政課）

　稲荷木小学校の卒業生である金井宣
の り

茂
し げ

宇宙飛行士
が、国際宇宙ステーション（ＩＳＳ）長期滞在の様子を写真
や映像で紹介します。

日１１月２５日（日）午後１時３０分～４時
場和洋学園講堂（国府台２-３-１）
抽選で１,８００人
市イベントポータルサイトから申し込み、または往復はがきに

申し込み事項（６面上段参照）、申込者を含む人数（5人まで）
を書き、10月31日（水）必着で企画課
☎７１２-８５９１同課

金井宇宙飛行士ミッション報告会
―国際宇宙ステーションで挑んだ168日―
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「マイタウンいちかわ」 「マイタウンいちかわ」の過
去の放送内容は、 市公式
YouTube チャンネル（二次
元コード参照）から。J:COM 市川（CATV）

デジタル11ch  〈広報広聴課〉

市広報
番組

9：00  12：00　20:00  23：00放送
時間

9月15日（土）〜21日（金）
いちかわふらりまち歩き

スタンプラリー特集

9月22日（土）〜28日（金）
里見公園

～歴史の名残を訪ねる～特集

9月29日（土）〜10月5日（金）

市境を歩く 市川・浦安特集
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