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書
に
て
通
知

☎
３
０
０・８
０
２
０
同
課

「
い
ち
か
わ
環
境
フ
ェ
ア
２
０
１
１
」

出
展
団
体

6
月
25
日（
土
）午
前
10
時
30
分

〜
午
後
3
時
30
分（
荒
天
中
止
）

千
葉
県
立
現
代
産
業
科
学
館
ほ

か
環
境
配
慮
活
動
な
ど
に
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
る
市
内
の
市
民
団

体
、事
業
者
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど

※
後
日
、事
前
説
明
会
を
開
催

4
月
15
日（
金
）ま
で
に
、☎

３
２
０・３
９
７
６
環
境
政
策
課（
平

日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

28
日（
日
）、⑥
30
日（
火
）〜
9
月
4
日

（
日
）、⑦
19
日（
祝
）〜
25
日（
日
）、

⑧
27
日（
火
）〜
10
月
2
日（
日
）

過
半
数
が
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
で
構
成
さ
れ
る
文
化
活
動
団

体
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

展
示
内
容
、希
望
す
る
展
示
期

間
番
号（
第
3
希
望
ま
で
）、団
体

名
、連
絡
先（
担
当
者
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
）を
記
載
し
た
文
書
及
び

団
体
名
簿（
氏
名・住
所
記
載
）の
2

点
を
、4
月
20
日（
水
）必
着
で
、文

化
振
興
課（
〒
２
７
２・０
０
２
３
南

八
幡
４
の
２
の
５
情
報
プ
ラ
ザ
内
）ま

で
郵
送
ま
た
は
持
参
。

※
4
月
末
ま
で
に
決
定
団
体
に
文

祉
セ
ン
タ
ー（
保
健
所
）お
よ
び
県
庁

健
康
づ
く
り
支
援
課
で
配
布
さ
れ
る

受
験
案
内
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

5
月
17
日（
火
）〜
19
日（
木
）に
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
３
７
７
・

１
１
０
１
）

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

4
月
23
日（
土
）午
前
10
時
〜
午

後
3
時（
小
雨
実
施
）

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
JR
総
武
線

高
架
下
）

営
利
を
目
的
と
し
な
い
市
内
在

住
者
、抽
選
で
３
人（
３
月
の
出
店

予
定
者
優
先
の
為
）

往
復
は
が
き（
一
世
帯
一
通
。直

接
持
ち
込
む
場
合
は
、官
製
は
が
き

可
）に
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、返

信
あ
て
先
を
書
い
て
、4
月
9
日

（
土
）必
着
で
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
〒
２
７
２・０
０
２
２
鬼
越
2
の
18

の
17
、☎
３
３
５・９
９
５
１
）

※
4
月
10
日（
日
）午
後
2
時
、リ
サ

イ
ク
ル
広
場
に
て
公
開
抽
選
会

※
開
催
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

第
２
期（
７
〜
９
月
）

「
文
化
の
広
場
」使
用
団
体

八
幡
市
民
談
話
室
2
階｢

文
化
の
広

場｣

で
作
品
展
示
を
希
望
す
る
団
体

を
募
集
し
ま
す
。な
お
展
示
専
用
の

ス
ペ
ー
ス
で
は
な
い
た
め
、設
備
が
十

分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
搬
出
入
、

設
営
お
よ
び
展
示
中
の
監
視
は
団
体

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間（
搬
出
入
を
含
む
）　

①
7
月
11
日（
月
）〜
17
日（
日
）、②

18
日（
祝
）〜
24
日（
日
）、③
26
日

（
火
）〜
31
日（
日
）、④
8
月
1
日

（
月
）〜
7
日（
日
）、⑤
22
日（
月
）〜

※
詳
し
く
は
、市
川
市
社
会
福
祉
審
議

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎
７
０
４・０
２
８
３
高
齢
者
支
援

課
管
理
班

交
通
安
全
推
進
隊

子
ど
も
の
通
学
路
の
街
頭
監
視

や
交
通
安
全
に
関
す
る
啓
発
活
動

な
ど
。小
学
校
区
ご
と
に
グ
ル
ー
プ

で
月
1
回
以
上
活
動
。

平
成
7
年
4
月
1
日
以
前
に
生

ま
れ
、県
内
在
住・勤
務・通
学
の
方

登
録
期
間 

7
月
1
日（
金
）か
ら
1

年
間

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書

き
、4
月
8
日（
金
）〜
5
月
9
日

（
月
）必
着
で
交
通
計
画
課（
〒
２
７
２

・８
５
０
１
※
住
所
不
要
）へ
郵
送
、ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
４
３
・２
２
１
・

２
９
６
９
）で
千
葉
県
生
活・交
通
安

全
課（
☎
０
４
３・２
２
３・２
２
６
３
）。

千
葉
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募

可
。　　
　
　
　
　
（
交
通
計
画
課
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

初
級
テ
ニ
ス
サ
ー
ク
ル

月
１・２
回
日
曜
日
午
後
1
時
〜

3
時勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム（
南
八
幡
２

の
20
の
１
）

年
間
２
，０
０
０
円

テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト
、シ
ュー
ズ

10
人4

月
5
日（
火
）午
前
9
時
か

ら
、☎
３
７
０・５
２
０
１
同
ホ
ー
ム

調
理
師
試
験

7
月
20
日（
水
）

試
験
場
所
幕
張
メ
ッ
セ
国
際
展
示

場
展
示
ホ
ー
ル
4

4
月
11
日（
月
）か
ら
健
康
福

募
集

社
会
福
祉
審
議
会
の
市
民
委
員

任
期 

7
月
〜
平
成
25
年
6
月
ま
で

（
2
年
間
）

任
務
社
会
福
祉
審
議
会
及
び
専
門

分
科
会
へ
の
出
席

①
市
内
在
住
の
方
②
社
会
福
祉

に
関
心
を
持
ち
、積
極
的
に
ご
意
見

を
い
た
だ
け
る
方
③
平
日
の
会
議
に

出
席
で
き
る
方
で
、5
人

論
文
テ
ー
マ「
あ
な
た
が
暮
ら
す

地
域
で
は
、ど
の
よ
う
な
福
祉
課
題

が
あ
り
ま
す
か
。ま
た
そ
の
課
題
に

対
し
、ど
の
よ
う
に
対
応
す
れ
ば
よ
い

と
思
い
ま
す
か
。」を
１
２
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
、住
所
、氏
名
、生
年
月

日（
年
齢
）、電
話
番
号（
日
中
連
絡

の
と
れ
る
番
号
）、性
別
、略
歴（
職

歴・資
格
取
得・市
政
へ
の
参
加
活
動

経
歴
な
ど
）、応
募
動
機
を
書
い
た

書
面
を
、4
月
22
日（
金
）ま
で
に
高

齢
者
支
援
課（
〒
２
７
２・８
５
０
１

※
住
所
不
要
）へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。

■ 急病診療所（内科・外科・小児科）
休日や夜間などの急な病気の初期診療
☎047-377-1222
月～金曜日（外科は除く）午後8時～11時、土曜日 午後8時～11時
日曜日・祝日 午前10時～午後5時、午後8時～11時

■ 休日急病等歯科診療所
休日に痛み出した歯の応急処置
☎047-377-8888
日曜日・祝日  午前10時～午後5時

■ あんしんホットダイヤル（24時間）
急病時の医療機関案内・健康などの相談案内
0120-241-596

■ 消費生活センター
商品やサービス契約についての相談に対応
☎047-334-0999
月～金曜日（来所と電話）
第2・4土曜日（電話のみ）午前10時～午後4時（祝日除く）

■ 子ども家庭総合支援センター（愛称 子ども子育てほっと館）
子育てに関するあらゆる相談に対応
☎047-334-1392

（児童虐待通報は、☎047-334-1391）
月～金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）

■ 少年なんでも相談（少年センター）
悩みを抱える19歳までの子どもと親を応援
☎047-320-3340
月～水・金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）
木曜日  午前9時～午後7時  

■ 地域包括支援センター
高齢者とその家族の身近な相談所
地域包括支援センターあんしん大柏
☎047-303-9555
中部地域包括支援センター
☎047-334-1152
南部地域包括支援センター
☎047-359-1274
地域包括支援センターあんしん市川駅前
☎047-700-5139
月～金曜日  午前9時～午後5時（祝日除く）

■ まちの相談直行便
公的な問題に関する相談に対応
☎047-336-9666（本庁管内） 
☎047-359-1743（行徳支所管内）
月～金曜日 午前8時45分～午後5時（祝日除く）

365日 平日夜間も
小児科外来医が待機

5月29日〜8月21日の日曜日全7日間
スポーツセンター、アイ・リンクルームほか

講大学等における専門的教育実績を有する方
市内在住・在勤・在学で4月1日現在、満20歳以上の方、先着50人　
8，４００円※検定試験合格者は別途認定手数料

（2，５００円）が必要
申込書配布場所 各公民館、体育館（国府台・信篤・塩浜）、

総合市民相談課、市ホームページからもダウンロード可。
5月1日（日）必着でスポーツ課

（〒２７２-０８２７国府台１-６-４☎３７３-３１１２）

　講義（22時間）及び実技（8時間）の全科目を履修された方のみ、検定試験を受けること
が出来ます。日本体育協会公認スポーツリーダーとして認定します。

市公認 スポーツ指導者
養成講習会受講者
市公認 スポーツ指導者
養成講習会受講者
市公認 スポーツ指導者
養成講習会受講者

公演日 7月23日（土）・24日（日）
公演会場 メディアパーク市川2階グ
リーンスタジオ
稽古期間 5月28日（土）〜7月20日

（水）で週3回（主に水・土・日曜日）午
後1時30分〜5時（変動あり）、7月
21日（木）は仕込み日のため午後5
時〜7時、7月22日（金）はリハーサル
のため午前10時〜午後7時
稽古場所 映像文化センター内施設

市内在住・在勤・在学の方、キャス
ト＝20〜30人・サポートスタッフ＝

10人程度
※年齢・経験は不問。ただし、中学生
以下の方は保護者の同意を得て、
学校行事などを優先する事。
説明会 5月14日（土）午後1時30分
※15日（日）、簡単なオーディションを
行います。
説明会会場 メディアパーク市川2階
グリーンスタジオ

5月8日（日）までに、☎３２０-
３３３４映像文化センター（月曜日休
館）

　７月上演予定のオリジナルミュージカル「水溜まりホームシッ
ク」のキャスト・スタッフを募集します。

募
集

映文ナハトムジーク２０１１
オリジナルミュージカル

市民キャスト・サポートスタッフ

４月１日から、採血基準が次のとおり一部変更になりました。詳しくは、市ホームページでもご覧いただけます。
献血の採血基準が一部変更に ☎７０４-０２５４保健医療課

全血献血
200ml 400ml

年齢 男女共 16～69歳 男性 17～69歳
女性 18～69歳

血色素量 男性 12.5g/dl以上
女性 12.0g/dl以上

男性 13.0g/dl以上
女性 12.0g/dl以上

※血液比重は、検査項目から削除

募集

　「広報いちかわ」は、これまで第１から第４土
曜日の月４回発行していましたが、４月からは第
１と第３土曜日の月２回発行が基本となります。
これに加え、必要に応じて特別号を増刊し、効
率的な情報発信に努めてまいります。
　平成23年度の事業がスタートする４月に
は、第２土曜日に「予算特別号」を発行します。
４月に発行する「広報いちかわ」は、題字デザイ
ンも変わり、特別号を含め第１から第３土曜日
までの３回の発行となります。   （広報広聴課）

「広報いちかわ」
が月２回発行に
４月は第２土曜日に予算特別号を増刊

「広報いちかわ」
が月２回発行に
４月は第２土曜日に予算特別号を増刊

広
報
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やってみよう
仲間募集〜趣味・交流

たのしもう
イベント

い
ち
か
わ
文
芸

井
上
　
信
子
　
選

通
夜
の
道
灯
す
が
ご
と
き
紅
椿

原
木

西
郷
知
恵
子

会
い
し
町
別
れ
し
町
の
花
見
か
な

新
田

山
口
　
輝
雄

花
青
木
職
業
欄
に
主
婦
と
濃
く

中
山

石
田
　
伸
子

春
服
に
タ
ン
ス
の
匂
ひ
し
て
ゐ
た
る

南
大
野

本
田
　
清
次

き
み
ど
り
の
風
を
見
た
日
の
蕗
の
と
う

市
川
南

和
田
　
恵
子

神
作
　
光
一
　
選

十
余
年
通
い
な
れ
た
る
市
川
の

駅
の
夕
映
え
今
日
も
や
さ
し
も

原
木

西
郷
知
恵
子

今こ
ん

生じ
ょ
うの

楽
し
き
思
い
出
一つ
で
も

多
く
残
さ
む
予よ

後ご

の
夫つ

ま

い
て

曽
谷

渋
谷
　
雅
子

込
み
合
え
る
待
合
室
の
静
け
さ
よ

ナ
ー
ス
の
笑
顔
シ
ク
ラ
メ
ン
の
花

八
幡

長
岡
　
富
子

物
事
を
見
据
ゑ
て
作
歌
せ
よ
と
い
ふ

亡
き
師
の
教
へい
ま
も
耳
に
あ
り

曽
谷

林
田
美
奈
子

ま
ろ
び
つ
つ
リ
ン
ク
を
滑す

べ

る
子
供
ら
の

微ほ
ほ

笑え

ま
し
さ
よ
老お

い
の
血
も
湧
く

南
八
幡

山
口
つ
る
子

原
　
光
生
　
選

孫
昼
寝
抜
く
に
抜
け
な
い
腕
枕

中
国
分

永
井
　
芳
利

に
こ
に
こ
と
笑
顔
で
耐
え
る
妻
の
椅
子

日
之
出

大
岡
マ
ス
ミ

ペッ
ト
に
は
や
さ
し
い
妻
の
赤
い
口

幸

秋
山
　
典
子

エ
プ
ロ
ン
の
似
合
う
亭
主
に
仕
立
て
ら
れ

奉
免
町

小
田
中
準
一

澄
ん
だ
空
何
故
か
心
が
洗
わ
れ
る

原
木

山
田
　
　
要

［
俳
句
選
評
］今
月
の
五
句
、い
づ
れ
も
春
愁
の
情

濃
い
句
で
あ
っ
た
。西
郷
さ
ん
、お
通
夜
の
帰
り
道
、

亡
き
人
への
思
い
は
、そ
れ
ぞ
れ
だ
が
、夜
目
に
鮮

や
か
な
紅
椿
を
み
ん
な
し
て
見
上
げ
る
。山
口
さ

ん
、あ
の
人
に
は
じ
め
て
会
っ
た
の
は
、こ
の
櫻
の
道

だ
っ
た
。お
別
れ
し
て
か
ら
、今
ど
う
し
て
居
ら
れ

る
の
だ
ろ
う
。石
田
さ
ん
、そ
の
欄
に「
主
婦
」と
書

く
。主
婦
は
職
業
な
の
か
し
ら
、と
思
いつつ
。「
花

青
木
」は
、花
は
寂
し
い
が
、実
は
冬
美
し
い
。本
田

さ
ん
、少
し
薄
手
の
服
、か
す
か
な
防
虫
剤
の
匂
ひ
、

そ
し
て
古
い
タ
ンス
の
匂
ひ
。つつ
が
な
く
春
を
迎
え

た
気
持
を
さ
り
気
な
く
。和
田
さ
ん
、蕗
の
と
う
の

頭
を
も
た
げ
る
頃
、野
を
渡
る
風
を「
き
み
ど
り
の

風
を
見
た
」と
は
い
か
に
も
若
々
し
い
。こ
れ
か
ら

益
々
自
由
自
在
に
―
。

［
短
歌
選
評
］西
郷
さ
ん
、さ
わ
や
か
な
感
じ
の一首

で
す
。と
り
わ
け
、下
の
句
の
具
体
が
効
い
て
い
ま

す
ね
。読
む
側
に
感
動
が
伝
わって
来
る
作
品
と
言

え
ま
す
。渋
谷
さ
ん
、作
者
の
や
さ
し
さ
が
ひ
し
ひ

し
と
伝
わ
る一首
で
す
。「
予
後
」は
、病
気
が
治
った

あ
と
の
経
過
を
い
う
語
で
、的
確
な
表
現
で
す
。因

み
に「
残
さ
む
」の「
む
」は
、こ
こ
で
は
意
志
を
表
し

て
い
る
と
読
み
ま
し
た
。長
岡
さ
ん
、下
の
句
の
具

体
が
さ
わ
や
か
で
す
ね
。こ
の
下
の
句
に
よって
、上

の
句
が
活い

き
て
来
ま
す
。林
田
さ
ん
、い
ま
は
亡
き

師
の
教
え
を
、しっ
か
り
と
受
け
と
め
て
努
力
し
て

い
る
姿
勢
に
頭
が
さ
が
り
ま
す
。しっ
か
り
と
物
事

を
見
据
え
る
こ
と
は
、確
か
に
大
切
な
こ
と
で
あ
る

と
選
者
の
私
も
思
って
い
ま
す
。山
口
さ
ん
、素
材

の
切
り
と
り
方
が
いい
で
す
ね
。ま
さ
に
シ
ャッ
タ
ー

チ
ャンス
のいい一首
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

［
川
柳
選
評
］東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
の
皆
様

衷
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。市
川
の
皆

様
も
こ
の
難
局
を
川
柳
力
で
す
こ
し
で
も
元
気
に

な
れ
れ
ば
と
願
う
し
だ
い
で
す
。扨
て一句
目
。腕

の
し
び
れ
を
じっ
と
我
慢
し
て
い
る
芳
利
さ
ん
の
ほ

の
ぼ
の
と
し
た
情
況
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。二
句
目

同
じ
く
耐
え
る
の
も
は
ら
の
す
わっ
た
マ
ス
ミ
さ
ん

の
妻
の
座
に
は
恐
れ
入
り
ま
し
た
。こ
う
言
う
出

方
を
さ
れ
る
と
お
と
こ
は
完
敗
で
す
。三
句
目
典

子
さ
ん
の
実
感
句
。思
わ
ず
ニ
ヤ
リ
と
し
た
く
な
り

ま
す
ね
。我
が
家
に
も
愛
犬
が
い
ま
す
の
で
。で
も

猫
ち
ゃ
ん
が
間
で
悩
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

四
句
目
準一さ
ん
の
ご
満
悦
の
句
。準一さ
ん
が
柳
に

風
でハ
イ
ハ
イ
ハ
イ
と
エプ
ロン
姿
に
なって
い
く
様
が

いい
で
す
ねェ
。結
構
な
お
ノ
ロ
ケ
腕
前
は
如
何
。そ

し
て
今
月
の
ト
リ
は
、要
さ
ん
の
な
に
も
か
も
忘
れ

さ
せ
て
く
れ
そ
う
な
大
き
な
句
に
決
定
。日
本
国

民
全
員
が
、こ
の
よ
う
な
気
持
ち
に
早
く
な
り
た
い

も
の
で
す
。で
は
来
月
。

このコーナーは１週号に掲載しています。

「市民の広場」掲載の注意事項
①同一団体の掲載回数は「仲間募集」と「講

習会・講演会、イベント」を合わせて同一年
度2回までです。 

②2回目の受け付けは初回掲載後になります。
③仲間募集は受け付け順で掲載します。
④申し込みは、タイトル欄に12マスの文字区切

りがある「市民の広場掲載依頼書」を使用し
てください（広報広聴課または公共施設に設
置）。 

⑤掲載内容は、広報いちかわの基準により簡
潔に編集したものを掲載します（旧字などは
常用漢字で表記）。 

⑥講習・講座、イベントなど日時の定まっている
原稿の締め切りは、発行日23日前の木曜日
まで（必着）です。 

⑦1回の掲載で、複数の行事の案内を掲載す
ることはできません。 

⑧利用施設名は1カ所のみ記載。2カ所以上
の場合は　『他』と記載になります（時間帯
も同様）。

⑨政治・宗教・営利活動が類推されるもの及び
その様な活動団体は掲載できません。 

⑩市内の公共施設を利用していることが原則
です。

⑪連絡先は必ず掲載します。
⑫「市民の広場掲載依頼書」には、利用施設

の確認印が必要です。

☎334-1106、FAX336-2300
広報広聴課

締
め
切
り
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

■

は
が
き
１
枚
に
未
発
表
の
も
の
2
作
品（
ふ

り
が
な
）ま
で

■

応
募
部
門・住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・電
話

番
号
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記

■
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先
広
報
広
聴
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２
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●橋川義和写真展 ハテルマ/4月12日（火）〜17
日（日）午前10時〜午後6時/八幡市民談話室/☎
377-5460橋川
●アンサンブルコンサート/4月17日（日）午後1
時30分〜4時30分/市民会館/千葉PE@NUTS
他/☎090-3914-6417松田
●第3回じゅんさい写真展/4月18日（月）〜23日

（土）午前10時〜午後5時（初日は正午から、最終
日は午後3時まで）/八幡市民談話室/フォト・じゅん
さい/☎324-3218児玉

●春の山野草盆栽展/4月23日（土）午前9時30
分〜午後5時/行徳文化ホールI&I/行徳盆草クラ
ブ/☎396-1005土岐（昼間）
●春のダンスパーティー/4月24日（日）午後1時
30分〜4時30分/行徳公民館/1,200円/新生くろ
まつダンスサークル/☎356-7708大森
●野鳥観察会のお知らせ/4月29日（祝）午前10
時〜11時30分/小塚山公園/北国分外環対策

（協）/☎372-8936越田
●東葛素描会作品展/5月2日（月）〜7日（土）午前
10時〜午後6時/八幡市民談話室/同会/☎326-
4144米良（夜間）
●さつきのダンスパーティー/5月3日（祝）午後
2時〜4時40分/南行徳市民談話室/1,000円/リ
バース/☎090-2155-6206岩瀬（夜間）
●朗読の基礎を学ぶ 定員20/5月13日・27日い
ずれも金曜日午後1時30分〜3時/西部公民館/
朗読を楽しむ会/☎325-3786赤司
●公開講座/5月14日（土）午前10時〜正午/市民
会館/市川「古事記」を学ぶ会/☎351-8421村山
●沖縄と結びつなぐ市民広場/5月18日（水）午
後6時〜8時30分/勤労福祉センター分館/1,000
円/第15回憲法とあゆむ市民の集い連絡会/☎
396-0553三嶋（夜間）

語学・教育
●初級英会話/第1･3月曜日午前10時〜午後2
時30分（２コマ）/市川公民館/月2,000円/フレンド
リー/☎090-1427-3813寺田（昼間）
●フランス語（入門）/第2〜4水曜日午後4時〜
5時30分/南行徳公民館/月2,000円/フランス語
勉強会/☎397-0719松野（昼間）
●初歩からの短歌の勉強/第1日曜日午前9時30
分〜午後4時30分/市川公民館/月500円/青虹
千葉支社/☎323-3041栗田（夜間）
●英会話（子供連れ可）/月2回火曜日午前10時
30分〜正午/信篤公民館/1回1,000円/マミーズ・
イングリッシュ/☎080-5428-8075高田
●中国語 入門以上上級未満/月3回日曜日午後
1時30分〜4時/市川公民館/3カ月10,000円/中
国語研修会/☎374-3703宮崎

スポーツ・健康
●ストレッチとインディアカ/毎週木曜日午後1
時30分〜4時30分/スポーツセンター/月1,000円/
さんその会/☎373-1291本間
●卓球の練習/毎週金曜日午前10時〜午後1時/
本八幡地域ふれあい館/500円程度/八幡卓球会
/☎339-0017安原
●フットサル･10〜15歳/毎週月曜日午後6時〜
7時30分/冨貴島小学校体育館/年6,000円/日曜

フットサルクラブ/☎080-2024-8012横田（夜間）
●ヨガストレッチ 有料保育有/毎週木曜日午前
10時〜正午/男女共同参画センター/1回1,000
円/サザンクロス/☎090-4090-3248糟谷
●太極拳（初心者中高年男女）/毎週木曜日午前
11時〜午後1時/スポーツセンター/月2,500円/市
川太極拳/☎323-4313高野（昼間）
●空手/月4回金曜日午後5時30分〜8時30分で
２クラス/鬼高公民館/入会金5,000円、月3,000
円/空手/☎376-0562金田
●太極拳 初心者から熟練者/毎週日曜日午後4
時〜5時30分/南行徳公民館/月3,000円/清風
会/☎090-7820-6318斉藤
●居合道/毎週水曜日午後4時〜9時/本八幡地
域ふれあい館/月2,500円/柳心会/☎090-1427-
2053深谷（昼間）
●ママさんバスケ/毎週木曜日午後4時〜6時
/勤労福祉センター/1回500円/Brillan/☎090-
4431-6199嶋津

舞踊・ダンス
●ジャズダンス（初心者可）/月3回月曜日午前10
時〜正午/文化会館/入会金3,000円、月4,000円
/FreeTime/☎090-2480-3148山本（夜間）
●社交ダンス（初級者）/第2･4土曜日午後1時
30分〜4時30分/鬼高公民館/月1,500円/ダンス
幸/☎376-5239加藤（昼間）
●講師松村・フォークダンス/毎週土曜日午後
1時～4時/行徳公民館/月2,000円/行徳フォーク
ダンスクラブ/☎090-8437-2044石綿 

音楽・芸能
●親子リトミック/月3回水曜日午前9時20分〜
11時で2クラス、各40分/行徳地域ふれあい館/月
2,500円/アイラブリトミック/☎359-0181有野
●親子リトミック 1歳〜3歳/月3回水曜日午前
10時〜10時40分/曽谷公民館/月2,500円/リト
ミックエミール/☎702-3963岩見（昼間）
●混声合唱/月3回日曜日午前または午後/文化
会館/月3,000円/がっしょうくらぶ美梨音/☎090-
4397-8376笹本
●生田流箏曲体験（要予約）/月2回水曜日午後6
時30分〜9時/文化会館/1回1,050円（体験料）/
ひかりお箏の会/☎376-8123菅野
●新舞踊/月3回水曜日午後1時30分〜3時/鬼
高公民館/月3,000円/きらく会/☎338-4952小泉

（昼間）

書道・絵画
●幼〜中3硬筆･習字･書道/月4回水曜日午後1
時30分〜6時30分/信篤公民館/月2,800円/子

供書道/☎327-0569小島（昼間）
●水彩画同好会/毎週水曜日午後6時30分〜8
時30分/まちかど健康サロン/地域ケア水彩画同
好会/☎395-0358安田
●絵画（成人）/毎週金曜日午後1時〜4時30分/
西部公民館/入会金1,000円、月4,000円（6月・12
月のみ5,000円）/四季/☎322-5659星

その他
●パソコン習得/第1･3木曜日午前9時〜正午/
中央公民館/月1,000円/生き生きエンジョイパソコ
ン/☎373-4676越田（夜間）
●囲碁勉強会級位者〜2段迄/第1・2火曜日午
前10時〜正午/いきいきセンター宮久保/入会金
1,000円、月100円/宮久保碁友会/☎339-9520
福田
●男性料理教室、初心者/第4土曜日午前9時30
分〜午後1時30分/西部公民館/月2,000円/男
厨会/☎371-6237宮分
●親子リトミック1歳2歳児/月3回水曜日午前
10時〜10時40分/南行徳公民館/月2,500円/ぽ
こあぽこ/☎090-2435-1993丹羽（昼間）
●プレーパークを学ぶ会/4月27日（水）他不定
期午前10時〜正午/宮田地域ふれあい館/市川子
どもの外遊びの会/☎090-1458-9950和田
●フラワーアレンジ/月1回金曜日不定期午
前10時〜午後0時30分/勤労福祉センター/月
3,800円程度/カサ・デ・フローラ/☎090-4203-
7972瀬戸（昼間）
●手編み/第2・4木曜日午前10時〜正午/南行徳
市民センター/月2,000円/ひなげし/☎397-6505
岡田
●詩吟サークル 神風流/第1･3土曜日午前9時
30分〜正午/いきいきセンター北方/月1,300円/
北方詩吟サークル/☎334-7691和田（夜間）
●川柳を楽しく学びませんか/第3土曜日午後1
時30分〜4時/菅野公民館/月2,000円/親和会/
☎322-5588渡邉

日時 場所・会場 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所市役所講師講内容

　今年７月24日までに、アナログ放送
は終了します。
　準備がまだ済んでいない方は、デジ
サポ千葉（総務省千葉県テレビ受信
者支援センター）までご相談ください。

☎０４３-３３３-７１００
平日＝午前９時〜午後９時
土・日曜日、祝日＝午前９時〜午後６時

地デジの準備は
済んでいますか




