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日時 場所・会場 対象・人数 申し込み・応募 問い合わせ費用・料金 持ち物講師講内容内 行徳支所 子どもにおすすめ ☎市川市の市外局番は047仮本庁舎
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12月15日～1月30日 （雨天などのため変更することもあります）※印は祝日を除く

市がごみ集積所で回収する缶・ビンとは異なります。☎712-6301清掃事業課集団資源回収
自治会
市川グリーンハイツ（缶・ビン） …… 毎週金曜日※
市川パークハイツ（缶・ビン） …… 毎週金曜日※
市川大野パークホームズ（゙紙・布）
…………………………………… 12/25、1/8・22
　   〃　   （缶・ビン） …………… 毎週土曜日※
市川南（紙・布・缶・ビン） ………… 毎週水曜日※
市川南3・4丁目（缶・ビン） ……… 12/26、1/9・23
稲越（紙・布） ………………………………… 1/12
大境（紙・布） ………………………… 12/27、1/24
　 〃　 　（缶・ビン） ………… 12/27、1/10・24
大芝原（紙・布・缶・ビン） ………… 12/17、1/7・21
大町第3市営（紙・布） …………… …12/16、1/20
　〃　（缶・ビン） ………………… 12/15、1/5・19
鬼高（ビン） ……………………… 12/25、1/8・22
北方東部（缶・ビン） ………………… 12/20、1/17
国府台町会（紙・布・缶・ビン） ……… 12/25、1/28
国府台2丁目（紙・布・缶・ビン） ……… 12/25、1/28
国分7丁目（缶・ビン） ……………… 12/19、1/16
幸1丁目（缶・ビン） ………………… 12/20、1/17
幸2丁目（缶・ビン） ………………… 12/20、1/17
塩浜市営住宅（缶・ビン） ……… 12/28、1/11・25
塩焼3丁目ちどり（紙・布） …………………… 1/13
下貝塚2丁目（紙・布） ……………………… 1/4
　     〃 　 （缶・ビン） …………… 12/15、1/5・19
白幡　（缶・ビン） ………………… 12/25、1/8・22
新田2・3丁目（紙・布） ………… 12/22、1/12・26
　     〃 　 （缶・ビン） …………… 毎週金曜日※

新八幡（紙・布） ……………………………… 1/8
    〃　（缶・ビン） ………………… 12/25、1/8・22
曽谷第2（缶・ビン） ………………… 12/18、1/15
曽谷第4（缶・ビン） ……………… 12/17、1/7・21
宝1丁目（紙・布） …………………………… 1/3
　〃　 （缶・ビン） …………………… 12/20、1/17
中国分（紙・布・缶・ビン） ………… 毎週水曜日※
平田町会（缶・ビン） ……………… 毎週木曜日※
宮久保台（紙・布） …………………………… 1/12
　 〃 　（缶・ビン） ……………… 12/26、1/9・23
八幡下町（缶・ビン） ………………… 12/18、1/15
八幡門前（紙・布・缶・ビン） ………………… 1/7
梨風苑（紙・布・缶・ビン） ………… 12/20、1/3・17
若宮1丁目町会（紙・布・缶・ビン） …………… 1/8
若宮2丁目町会（缶・ビン） ………… 12/19、1/16
子ども会
相之川（缶・ビン） ………………… 毎週水曜日※
新井（紙・布） ………………………… 12/24、1/28
　〃　（缶・ビン） …………………… 12/24、1/28
大洲（紙・布） ………………………… 12/16、1/20
   〃  （缶・ビン） …………………… 毎週月曜日※
北国分（紙・布・缶・ビン） ………… 毎週金曜日※
欠真間1丁目（紙・布） ……………… 12/18、1/15
　      〃  　 （缶・ビン） …………… 12/18、1/15
香取1丁目（紙・布） ………………………… 1/14
　　〃　（缶・ビン） ………………… 12/24、1/28
行徳ハイムサルビア（缶・ビン） … 毎週火曜日※
塩焼5丁目かもめ（紙・布） ………………… 1/17

塩焼5丁目かもめ（缶・ビン） ……… 12/20、1/17
島尻（紙・布） ………………………… 12/24、1/28
　〃　（缶・ビン） …………………… 12/24、1/28
新田1丁目（紙・布） ………………………… 1/12
　　〃　 （缶・ビン） ……………… 12/25、1/8・22
新田4丁目（紙・布） ………………… 12/17、1/21
　　〃　 （缶・ビン） ……………… 12/17、1/7・21
末広（紙・布） ………………………… 12/15、1/19
菅野西（缶・ビン） ………………… 12/25、1/8・22
菅野2丁目（紙・布） ………………… 12/24、1/28
　　　〃　 　（缶・ビン） …………… 12/24、1/28
須和田1丁目（缶・ビン） …………… 12/18、1/15
関ケ島（紙・布） ……………………… 12/16、1/20
   〃　（缶・ビン） …………………… 12/17、1/21
曽谷第6（缶・ビン） ……………… 毎週土曜日※
宝2丁目イルカ（紙・布） …………………… 1/3
　   〃　   （缶・ビン） ……………… 12/20、1/17
根古屋（紙・布） ……………………… 12/25、1/22
   〃　（缶・ビン） ………………… 12/25、1/8・22
東菅野さくら（紙・布） ……………… 12/15、1/19
　〃　（缶・ビン） ……………… 12/28、1/11・25
福栄かもめ（紙・布） ……………… 12/16、1/6・20
富美浜（紙・布） ……………………… 12/16、1/20
美里苑（紙・布） ……………………………… 1/5
　〃 　（缶・ビン） …………………… 12/18、1/15
湊新田（紙・布） ……………………… 12/21、1/18
PTA
鬼高小学校（紙・布） ………………………… 1/12

塩浜学園（紙布） ………………… 12/15、1/5・19
　　〃     （缶・ビン） ……………… 毎週金曜日※
信篤小学校（紙・布） ………………………… 1/17
　　〃      （缶・ビン） ……………………… 1/14
稲荷木小学校（缶・ビン） ………… 12/26、1/9・23
中国分小学校（紙） ……………………………1/8
新浜小学校（紙布） ……………… 12/25、1/8・22
福栄小学校（紙布） ………………… 12/21、1/18
　　〃　（缶・ビン） ………………… 12/20、1/17
二俣小学校（紙・布） ………………………… 1/12
南新浜小学校（紙・布） ……………………… 1/11
　　〃　　 （缶・ビン） …………… 12/17、1/7・21
宮久保小学校（紙・布） ……………… 12/26、1/30
　　〃　　 （缶・ビン） …………… 毎週水曜日※
百合台小学校（缶・ビン） ………… 毎週火曜日※
高齢者クラブ
香り会（缶ビン） ……………… 12/28、1/11・25
国府台悠悠会（紙・布） ……………… 12/15、1/19
塩焼2丁目はまみち（紙・布） ……… 12/20、1/17
　　 〃　 （缶・ビン） ……………… 12/20、1/17
平川寿会（紙・布） …………………… 12/28、1/25
　　〃　　（缶・ビン） ………… 12/28、1/11・25
婦人会
八幡南口（紙・布） …………………………… 1/10
　　〃　　（缶・ビン） ………… 12/27、1/10・24

大型ごみの申し込み
（清掃事業課） 専用電話712-6300

いちかわインフォメーション
暮らしに役立つ市川市の情報をお届けします。

【申し込み事項記入例】
申し込み先は下記の で確認してください。
※往復はがきの場合は返信用のあて先も記入。
※熱を加えると消える筆記用具は使用しない

でください。
　　　があるものは、市イベントポータルサイト

（右記2次元コード参照）で申し込めます。

①行事・講座名など
　（日時・コースも）
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話・FAX番号
⑥その他必須事項

Ichikawa
Information

お知らせ
傍聴しよう〈希望者は直接会場へ〉

◆総合教育会議
12月20日（木）午後2時～3時／ 第3委
員会室／当日先着10人 （企画課）
◆社会福祉審議会
12月26日（水）午前10時～正午／ 第
1・2委員会室　 　　　  （福祉政策課）

パブリックコメント
（仮称）いのち支えるいちかわ自殺対策
計画（第2次）（素案）に関する意見の募集
平成31年度からの「いのち支えるいち
かわ自殺対策計画（第2次）」の素案を作
成しましたので、この案をお知らせする
とともに、広く意見の募集を行います。
募集期間　12月17日（月）～1月16日（水）
閲覧場所　市公式Webサイト、保健セ
ンター、市政情報センター、市政情報
コーナー（中央図書館、行徳図書館、大野
公民館図書室、男女共同参画センター）

市内在住・在勤・在学の方、または本
市に事務所・事業所を有する個人、法
人または団体。政策などに利害関係を
有する方、及び本市に関心を持つ方

上記閲覧場所で配布の意見用紙に
住所、氏名（ふりがな）または団体名

☎712-6331同課

｢江戸川清掃工場建替事業｣環境影
響評価書案に係る見解書の縦覧
本評価書案に係る住民などの意見に
対する事業者の見解を記載した書面
を縦覧できます。

12月17日（月）～1月11日（金）
環境政策課（市川南仮設庁舎）、

総務課
☎712-6305環境政策課

スマートハウス関連設備補助金の
申請を受け付けています
太陽光発電設備やエネファームなど
のスマートハウス関連設備を設置し
た方に補助金を交付しています。対
象設備の条件など、詳しくはお問い
合わせください。
申請期限　2月28日（木）（事後申請）

平成30年4月1日以降に設備を設置
した方

補助対象設備 補助金額
住宅用太陽光発電設備

（既存の住宅に設置す
る場合で、蓄電池また
はHEMSが設置されて
いること）

１kWあたり2万円
（上限9万円）

〈市内業者施工の場合〉
１kWあたり2.5万円
（上限112,500円）

家庭用燃料電池システム
（エネファーム）
（国補助金の交付決定
を受けているもの）

上限8万円

定置用リチウムイオン
蓄電システム 上限10万円

太陽熱利用システム（強
制循環型のみ） 上限5万円

☎712-6305環境政策課

アイ・リンクルーム／ホール
使用者登録の更新手続き
同施設を4月1日以降に利用するには、

（代表者氏名）、意見を書き、1月16日
（水）まで（消印有効）に持参、郵送、
FAX316-1568で健康支援課（〒272-
0023南八幡4-18-8）。市公式Webサ
イトからも提出可

☎377-4511同課

パブリックコメント
宅地開発条例及び大型マンション
条例の改正（素案）に関する意見の募集
市川市宅地開発事業に係る手続及び
基準等に関する条例（宅地開発条例）
及び市川市工業地域等における大型
マンション等建築事業の施行に係る
事前協議の手続等の特例に関する条
例（大型マンション条例）について、駐
車場需要の低下などの社会情勢の変
化に合わせ、駐車場整備基準の見直し
を進めています。
そこで、この案を広く市民のみなさん
にお知らせするとともに、意見の募集
を行います。
募集期間　1月13日（日）まで
閲覧場所　市公式Webサイト、開発指
導課（市川南仮設庁舎）、市政情報セン
ター、市政情報コーナー（中央図書館、
行徳図書館、大野公民館図書室、男女
共同参画センター）

市内在住・在勤・在学の方、または本
市に事務所・事業所を有する個人、法
人または団体。政策などに利害関係
を有する方、及び本市に関心を持つ方

上記閲覧場所で配布の意見用紙に
住所、氏名（ふりがな）または団体名

（代表者氏名）、意見を書き、1月13日
（日）まで（消印有効）に持参、郵送、
FAX712-6330で開発指導課（〒272-
0033市川南2-9-12）。市公式Webサ
イトからも提出可

更新手続きが必要です。詳しくはお
問い合わせください。
更新受付期間　1月15日（火）～3月31日

（日）
本人確認できるもの、団体名簿など
アイ・リンクセンター受付窓口
☎704-3120同センター

家具の転倒防止器具と取付費用
の補助金
家具転倒防止器具などの購入費や取
付費を1万円を上限に補助します。た
だし、取付前に申請が必要です。詳し
くはお問い合わせください。

居住者全員が市民税非課税で①ま
たは②に該当する世帯の方。①居住者
全員が65歳以上の方。ただし18歳未満
の方のみが含まれる世帯は対象②身体
障害者手帳（1、2級）、療育手帳、精神障
害者保健福祉手帳（1級）をお持ちの方

☎712-8540介護福祉課

市川都市計画生産緑地地区の変更
24号稲荷木2丁目第2生産緑地地区、
他６地区の都市計画を変更しました。
関係図書の縦覧は公園緑地課（市川南
仮設庁舎）までお問い合せください。

☎712-6366同課

特定生産緑地アンケート調査実施
平成4年11月に当初指定を行った生産
緑地の固定資産税、相続税などの税制
特例措置を現行のまま引き続き受け
たい方は、「特定生産緑地」の指定を受
ける必要があります。対象者には12
月下旬にアンケート用紙を郵送しま
すので、回答してください。

当初指定した生産緑地所有者
☎712-6366公園緑地課

　12月28日（金）は、固定・都計税（償
却資産）第3期、国民健康保険税第6
期の納期限です。インターネット
やコンビニエンスストアでも納め
られます。

（納税・債権管理課、国民健康保険課）

税の納期限の確認を



●これまでの「広報いちかわ」が市公式Webサイト・検索 広報　　　（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。
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正月用「門松カード」の配布
自治（町）会に加入
されている世帯に
は自治（町）会を通
じて配布します。
未加入の場合は、
次の配布場所でお
受 け 取 り く だ さ
い。

地域振興課（旧
八幡市民談話室）、

市 民 課、行 徳 支
所、南行 徳 市民セ
ンター、大 柏出張
所、市 川 駅 行 政
サービスセンター、
各市民課窓口連絡所、各公民館、各地
域ふれあい館、市内各駅の広報スタン
ド（JRを除く）

☎334-1128地域振興課

相続登記をしましょう
土地及び建物の所有者が亡くなった
ときは、法務局で相続登記を行いま
しょう。すぐに相続登記を行わない
場合は、納税義務者を変更する必要
がありますので、固定資産税課に連
絡してください。

☎712-8667同課

冬物の「衣類・履物」の詐欺・
模倣品サイトに注意
消費者が冬物の衣類・履物（ダウン
ジャケットやブーツなど）を購入する
この時期に合わせてインターネット
の通販サイトに「詐欺・模倣品」サイト
が登場し「商品が届かない」「偽物が届
いた」「事業者に連絡がとれない」など
のトラブルが集中しています。相手
方は海外に所在する悪質事業者であ
る可能性が高く、被害回復が困難な事

例が多く見受けられます。このよう
な場合は消費生活センターに相談し
ましょう。

☎320-0666消費生活センター

千葉県特定（産業別）最低賃金の
改正
12月25日（火）から、千葉県特定（産業
別）最低賃金の4業種についてそれぞ
れ20円～27円の引き上げを行います。
詳しくは千葉労働局Webサイトを確
認するか、お問い合わせください。

業種 改正額
（時間額）

改正前
（時間額）

引き上
げ額

特
定
最
低
賃
金

鉄鋼業 965円 938円 27円
はん用機械器
具、生産用機
械器具製造業

922円 902円 20円

電子部品・デバ
イス・電子回路、
電気機械器具、
情報通信機械
器具製造業 

928円 906円 22円

自動車（新車）
小売業 922円 900円 22円

なお、千葉県内で働く全ての労働者に
適用される千葉県最低賃金は10月1
日に時間額895円に改正されました。

☎043-221-2328千葉労働局労働
基準部賃金室

（商工振興課）

訂正
12月1日号6面「し尿くみ取りと浄化
槽清掃の年末年始作業」を、下記の通
り訂正します。市川市清掃公社、年内
最終日「（誤）12月29日（土）正午まで→

（正）12月28日（金）」、（株）エイケン、
年始開始日「（誤）1月5日（土）→（正）1
月4日（金）」

募　集

市政戦略会議第5期市民委員
4月から第5期市政戦略会議が始まる
ことに伴い、第5期市民委員を募集し
ます。
資格・人数　市内在住で平成31年4月
1日現在18歳以上の方、選考（書類審

査・面接審査）で3人
任期　4月1日から2年間
日額　9,100円

履歴書（写真付き、日中連絡の取れ
る電話番号、メールアドレス、市政へ
の参加活動歴などを含む略歴を記入）
と作文「人口減少社会における市川市
のあり方（1,200字以内、様式自由）」を
1月8日（火）必着で郵送または持参で

行財政改革推進課（〒272-8501※
住所不要）

☎712-8592同課

【芸術祭・文化祭】いけばな展・
こどもいけばな展出品者
申込期日　1月20日（日）
展示期間　3月16日（土）～18日（月）午
前10時～午後5時（最終日は午後4時ま
で。こどもいけばな展出品者には17日

（日）に参加記念品授与式を行います）
文化会館
いけばな愛好家（子どもは15歳、中

学3年生まで）
4,000円（子どもは無料）
☎090-3210-0276市川市花道協会

（内田）
（文化振興課）

求　人

看護師（急病診療所）
資格・人数　3人（看護師免許取得済
みで実務経験があり、本市近隣在住で
通勤可能な方。また、年末年始や祝日
などに勤務できる方）
雇用期間　3月31日まで（更新の可能
性あり）
勤務時間　夜間（曜日を問わず）＝午
後7時30分～11時30分、日曜日・祝日
の昼間＝午前9時30分～午後5時15分
時給　夜間＝2,610円。日曜日・祝日
の昼間＝2,690円（時間帯や曜日によ
り異なるため、詳しくはお問い合わせ
ください）

☎377-4512疾病予防課

内容 場所 日にち 時間
問
合
せ

対象・定員

プレ親学級
  両親学級・
母親学級
1/4（金）～

15（火）に電話で

15（金）
9:30～12:30 ①

初産でH31年4～
6月に出産予定の
妊婦とその夫

各回申込順45組
（1人での参加
も可。どちらか
1人の場合は祖
父母1人まで同
伴可）

17（日）

23（土）
13:00～16：00 ②

25（月）

パパママ
栄養クラス

電話で
16（土） 9:30～11:30

13:30～15：30 ①

H31年4～6月に
出産予定の妊婦
とその夫（妊婦の
みも可）

申込順
24人

試
食
代
　

50
円
程
度

母と子の
相談室 

随時
電話で

① 妊婦、乳幼児をもつ保護者
（要予約）②

うつの心配相談・
自死遺族相談

随時
電話で

① 悩みのある本人、家族など
（要予約）②

歯とお口の
相談

歯科医師会口腔
サポートセンター
（八幡2-9-9）

月～金曜日 9:00～17:00
③ 在宅で療養中の方、身体にハン

ディを抱えている方など土曜日 9:00～12:00

内容 日時 場所 対象・定員
問
合
せ

妊婦歯科
健康診査

H31/2/28まで
市妊婦歯科健康
診査指定歯科医
院

市に住民登録があ
り、妊娠の届け出を
した方

①

問診、口腔内診査。受診券は母子健康手帳交付時に、母子保健相
談窓口（アイティ）で交付。市外からの転入者や手元にない方は
連絡してください。

早期発見の
ための

口腔がん検診

H31/3/31まで 口腔がん検診指
定歯科医院

H31/3/31時点で
30歳以上の方 ①

1次検診、2次検診（1次検診の結果、必要な方のみ）とも各
600円。70歳以上の方、県後期高齢者医療被保険者、非課税世
帯者は無料。

はがきに申し込み事項（4面上段参照）と生年月日を書き、郵送
で保健センター歯科担当（〒272-0023南八幡4-18-8）。後日、受
診券兼予診票を送付。

保健推進員の
訪問

生後3カ月過ぎの赤ちゃんがいる家庭に訪問し、4カ月赤
ちゃん講座や母子保健相談窓口（アイティ）の案内をします。

①

②

新生児・
1～2カ月児訪問

母子健康手帳別冊にある出生連絡票を書き、郵送。同票到着
後、保健師・助産師が訪問。同票の郵送がない場合は、生後2
カ月以降に訪問。生後28日までに訪問を希望する場合は、同
票の送付と各保健センターに電話してください。

①

②

保健センターからのお知らせ2月

＝保健センター、 ＝南行徳保健センター　 ①☎377-4511保健センター、
②☎359-8785南行徳保健センター、③ ☎332-0187歯科医師会口腔サポートセンター

　平成30年9月議会で使用料条例
などの一部改正案が可決され、4月
の利用分から公共施設使用料を引
き下げます。詳しくは市公式Web
サイトで確認してください。

改正時期　4月1日（月）
対象施設　公民館、勤労福祉センター、都市公園（野球場、陸上競技場
など）、市民体育館、南行徳市民談話室、男女共同参画センター、文学
ミュージアム、地域ふれあい館、アイ・リンクセンター、アイ・リンクタ
ウン展望施設、文化会館、行徳文化ホール I＆I、全日警ホール、急病診
療所・ふれあいセンター集会室
改正内容　①市民が使用する場合、現行料金に対し各部屋の面積に
応じて、3分の2、2分の1及び3分の1の料金に引き下げます。
②昨今の猛暑を踏まえ、利用者の身体への影響を考慮し、市民体育館

（国府台、塩浜）の冷暖房使用料を無料にします。
☎712-8595財政課

公共施設使用料を
引き下げます
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日時 場所・会場 対象・人数 申し込み・応募 問い合わせ費用・料金 持ち物講師講内容内 行徳支所 子どもにおすすめ ☎市川市の市外局番は047仮本庁舎

6

求人のつづき

非常勤職員（歯科保健業務）
資格・人数　歯科衛生士免許取得済み
の方、若干名
雇用期間　1月4日～3月31日
時給　1,260円

履歴書（写真付き）を12月21日（金）
まで（消印有効）に郵送で健康支援課

（〒272-0023南八幡4-18-8）またはお
問い合わせください

☎377-4511同課

介護予防「いきいき健康教室」
非常勤職員及び運動指導講師
資格・人数　非常勤職員（健康教育・相
談など）①看護師②歯科衛生士③管理
栄養士＝各１人程度、運動指導講師＝
若干名
雇用期間　平成31年4月から
勤務日　非常勤職員①②③＝月2～4
回程度、1日3～6時間程度。応相談
報酬　非常勤職員①②③＝時給1,340
円。講師＝1教室あたり6,000円

履歴書を持参または郵送で地域支
えあい課（〒272-0026東大和田1-2-10
分庁舎Ｃ棟）。後日、面接で決定（履歴
書持参の際は事前に電話してください）

☎712-8519同課

健康・福祉

介護職員初任者・介護福祉士実務
者の研修費用の助成要件を緩和

市では高齢者の介護に従事する人材
を確保し、安心できる介護サービスを
提供するため、①介護職員初任者研修

費用と②介護福祉士実務者研修費用
を助成しています。平成30年9月18
日申請分から対象者の要件を一部緩
和し、市外在住者も申請できるように
なりました。詳しくは、市公式Webサ
イトを確認してください。

介護職員初任者研修または、介護
福祉士実務者研修を修了し、市内の介
護サービス事業所に介護職員として
勤務しているなど一定の要件を満た
している方、申込順各10人
助成額　研修費用の半額（限度額は①
5万円、②10万円）

申請書を郵送または持参、3月29
日（金）必着で 福祉政策課（〒272-
8501※住所不要）

☎712-8547同課

確定申告用の「障害者控除対象者
認定書」の発行
障害者手帳を持っていない65歳以上
の方で、介護保険において障がい者に
準ずると認められた場合には、申請に
基づき確定申告用の「障害者控除対象
者認定書」を1月4日（金）から発行しま
す。ただし、前年度に発行した方で、
引き続き該当する方へは1月中旬に郵
送します（市県民税の申告にも利用で
きます）。

☎712-8544介護福祉課

医療従事者は届け出が必要です
12月31日（月）現在で次に該当する方
は、1月15日（火）までに市川健康福祉
センター（市川保健所）へ届け出が必
要です。

①医師、歯科医師、薬剤師の資格を
有している方（勤務していない方も含
む）②保健師、助産師、看護師、准看護
師、歯科衛生士、歯科技工士として市

内で業務に従事している方
☎377-1101同センター（市川保健

所）総務企画課
（保健医療課）

子ども・教育

図書館からのお知らせ 
図書館員おすすめの本を貸し出しま
す。借りるときに中身は分かりませ
ん。どんな本が入っているかは、借り
てからのお楽しみ（本のプレゼントで
はありません）。

中央図書館
☎320-3346同館

◆図書館員が選んだ一冊「福壱－ふく
いち－」

12月26日（水）～1月10日（木）、各日数
量限定（なくなり次第終了）
◆「YA図書館本A－Z」

12月22日（土）～1月30日（水）、先着
26冊（なくなり次第終了）

中学生～19歳

高齢者

認知症カフェ
◆オレンジカフェ
認知症と介護について情報交換しま
しょう。専門職も参加しています。

12月18日（火）午後1時30分～午後
3時30分

NPO法人生きがいと助けあい SSU
市川（塩焼2-11-14）

認知症の方、その家族、関心のある方
200円
☎359-9888同施設

◆メモリーカフェさくら
ちぎり絵と介護予防体操・認知症予防
ゲームを行います。

12月19日（水）午後1時30分～3時30分
曽谷カネヅカケアハウス（曽谷

2-26-3）
認知症の人や家族、地域の方、申込

順15人
☎371-6161高齢者サポートセン

ター曽谷
（地域支えあい課）

シルバーカー購入費を助成します
在宅で歩行に不安のある65歳以上の
方に、シルバーカーを購入する費用の
一部を助成します。その他条件があ
りますので、必ず購入前にお問い合わ
せください。

65歳以上の市民税非課税者の方
助成額　購入費の2分の1（限度額8,000
円）

介護福祉課、 介護福祉相談窓
口、高齢者サポートセンターに申請

☎712-8540介護福祉課

講座・講演
アンガーマネジメント講座
怒りに振りまわされずに生きるコツ
自分の怒りの感情と向き合い、コント
ロールしていく心理テクニックを習
得することで、無駄なイライラから解
放されます。講義とワークで学びを
深めます。

2月5日（火）午後3時～5時
男女共同参画センター
菅野昭子氏（アンガーマネジメント

コンサルタント）
市内在住・在勤の方優先、申込順30

人程度（生後10カ月～未就学児の託
児あり、先着10人、要予約）

☎322-6700同センター

 月・日 曜日     清掃地域

●自治（町）会・個人の自主的な清掃活動です。ご協力ください。●協力していただいた際に揚げられた泥土は市で回収します。●泥土の回収は、清掃日直後の月曜日か火曜日
（清掃日が月・火曜日の場合は、その週）に伺います。●なお、一般ごみ一般廃棄物などは回収しません。●不定期（臨時）に側溝清掃する場合は連絡してください。●12月29日
（土）～1月3日（木）は回収は休み。年始は1月4日（金）から回収します。  （道路安全課）

排水側溝清掃

12.15 土 須和田(全）、北方1
12.16 日 南八幡1（しらさぎ）、鬼越(全）、鬼高

（全）、新井（全）、島尻、広尾1、日之
出、南行徳1・2

12.17 月 平田（全）
12.18 火 新田2～4、曽谷1～4（第1から第4）
12.20 木 若宮3（下町）、市川南1～4、市川2
12.22 土 八幡6、東菅野4の一部(古八幡、冨貴

島）
12.23 日 高石神、宮久保1（大境）、河原、下

新宿、本塩、欠真間(全）、本行徳、妙
典(全）、塩焼、関ケ島、伊勢宿、末広
(全）、相之川(全）

12.24 休 富浜（全）、宮久保(全）
12.25 火 新田1・5
12.28 金 東菅野4・5（美里苑）、福栄(全)
12.29 土 本北方1
12.30 日 曽谷6・7(第5)、下貝塚(全)
01.01 祝 市川4(根本）、北方2、本北方1の一部

（北方中央）
01.03 木 本北方2、本北方3、北方3、若宮2

01.04 金 若宮3(上町）
01.05 土 香取(全）、行徳駅前3・4
01.06 日 押切、湊、湊新田(全)、新浜1、南行徳

3・4、大洲(全）、大和田1・3・5、田尻4・
5の一部、原木4、国分2・3（根古屋）、
若宮1、北方町4（東南・富士見台）、曽
谷1、奉免町（ひめみや）、柏井町1（第
1、東昌台）、柏井町3（第3団地）

01.07 月 八幡1、南八幡1(八幡上・下）、国府台
(全）

01.08 火 稲荷木(全）、北国分(全）、中山3・4

01.09 水 中山1・2
01.10 木 高谷、二俣(全)
01.13 日 中国分(全）、国分1、大和田2・4、東大

和田(全）、大町、大野町（全）、稲越町、
北方町4(千足）、曽谷5・8（第6）

01.14 祝 真間4・5
01.15 火 須和田(全）、北方1
01.16 水 南八幡1（しらさぎ）
01.17 木 若宮3（下町）、市川南1～4、市川2
01.18 金 新田2～4、曽谷1～4（第1から第4）

　「食べこぼし」や「むせ」「かみにくくなる」など、口まわり
のささいな衰え（オーラルフレイル）が起こると、バランス
の良い食事をとるのが難しくなり、食欲低下から低栄養、
そして筋肉の減少といった体全体への悪影響・悪循環につ
ながってしまいます。
　いつまでも食事を楽しめる口を維持するため、口まわ
りのささいな衰えを見逃さず、予防を始めましょう。

1月19日（土）午後1時30分（受付は
30分前）～3時30分

全日警ホール
平野浩彦氏（医師）
申込順80人

、☎ 712-8642または申し込
み事項（4面上段参照）、性別を書き、
1月15日（火）必 着で FAX712-8740
で保健医療課

講演

行事名 ベビーマッサージ 親子で楽しめる
幼児期の運動遊び

うたって遊んで
ふれあいリトミック

日時 1月19日（土）
10：30～11：30

1月20日（日）
10：30～11：30

1月27日（日）
A10：15～11：00
B11：15～12：00

対象 生後4カ月～1歳の誕生日を迎
えるまでの乳児とその保護者

3歳以上の幼児と
その保護者

1・2歳の幼児とその保護者
※Ａ、Ｂは同じ内容です。

定員 申込順15組 申込順12組 各回申込順15組

講師 平田法子氏
（ベビーマッサージセラピスト）

安西千紗氏
（ヨガインストラクター）

猪野純氏
（音楽療法士）

子どもとふれあって楽しみましょう
子育て応援HOLIDAYお口の健康 からだも元気

オーラルフレイル予防

12月15日（土）午前10時から直接または☎320-3337同館
中央こども館
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発売初日のチケット購入方法
特W…発売初日は10：00から特
別電話☎393-7111またはWeb
で受付。（窓口販売はありません）
窓W…発売初日は10：00から下
記施設窓口またはWebで受付。
電話予約は15：00から。
☎379-5111文化会館/☎701-
3011行徳文化ホールＩ＆Ｉ/☎
374-7687芳澤ガーデンギャラ
リー。いずれも発売翌日からは、
電話・窓口（上記3施設）・Webで
受付。

文化会館

12月15日(土)発売 窓W

午後のクラシック
世界の音楽シリーズvol.4●主
2月23日（土）14：00/ローズルー
ム/出演＝トリオ・ロジュール/曲
目＝北欧の音楽/全席自由800円
/ 100円引き/

1月9日(水)発売 窓W

ママも楽しい0歳からコンサート●主
3月4日（月）11：00/大ホールホワ
イエ/全席自由600円/子ども膝
上無料。席が必要な場合は有料

好評発売中
H ZETTRIO「Feel Good 18/19」
12月24日（休）17：00/大ホール/全
席指定5,000円/４歳以上要チケット
初春バレエ祝賀コンサート
1月17日（木）18：30/大ホール/

曲目＝花のワルツ「くるみ割り人
形」より、春の声、ウィーンの森の
物語、他/全席指定3,800円/
300円引き/
市川寄席●主
1月19日（土）14：00/ローズルー
ム/出演＝立川談慶、立川志の
彦、立川志ら門/全席自由1,800
円/ 200円引き/
夜明けの落語
2月11日（祝）18：00/小ホール/
一般前売大人2,500円、小学生
～高校生1,500円、当日各300円
増/当日座席指定17：00から/
梅沢富美男劇団特別公演
梅沢富美男と研ナオコの「アッ
とおどろく夢芝居」
4月26日（金）昼の部14：00、夕方
の部18：00/大ホール/SS席7,560
円、S席4,900円、A席4,000円、B
席3,000円/ SS席560円引き/
いちかわニューイヤーフェス
ティバル2019●主

1月27日（日）14：00/大ホール
芸術講座（美術）「モダン美人誕生―岡田
三郎助と近代のよそおい」展について●主
2月7日（木）14：00/ローズルー
ム/ 山塙菜未（ポーラ美術館
学芸員）/申込順100人/ 文化
会館/
市民文化サポーター企画事業
第11回いちかわ街かど美術展●主
2月17日（日）～24日（日）/10：00
～17：00（最終日は15：00まで）/
展示室
芸術映画鑑賞会「ブルグ劇場」

（1936年オーストリア作品）●主
3月5日（火）14：00/小ホール/申
込順350人/ 文化会館/

行徳文化ホールI&I
川井郁子100年の音楽コンサート●主
2月9日（土）15：00/出演＝川井
郁子（バイオリン）、ピアノ・スト
リングス/全席指定3,500円/
300円引き/

芳澤ガーデンギャラリー
第6回いちかわ未来の画家コン
クール作品展●主
12月16日（日）～1月14日（祝）
/9：30～16：30（入館は30分前
まで、14日は15：00まで）

木内ギャラリー
木内邸音楽会vol．87●主
1月12日（土）14：00/全席自由
600円/

郭沫若記念館

12月16日（日）受付
郭沫若記念館邦楽コンサート●主
1月19日（土）午前の部11：00、午
後の部13：00/出演＝〈山田流筝
曲〉花岡日菜子、横地美江/各回
申込順20人/ 芳澤ガーデン
ギャラリー

総合問い合わせ

☎379-5111
（公財）市川市文化振興財団

http://www.tekona.net/

公演案内
 は主催公演

ローズメンバーズ（友の会会員） 高校生以下 未就学児入場不可

女性の交流の場
「いちカフェ＠ウィズ」

就労や地域活動などに関心のある女
性のための交流の場です。

1月10日（木）午前10時～正午
男女共同参画センター

ゲスト　本間恵氏（親業インストラク
ター）

女性、申込順8人（無料保育あり、要
申し込み）

☎322-6700同センター

消防局からのお知らせ
修了者には各講座修了証を発行します。
開始時間を過ぎての来場は受講不可。

市内在住、在勤、在学の中学生以上
の方、申込順各30人

12月17日（ 月）から ☎333-2111消
防局救急課
◆外傷応急手当講習
応急手当の目的及び重要性、止血の方
法、けがや骨折をした場合の応急手当
の方法。

1月19日（土）午前9時～正午
消防局（車での来場不可）

◆普通救命講習Ⅰ
AEDを使用した成人に対する心肺蘇
生法、異物除去法。

1月27日（日）午前9時30分～午後0
時30分

行徳公民館
◆普通救命講習Ⅲ
AEDを使用した小児・乳児に対する心
肺蘇生法、異物除去法。

1月15日（火）午前9時～正午
消防局（車での来場不可）

働きたくなる「最高の職場」を
つくろう
だれもが働きやすい職場をつくるため
のアイデアやヒントを学びましょう。

2月4日（月）午後3時～5時
男女共同参画センター
知

ち

花
ば な

美
み

生
お

氏（トーマツイノベーショ
ン株式会社）

企業経営者、人事担当者、興味があ
る方、申込順50人程度

☎322-6700同センター

フェイスブック・パソコン
ステップアップ講座

（市民活動団体向け）
①フェイスブック活用講座＝市民活動
団体の活動を周知する方法の一つで
ある、「フェイスブック」の仕組みや活
用方法を学び、グループワークを行い
ます。②会計ソフトと名刺作成講座＝

市川市「市民団体・NPO」会計ソフトを
利用した会計処理や、名刺の作成方法
を学びます。

①1月30日（水）午後1時30分～4時、2
月2日（土）午後1時30分～4時（各日同内
容）②2月2日（土）午前10時～正午

男女共同参画センター
申込順、各24人
①スマートフォン（自分のフェイス

ブックを見ながら受講したい方のみ）
②Word、Excel搭載のノートパソコン

☎712-8704ボランティア・NPO課

市民講座「成人期における発達
障がいとその対応」
近年知られるようになった「大人の発
達障がい」についての説明や対処の方
法などを話します。

1月12日（土）午後2時（受付は30分
前）～4時

アイ・リンクルーム
松澤大輔氏（精神科医）
申込順80人
名前、電話番号、手話・要約筆記など

が必要な場合はその有無を☎376-
6466または FAX376-3939南八幡メ
ンタルサポートセンター

（障害者支援課）

県民セミナー「愛犬と楽しく暮ら
すために ‐日ごろのしつけと
困った行動への対処 ‐｣
飼い主が愛犬の気持ちを理解して仲

良くなるコツなどについて、具体例を
交えて紹介します。災害時などいざ
というときにも役立つ愛犬のしつけ
についても学べます。座学のため、犬
の同伴はできません。

1月26日（土）午後2時（受付は30分
前）～4時30分

全日警ホール
矢崎潤氏（家庭犬しつけインストラ

クター）
当日先着90人
☎712-6309環境保全課

事業者向け雇用対策セミナー
介護・育児・治療との両立支援
労働力不足を克服するため、働く意欲
を持った従業員の両立支援について
取り組み、多様な働き方を受容できる
組織作りについて学びます。

1月16日（水）午後3時～4時30分
船橋市男女共同参画センター（船

橋市宮本2-1-4スカイビル）
①ワーク・ライフ・バランスの必要性

と、介護・育児・治療などとの両立課題
を知る②両立支援に取り組む職場の事
例紹介／グループ・ディスカッション

船橋市・近隣市の事業所の経営者、
総務・人事担当者、申込順30人（1歳以
上～未就学児の託児あり、申込順5人、
1月9日（水）までに要予約）

☎047-423-0757同センター
☎047-436-2477船橋市商工振興課

（商工振興課）

　地質学の世界では、過去1万年間を完
か ん

新
し ん

世
せ い

と呼んで
います。氷河期が終わって温暖化が進み、海面が上昇し
て現在に至りますが、その大半は縄文時代が占めていま
す。講演会では、気候の変化や人間の活動にともなって
変化した植生の歴史についてお話しします。

1月12日（土）午後2時～4時
メディアパーク市川グリーンスタジ

オ
百
も も

原
は ら

新
あらた

氏（千葉大学大学院園芸学研
究科教授）

申込順200人　

400円（当日支払い）
往復はがきに申し込み事項（4面上

段参照）を書き、12月25日（火）まで（消
印有効）に考古博物館（〒272-0837堀
之内2-26-1）

☎373-2202同館

新春演芸

過去1万年間の市川の
植生と人間活動

市川歴史カレッジ公開講演会

…市公式Webサイトのイベントポータルサイトで申し込めます。  　　…エコボポイント対象 　 　…健康マイレージポイント対象 00 00

1月5日（土）午前11時～正午
中央こども館
乳幼児と保護者、小・中学生、高

校生
☎320-3337同館

　新年の遊び始めは、中央こども
館で過ごしませんか。地域のボ
ランティア「なのはな奉仕会」に
よる、南京玉すだれや皿回しなど
の伝統芸能を楽しみましょう。

▲子どもと一緒に伝統芸能を楽しもう
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行徳支所の市長デスクで記念撮影

お出かけ

自然博物館の催し
339-0477同館（荒天中止)

◆湿地の環境整備をお手伝い
初参加の方は要問い合わせ。  

2012月23日（日）午前10時（観
賞植物園入口集合）～正午
◆長田谷津散策会

1月5日（土）午前10時（動物園券売
所前集合）～11時30分

速報展「新発見 外環自動車道の
遺跡 第8回 雷

かみなり

下
し た

遺跡」
雷下遺跡は、北総線北国分駅東南約
1.2キロメートルにある縄文時代早期

（約7,000年前）の貝塚です。台地直
下の低い位置にあり、集石や焚

た き び

火跡
などの遺構をはじめ、土器・石器・木
器・骨

こ っ か く き

角器・動物遺体・人骨などが出土
しました。

1月5日（土）～9月8日（日）午前9時
～午後4時30分

考古博物館（1階ホール）
◆学芸員によるギャラリートーク

1月26日、3月23日、5月25日、いずれ
も土曜日午後2時～2時30分

☎373-2202考古博物館

環境をテーマにした壁新聞・
絵日記を展示　　　　　　  
12月の地球温暖化防止月間に合わせ
て、環境や自然について楽しみながら
学び実践活動に取り組んでいる「いち
かわこども環境クラブ」の日頃の活動
などをまとめた壁新聞や絵日記を展
示します。

12月20日（木）正午まで
メディアパーク市川エントランス

ホール
☎712-6306環境政策課

8ミリフィルムをビデオに変換
8ミリフィルムで撮影した古い映像を
VHS、DVD、Blu-rayにしてみませんか。

1月26日（土）午前10時～午後4時
メディアパーク市川 文学研修室
申込順14人
本日午前9時から☎320-3334文学

ミュージアム

博物館友の会見学会
「下谷七福神巡り」

台東区の下谷地区は職人や芸人を育
てた江戸文化発祥の地です。下町情緒
あふれるエリアの七福神を巡ります。
ご朱印はご遠慮ください。雨天中止。

1月3日（木）午前9時（JR市川駅改札
口集合）～正午

抽選で50人
600円（資料代）
往復はがきに申し込み（4面上段参

照）を書き、12月21日（金）まで（消印有
効）に、歴史博物館（〒272-0837堀之
内2-27-1）

☎090-9231-4383博物館友の会
（歴史博物館）

めぐみへの誓い－奪還－
中学1年生だった横田めぐみさんが新
潟の海岸で拉致された当時から現在に
至る拉致問題の経緯、めぐみさんや田
口八重子さんら拉致被害者の北朝鮮
での生活を描いた舞台劇です。拉致問
題に関するパネル展示も行います。

1月29日（火）午後1時30分（開場は
30分前）～4時

行徳文化ホール I＆I
抽選で500人

出演　劇団夜想会
往 復はが きまたは FAX043-225-

4467に申し込み事項（4面上段参照）、同
伴者全員の氏名、車イス利用の方はそ
の旨、手話通訳などご希望の場合はそ
の旨を書き、1月15日（火）まで（消印有効）
に県政策企画課政策室（〒260-8667※
住所不要）、「ちば電子申請サービス」の
申込フォームからの申し込みも可

☎043-223-2203同室
（男女共同参画課）

新春・フォークフェス in市川
1950～70年代「あの懐かしの青春
フォークがよみがえる」。地元のア
マチュア・フォーク4バンドによるア
コースティックな演奏で、楽しいひと
時を過ごしましょう。

1月26日（土）午後1時（開場は30分
前）～3時30分

全日警ホール
☎090-1543-7506フォークフェス

in 市川実行委員会（笠井）
（観光交流推進課）

広告

「マイタウンいちかわ」の過去の放送
内容は、 市公式YouTubeチャンネル
（2次元コード参照）から。

12月15日（土）～21日（金） 12月22日（土）～31日（月）

特集 市川ダイジェスト2018特集 図書館を利用しよう
レファレンスサービス

J:COM市川（CATV）
デジタル11ch      〈広報広聴課〉
放送時間 ： 9：00／12：00／
20:00／23：00

1月3日に楽しめる

　7月から行徳支所2階に市長デス
クを置き、市長が定期的に執務を
行っています。市長デスクに座り、
記念に写真を撮ってみませんか。

12月25日（火）、27日（木）いずれ
も午後2時～4時

行徳支所
小学生以下（要保護者同伴）
12月17日（月）～20日（木）に☎359-1111 総務課

市長気分を味わおう

　1月3日（木）の「開園イベント」として、石炭を燃やして蒸気の力で走る
本格的ミニ蒸気機関車（SL）の特別運行を行います。当日は、新幹線E5
系「はやぶさ」も走ります。

ミニＳＬ運行時間　午前10時30分～正午、午後1時～2時30分
ミニ鉄道運行時間　午前9時45分～
11時45分、午後0時45分～4時

動植物園内ミニてつ広場
入園料（高校生以上430円、小・中

学生100円）と乗車券（1歳以上1回
100円）

☎338-1960同園

動植物園のミニ鉄道に恒例の蒸気機関車が登場

東山魁夷記念館　特別開館
　1月3日（木）は特別に開館します。
特別展「巡礼への道のり―東山魁夷・
平山郁夫―」を開催中です。初詣の
帰りに立ち寄ってみませんか。

一般700円、65歳以上560円、高校
生・大学生350円、中学生以下無料

☎333-2011同館

市では有料広告を掲載しています。なお広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。




