
平成２７年度 第 1 回市川市健康都市推進協議会 
日時：平成 27 年 7 月 22 日(水) 

午後 2 時～午後 3 時 30 分 

場所：市役所第 6 委員会室 

 

 

次  第 
 

 

開 会 

 

１ 挨 拶 

２ 新委員の紹介 

３ 座長選出 

４ 情報交換 

     ・各団体の今年度事業について 
５ 意見交換 

     ・たばこ対策について 

６ その他 

 

閉 会 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 記入   

１  

フリガナ： フジサワ ユミコ 

氏 名： 藤澤 由美子 
所属団体名 

  和洋女子大学 
所属団体住所  〒２７２－８５３３ 

 市川市国府台 ２－３－１ 
   
所 

 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

 
 和洋女子大学は 1897（明治 30）年に創設され、118 年の歴史を持ち、一貫して社会で活躍できる女

子教育を行ってきた。第二次世界大戦後、国府台に移転して約 70 年、現在は 2 学群（人文学類・家政

学類）、7 学類体制である。市川市とは連携等に関する包括協定を結んでおり、１．健康・保健・福祉、

２．文化・国際、３．生涯学習、４．環境、５．まちづくり・産業振興、６．災害の 6 つの分野で連携

を推進している。 
 健康都市推進に関連しては、2005（平成 17）年から健康都市推進員育成のための健康都市推進講座

を大学の施設において大学の教員を講師に開講している。健康都市に関連するテーマで教員の専門性と

関連させ講義、実習等を展開している。 
 その他、学生参加の事業として、市川市の協働花づくり事業に協力して、2011（平成 23）年から、学

内有志教職員・学生で「ガーデニングわよう」を結成して、ガーデニング活動を推進している。地域と

の連携も強化し、企業とのコラボ、イベント等、学生も参加して交流を深めている。 
  
 
 
 
連絡先電話 
  047-371-2231 

E-Mail 
fujisawa@wayo.ac.jp   

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
 
 
毎年、新年度の学生生活オリエンテーションにおいて、たばこの害（喫煙者の健康被害や受動喫煙の影

響等）についての説明をしている。学生がもつキャンパスノートにも禁煙についての記載がある。 
学内は分煙で、喫煙場所は 5 箇所設置されている。 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 月 記入   

２－１  

フリガナ：   イワサワ ヒデアキ 

氏 名：   岩澤 秀明 
所属団体名 

      市川市医師会 
所属団体住所  〒２７２－０８２６ 

        市川市真間１－９－１０ 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

市川市医師会は、昨年、市川市政と同じ８０周年を迎え、４００名をも超える会員数を擁し、医療を

通じて日夜市民の健康のために活動しております。  
医師会の活動は、予防接種や健診および感染症対策、病気の早期発見を目的とした検診事業のみなら

ず、在宅・高齢者医療や防災医療救護活動、夜間休日診療への積極的な参加・協力、大病院と診療所

との補完関係を密にする病診連携の推進等々多岐にわたっております。つまり、これらの事業は、医

院のそれぞれの医師が市民のために一致協力することで、はじめて行政と協調でき、その実行が可能

になります。 
市民の健康増進のため、医師会の啓蒙活動の一環として、テレビ市川、いちかわＦＭへの番組提供を

はじめ、年１回、医師会会員の先生方を介して「健康アドバイス」という冊子を発刊し、市民の皆様

に配布しております。 
さらに、我々医師会では毎年秋、医師会館を開放して、市民の皆様の病気の予防と健康増進を目的と

した「健康市川市民の集い」を開催し、本年で３６回を数えるところとなります。例年、保健センタ

ーの皆様のご協力を得て実施しております。今年は１０月１７日を開催予定としております。  
その他、詳しい内容に関しては市川市医師会ホームページをご参照ください 
連絡先電話 
      047-326-3971 

E-Mail 
 

   

た 
ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
①上記の紹介でも触れたように、「健康市川市民の集い」や「健康アドバイス」等で採用できる 
まずは各担当委員会へ諮れるよう調整いたします。 
②本協議会にて、数年来、市担当者が「健康寿命の延伸」とおっしゃっていたのは、委員の皆様

におかれましては、よくご記憶の事と思いますが、国の施策として、健康寿命延伸のために「生

活習慣病の発症予防と重症化予防の徹底」が基本的な方針の柱の一つとして位置づけられており

ます。また、近年ではこれまで以上に世界的にも、生活習慣病の重大な危険因子である「喫煙・

たばこ」に関し、対策が進められております。 
以上のことから、本協議会にて「健康寿命を延ばすことを目的」として喫煙に関する議論を進め、

「禁煙および受動喫煙防止の普及啓蒙を積極的に行っていく」ことは、本会の主旨からも大変喜

ばしいことと思います。ついては、各委員の皆様におかれましては、普段の所属団体の活動を通

じて、一般市民の皆様に啓蒙活動を行っていただくことが望ましいと考えます 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



２－２  

フリガナ：   イワサワ ヒデアキ 

氏 名：   岩澤 秀明 
所属団体名 

      市川市医師会 
所属団体住所  〒２７２－０８２６ 

        市川市真間１－９－１０ 

   

た 
 
 

ば 
 
 

こ 
 
 

対 
 
 

策 

③厚労省が発行した「禁煙指導マニュアル」が指摘しているように、健診などに際し医療従事者等が、

「喫煙状況の把握」を行い、喫煙者に対して「禁煙の声かけ」「短時間の禁煙のアドバイス」を行うこ

とが重要でしょう。ただし、禁煙外来の設置など様々な制約の下、定期健診や各種検診において、さ

らに追加して行うことは、現状では決して十分なものにならない可能性があります。 
よって、禁煙対策の普及のためには、健康寿命延伸政策の一環として来年度より特定健診での検査内

容を検討中と聞いておりますが、同様の『実感できる形での方法』を提示することが、医療従事者の

みならず健診・検診を受ける市民にとっても大変重要ではないかと思います。 
健康寿命の延伸を目的とする意味に限ると、本会参加の各種団体のご意見とご協力を得ることは当然

ですが歯科医師会・薬剤師会・医師会の先生方を中心に話を進めないのならば、実りある結果が得ら

れるとは言い難いのではないかと個人的には思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 月 記入   

３  

フリガナ：ｶﾄｳ ｿｳｼ 

氏 名：加藤 想士 
所属団体名 

一般社団法人 市川市歯科医師会 
所属団体住所  〒272-0021 

市川市八幡２－９－９ 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

市川市歯科医師会は今年で６９年目を迎え、会員数２００名を超える大きな団体となりました。 
市との提携事業として「１歳６ケ月児・３歳児検診」「妊婦健診」「歯周病疾患検診」「２０歳の歯科健

診」「いきいき歯力健診」「各種学校検診」があり、日曜・祝日・盆期・年末年始には「休日急病時歯

科診療所」での診察など、多岐にわたり市川市民の健康に寄与して参りました。 
また、「口腔サポートセンター」を設立して、通院困難な方々に在宅での歯科治療を提供しております 
特にご紹介したいのが「口腔がん検診」の存在です。 
これは全国的にも注目されている事業で、お口に出来るがんの早期発見が目的です。 
喫煙と口腔がんの関係はあきらかで、市民の方々に「口腔がん」という病気の存在を周知すべく、ケ

ーブルテレビでの番組制作や各歯科医院・バスにポスターを提示し啓発活動を行っています。 
以上のように、歯科医師会としてできる健康都市推進に、今後も協力してまいりたいと考えておりま

す。 
 
 
 
連絡先電話 
０４７－３３４－５３９１ 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
歯科医師会館内・外・周囲での喫煙を禁止しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 記入   

４  

フリガナ： テラザワ チエコ 

氏 名： 寺澤 千恵子 
所属団体名 

  一般社団法人 市川市薬剤師会 
所属団体住所  〒２７２－００２３ 

 市川市南八幡３－１－１ 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

約１４０名の薬局等の薬剤師の団体です。 
薬局で処方箋薬の調剤、店頭での医薬品販売をしていますが、急病診療所の薬局業務、学校等の 
環境調査、指導、介護支援等を行っています。 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
連絡先電話 
  047-700-3700 

E-Mail 
   

   

た 
ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 月 記入   

５  

フリガナ：  ﾀｶﾊｼ ｼﾖｳｲﾁ 
氏 名：   高橋 勝一 

所属団体名 

市川健康福祉センター（市川保健所） 
所属団体住所  〒２７２－００２３ 

市川市南八幡５－１１－２２ 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

市川健康福祉センターが実施している健康（福祉）相談・検査 
１ 相談 
  遺伝相談、ＤＶ相談、精神保健福祉相談 
  母子・父子・寡婦相談、障害のある方の差別に関する相談 
２ 検査 
  ＨＩＶ抗体検査・肝炎ウイルススクリーニング（Ｂ型抗原・Ｃ型抗体）検査、腸内細菌検査 
 
※相談日・受付日、予約の要否などくわしいことは、当センターホームページをご覧ください。 
（http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-ichikawa/index.html） 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
      047－377-1101（代表） 

E-Mail 
 

   

た 
ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
市川健康福祉センターの、たばこ対策関連事業 
１ 地域職域連携推進事業 

① たばこに関するアンケート(26 年度)の集計結果の概要、受動喫煙、慢性閉塞性肺疾患等の周知 
② 関係機関と協力し、受動喫煙防止等をテーマとした講演会を実施(計画中)。 
③ 喫煙者や禁煙成功者等へのアンケート調査(計画中)。 

２ 禁煙週間の事業 
  ポスターの掲示、来所者に対する啓発媒体の配布 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 

http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-ichikawa/index.html


所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 記入   

６  

フリガナ： ﾁｶﾀﾞ ｷﾐｺ 

氏 名： 近田 公子 
所属団体名 

  市川市健康都市推進員会 
所属団体住所  〒 

 市川市役所 保健医療課 健康都市推進担当室 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

ＷＨＯ憲章を尊重した「健康都市いちかわ」を実現するため、健康都市推進員はボランティアとして 
この活動を実施していくものであります。 
健康都市はゴールではなく、常に進行形であると思います。 
 
本年度の活動計画として、 
①定例会やイベントへの積極的な参加 
②推進員の資質の向上 
③学んだことの地域への情報発信です 
 
特に③を積極的に進めていきたいと思っております。 
 
 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
  

E-Mail 
   

   

た 

ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
去る、５月２０日の推進員会の定例会でたばこ対策について研修しました。 
禁煙の効果的な情報や声かけの大切さを知りました。 
 
 
 
  
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

７  

フリガナ：ﾄｸｵ ﾏﾘｺ 

氏 名：徳尾 まり子 
所属団体名 

市川市保健推進協議会 
所属団体住所  〒２７２－００２６ 

市川市東大和田１－２－１０   市川市保健推進協議会 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

市民と行政のパイプ役として地域の人々が、健康に暮らせるためのお手伝いをしています。 
活動内容としては、 
・４カ月赤ちゃん講座への案内と協力 
・育児相談や乳児検診の案内 
・育児や家族の健康に関する相談 
・保健センター事業、及び保健師のＰＲ 
・地域支援グループの活動 
・自主的地区活動 
等をしています 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
０４７－３７７－４５１１ 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
たばこ対策について、、 
保険推進員活動の中で、ＳＩＤＳ対策のチラシを配布しています。 
その中に「たばこをやめる」という文章が入っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

８  

フリガナ：オオツカ ヒロコ 

氏 名：大塚 弘子 
所属団体名 

市川市食生活改善推進協議会 
所属団体住所  〒２７２－００２３ 

市川市南八幡４－１８－８ 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

（１）所属団体のＰＲ 

市川市食生活改善推進協議会は、市川市より委嘱されている市川市食生活改善推進員 

（愛称ヘルスメイト）により構成されている団体です。 

市民の皆様へ食生活の大切さを伝え、健康への意識を高めていただくように、「食による 

健康づくり活動」を進めています。 

  具体的な活動は、次のとおりです。 

①ヘルスメイトの料理講習会：公民館、保健センターを会場に開催 

｢たのしく食べて いきいき健康｣をスローガンに食生活改善の話と調理実習、塩分測定等を実施 

②おやこの食育～親子料理教室：公民館、保健センターを会場に開催 

 食育を進めるために、主に小学生とその保護者へ話と調理実習を実施 

③食生活相談の窓口：地域と保健センターのパイプ役として身近な食生活の相談を受けています。

専門的なことは保健センター栄養士につなげます。 

④地産地消の推進：野菜不足の改善も兼ねて、とれたて市川産おいしいレシピの作成・配布、 

食育イベントや農水産まつりにてＰＲ活動を実施 

⑤市事業及び県（市川健康福祉センター）事業への協力：離乳食教室運営のお手伝いや健康づく

り等のお知らせＰＲ活動を実施 

（２）イベントの情報等 

（1）「ヘルスメイトの料理講習会」は、主に 6月及び 10月に巡回します。広報いちかわ、市ホームペ

ージ等でご案内いたします。ぜひ、ご覧ください。 

（2）第 40 回いちかわ市民まつり中央会場に参加し啓発活動を行う予定です。ぜひ、お立ち寄りくだ

さい。 
連絡先電話 事務局 保健センター健康支援課 
０４７－３７７－４５１１ 栄養担当 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
  
特に、なし 

 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

９  

フリガナ：トムラ タカシ 

氏 名：戸村 孝 
所属団体名 

民生委員児童委員協議会 
所属団体住所  〒272-0026 

市川市東大和田１－２－１０ （市）社会福祉協議会 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

地域の中で困った方に対する生活上の相談や支援、福祉サービスを必要としている方へのサービスの

紹介やアドバイス。また、地域の福祉ニーズを把握して行政につなげるなど、地域の福祉リーダー、

または、地域の身近な相談員としての役割を担っています。 
民生委員・児童委員は民生委員法により、その設置が定められており、自治町会からの推薦により 
県知事・厚生労働大臣から委嘱され、その身分は地方公務員（非常勤特別職）に準じ、無給料・ボラ

ンティアとしての活動が法により定められている。 
現在、市川市では１８地区に分かれ、４６５名（主任児童委員３６名を含む）で活躍しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
０４７－３２０－４００１ 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
行政に、“ひとり暮らし登録“を行っている方への友愛訪問時等の活動時に、路上での゛歩きたばこ゛ 
等見かけたときは注意を行う。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   
１０  

フリガナ：アオヤマ シンジ 

氏 名：青山真二（理事長） 
所属団体名 

特定非営利活動法人いちかわライフネットワーククラブ 

所属団体住所  〒272-0023  

市川市南八幡４－２－５ いちかわ情報プラザ２０３号 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

ＮＰＯ法人「いちかわライフネットワーククラブ」（通称ｉ－ＬＮＣ“アイリンク”）は、いちかわ情

報プラザを拠点とし、周辺地域の皆様が、地域ビジネスに参加するお手伝いをいたします。人づくり

事業部では、そのために必要な基礎的な情報技術（ＩＴ講習会）を習得していただき、業務実践を通

じて経験を積んでいただきます。またビジネスづくり事業部では、さらに進んで市川を基点に起業を

志す方のビジネスインキュベーションをお手伝いします。一人一人の市民が「できること」を大切に

しながら、創造性豊かな地域協働社会の実現に向けて努力いたします。 
①SOHO 事業者（個人事業・ベンチャー・フリーランサー等）の支援と育成活動 
（市川市支援によるインキュベーションマネージャーの設置） 
②時代性と活動目的に沿った講座（プラザ PC）等の実施と相談事業 
③千葉商科大・和洋女子大との協働事業（健康・介護・起業家育成事業等） 
④中小企業基盤整備機構「いちかわ情報プラザ」の運営管理（NPO が公設管理したのは日本初） 
⑤いちかわ TMO（タウンマネージメントオフィサー）講座の運営と実施（市川市共催事業） 
特に「いちかわＴＭＯ講座」では、すぐれた地域づくりのために、従来の狭い専門とは異なる、「あ

たらしい知と方法」を身につけた人材を育成するため、平成１８年より講座の立案・企画を行い、平

成２０年に開講以来、本年で８年目の開講を迎えることになりました。受講生は資源活用の効率化や

環境改善、そして問題解決を有効に進めるための「関係づくり」やリーダーシップのあり方を学び、

日々進化する情報収集手段や伝達手段等の技法を身につけながら、１００名を超す修了生たちが、現

在でも地域において積極的に活動しております。 

ＴＭＯは受講生が受け身の立場に留まらず、双方向の関係の中で、日々内容を進化させ、常に社会

的潮流を掴みつつ、地域社会の再生と活性化を目的の一つとしております。健康や介護、さらに教育

やコミュニティービジネス等をテーマとして、ＴＭＯのスキルをもった人材が、健康都市「市川」に

沿った活動を実践しております。 
詳細は  http://i-lnc-tmo.jimdo.com/ 参照 
 
 
連絡先電話 
０４７－３１４－０８１１ FAX：０４７－３１４－０８１２ 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
特に活動しておりません。 
「たばこ対策」という課題について理解が不足しておりますので、健康都市推進協議会を通じて、課

題解決のための方策を考察して参ります。 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 

http://i-lnc-tmo.jimdo.com/


所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１１  

フリガナ：ウスクラ ミチヨ 

氏 名：臼倉 道代 
所属団体名 

市川市芸術文化団体協議会 
所属団体住所  〒２７２－０１０７ 

市川市押切１５－１１－１０３ 

市川市バレエ連盟 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

・市川市芸術文化団体協議会は戦後の枯渇した市民に音楽や美術を通して潤いと希望をもたらす目的で結成

された団体です。これが昭和２０年のことです。 
・市川市バレエ連盟は、市内にある各スタジオと親睦を図りながら協力してよい舞台を作り、低料金

で地域の皆様に見ていただけるような組織をつくり、バレエを通して青少年の育成に尽力する目的で 
創られたものです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年 7 月 記入   

１２  

フリガナ：カドノ ナオミ 

氏 名：角能 奈緒美 
所属団体名 

市川商工会議所 
所属団体住所  〒272-8522   

千葉県市川市南八幡２－２１－１ 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

①本商工会議所は、地区内における商工業者の共同社会を基盤とし、商工業の総合的な改善発達を図

り、兼ねて社会一般の福祉の増進に資し、もってわが国商工業の発展に寄与することを目的とする。 

（市川商工会議所定款 第１条） 

地域商工業者を基盤とする会員制で２，７１０事業所が加盟しています。（平成２７年３月３１日現在） 

本年度の重点事業 

１．会員サービスの向上と組織・財政・運営基盤の強化 

２．中小企業・小規模事業対策の充実、強化 

３．市内産業の活性化に向けた振興・支援 

４．広報活動の充実による情報発信とＩＣＴ利活用の推進 

５．地方創生における新たなビジネスチャンスの拡充 

６．地域資源の活用による地域活性化の取り組みの拡充 

７．地域行政との連携強化および地域コミュニティをささえる事業の推進 

８．各団体への協力・支援・連携 
② 
(1)プレミアム商品券の発行 
(2)いちかわ産フェスタの開催 
(3)地域ブランドの発信 (いちかわの梨・いちかわバラ物語) 
 
 
連絡先電話 
047-377-1011 

E-Mail 
https://www.ichikawa-cci.or.jp/contact/ 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
商工会議所では館内分煙となりました。もちろん会議中も禁煙です。 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１３  

フリガナ：ﾊﾞﾊﾞ ﾀﾂｼﾞ 

氏 名：馬場 達二 
所属団体名 

市川南地区まちづくり推進協議会 
所属団体住所 〒 

市川市市川南２－９－４ 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

平成５年ごろより、市の政策により現在の推進協議会が発足し、現在、月１回協議会を開催しており

ます。今年は、１０月１８日（日）に開催予定の市川駅南口アイリンク・ポップイン・フェスタのイ

ベントについて、実行委員会設立し協議中です。 
イベント参加予定団体は、市川駅南口周辺の自治会、子ども会、青年会、学校関係、又，企業等です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た 
ば 
こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
会員及び自治会の役員が行政が行っているマナー条例啓発運動に参加し、毎月１日約２時間、主に、

たばこ吸い殻及び散乱ゴミの収集に努めております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１４  

フリガナ：ドンゲ ノリエ 

氏 名：道下 経枝 
所属団体名 

市川市地球温暖化対策推進協議会 
所属団体住所  〒２７２－８５０１ 

市川市八幡１－１－１ 環境政策課内 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

・市川市地球温暖化対策推進協議会の活動が始まって６年目を迎え、健康と切り離せない温暖化を阻

止するための市民へのＣＯ2 削減への生活スタイルへの提案、市川市が取り組む温暖化対策への提言等 
の活動を行っております。 
・毎年６月に行っている環境活動団体が活動内容・実績・ＰＲを展示する環境フェア、本年度は１０

月に行います。 
・市川市では市民１人が現在６ｔのＣＯ2 排出を２０５０年には２ｔにするべく目標を定め、啓発運動

に取り組んでいきます。 
 
 
 
 
 
 
連絡先電話 E-Mail 

 

   

た 
ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
・昨日より今日、今日より明日、喫煙を１本でも減らしていこうの声かけ 
・色々、皆様が禁煙についてすすめていらっしゃる事を続けていくことだと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１５  

フリガナ：ｲﾃﾞ ﾉﾌﾞｴ 

氏 名：井出 伸枝 
所属団体名 

 市川市立須和田の丘支援学校 養護教諭 

所属団体住所  〒２７２－０８３１ 

 市川市稲越町５１８－２ 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

 
平成 17 年度より市川市のすべての公立幼稚園、小・中・特別支援学校で「ヘルシースクール」を推進し

ています。27 年度は、小学校 14 校、中学校 4 校が推進校として様々な取り組みを行っています。 
須和田の丘支援学校でも「体力つくり」「望ましい生活リズムの確立」「食に関する指導の充実」「環境衛

生の充実」それぞれの柱について目標を設定し、取り組んでいます。 
本年度は、小学部・中学部・高等部それぞれの発達段階に応じた体力つくり、肥満予防、生活リズムチェ

ック、家庭との連携、清掃検定への取り組み、等を重点目標とし、日々の活動に工夫をしながら、取り組

みを進めています。 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た 
ば 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
 
小中高等学校では保健体育の授業の中で、喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導が行われています。 
また多くの学校で、特別活動や総合的な学習の時間等に薬物乱用防止教室を実施し、喫煙防止および受動

喫煙防止にも触れているところです。 
教職員に関しては、学校敷地内禁煙や世界禁煙デー（禁煙週間）等の広報啓発活動の他に、薬物乱用防止

教育の指導に関する研修の機会が設けられています。 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１６  

フリガナ：シミズ テルカズ 

氏 名：清水 輝和 
所属団体名 

市川市体育協会 

所属団体住所  〒272-0827 

市川市国府台１－６－４  文化スポーツ部スポーツ課 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

市川市の体育協会は昭和２５年８月に７団体で組織化されスタートを致しました。 
スポーツの多様化とニーズの高まりで、現在は３３団体に増え、それぞれの分野で年間を通し幅広く 
活動をしております。 
東京オリンピック・パラリンピックを迎える２０２０年度には創設７０周年を迎えることとなります。 
市川市が市民の健康都市宣言をされ、現在取り組んでいるところでございますが、当協会と致しまし

ても、まず心身ともに健康な青少年の育成に取り組み、次に競技力の向上を目標としております。 
成年並びに壮年の方には健康で長生きができるよう（医療費の削減）に努力をし生涯スポーツの振興

に取り組んでいるところでございます。 
特に青少年には、高い目標と多方面の方に支えられていることに感謝の気持ちでチャレンジをして 
ほしいと願っております。 
 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た 
ば 
こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
何十年も前から、タバコは有害の基ですということをアナウンスしているにも拘わらず、現在も愛煙

家が多数現存しているということは一種の麻薬であることに他ならないからです。それをとめるきっ

かけ作りという面で販売価格の値上げをされると、愛煙家にとって非常に厳しい選択をしなければな

らず有効と考えます。但し製造メーカーと販売店の生活を考えておかないと後に混乱を招きかねない。 
また、吸い殻のポイ捨て禁止条例は非常に有効で、かなり美化の為になっているように見受けます。 
但し、まだ若干のポイ捨ては見かけますので取締りの継続と範囲の拡大ができれば更なる進歩と考え

ます。 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１７  

フリガナ：ハラ ヨシオ 
氏 名：原 良夫 

所属団体名 

市川市スポーツ推進委員連絡協議会 
所属団体住所  〒 

 市川市国府台１丁目６番４号  市川市 文化スポーツ部スポーツ課内 
   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

スポーツ基本法により下記の職務を行っております。 
1. 市内１３地区に９８名の委員を置き地区内人口比例により委員を配置している。 
2. 市民のスポーツ活動の促進の為、組織の育成をしております。 
3. 市内教育機関、その他行政が実施するスポーツに関する行事、事業に協力している。 
職歴 
  市川市体育協会と共に以下のスポーツ振興を行ってきた。 

1. 家計婦人バレーボールの振興（東京オリンピック以降） 
2. ゲートボール（老人会）への指導（３０年前） 
3. グラウンドゴルフ全国研究大会（鳥取県）にて３０年前より市川市に紹介、 

    各地域に指導伝達、クラブ育成をした。 
  4、中高年に対し、ソフトバレーボールの紹介、クラブ育成指導、連盟組織設立。 
  5. 障害者軽スポーツ教室の実施（３０年間現在に至る） 
  6、スポーツ推進委員全国研究大会（年１回）への参加、市川市より毎回 1０名参加 
  7、関東大会（年１回）への参加約２５名ほど。 
現在 

1. 各地域での健康体操、軽スポーツを行っております。（夜間） 
2. オリンピックに向け、スポーツに対する勉強会等行っている。 
3. ロコモテイブシンドローム（運動器症候群）と健康寿命の延伸に向けた研修会等 
  順天堂大（柳谷 登志男 教授）による指導を３年前より受け、市川市民へロコモテイブ 
  シンドロームの紹介、指導を行っている。（地区活動の中で） 

 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た

 

ば

 

こ 

対 

策 

たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
 タバコについては、行っておりません。 
 喫煙者に対し、体力年齢を調査する必要が有るのでは。 
 自治会単位でも。 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



所属団体紹介カード     作成日：平成 27 年７月 記入   

１８  

フリガナ：タキザワ ショウジ 

氏 名：滝沢 晶次 
所属団体名 

市川市自治会連合協議会 
所属団体住所  〒２７２－８８０１ 

市川市八幡１－１－１   市民部地域振興課 
 

   

所 
 

属 
 

団 
 

体 
 

紹 
 

介 

・市川市自治会連絡協議会は「市内自治会相互の連絡、協調と親睦を図り、市行政と協調、地域社会の発展

に寄与する。」という目的のもと、昭和４０年に発足。 

本年２月に創立５０周年記念式典を終えたばかりです。 

 

・本年の主な事業（特に健康・福祉等） 
１ 役員研修 ７／３ とちぎ健康の森視察研修（終了） 
２ ９月には２２６自治会長研修「地域振興について」視察研修 
３ １０月下旬、軽スポーツ、ボーリング大会（１２０名予定） 
４ １１／１９「高齢者の健康維持」国府台病院講演会（文化会館）等です 
 
 
 
 
 
連絡先電話 
事務局にお問い合わせ下さい 

E-Mail 
 

   

た 

ば 

こ 

対 

策 
たばこ対策について、現在行っていること、今後の実施に向けた良いアイデアがあればご記入下さい。 
自治連では、会議等すべて禁煙です。 
しかし、プライベートの場、 
例）研修途中、高速ＳＡ等で若干喫煙者がみられますが、これ以上、現在のところ立ち入っていませ

ん。 
 
 
 
 
 
 
 

   
保健医療課 健康都市推進担当室  電話 047-704-4137  

FAX 047-336-8019    E-mail  healthycity@city.ichikawa.chiba.jp 

 



オリンピックとたばこの関係 1 

◆2020年（平成32年）東京オリンピック開催 

2015.07.09       
市川市 健康都市推進担当室 

◆ WHO（世界保健機関） とIOC（国際オリンピック委員会）は 
 たばこのないオリンピックの共同推進に合意（2010年） 

◆近年の開催都市は国法・州法・条例で罰則付きの喫煙規制を実施 
 （バルセロナ・アトランタ・シドニー・アテネ・北京・ロンドン） 

・2018年までに都条例による規制を検討 
・法による規制を国に働きかけ 
・具体的な受動喫煙防止対策の推進 

公式検討会※による都知事への提言 

※ 東京都受動喫煙防止対策検討会 

https://tokyo2020.jp/jp/
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Flag_of_WHO.svg


オリンピック開催都市のたばこ対策 2 

公共の建物内の喫煙禁止が国際的な共通認識 

※ 日本学術会議資料より（2015.05.20） 

開催年 
開催都市 

根拠 
制定年 

開催都市 
決定年 内容（公共の建物内） 罰則 

2004年 
アテネ 

法 
2000年 1997年 禁煙 医療施設、飲食店、職場など 有 

2006年 
トリノ（冬季） 

法 
2005年 1999年 

禁煙 医療施設 
有 

分煙 官公庁、教育施設、飲食店など 

2008年 
北京 

市条例 
2008年 2001年 

禁煙 医療施設、教育施設 
有 

分煙 官公庁、飲食店など 
 →2014規制強化、完全禁煙 

2010年 
バンクーバー（冬季） 

州法 
2008年 2003年 禁煙 公共施設、職場、飲食店など 有 

2012年 
ロンドン 

法 
2006年 2005年 禁煙 公共施設、飲食店など 有 

2014年 
ソチ（冬季） 

法 
2013年 2007年 禁煙 官公庁、医療施設、教育施設 

（飲食店などは対象外） 有 

2016年 
リオデジャネイロ 

州法 
2009年 2009年 禁煙 公共施設、飲食店など 有 

2018年 
平昌 

法 
2015年 2011年 禁煙 公共施設、飲食店など 有 

2015.07.09       
市川市 健康都市推進担当室 



市川市のたばこ対策 3 
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2015.07.09   
市川市 市民安全課 

市民マナー条例 
  路上禁煙・美化推進地区内において 
  路上喫煙者に対し過料を科す 



4 現状 ： 民有地には規制が及ばない 

市民の意見箱より 
 コンビニエンスストアに喫煙所が設置されており、 
 すぐ脇の道を通る際、たばこの煙に晒されてしまう。 
 こどもの健康に悪影響があるため、対策をしてほしい。 

現状対策 
 現在の条例では民有地への規制はできないため、 
 同店舗代表者へ市民の意見を伝え、 
 たばこの煙対策の必要性を理解して貰えるよう努めることに留めている。 

規制効果比較 オリンピック開催都市 市川市 

 公共の建物内 ○ × 

 路上 × ○ 

 受動喫煙の防止 △ △ 

 × 民有地への規制 

 ○ 路上の規制 2015.07.09   
市川市 市民安全課 
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