
子ども･子育て支援に関するニーズ調査（母子健康手帳交付者用）（案） 

 

 

問１ お住まいの地区 番号に○ 

1 大柏地区 大町、大野町、奉免町、柏井町、南大野 

2 宮久保地区 宮久保 3～6 丁目、北方町４丁目、東菅野４・５丁目、下貝塚 

3 曽谷地区 曽谷、宮久保 1～2 丁目、国分１丁目、東国分、稲越町 

4 国分・国府台地区 堀之内、北国分、中国分、国府台、国分２～７丁目 

5 市川地区 真間、市川、須和田２丁目 

6 八幡地区 菅野、平田１・２丁目、須和田１丁目、八幡３丁目、東菅野１～３丁目

7 中山地区 八幡１・２・４～６丁目、北方、本北方、若宮、鬼越、中山、高石神 

8 市川駅南地区 新田、市川南、平田３・４丁目、大洲、大和田 

9 本八幡駅南地区 南八幡、鬼高、稲荷木、東大和田、田尻１・２丁目 

10 信篤地区 田尻３～５丁目、田尻（１～５丁目以外）、高谷、高谷新町、原木、 

二俣、二俣新町、東浜、上妙典 

11 妙典地区 妙典、下妙典、下新宿、本行徳、本塩、関ヶ島、富浜、塩焼、 

宝１丁目、幸１丁目、加藤新田、高浜町、河原 

12 行徳地区 伊勢宿、末広、宝２丁目、幸２丁目、押切、行徳駅前、入船、日之出、

湊、湊新田、湊新田１・２丁目、香取、福栄２丁目、千鳥町、新浜、 

塩浜１～３丁目 

13 南行徳地区 欠真間、相之川、福栄１・３・４丁目、南行徳、新井、広尾、島尻、 

塩浜４丁目 

 

 

問２ 本人の年齢  

 

 

問３ 家族構成 複数 

 

 

 

問４ 子どもの人数 

  

平成 30 年 4 月 1 日現在     歳 

１．配偶者 ２．父 ３．母 ４．兄弟姉妹 ５．祖父母  

６．その他（   ） ７．いない 

１．いない ２．1 人 ３．2 人 ４．3 人 ５．4 人以上  

お住まい地域 

本人家族状況 

資料１－別紙４ 



問５ 妊娠経過 

 

 

 

問６ 妊婦一般健康診査の利用時期 

 

 

 

 

問７ 出産・子育て等について気軽に相談できる先は誰（どこ）か。 複数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「１２に○をつけた人」どのような相談先がほしいか（上の選択肢から） 複数 

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０

１１（具体的に                         ）

問８ 妊娠･出産に関する情報の入手ができているか 

情報 得られている どちらとも 得られていない

妊娠出産に関する制度 １ ２ ３

妊娠中のすごし方 １ ２ ３

出産・分娩に関すること １ ２ ３

出産後のこと １ ２ ３

子育て支援に関する制度 １ ２ ３

１．妊娠初期（～４ヶ月） ２．妊娠中期（５～７ヶ月） 

３．妊娠後期（８ヶ月～） 

１．～２ヶ月 ２．３ヶ月 ３．４ヶ月 ４．５ヶ月 ５．６ヶ月～ 

子育て環境 

1．配偶者（パートナー） 

2．祖父母等の親族 

3．友人、知人、近所の人 

4．子育て支援施設、ファミリー・サポート・センター、ＮＰＯ等 

5．保健師（全戸訪問等） 

6．保健師（母子保健相談窓口アイティ） 

7．民生委員、児童委員 

8．かかりつけの医院、医師、看護師 

9．市川市の子育て支援課窓口、子育てナビ 

10．こども発達センター 

11．その他（【例】ベビーシッター                      ）

12．そのような相談先はない 



問９ どのような情報を得たいと思っているか 複数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１０ 出産や子育て・教育する上で、周囲（身近な人、行政担当者）からどのような 

サポートがあれば 自由記入 

  

1．教育・保育事業（幼稚園・保育園等） 

2．妊婦健診 

3．病院（産科）、助産士等 

4．乳幼児健診、予防接種等 

5．プレ親学級等、保健センターでの育児講座・相談 

6．病院（小児科）、休日当番医等 

7．子どもに関する手当（児童手当、医療費助成等） 

8．子育て支援センター、つどいの広場、こども館等 

9．一時預かり、ファミリー・サポート・センター等 

10．すこやか応援隊・すこやか広場 

11．健康・発達 

12．食事・栄養 

13．歯科・口腔 

14．小学校 

15．放課後保育クラブ等 

 



問１１ 地域の子育て支援事業の利用希望 

地域の子育て支援等

事業等の名称
知っている 今後利用したい

子育て支援センター、

親子つどいの広場

１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

こども館
１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

幼稚園や保育園で行っている

地域の子育て支援事業

（預かり保育等）

１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

ファミリー・サポート・

センター

１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

病児・病後児保育事業
１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

子育て短期支援事業

（ショートステイ）

１．はい

２．いいえ

１．はい

２．いいえ

問１２ その他の事業を知っているか 


知っている

これまでに利用し

たことがある
今後利用したい

市のプレ親学級・パパママ栄養クラス はい いいえ はい いいえ はい いいえ

母子保健相談窓口アイティ はい いいえ はい いいえ はい いいえ

保育園の地域交流事業・園庭開放 はい いいえ はい いいえ はい いいえ

幼稚園の育児相談・園庭開放 はい いいえ はい いいえ はい いいえ

子ども家庭総合支援センター はい いいえ はい いいえ はい いいえ

児童家庭支援センター・こうのだい はい いいえ はい いいえ はい いいえ

こども発達センター はい いいえ はい いいえ はい いいえ

すこやか応援隊 はい いいえ はい いいえ はい いいえ

子育てナビ はい いいえ はい いいえ はい いいえ

いちかわ子育てガイドブック はい いいえ はい いいえ はい いいえ

いちかわっこＷＥＢ はい いいえ はい いいえ はい いいえ

：理由 

：理由 

：理由 

：理由 

：理由 

：理由 



 

問１３ 利用させたい教育・保育事業 複数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１４－１ 問１０の中で一番 

 

 

問１４－２ 何を重視して選ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１４－３ 子どもが通う施設の場所はどこがいいか 

  

平日の日常的な幼稚園・保育園等利用希望 

1．幼稚園 

2．幼稚園＋定期的な預かり保育 

3．認可保育所（特定保育・一時預かり除く） 

4．認定こども園（幼稚園と保育施設の機能を併せ持つ施設） 

5．小規模保育施設 

6．家庭的保育 

7．事業所内保育施設 

8．自治体の認定保育施設 

9．その他の認可外保育施設（月 16 日以上かつ 1 日 4 時間以上利用） 

10．その他の認可外保育施設（選択肢９以外の条件） 

11．居宅訪問型保育 

12．その他（                        ） 

もっとも利用したい事業 

1．家から近い             9．保護者が参加できる行事が多い 

2．通勤に便利            10．独自の教育カリキュラムがある 

3．送迎バスがある          11．しつけがしっかりしている 

4．費用が安い            12．教育・保育方針がしっかりしている 

5．親族・知人のすすめ        13．施設の設備がしっかりしている 

6．少人数の教育・保育を実施している 14．園庭がある 

7．集団教育・保育を実施している   15．その他（        ） 

8．異年齢混合である 

1．問１で答えたお住まいの地区 

2．市川市内のお住まいとは別の地区 

  →希望する地区の番号 問 1 の選択肢を参照 ⇒  

3．他の市町村 



 

問１５ 土日・祝日の幼稚園・保育園等の利用希望の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１６ 出産後、父母いずれかもしくは両方が育児休業を取得するか 

育児休業取得予定 母 父

１．就労していない⇒問へ １ １

２．取得するしたい

⇒こどもが何歳まで

２ ２

歳     ヶ月まで 歳     ヶ月まで

３．取得しない ３ ３

問１６－１ 取得しない理由 

理由 母 父

１．職場で取りにくい雰囲気がある １ １

２．仕事が忙しい ２ ２

３．（産休後）早く仕事に復帰したい ３ ３

４．仕事に戻るのが難しそう ４ ４

５．昇給・昇格が遅れそう ５ ５

６．収入源となり、経済的に苦しくなる ６ ６

７．保育所などに預けられる ７ ７

８．配偶者が育児休業を取る ８ ８

９．配偶者が無職、祖父母等にみてもらえる等、必要が無い ９ ９

１０．子育てや家事に専念するため退職する １０ １０

１１．職場に育児休業の制度がない １１ １１

１２．有期雇用のため取得要件を満たさない １２ １２

１３．その他（                         ） １３ １３

土曜・休日の幼稚園･保育園利用希望 

（１）土曜日 

1．利用する必要ない 

2．ほぼ毎週利用したい 

３．月に１～２回は利用したい ⇒      時から     時まで 

（１）日曜日・祝日 

1．利用する必要ない 

2．ほぼ毎週利用したい 

３．月に１～２回は利用したい ⇒      時から     時まで 

利用したい時間 

利用したい時間 

育児休業など職場の支援 

問１６－２へ 



問１６－２ 育児休業取得のタイミングは年度初めの保育園入園のタイミングか 

 ※年度初め（4 月）での入所希望だが早めに復帰し、一時的に認可外保育園に入所する 

場合も「１」に当てはまる。 

復帰のタイミング 母 父

１．年度初めの入所のタイミングに合わせる １ １

２．それ以外 ２ ２

問１６－３ 勤務先に 3 歳まで育児のための休暇を取れる制度があったら、 

何歳まで取りたいか 

母 父

     歳      ヶ月まで 歳      ヶ月まで

問１６－４ 仕事復帰時に短時間勤務制度を利用したいと思うか 

短時間勤務制度の希望 母 父

１．利用したい １ １

２．利用する必要がない（フルタイムで働きたい、元々短時間勤務） ２ ２

３．利用しない（予定） ３ ３

問１６－５ 短時間勤務制度を利用しない理由 

理由 母 父

１．制度がない １ １

２．取りにくい雰囲気がある ２ ２

３．仕事が忙しい ３ ３

４．給与が減る ４ ４

５．配偶者が制度を利用する予定 ５ ５

６．配偶者が無職、祖父母等にみてもらえる等、取る必要がない ６ ６

７．子育てや家事に専念するため退職する ７ ７

８．その他（                         ） ８ ８

 

問１７へ 

  

問１６で「２．取得する（したい）」に○をつけた人 



問１７ 現在の就労状況 

就労状況 母 父

１．フルタイム就労中で、産休・介護休業でない １ １

２．フルタイム就労中で、産休・介護休業である ２ ２

３．パートタイム、アルバイト中で産休・介護休業でない ３ ３

４．パートタイム、アルバイト中で産休・介護休業である ４ ４

５．以前は就労していたが、現在は就労していない ５ ５

６．これまで就労したことがない ６ ６

問１７－４へ 

 

問１７で「１～４」に○をつけた人 

問１７－１ 就労時間や就労日数、家を出る時間や家に帰る時間。 

就労日数、時間等 母 父

就労日数 週あたり     日 週あたり     日

就労時間



日あたり     時間

          分



日あたり     時間

          分

家を出る時間
     時     分 時     分

家に帰る時間
時     分 時     分

問１７で「１」「２」（フルタイムで就労）に○をつけた人 

問１７－２ 今後の就労希望について 

フルタイムの人の今後の就労希望 母 父

１．今の就労を続ける １ １

２．パートタイムやアルバイトへの転換希望があり、

実現する見込みがある
２ ２

３．パートタイムやアルバイトへの転換希望があり、

実現する見込みがない
３ ３

４．就労しないで子育てや家事に専念したい ４ ４

 

 

就労状況 



問１７で「３」「４」（パートやアルバイト）に○をつけた人 

問１７－３ 今後の就労希望について 

パートやアルバイトの人の今後の就労希望 母 父

１．今の就労を続ける １ １

２．フルタイムへの転換希望があり、実現する見込みがある ２ ２

３．フルタイムへの転換希望があり、実現する見込みがない ３ ３

４．就労しないで子育てや家事に専念したい ４ ４

 

問１７で「５」「６」(現在就労していない、これまで就労したことがない)に○をつけた人 

問１７－４ 今後の就労希望について 

就労していない人の今後の就労希望 母 父

１．子育てや家事に専念したい（就労の予定はない） １ １

２．出産後、年より先、子供がある程度の年齢になった頃

に就労したい

⇒何歳になったら就労したいか

２ ２

    歳      歳

３．出産後、すぐにでも、年以内に就労したい ３ ３

 

問１７－４で「２」「３」に○をつけた人 

問１７－５ 希望する就労形態 

希望する就労形態 母 父

１．フルタイムによる就労 １ １

２．パートタイム、アルバイト等に

よる就労

２ ２



週あたり    日



日あたり     時間



週あたり    日



日あたり    時間

 

  



問１８ 市川市は子育てしやすい町か 

（１つに○を） 

 

 

 

 

問１９ 子育てしやすい環境整備のために、国や自治体に期待すること 

国や自治体に期待すること

積 極 的

に 進 め

るべき

今の

ままで

よい

あまり

行う必

要がない

行う

必要が

ない

１．母子健診妊娠中や乳幼児の健診の充実 １ ２ ３ ４

２．保育園、放課後クラブ等の充実 １ ２ ３ ４

３．認定子ども園の整備 １ ２ ３ ４

４．待機児童の解消（受け皿の整備） １ ２ ３ ４

５．幼稚園・保育園の開所時間延長 １ ２ ３ ４

６．病児・病後児保育の充実 １ ２ ３ ４

７．道路や公園などこどもが安心して暮らせる環境整備 １ ２ ３ ４

８．公共施設や駅、商業施設の授乳施設などの整備 １ ２ ３ ４

９．障害児通所施設・障害児相談窓口の整備 １ ２ ３ ４

１０．子育て不安や悩みの相談窓口の整備 １ ２ ３ ４

１１．幼稚園や保育園などの情報や相談窓口の整備 １ ２ ３ ４

１２．育児休業や事業所内保育施設など企業の取り組み １ ２ ３ ４

１３．妊娠や出産、子育てに関する学習機会の提供 １ ２ ３ ４

１４．男女が共に子育てに関わるための意識啓発 １ ２ ３ ４

１５．出産費用や育児にかかる医療費の負担軽減 １ ２ ３ ４

１６．幼稚園や保育園の費用や教育費の負担軽減 １ ２ ３ ４

１７．子育て家庭への手当の支給や税制優遇措置 １ ２ ３ ４

１８．子育て家庭への住宅の確保や家賃の補助 １ ２ ３ ４

１９．小児救急医療体制の充実 １ ２ ３ ４

２０．その他（                 ） １ ２ ３ ４

問２０ 子育て等に関する意見・考え 

 

子育て環境・支援について 

１     ２     ３     ４     ５ 

子育てしにくい 子育てしやすい 

 


