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まず、キーワードを見つけよう 

調べたいことから連想するキーワードを探します。 

オリンピック ／五輪 ／ＩＯＣ ／ＪＯＣ ／冬季五輪 など 

 

市内の図書館で本を探す 

図書館の本はテーマを表す分類番号で並んでいます。( )内は中央図書館での分類番号です。 

◎辞書や事典で調べる⇒言葉の意味や大まかな内容を知ることができます。 

  ● 『オリンピック事典』日本オリンピック・アカデミー／編 プレスギムナスチカ 1981 (R780/オ) 

          古代・近代のオリンピックに関した重要な事柄を、項目ごとに解説した事典。 

● 『ＪＯＡオリンピック小事典』日本オリンピック・アカデミー／編著 メディアパル 2016（R780.6/ジ） 

     日本オリンピックアカデミー（ＪＯＡ）が 2020 年の東京オリンピックも見据えて編集した小事

典で、オリンピックの歴史や、オリンピック・パラリンピックの年表などが掲載されている。 

● 『オリンピック大百科』クリス・オクスレード，デーヴィッド・ボールハイマー／著，成田十次郎／

日本語版監修 あすなろ書房 2008（S780.6/オ） 

     古代オリンピックと近代オリンピックの歴史を貴重な写真とともにたどるビジュアル百科。 

◎利用者用検索機（ＯＰＡＣ）や図書館のホームページの蔵書検索で調べる 

⇒キーワードを使うと便利です。複数のキーワードを掛け合わせて調べることもできます。 

例えば、「オリンピック」で検索すると、７８０．６（オリンピック）、７８２．３（金栗四三：ＮＨＫ

大河ドラマ「いだてん」の主人公）、６７３．９（イベント）など、様々な分類の本が検索できます。 

◎テーマの棚に行って探す⇒図書はテーマを表す分類番号で並んでいます。 

オリンピック・パラリンピック→Ｓ７８０．６ スポーツルール→Ｓ７８０．３ 
 

例えばこんな本があります。（一例をご紹介します） 

 ●『スポーツ観戦手帳：ワールドカップもオリンピックも、コレ１冊』東京書籍 2018（S780.3/ス） 

約 60 種の競技のルールや見どころ、ポイントを簡潔に解説。 

●『これならわかるオリンピックの歴史 Q&A』石出法太，石出みどり／著 大月書店 2016（S780.6/イ） 

古代以来のオリンピックの歴史を Q&A で紹介。  

 

オリンピック・パラリンピックについ

て調べるには 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://4.bp.blogspot.com/-tLWgjkGZ-Xk/VGLMhkCd2kI/AAAAAAAApB4/dALuKT4hUqQ/s800/rikujou_man_tankyori.png&imgrefurl=https://www.irasutoya.com/2012/07/blog-post_1339.html&docid=5IpQOJU7pYuFAM&tbnid=TwKKic7C41XpHM:&vet=10ahUKEwiuj6bpj4PhAhVFvrwKHae0CxMQMwhiKBcwFw..i&w=729&h=729&bih=637&biw=1280&q=%E3%82%AA%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%83%E3%82%AF%E3%80%80%E7%AB%B6%E6%8A%80%E3%80%80%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90&ved=0ahUKEwiuj6bpj4PhAhVFvrwKHae0CxMQMwhiKBcwFw&iact=mrc&uact=8


 

   

●『パラリンピック大百科』コンデックス情報研究所／編著 清水書院 2017（S780.6/パ） 

   障がい者スポーツ、パラスポーツ全 51 競技を紹介したパラリンピックのすべてがわかる１冊。 

●『パラスポーツルールブック：パラリンピックを楽しもう』同上／編著 清水書院 2016（S780.3/パ） 

パラリンピックを楽しむために知っておきたいルールをイラストでわかりやすく紹介。 
   

◎図書館作成のリスト等で探す 

●「オリンピック金メダリストの著作及び関連図書リスト」（2017.7.1 作成） 

●「オリンピック夏季競技大会データ／冬季競技大会データ」 

   「東京 2020 オリンピック・パラリンピックプロジェクト in 市川市」の連携資料です。 

このプロジェクト（http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla01/1111000126.html（2019.3 確認））は、 

市川市が東京 2020 大会に関連する取組みを組織的に推進するため 2015 年 8 月に立ち上げました。 

●「新・参考業務月報 2015 年 7 月号」 

   1964 年の東京オリンピックの聖火リレーのコースについて、市川市内の通過経路と引継点や千葉県 

内から東京都庁までの主要地点とその地点間距離の調べ方がわかります。 

 

インターネットを利用する 

◎各機関や自治体のホームページなどから情報を得る        (2019.3 確認) 

●TOKYO2020東京オリンピック･パラリンピック競技大会組織委員会 https://tokyo2020.org/jp/ 

 2020 年 7／24（金）〜8／9（日）の日程で開催される第 32 回オリンピック競技大会（2020／東

京）、8／25（火）～9／6（日）の日程で開催される東京 2020 パラリンピック競技大会の準備及び

運営に関する事業を行っている大会組織委員会の公式ウェブサイトです。 

●公益財団法人日本オリンピック委員会（JＯＣ） https://www.joc.or.jp/  

歴代のオリンピック日本代表選手団の全記録が検索できます。 

●日本パラリンピック委員会 http://www.jsad.or.jp/paralympic/   

夏季・冬季のパラリンピックの競技の概要やルールなどが紹介されています。 

●国立国会図書館デジタル化資料送信サービス／歴史的音源 ※中央図書館の指定端末から利用できます。  

国立国会図書館がデジタル化した『東京オリンピック選手強化対策本部報告書』（日本体育協会 

1965）や『東京オリンピック施設の全貌』（日本電設工業会 1964）など当時の貴重な資料を閲覧す

ることができます。また歴史的音源は、1900 年初頭～1950 年頃に国内で製造されたＳＰ盤及び金属

原盤等に収録された音楽・演説等約 5 万の音源をデジタル化し公開しており、「憧れのオリンピック」

（1960）、「オリンピック選手歓迎歌」（1936）などの音源を聞くことができます。 

図書館では皆様の調べ物や課題解決のために様々なお手伝いをしています。 

調べ方がわからない時は遠慮なくお問い合わせください。 

また、図書館のホームページからもお問い合わせいただけます。 

お問い合わせ： 市川市中央図書館 047-320-3346 

  https://opac.city.ichikawa.chiba.jp/winj/reference/entry.do 

 

 

http://www.city.ichikawa.lg.jp/pla01/1111000126.html（2019.3確認
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi2yfvTkYPhAhUZPnAKHXs1CxcQjRx6BAgBEAU&url=https://sozai-good.com/illust/person/man/51986&psig=AOvVaw1LVM9iO37RGbNgC7g6fU7_&ust=1552704606737824
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https://www.irasutoya.com/2014/03/blog-post_4299.html&psig=AOvVaw16tR3BzontqVQ-UZnk1JXa&ust=1552876260051803

