
 

 

 

 

 

 

 

 

トイレットトレーニング講座 
～おむつ外しのコツ～ 

５/１５（水） 参加者 １２組 

少し早いけれどお話を聴いておこうという方が

たくさんいらっしゃいました。これからの季節は

トイトレを始めやすい時期です。家族で協力し

て焦らずゆっくり進めてみてくださいね。資料

があります。必要な方はお声かけ下さい。 

 

 

 

 

＊当施設は、市川市の事業委託を受けて、NPO 法人市川子ども文化ステーションが運営しています。 
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ふむふむ名言 
あそびの広場・講習会の予定   

●お誕生会日程  6/28(金)・7/31(水)  時間は両日 11:00～11:30  

雨の季節です。おとなは少し憂鬱な雨の日ですが、子ども達には特別な日。傘にあたる雨音、葉っぱ

の裏に隠れているカタツムリ。雨の日ならではの出会いが沢山あります。お気に入りのレイングッズで

お散歩がてらつどいの広場へも遊びに来てくださいね！ 

すっかり恒例となり

ましたお帰り前の手

遊びと読み聞かせ。

みんなが集中して

楽しんでくれている

様子にジーン！ 

 

 
 

6/7（金） 「工作の日～パクパクアンパンマンを作ろう～」 

材料を２０組用意しますのでお好きな時間にどうぞ。 

 6/10（月） 

10:30～11:30 

「おもちゃ楽器コンサート」 演奏：橋本あきこさん、立山朋世さん 

誰もが子ども時代に弾いた懐かしい楽器や可愛い楽器が集合！ 

 6/14（金） 

10:30～11:30 

「１歳座談会～みんなでおしゃべり～」１歳児をおもちのママ、パパ！この時期

ならではの思い、まあるくなってお話ししませんか？ 

 6/19（水） 

10:30～11:30 

「０歳あつまれ～親子ふれあい遊び～」 

見つめ合って、ふれあって、親子一緒にゆったりした時間を・・・ 

7/1（月）～6（金） 「七夕週間」 短冊に願い事を書いて笹に飾りましょう。 

 7/10（水） 

10:30～11:30 

「ママカフェ～理想と現実のギャップに苦しまない子育て」講師：三輪友里さん 

大切な我が子に伝えていきたい！自分で自分の幸せを掴んでいく秘訣 

 7/18（木） 

10:30～11:30 

「栄養講座」 

講師：南行徳センタ―保健師 神戸美奈子さん 

 7/22（月） 

10:30～11:30 

「０歳あつまれ～おしゃべり広場～」 

気になるあれこれ、みんなで話して気分スッキリ！ 

７月日程未定 避難訓練  隔月で実施。もしもに備えて参加ご協力お願いします。 

 

ビリビリしてダイナミックに遊ぼう！ 
「ファミリーで遊ぼう～しんぶんし遊び～」 
５/１１（土）１４：００～１５：３０   参加者 １０組（２４人） 

新聞とってますか？の質問に全員がとってませーん！との答え。

時代ですねー！はじめにエビカニクスをみんなで踊り、盛り上が

ってきたところで、新聞を配り、まずは、いないいないばあ！赤ち

ゃん達はきょとんとしたり笑ったり。続いて新聞パンチ👊！そして

ビリビリ！２歳ぐらいの子ども達は大人が上からパラパラと新聞

をかけると大盛り上がりで飛び回ってはしゃいでいました。その後

段ボールでできた引く車に新聞を詰めて乗ったり、つなげて長くし

た新聞ロープをぴょんと飛び越えたり、最後はビニール袋に新聞

を入れ大きなボールにして、みんなで輪になって転がして遊びま

した。お家ではお目にかかれなくなった新聞ですが、遊びのツー

ルとしてはなかなかのすぐれもの。色々遊べますよ！ 
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