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夏休み体験ボランティア(夏ボラ)  

 市川市では、市内の施設や団体などの協力を得て、夏季
休暇を利用したボランティア体験学習の機会を提供させて
いただいています。 
 
 今しかできない経験に触れ、ボランティア活動への理解
を深めていただくとともに、新しい出会いと発見の機会と
して、是非ご参加ください！ 
 
 学生をはじめ、多くの方々のご参加を心よりお待ちして
います！！ 

■ 参加された方には 
 「ボランティア活動参加証(※1)」 
 「いちかわエコボカード(※1,2)」 
          をお渡しいたします！！！ 
  ※一部対象外の活動もございます 
   ※1日もしくは1回の参加で20pt 

■ ボランティアのメニュー 
 「子ども」「高齢者」「障がい児・者」 
 「環境・自然・清掃」「その他」の分野が 
   あります。 
 
  ※受け入れ人数や年齢制限、募集対象などは、各募集案内の 
    ページをご確認ください 

高齢者分野でのボランティア 

子ども分野でのボランティア 

夏ボラ 参加方法は裏側！！！ 
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夏ボラ 参加・活動までの流れ  

１．ボランティア活動を探す！ 
 本紙の中から、参加したい（参加が可能な）ボランティア活動を探します。 

２．申込、問合せ 
 参加したい活動が決まったら、申込先（各団体）に連絡します。 
 活動内容や日程など、必要な事項について調整をします。 
  ※「氏名」「学校名」「学年」「連絡先」「希望日」など、 必要事項をお伝えください。 

３．オリエンテーション等に参加  
 事前説明会やオリエンテーションが予定されている場合は、参加します。 

４．ボランティア活動へ参加  
 参加当日において、実際に活動を行います。 
 ※活動に際し、不明点や判断に迷った時は、活動先の担当者に相談してください。 

５．ボランティア活動の終了時 
 「ボランティア活動参加証」「いちかわエコボカード」が活動先の団体から
渡されますので、お受取ください。 

「夏休み体験ボランティア」に関するお問合せ 

      市川市 ボランティア・ＮＰＯ課 
             047(712)8704     
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夏ボラ 昨年の様子  

実施期間 ： 夏季期間 

メニュー ： ボランティア団体、ＮＰＯ法人等から 
       60以上の募集あり 

参  加  者： リピーターも多く、延べ1,300人を超える 
       方々が参加 
       

【様子①】 

 施設において、高齢者とふ
れあい、うちわづくりやカラ
オケを一緒に楽しみました。 
 人とのふれあいと大切にし
ようという気持ちが芽生えた
そうです。 

【様子②】 
 障がい児・者とふれあうデ
イキャンプには、30名近いボ
ランティアが参加され、中学
生3名も参加していました。 
 積極的なお手伝いや気遣い
など、素晴らしい行動力を発
揮されていました。 
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No. ページ 小 中 高 大学 専 一般

1 11 ○ ○

2 11 ○ ○

3 12 ○ ○ ○

4 12 ○ ○ ○

5 12 ○ ○ ○ ○

6 13 ○ ○

7 13 ○

8 15 ○ ○

9 15 ○ ○

10 16 ○ ○

11 16 ○ ○ ○ ○

12 17 ○ ○

13 17 ○ ○ ○

14 18 ○ ○

15 18 ○ ○ ○

16 18 ○ ○

17 19 ○ ○

18 19 ○ ○ ○ ○

19 19 ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 20 ○ ○ ○ ○ ○ ○

21 20 ○ ○ ○ ○ ○ ○

22 20 ○ ○ ○ ○

23 21 ○ ○

24 21 ○ ○ ○ ○

25 22 ○ ○ ○ ○ ○

夏休み体験ボランティア　募集メニュー 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

東浜幼稚園「お泊り会」 東浜幼稚園

夏
休
み
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

子
ど
も

東浜幼稚園「夏期保育」 東浜幼稚園

夏休み幼稚園教員体験 学校法人けや木学園　みどり幼稚園

幼稚園体験ボランティア ソフィア幼稚園

夏休み夏季保育ボランティア 浄光寺幼稚園

保育園で保育ボランティア 北国分駅前しゃりっこ保育園

高校生体験保育ボランティア こども施設運営課

こども館事業「青空ひろば」等の
お手伝い

市川市中央こども館

こども館事業「平和展」等のお手
伝い

市川市中央こども館

こども館事業「いろいろ工作」等
のお手伝い

市川市中央こども館

こども館事業「乳幼児のふれあい
交流」等のお手伝い

市川市中央こども館

中高生と乳幼児のふれあい交流 市川こども館（子育て支援課）

小学５．６年生＆中高生と乳幼児
のふれあい交流

南八幡こども館

みんなで遊ぼう 市川市相之川こども館

小学５．６年生、中高生と幼児の
館内ふれあい交流

市川市相之川こども館

いろいろ工作 市川市相之川こども館

こどもまつり 市川市相之川こども館

赤ちゃんと遊ぼう さかえ・こどもセンター

アンティ・マミー アンティ・マミー

八幡親子つどいの広場　ボラン
ティア

NPO法人
親そだちネットワークビジー・ビー

子どもがつくるまち　「ミニ☆い
ちかわ2019」

NPO法人
市川子ども文化ステーション中央地区

おしゃべりホットスペース絵本ひ
ろば　わいわいキッズ

NPO法人
市川子ども文化ステーション中央地区

新井親子つどいの広場　ボラン
ティア

NPO法人
親そだちネットワークビジー・ビー

子どもと一緒に外で遊ぼう 市川子どもの外遊びの会

ママたちの託児付き「リラックス・
ココヨガ」　託児スタッフ募集！

NPO法人
市川子ども文化ステーション北地区
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No. ページ 小 中 高 大学 専 一般

26 22 ○

27 22 ○ ○ ○ ○ ○

28 23 ○ ○ ○ ○ ○

29 23 ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 23 ○ ○ ○ ○

31 24 ○ ○ ○ ○

32 24 ○ ○ ○

33 24 ○ ○ ○ ○ ○

34 25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

35 25 ○ ○ ○ ○

36 26 ○ ○ ○ ○ ○ ○

37 26 ○ ○ ○ ○

38 27 ○ ○ ○ ○

39 27 ○ ○

40 28 ○ ○ ○ ○ ○

41 28 ○ ○ ○ ○

42 29 ○ ○ ○ ○

43 29 ○

44 29 ○ ○ ○ ○ ○

45 30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

46 30 ○ ○ ○ ○ ○

47 31 ○ ○ ○ ○ ○ ○

48 31 ○ ○ ○

49 31 ○ ○ ○ ○ ○

50 32 ○ ○ ○ ○ ○ ○

環
境
・
自
然
・
清
掃
な
ど

本八幡公園清掃ボランティア 生涯大学校市川校友会

「夏休み体験ボランティア」
大柏川美化活動

大柏川かはづ会

夏休み体験ボランティア（水田管
理・ゴミ拾い等）

緑のみずがき隊

作業・活動支援ボランティア 市川市障がい者施設課明松園

タンポポ作業所でのボランティア 特定非営利活動法人タンポポ

「駅前清掃」参加者募集 家庭倫理の会市川市

夏休み体験ボランティア（作業・
活動支援）

こども発達支援センターやわた

知的障がい者のプール体験 のこのこウォーキングクラブ

作業・活動支援ボランティア 市川市障がい者施設課フォルテ行徳

独居高齢者とボランティアの会食会 ふれあい昼食会　すずめ茶屋

「運動が苦手な子の教室」など指
導補助募集！

NPO法人スマイルクラブ

夏まつりボランティア こども発達支援センターやわた

夏休み体験ボランティア (活動支援) ナーシングホーム
市川デイサービスセンター

夏休み体験ボランティア　納涼祭
のお手伝い

葵の園・市川

納涼祭 医療法人社団寿光会
介護老人保健施設エスポワール市川

7月、9月の「囲碁・将棋・オセ
ロ」の補助

第七中ブロックコミュニティクラブ

お化け屋敷（八中ブロックＣ・Ｃ
主催）

市川八中ブロックコミュニティクラブ

第40回自然体験キャンプ　ス
タッフ募集

サンシャインクラブ

子どもがつくるまち「ミニいちか
わ２０１９」子どもスタッフ会議

NPO法人
市川子ども文化ステーション行徳地区

わんぱく広場 NPO法人
市川子ども文化ステーション行徳地区

「学校でデイキャンプ」でのボラ
ンティア募集

第二中ブロックコミュニティクラブ

夏休み体験ボランティア　募集メニュー 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

親子サークルぴょんぴょんキッズ NPO法人
市川子ども文化ステーション中央地区

夏
休
み
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

子
ど
も

高
齢
者

障
が
い
児
・
者

おしゃべりホットスペース　きら
きらひろば

NPO法人
市川子ども文化ステーション中央地区

絵本とあそびのひろば　わくわく
キッズ

NPO法人
市川子ども文化ステーション中央地区

市川市新浜親子つどいの広場 NPO法人
市川子ども文化ステーション行徳地区
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No. ページ 小 中 高 大学 専 一般

51 32 ○ ○ ○ ○

52 32 ○ ○ ○ ○ ○

53 33 ○ ○ ○ ○ ○

54 33 ○ ○ ○ ○ ○

55 34 ○ ○ ○ ○ ○

56 34 ○ ○ ○

57 35 ○ ○ ○ ○ ○

58 35 ○ ○ ○ ○ ○

59 35 ○ ○ ○

60 36 ○ ○ ○ ○ ○ ○

61 36 ○ ○ ○ ○

62 37 ○ ○ ○

63 37 ○ ○ ○ ○

64 38 ○ ○ ○ ○ ○ ○

65 38 ○ ○ ○ ○

66 39 ○ ○ ○ ○

67 39 ○ ○ ○

夏休み体験ボランティア　募集メニュー 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

自然環境整備作業 ぼっけ生きもの倶楽部

夏
休
み
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

環
境
・
自
然
・
清
掃
な
ど

そ
の
他
（
イ
ベ
ン
ト
な
ど
）

草刈り作業ボランティア ジュンサイを残そう市民の会

森の整備・保全活動のボランティ
ア体験

市川山季の会（いちかわさんきのかい）

森の整備・保全活動 大町教育の森の会

図書館ボランティア 市川図書館友の会

図書館ボランティア 市川駅南口図書館

図書館ボランティア 塩焼市民図書室ボランティアの会

図書館ボランティア 福栄市民図書室ボランティアの会

「平和展」会場スタッフ募集 市川市　総務課

第20回ユネスコ「平和の鐘を鳴
らそう」

認定NPO法人市川市ユネスコ協会

脚本家　水木洋子邸　公開 文化振興課　文学ミュージアム

パソコン講座サポートボランティ
アの募集！

いちかわITインストラクターズ

夏休み体験ボランティア募集（デ
イサービス利用者と楽しむ）

NPO法人寺子屋ミニデイサービスの会

サロン　夏まつり NPO法人生きがいと助けあいSSU市川

北国分駅前納涼盆踊り 北国分駅前しゃりっこ保育園

古着選別体験ボランティア ＮＰＯ法人ＪＦＳＡ

献血 明るい社会づくり市川・浦安協議会
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No. ページ

1 40

2 40

3 41

4 41

5 41

6 42

7 42

8 42

9 43

10 43

11 43

12 44

13 44

14 44

15 45

16 45

17 45

18 46

19 46

20 46

21 47

22 47

23 47

24 48

25 48

ボランティア募集（通年） 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
（
通
年
）

子
ど
も

一般ボランティア・中高年保育ボランティア こども施設運営課

子どもと一緒に外で遊ぼう 市川子どもの外遊びの会

お話し相手 有料老人ホームイリーゼ市川・別邸

フラワーアレンジメント・書道・絵など

「スペースにわにわ」イベントの子ども見守り
スタッフ募集！！

ＮＰＯ法人いちかわ市民文化ネットワーク

わんぱく広場 ＮＰＯ法人
市川子ども文化ステーション行徳地区

子どもがつくるまち「ミニいちかわ２０１９」
ＮＰＯ法人
市川子ども文化ステーション行徳地区

①書道　②囲碁　③お話し相手 介護老人保健施設ハートケア市川

レクリエーションで教えてくれる方 老人保健施設　市川ゆうゆう

洗濯・食器洗いとお話相手 特別養護老人ホーム　市川三愛

①お話相手・見守り・誘導　②喫茶手伝い 特別養護老人ホーム　清山荘

お話し相手

サービス付き高齢者向け住宅コミュニティやすらぎ うめさんの家

①書道・絵画・華道・茶道　②イベントの際の
グループ活動

認知症対応型デイサービスファミリア市川

①お話し相手　②書道・手芸 やわらぎの郷　デイサービス

①お話し相手　②花植えの手伝い　③書道・華
道　④散歩

特別養護老人ホームいちかわ翔裕園

将棋・囲碁・オセロ・歌・演奏・踊り リハビリデイサービス　むさし

お話し相手 特別養護老人ホームサンライズ市川

運動補助 デイサービス　テイクオフ

高
齢
者

レクリエーションの準備、片づけ 住宅型有料老人ホームラポールケア市川新田

書道 有料老人ホーム　我が家中国分

①歌・演奏　②将棋・囲碁 デイサービス市川あさひ荘

①車いす介助・ドライヤー　②つくろい物 特別養護老人ホーム市川あさひ荘

介護老人保健施設エスポワール市川デイケア

①将棋　②折り紙 ナーシングホーム市川デイサービス

喫茶 特別養護老人ホームナーシングホーム市川

①囲碁　②食事の配膳　③車いす介助 老人保健施設　葵の園市川
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No. ページ

26 48

27 49

28 49

29 49

30 50

31 50

32 50

33 51

34 52

35 52

36 52

37 53

38 53

39 54

40 54

41 54

42 55

43 55

44 55

45 56

46 56

47 56

48 57

49 57

50 57

ケアサポートいちかわデイサービス

お話し相手 有料老人ホーム　まどか南行徳

作業・活動支援ボランティア

障がい者とウォーキングで交流 のこのこウォーキングクラブ

作業・活動支援ボランティア 市川市障がい者施設課フォルテ行徳

①お話し相手　②車いす整備　③絵手紙・手芸 行徳ケアハウス　翔裕園

ボランティア募集（通年） 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
（
通
年
）

調理補助 グループホーム市川

①お話し相手　②お楽しみ 南行徳デイサービスセンター

書道 小規模多機能型居宅介護きらら南行徳

①お話し相手　②ドライヤー・お茶出し　③絵
画・工芸

①レクリエーション・体操・歌　②書道 ひばりデイサービス市川

①お話し相手　②書道・絵手紙　③演芸・歌・
楽器・演奏

愛の家グループホーム南行徳

高
齢
者

池の整備、草刈り作業 ジュンサイを残そう市民の会

湿地と遊歩道の整備 行徳グリン・クリンの会

たんぽぽ作業所

作業補助 かしわい苑

保育補助 市川市子ども発達支援センターあおぞら・おひさま

「駅前清掃」参加者募集 家庭倫理の会市川市

点訳ボランティア募集 点訳ビーアイ

朗読ボランティア ぐるーぷ　いさり火

環
境
・
自
然
・
清
掃
な
ど

失語症の方への　①お話し相手　②書道　③絵画・手
芸　④囲碁・将棋・麻雀・オセロ

らいおんハート温泉ことばのデイサービス行徳

お話相手、作業補助 地域活動支援センターステップ

障
が
い
児
・
者

①ＰＣ指導の補助　②ヨガ・運動指導（ストレッチ）
③楽器・歌の演奏、演芸

ＮＰＯ法人エヌフィット

刺し子、ブレスレット いちばん星　ぽれぽれ

リサイクルショップ手伝い

市川市障がい者施設課明松園

水泳療育の介助 さかなちゃんクラブ

「運動が苦手な子の教室」など指導補助募集！ NPO法人スマイルクラブ
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No. ページ

51 58

52 58

53 59

54 59

55 59

56 60

57 60

58 60

59 61

60 61

61 61

62 62

63 62

64 63

65 63

66 63

67 64

68 64

69 64

70 65

71 65

72 65

73 66

ボランティア募集（通年） 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 事業名 団体名

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
（
通
年
）

都市近郊樹林地・市川の森を次世代に森のまま
残そう！

わんぱくの森の会

自然環境整備作業 ぼっけ生きもの倶楽部

市川市内の緑地整備・保全活動 森の博物館

市川市内の緑地整備・保全活動

市川市内の緑地整備・保全活動 いちかわ里山倶楽部

市川市内の緑地整備・保全活動 いちかわ里山整備隊

市川市内の緑地整備・保全活動 いちかわ八樹の会

市川市内の緑地整備・保全活動 市川山季の会

市川市内の緑地整備・保全活動 市川四季の会

市川市内の緑地整備・保全活動 大町教育の森の会

ボランティア仲間の募集

ゆうゆう里山会

市川市内の緑地整備・保全活動 わんぱくの森の会

市川市市民マナー協力団体の募集 市川市　市民安全課

いちかわボランティアパトロールの募集 市川市　市民安全課

エドロック実行委員会

図書館ボランティア募集 市川図書館友の会

審判員募集 フットベースボールを育てる会

そ
の
他
（
イ
ベ
ン
ト
な
ど
）

通年のボランティア募集（水田管理・ゴミ拾い等） 緑のみずがき隊

芝桜、バラ、その他の花の手入れ 行徳芝桜の会

環
境
・
自
然
・
清
掃
な
ど

サロンの手伝い、お茶出し てるぼサロン「さんぽみち」

行徳プラチナふれあいケアボランティア

古事記に親しむ（一緒に学ぶ） 古事記に親しむ会

森信三・修身教授録を読む 実践人　市川読書会

「着ぐるみ」ボランティア（市川梨丸等） 市川市動植物園

エドロック　ミュージック＆アートフェスティ
バルのボランティア募集
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No. ページ

1 67

2 67

3 67

4 68

5 68

6 68

7 69

8 69

9 69

10 70

11 70

12 70

13 71

14 71

15 71

16 72

17 72

18 72

19 73

20 73

講座・イベントのお知らせ 一覧（対象者詳細は各ページをご確認ください）

ジャンル 団体名

お話し相手　傾聴講座

事業名

講
座
・
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

緑のみずがき隊

緑のみずがき隊

認定NPO法人市川市ユネスコ協会

リズムパーク

いちかわ音楽療法の会

アンティ・マミー

家庭倫理の会市川市

家庭倫理の会市川市

なのはな「親業の会」

心のふれあいボランティアフレンズ

「子育てセミナー」参加者募集

「子供倫理塾」参加者募集

夏休み前にこれだけはしっておきたい！
子どもが「ヤル気♪」になる声かけのこつ☆

モフランさんのサマーワークショップ　夏休みの自由
研究や絵日記に！

音とあそぼう

アンティ・マミー

緑の楽交「夏の水辺の自然観察」

みどりの寺子屋「かかしを作ろう」

第13回ユネスコ市民公開講座

緑のみずがき隊

緑のみずがき隊

大町教育の森の会

ジュンサイを残そう市民の会

いちかわ八樹の会

わんぱくの森の会

みどりの寺子屋「稲刈り」

親子森の体験・森で遊ぼ

みどりの寺子屋「脱穀」

親と子の「夏休み！　虫と遊ぼう」

夏のトンボ観察会

森の中で虫を探そう！

ＮＰＯ法人
市川子ども文化ステーション行徳地区

ＮＰＯ法人
市川子ども文化ステーション中央地区

さかえ・こどもセンター

森の博物館

子どもがつくるまち「ミニいちかわ２０１９」
ボランティア説明会・子どもに関わる活動ワークショップ

子どもがつくるまち　「ミニ☆いちかわ
2019」

赤ちゃんと遊ぼう

カブトと遊ぼう
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夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 東浜幼稚園「お泊まり会」 

内 容 年長児のみ 1泊 2日の本園でのお泊まり保育を実施。プール、スイカ割り、夕食、花火大会
等の諸準備及び実施の際のお手伝いをお願いするものです。 

日 時 7月 19日（金）12:30 ～ 
20日（土）12:45 団体名 東浜幼稚園 

場 所 
（住所） 

東浜幼稚園内 
（市川市行徳駅前 3-12-14） 申込受付期間 7月 1日（月）～7月 10日（水） 

9:40～17:00 

募集対象 高校生及び大学生  申込先 
（担当者） 

担当者：川崎（東浜幼稚園事務室内） 
TEL 047-396-5321 
FAX 047-396-5329 

募集人数 ４名 その他 

持ち物 ・保育着（Tシャツ・短パン） ・
上履き用運動靴（スリッパ不可） ・外
履き用運動靴 ・スクール水着 ・タオ
ル ・水着の上に着用する短パン ・宿
泊セット（洗面用具・着替え等） 

2 東浜幼稚園「夏期保育」 

内 容 プール活動等を中心に保育者のお手伝いをお願いするものです。 

日 時 

8 月 21 日（水）22 日（木）23
日（金） 8:20～12:00 
※2 日以上の参加をお願いしま
す 

団体名 東浜幼稚園 

場 所 
（住所） 

東浜幼稚園内 
（市川市行徳駅前 3-12-14） 申込受付期間 7月 1日（月）～7月 10日（水） 

9:40～17:00 

募集対象 高校生及び大学生  申込先 
（担当者） 

担当者：川崎（東浜幼稚園事務室内） 
TEL 047-396-5321 
FAX 047-396-5329 

募集人数 4名 その他 

持ち物 ・保育着（Tシャツ・短パン） ・
上履き用運動靴（スリッパ不可） ・外
履き用運動靴 ・スクール水着 ・タオ
ル ・水着の上に着用する短パン  
※23 日（金）水着、タオルは必要あり
ません 

夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 

 
 

3 夏休み幼稚園教員体験 

内 容 夏休み中の保育日で先生の手伝い。子ども達と過ごしながら教員体験。 

日 時 8/29（木）、8/30（金） 
8:00～13:00 団体名 学校法人 けや木学園 

みどり幼稚園 

場 所 
（住所） 

みどり幼稚園 
市川市中山 3-10-4 申込受付期間 ～8/25 

募集対象 高校生、大学生、希望者 申込先 
（担当者） 

047-334-1224 
園長 緑谷一樹 

募集人数 各日 5名 その他 連絡メール 
mkzk@m78.com 

4 幼稚園体験ボランティア 

内 容 幼稚園で子どもたちと一緒に遊んでいただき、幼稚園の生活を知りましょう。 

日 時 

7月 1日～7月 19日 
午前 8:30～午後 3:00 
8月 26日～8月 30日 
午前 8:30～午後 1:00 

団体名 ソフィア幼稚園 

場 所 
（住所） 

ソフィア幼稚園 
稲荷木 3-22-5 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 大学生以上 申込先 
（担当者） 

TEL  047-379-1015 
FAX  047-379-1016 

募集人数 要相談 その他  

5 夏休み夏季保育ボランティア 

内 容 夏季保育で行う保育の準備や補佐、片づけをしていただきます 

日 時 8/22、23、24 団体名 浄光寺幼稚園 

場 所 
（住所） 

浄光寺幼稚園 
大野町 3-1917 申込受付期間 6/3～7/16 

午前 9時～午後 4時 30分 

募集対象 高校生以上（女性のみ） 
保育者を目指している方 

申込先 
（担当者） 

電話 047(337)8413 
FAX 047(337)6506 

募集人数 5人 その他  
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6 保育園で保育ボランティア 

内 容 保育士と一緒に保育を体験してみませんか？ 

日 時 7月 22日(月)～8月 30日(金) 
9時～17時 団体名 北国分駅前しゃりっこ保育園 

場 所 
（住所） 北国分駅前しゃりっこ保育園 申込受付期間 7月 1日(月)～8月 20日(火) 

9時～17時（月～金） 

募集対象 大学生、専門学校生 申込先 
（担当者） 

電話 047-712-1682 (佐倉) 
FAX 047-712-1686 

募集人数 1日につき 2人 その他 
【持ち物】動きやすい服装、帽子、 
運動靴、汗拭きタオル、筆記用具、 
弁当、水筒 

7 高校生体験保育ボランティア 

内 容 
・子どもとのあそび 
・子どもの生活の手伝い(トイレ、お昼寝等) 
・保育室の掃除 

日 時 
7月 19日(金)～8月 23日(金) 
※要相談 
8時 45分～17時 15分 

団体名 こども施設運営課 

場 所 
（住所） 

公立各保育園 指定管理園 
※実施保育園については次頁参照 申込受付期間 7月 1日(月)～8月 16日(金) 

時間 9時から17時(土日・祝日を除く) 

募集対象 高校生 申込先 
（担当者） 

公立各保育園 指定管理園 
※問い合わせ先 
047-711-1792（こども施設運営課） 

募集人数 150人(各保育園 6～10人) 
※要相談 その他 

・各保育園でボランティア体験前にオリ
エンテーションを行います。 
・終了後の感想文を書いていただいてい
ます。 
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令和元年度 高校生ボランティア実施園一覧表 

   
   

 
 
 

〇市川市が運営している保育園 

保育園名 所在地 電話 

平田保育園 平田１－２０－１６ ３２４－１３１１ 

北方保育園 北方１－１２－１ ３３４－６６１６ 

若宮保育園 若宮３－７－６ ３３４－２１１５ 

大洲保育園 大洲２－３－８ ３７８－３３３１ 

富貴島保育園 八幡６－１４－１９ ３３６－１１４４ 

東大和田保育園 東大和田２－６－２ ３７８－２８２９ 

中国分保育園 中国分２－１３－１ ３７２－７９４７ 

大和田保育園 大和田４－４－１ ３７７－１７００ 

新田保育園 新田３－２１－１ ３７０－４５５７ 

鬼高保育園 鬼高１－１１－２０ ３７８－８１８６ 

行徳保育園 行徳駅前４－２２－１７ ３９５－４８４３ 

曽谷保育園 曽谷７－２８－１５ ３７３－５５３０ 

本北方保育園 本北方２－４０－２３ ３３８－５９８２ 

菅野保育園 菅野４－１２－１６ ３２６－４４５２ 

塩焼保育園 塩焼２－２－５ ３９６－０１６９ 

稲荷木保育園 稲荷木１－２６―１６ ３７７－５０７０ 

新田第 2 保育園 新田２－１－２４ ３７６－９０３６ 

塩焼第 2 保育園 塩焼３－１１－１５ ３９５－５１７６ 

塩浜保育園 塩浜４－２－１０－１０１ ３９７－２６２８ 

大野保育園 南大野２－４－５ ３３７－４５５１ 

香取保育園 香取２－６－２５ ３５７－４１９１ 

 

○社会福祉法人が運営している保育園 

保育園名 所在地 電話 

市川南保育園 市川南４－１－１５ ３２４－１１５５ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

14



夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 こども館事業「青空ひろば」等のお手伝い 

内 容 
・小学生以上を対象とした運動遊びの補助 
・風船遊びやハンカチ落としなど、こども達と一緒に遊ぶ 
・こども館活動のお手伝い 

日 時 

①8月3日（土） ②8月7日（水） 
③8 月 10 日（土）④8 月 14 日
（水） 
⑤8 月 17 日（土）⑥8 月 28 日
（水） 
⑦8月 31日（土） 
（活動時間は午後 2～5時） 

団体名 市川市中央こども館 

場 所 
（住所） 

市川市鬼高 1-1-4 
メディアパーク市川内１階 
中央こども館 

申込受付期間 
7月 6日（土）～7月 19日（金） 
時間：午前 10～午後 5 時 （月曜・祝
日は除く）  

募集対象 高校生・大学生 申込先 
（担当者） 

中央こども館 
「夏休み体験ボランティア希望」とお伝
えください。 
電話：047－320－3337 

募集人数 ボランティア 先着 10名 
 その他 

事前説明会を実施します。 
7/27（土）午後 4時～4時 45分 
※説明会参加は必須です。 
○都合の合わない方は、ご相談くださ
い。 
○市内在住・在学優先。 
○保護者の承諾書をいただいています。 

9 こども館事業「平和展」等のお手伝い 

内 容 ・被爆者体験の講話やこども館活動のお手伝い 

日 時 8月 15日（木） 
（活動時間は午後 2～5時） 団体名 市川市中央こども館 

場 所 
（住所） 

市川市鬼高 1-1-4 
メディアパーク市川内１階 
中央こども館 

申込受付期間 
7月 6日（土）～7月 19日（金） 
時間：午前 10～午後 5 時 （月曜・祝
日は除く）  

募集対象 高校生・大学生 申込先 
（担当者） 

中央こども館 
「夏休み体験ボランティア希望」とお伝
えください。 
電話：047－320－3337 

募集人数 ボランティア 先着 10名 その他 

事前説明会を実施します。 
7/27（土）午後 4時～4時 45分 
※説明会参加は必須です。 
○都合の合わない方は、ご相談くださ
い。 
○市内在住・在学優先。 
○保護者の承諾書をいただいています。 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 こども館事業「いろいろ工作」等のお手伝い 

内 容 ・小学生向け工作の補助 
・こども館活動のお手伝い 

日 時 8月 21日（水）～24日（土） 
（活動時間は午後 2～5時） 団体名 市川市中央こども館 

場 所 
（住所） 

市川市鬼高 1-1-4 
メディアパーク市川内 1階 
中央こども館 

申込受付期間 
7月 6日（土）～7月 19日（金） 
時間：午前 10時～午後 5時 （月曜・
祝日は除く）  

募集対象 高校生・大学生 申込先 
（担当者） 

中央こども館 
「夏休み体験ボランティア希望」とお伝
えください 
電話：047－320－3337 

募集人数 ボランティア 先着 10名 その他 

事前説明会を実施します。 
7/27（土）午後 4時～4時 45分 
※説明会参加は必須です。 
○都合の合わない方は、ご相談くださ
い。 
○市内在住・在学優先。 
○保護者の承諾書をいただいています。 

11 こども館事業「乳幼児のふれあい交流」等のお手伝い 

内 容 
・1歳以上の乳幼児親子とのふれあい交流に参加 
・親子向けに絵本や紙芝居の読み語りの実施 
・こども館活動のお手伝い 

日 時 
8月 22日（木） 
（活動時間は午前 10時～午後 1
時） 

団体名 市川市中央こども館 

場 所 
（住所） 

市川市鬼高 1-1-4 
メディアパーク市川内 1階 
中央こども館 

申込受付期間 
7月 6日（土）～7月 19日（金） 
時間：午前 10時～午後 5時（月曜・祝
日は除く）  

募集対象 小学校 5 年生以上・中学生・高
校生・大学生 

申込先 
（担当者） 

中央こども館 
「夏休み体験ボランティア希望」とお伝
えください 
電話：047－320－3337 

募集人数 ボランティア 先着１０名 その他 

事前説明会を実施します。 
7/27（土）午後 4時～4時 45分 
※説明会参加は必須です。 
○都合の合わない方は、ご相談くださ
い。 
○市内在住・在学優先。 
○保護者の承諾書をいただいています。 
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12 中高生と乳幼児のふれあい交流 

内 容 
① こども館活動の手伝い 
② 乳幼児親子とのふれあい（一緒に遊ぶ、絵本のよみがたり など） 
③ 乳幼児との接し方を学ぶ 

日 時 8月 1日（木） 
午前 9時 30分～12時 30分 団体名 市川市市川こども館 

（子育て支援課） 

場 所 
（住所） 

市川こども館 
市川 2-33-6 申込受付期間 

7月 2日（火）～7月 20日（土） 
午前 9時～午後 5時 
（月曜・16日（火） 休館日） 

募集対象 中学生・高校生 申込先 
（担当者） 

電話：322-1404 
市川こども館：水口・佐方 

募集人数 5人 その他 

※事前説明会を実施します。必須。 
7月 18日（木）・19日（金）・20日（土） 
時間は開館時間内、要相談 
・市内在住、在学 
・保護者の承諾書を提出していただきま
す。 

13 小学５．６年生＆中高生と乳幼児のふれあい交流 

内 容 
〇こども館活動の手伝い 
〇乳幼児との接し方を学ぶ 
〇乳幼児とのふれあい（一緒に遊ぶ、絵本の読み語りなど） 

日 時 8月 8日（木） 
9:00～12:00 団体名 南八幡こども館 

場 所 
（住所） 

市川市南八幡こども館 
（勤労福祉センター内） 
南八幡 2－20－1 

申込受付期間 
7月 2日（火）～7月 30日（火） 
9：00～17：00 
※月曜・7/16 は休館日 

募集対象 小学 5・6年生、中・高校生 申込先 
（担当者） 

047ー376－1118 
担当：水橋 

募集人数 10人 その他 

〇事前説明会を実施します 
7 月 31 日（水）午前 10 時～10 時 45
分 
※都合の悪い方はご相談ください。 
※市内在住・在学優先 
※保護者の承諾書を提出して頂きます 
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14 みんなで遊ぼう 

内 容 ・小学生以上を対象とした集団あそびの補助 
・こども館内のお手伝い 

日 時 令和元年 8月 3日（土） 
午後 2時～5時 団体名 市川市相之川こども館 

場 所 
（住所） 

相之川こども館（南行徳公民館
内） 相之川 1-3-7 申込受付期間 

7月 3日（水）～27日（土） 
午前 9時～午後 5時 
休館日：月曜日、7/16(火)除く 

募集対象 市内在住・在学 の 
中学生,高校生 

申込先 
（担当者） 

相之川こども館 大塚・濵田 
電話 047-356-7381 

募集人数 2名 その他 事前説明会あり 
日にちについては要相談。30分程度. 

15 小学５．６年生、中高生と幼児の館内ふれあい交流 

内 容 ・幼児とのこども館内でのふれあい交流事業への参加 
・こども館内のお手伝い 

日 時 令和元年 8月 1日（木） 
午前 9時～正午 団体名 市川市相之川こども館 

場 所 
（住所） 

相之川こども館（南行徳公民館
内） 相之川 1-3-7 申込受付期間 

7月 3日（水）～27日（土） 
午前 9時～午後 5時 
休館日：月曜日、7/16(火)除く 

募集対象 市内在住・在学 の 
小学 5・6年生,中学生,高校生 

申込先 
（担当者） 

相之川こども館 大塚・濵田 
電話 047-356-7381 

募集人数 10名 その他 事前説明会あり 
日にちについては要相談。30分程度. 

16 いろいろ工作 

内 容 ・小学生以上向け工作の補助 
・あそびの補助等 

日 時 

令和元年 7 月 24 日（水）26
日（金） 8月 21日（水）23日
（金） 
午後 2時～5時  

団体名 市川市相之川こども館 

場 所 
（住所） 

相之川こども館（南行徳公民館
内） 相之川 1-3-7 申込受付期間 

7月 3日（水）～ 
7月分は 7月 18日（木）まで。 
8月分は 8月 17日（土）まで。 
午前 9時～午後 5時 
休館日：月曜日、7/16(火)、8/13(火)
除く 

募集対象 市内在住・在学 の 
中学生・高校生 

申込先 
（担当者） 

相之川こども館 大塚・濵田 
電話 047-356-7381 

募集人数 各日 2名 その他 
事前説明会あり 
日にちについては要相談。30分程度. 
※1日のみの参加でも可。 
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17 こどもまつり 

内 容 ・「こどもまつり」行事の各あそびのコーナーの手伝い 

日 時 令和元年 7月 19日（金） 
午後 1時 30分～4時 30分 団体名 市川市相之川こども館 

場 所 
（住所） 

相之川こども館（南行徳公民館
内） 相之川 1-3-7 申込受付期間 

7月 3日（水）～18日（木） 
午前 9時～午後 5時 
休館日：月曜日、7/16(火)除く 

募集対象 市内在住・在学 の 
中学生・高校生 

申込先 
（担当者） 

相之川こども館 大塚・濵田 
電話 047-356-7381 

募集人数 5名 その他 事前説明会あり 
日にちについては要相談。30分程度. 

18 赤ちゃんと遊ぼう 

内 容 さかえ・こどもセンターのプログラム（ご希望の日）に参加し、0～3才の親子と一緒に遊び
ます。 

日 時 
7/8（月）～9/30（月） 
（日曜祝日を除く希望日） 
9:30～15:30 

団体名 さかえ・こどもセンター 

場 所 
（住所） 

さかえ・こどもセンター 
北国分 4-10-3 申込受付期間 7/1（月）～31（水） 

月～金 9～17時まで 

募集対象 高校生・大学生・専門学校生・一
般 

申込先 
（担当者） 

047-373-0191 さかえ・こどもセンタ
ー 
菅野由美子(かんのゆみこ) 

募集人数 各日 2名程度 その他 事前にオリエンテーションをし、日程を
相談します 

19 アンティ・マミー 

内 容 1～3才までのお子さん達を、保育士や地域の子育てサポーター（アンティ・マミーさん）達
と 2時間お預かりします。 

日 時 7/4（木）、7/18（木）、8/1（木）、 
8/15（木）、9/5（木）、9/19（木） 団体名 アンティ・マミー 

場 所 
（住所） 

さかえ・こどもセンター 
北国分 4-1-3 申込受付期間 6,7月中 

募集対象 
小学 4年以上 
中学生・高校生・大学生・専門学
校生・一般 

申込先 
（担当者） 

047-373-0191 さかえ・こどもセンタ
ー 
菅野由美子(かんのゆみこ) 

募集人数 各日 2名程度 その他 事前にオリエンテーションをし、日程を
相談します 

19



夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 

 

20 八幡親子つどいの広場 ボランティア 

内 容 0～3才親子の交流サポート 
（赤ちゃんとの遊び、ふれあい、そうじ片づけまで） 

日 時 
7月 22日（月）～8月 31日（土） 
（日・祝日を除く） 
午前 9時半～午後 4時半 

団体名 NPO法人親そだちネットワーク 
ビジー・ビー 

場 所 
（住所） 

八幡親子つどいの広場 
八幡 4-2-1 
市川市役所八幡分庁舎 1階 

申込受付期間 
7月 16日（火）～8月 24日（土） 
（日・祝日を除く） 
午前 10時～午後 3時 

募集対象 
小学生（5 年生以上）、中学生、
高校生、大学生、専門学校生、一
般 

申込先 
（担当者） 

電話 047-332-8745 
八幡親子つどいの広場 
担当 花蜜・内山 

募集人数 1日 2名まで その他 メールアドレス 
yawata_tudoi@chic.ocn.ne.jp 

21 新井親子つどいの広場 ボランティア 

内 容 0～3才親子の交流サポート 
（赤ちゃんとの遊び、ふれあい、そうじ片づけまで） 

日 時 
7月 22日（月）～8月 31日（土） 
（日・祝日を除く） 
午前 9時 30分～午後 4時 30分 

団体名 NPO法人親そだちネットワーク 
ビジー・ビー 

場 所 
（住所） 

新井親子つどいの広場 
新井 3-31-1 
新井地域ふれあい館内 

申込受付期間 
7月 16日（火）～8月 24日（土） 
（日・祝日を除く） 
午前 10時～午後 3時 

募集対象 
小学生（5 年生以上）、中学生、
高校生、大学生、専門学校生、一
般 

申込先 
（担当者） 

電話 047-312-6336 
新井親子つどいの広場 
担当 森・寺内 

募集人数 1日 2人まで その他 メールアドレス 
arai_tudoi@bz04.plala.or.jp 

22 子どもと一緒に外で遊ぼう 

内 容 ・遊びの準備と片付け 
・子どもと一緒に遊ぶ（ハンモック、たき火、どろんこなど） 

日 時 

①毎月第 2・第 4土曜日 
 9:30～18:00 
②毎月第 3日曜日 
 9:00～17:00 

団体名 市川子どもの外遊びの会 

場 所 
（住所） 

①宮久保プレーパーク 
 （宮久保 1-8） 
②里見公園 
 （国府台 3-9） 

申込受付期間 随時申込可 

募集対象 高校生以上 
汚れても平気な人 

申込先 
（担当者） 

メール 
ichikawa.asobibo@gmail.com 

募集人数 各日 5人 その他 昼食、飲み物等をご用意ください 
汚れてもいい服装、靴でお越しください 

20



夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 ママたちの託児付き「リラックス・ココヨガ」 託児スタッフ募集！ 

内 容 ママさん方がヨガをしている間に、別室で 0 才～6 才くらいのお子さんの遊び相手、託児を
していただきます。託児のベテランの元ママも付くので安心です。 

日 時 
8月 2日（金）  
8月 23日（金）  
8月 29日（木） 

団体名 ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション北地区 

場 所 
（住所） 

8月 2日（金）  
 曽谷公民館（曽谷 6-25-5） 
8月 23日（金）  
 曽谷公民館（曽谷 6-25-5） 
8月 29日（木） 
全日警ホール（八幡 4-2-1） 

申込受付期間 7月 1日（月）～7月 19日（金） 

募集対象 中学生・高校生 申込先 
（担当者） 

メール kita@kodomobst.org 
TEL/FAX 047-334-7744 
担当者（未定）（夏ボラ担当者あて…と
お伝えください） 

募集人数 各 10人程度 その他 動きやすい服装で来てください。 

24 子どもがつくるまち 「ミニ☆いちかわ 2019」 

内 容 
① 「子どもがつくるまちミニ☆いちかわ 2019」の子どもスタッフ会議での子ども店長の相

談相手、対応、会議の準備など。 
② 当日（9/7・8（土・日））のイベント運営サポート（当日ボランティア） 

日 時 

① 7/14・7/21・7/28、8/18・
8/25、9/1、9/15 日曜日  
13：30～16：00 

② 9/7・9/8（土日） 
8：00～15：00 

団体名 
NPO法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

① 勤労福祉センター 
（市川市南八幡 2-20-1） 

② 昭和学院短期大学 
（市川市東菅野 2-17-1） 

申込受付期間 7/1-8/10 
10：00～13：30 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・FAX 047-332-3024 
メール：chuou@kodomobst.org 
（谷口・加藤） 

募集人数 制限なし その他 
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25 おしゃべりホットスペース絵本ひろば わいわいキッズ  

内 容 子育て広場の会場準備、夏遊びお手伝い、読み聞かせ 等 

日 時 8/17(土) 
9:30～12:30 団体名 

ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

市川駅南公民館 
市川市大洲 4丁目 18-3 申込受付期間 ～8/10 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

市川子ども文化ステーション中央地区 
加藤香都代  奥あゆみ 
電話・FAX 047-332-3024 

募集人数 2～3 その他  

26 親子サークルぴょんぴょんキッズ  

内 容 子育てサークルの運営手伝い、読み聞かせなど 

日 時 7/25(木)9:30～12:30 団体名 
ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

信篤公民館 
市川市高谷 1丁目 8-1 申込受付期間 ～7/20 

募集対象 小学 5、6年生 
 

申込先 
（担当者） 

市川子ども文化ステーション中央地区 
加藤香都代  小川恵 
電話・FAX 047-332-3024 

募集人数 2～3 その他  

27 おしゃべりホットスペース きらきらひろば 

内 容 開催準備のお手伝い、参加者の子どもとのふれあい、読み聞かせなどです 

日 時 
① 7/26(金) 
② 8/23(金) 
9:30～12:30 

団体名 
ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

信篤公民館 
市川市高谷 1丁目８－１ 申込受付期間 ① ～7/20 

② ～8/17 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

市川子ども文化ステーション中央地区 
加藤香都代  大柳知恵 
電話・FAX 047-332-3024 

募集人数 2～3 その他  
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28 絵本とあそびのひろば わくわくキッズ 

内 容 開催準備のお手伝い、参加者の子どもとのふれあい、読み聞かせなどです 

日 時 8/20 
9:00～12:00 団体名 

ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

勤労福祉センター 
市川市南八幡 2丁目 20－1 申込受付期間 ～8/10 

募集対象 中学生以上 
 

申込先 
（担当者） 

市川子ども文化ステーション中央地区 
加藤香都代 飯島由紀子 
電話・FAX 047-332-3024 

募集人数 2～3 その他  

29 市川市新浜親子つどいの広場 

内 容 
新浜親子つどいの広場で、利用者親子の受け入れ準備・清掃・片づけ 
利用者への対応・交流・子どもの遊び相手 
その他スタッフの補助作業 

日 時 7月 22日(月)～8月 31日(土) 
9:30～16:00 団体名 

ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 

市川市新浜親子つどいの広場 
市川市新浜 1-26-1 
南新浜小学校内 

申込受付期間 
月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 小学 5年生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 各日 3人程度まで その他 

エプロン・飲み物・昼食を持参してくだ
さい。 
複数日参加可能です。 
小学生は原則午前のみ、または午後のみ
とさせていただきます。 

30 子どもがつくるまち「ミニいちかわ２０１９」子どもスタッフ会議 

内 容 
ミニいちかわに向けた子どもスタッフ会議の準備・受付・片づけ 
子どもスタッフへの対応・会議の補助 
ミニいちかわに向けた準備作業 

日 時 

7/13(土)・7/21(日) 
8/25(日)・8/28(水) 
9/15(日)・9/22(日)・9/29(日) 
各日 13：00～17：00 

団体名 
ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 行徳公民館・駅前研修室 申込受付期間 

月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 各日 5人程度 その他 日程が変わることがあります。お問い合
わせください 
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31 わんぱく広場 

内 容 1日プレーパークでの子どもたちの見守り、遊びの技を教える。 
道具類の準備、片づけ等 

日 時 7月 28日(日) 
9：00～17：00ごろ 団体名 

ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 東海面公園(予定) 申込受付期間 

月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 何人でも その他 動きやすい服装でおいでください。 
昼食・飲み物をご持参ください。 

32 「学校でデイキャンプ」でのボランティア募集 

内 容 
「学校でデイキャンプ」では、菅野小、真間小の子どもたちが水鉄砲対戦や、そうめんづく
り、スイカ割り、かき氷を食べますので、これらの行事を一緒にスタッフとして手伝ってい
ただきます。手伝える範囲内で一緒に楽しみましょう。 

日 時 7月 20日（土） 
午前 9時～午後 3時 団体名 第二中ブロック 

コミュニティクラブ 

場 所 
（住所） 

菅野小 体育館、校庭 
菅野 6-14-1 申込受付期間 7月 1日（月）～7月 12日（金） 

募集対象 中学生、高校生、大学生 申込先 
（担当者） 

電話：090-8564-7207 
FAX：047-373-1806 担当 桑原 

募集人数 5名程度 その他 当日は、8 時 30 分までにお越しくださ
い。役割分担の説明を行います。 

33 7月、9月の「囲碁・将棋・オセロ」の補助 

内 容 
・「囲碁・将棋・オセロ」を開催 
・準備、受付、片づけ 
・囲碁、将棋、オセロの初歩を教える（できる方は、教えてもらう） 

日 時 
7月 20日（土） 
9月 21日（土） 
9:00～11:45 

団体名 第七中ブロック 
コミュニティクラブ 

場 所 
（住所） 

第七中学校 2F会議室 
末広 1-1-48 申込受付期間 各日時の前日まで 

募集対象 
中学生以上 
囲碁や将棋やオセロがなるべ
くできる方 

申込先 
（担当者） 

電話・ＦＡＸ 047-357-9853 
携帯 080-1363-9558 
メール 
 
misslim-m.t.14thmoon@docomo.ne.jp 
鶴岡 

募集人数 4名くらい その他 ルールなどわからなくても、子どもたちの
世話をしたり、やれることはあります。 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜子ども＞ 

 

 

  

34 お化け屋敷（八中ブロックＣ・Ｃ主催） 

内 容 
・会場設営 
・お化け屋敷のおどかし役 
・受付 等 （各ボランティア 事前打ち合わせあり） 

日 時 8月 24日（土） 
午前 9:00～午後 9:00 団体名 市川八中ブロック 

コミュニティクラブ 

場 所 
（住所） 市川第八中学校 申込受付期間 7月末日まで 

募集対象 小・中高生・大学生・専門学校生・
一般 

申込先 
（担当者） 

047-376-1405 
担当：角谷（スミヤ） 

募集人数 50名 その他 詳細は申込受付時にいたします 

35 第 40回自然体験キャンプ スタッフ募集 

内 容 
恒例の夏季キャンプのお手伝いをお願いします。 
①班付スタッフとして、おもに小学生中心の班の生活をみてもらいます。 
②本部スタッフとして、プログラムの運営・準備などの補助をしてもらいます。 

日 時 8月 10日(土)～13日(火) 団体名 サンシャインクラブ 

場 所 
（住所） 

東京都ふるさと村キャンプ場 
（東京都奥多摩町） 申込受付期間 7月 5日まで 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

風の谷こども園内サンシャインクラブ 
担当：加藤 
電話：047-375-2700 

募集人数 若干名 その他 
キャンプ関連行事が事前、事後にもある
ので、そちらにも参加できる方お願いし
ます。 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜高齢者＞ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36 夏休み体験ボランティア募集 

内 容 ・活動（創作・ゲームなど）のお手伝いができる方々 
・高齢者向けの発表や慰問を提供してくださる方々（歌、ダンス、踊り、演奏など） 

日 時 7月 16日（火）～8月 31日（土） 
13時 40分～14時 30分 団体名 ナーシングホーム市川 

デイサービスセンター 

場 所 
（住所） 

ナーシングホーム市川 
柏井町 4-310 申込受付期間 令和元年 6月 17日（月） 

～8月 31日（土） 

募集対象 小学生（5年生以上）から一般の
方まで 

申込先 
（担当者） 

電話：047-339-5600 
FAX：047-339-5605 
担当者：菅原、髙橋 

募集人数 1～30名程度 
（1日あたり） その他 送迎や交通費等の謝礼はございません 

37 夏休み体験ボランティア 納涼祭のお手伝い 

内 容 

・利用者様の車椅子移動介助、傾聴 
・夕食の見守り 
・テント等の片づけ 
・各出店の手伝い 

日 時 2019年 8月 24日（土） 団体名 葵の園・市川 

場 所 
（住所） 葵の園・市川 敷地内駐車場 申込受付期間 7月 1日～8月 15日 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

TEL 047-303-7001 
赤崎、菅野、千谷 

募集人数 15～20名 その他  

夏休み体験ボランティア募集 ＜高齢者＞ 
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38 納涼祭 

内 容 納涼祭の手伝い。 
①入所者様の付き添い ②縁日、ゲーム等の手伝い ③会場の設営、撤去の手伝い 

日 時 
8月 25日（日） 
集合時間 11時 45分。 
解散 16時頃を予定。 

団体名 
医療法人社団寿光会   
介護老人保健施設 
エスポワール市川 

場 所 
（住所） 

市川市高谷 3-1-20 
介護老人保健施設 
エスポワール市川 

申込受付期間 7月 1日（月）～8月 15日（木） 
9時～17時 

募集対象 高校生 大学生  
専門学校生 一般 

申込先 
（担当者） 

電話：047-329-6087 担当者 紺野 
FAX：047-327-0217 
メールアドレス 
info@esp-ichikawa.com 

募集人数 20人 その他 

昼食支給ありませんので、昼食をとって
から来てください。交通費支給無し。敷
地内全面禁煙。問い合わせは平日にお願
いします。 

39 独居高齢者とボランティアの会食会 

内 容 
歩いて来られる高齢者は 10時半集合、朗読の勉強を見る。 
調理室にて料理の手伝い（9:00集合）。 
その後の楽しい会話に参加する 

日 時 2019 7/25（第 4木曜日）のみ 
9:00～14:00 団体名 ふれあい昼食会 すずめ茶屋 

場 所 
（住所） 市川駅南公民館 申込受付期間 1週間まえまでに確約のこと 

募集対象 高、大学生 申込先 
（担当者） 

石川襟子 
TEL/FAX 047-325-3273 

募集人数 数名 その他 昼食事付 
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40 「運動が苦手な子の教室」など指導補助募集！ 

内 容 発達障がいのある子も参加できる運動教室のお手伝い。一緒に運動をしながら、子どもたち
の運動を補助（並んだり、順番を守ったりなど）してもらいます。 

日 時 

毎週（火）①、（水）①②、（木）
② 
①19:00～20:30 
②17:00～19:00 

団体名 NPO法人スマイルクラブ 

場 所 
（住所） 

（火）常盤平第二小 ① 
（水）（木）常盤平体育館② 
（水）小金南中① 
※松戸市内 

申込受付期間 いつでも 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 090-8112-8726（大浜あつ子） 

募集人数 ２～３人 その他 運動の出来る服装、 
体育館シューズが必要です 

41 夏まつりボランティア 

内 容 ・通所しているお子さん・保護者と一緒に過ごしながら、夏祭りを盛り上げていただきます 
・出店の売り子や会場設営等をお願いします 

日 時 8/18（日）9時 30分～15時 団体名 こども発達支援センターやわた 

場 所 
（住所） 

こども発達支援センターやわた
（本北方 3-13-11）施設内ﾎｰﾙ 申込受付期間 7/1（月）～8/3（土）9時～17時 

日・祝を除く 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話 047（303）5007 （担当：磯） 
FAX 047（338）3775 
メール
center_staff@yawatagakuen.or.jp 

募集人数 2～3人 その他 ・動きやすい服装でお願いします 
・帽子や着替えが必要な場合があります 

夏休み体験ボランティア募集 ＜障がい児・者＞ 
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42 夏休み体験ボランティア（作業・活動支援） 

内 容 
・通所しているお子さんと一緒に体を動かしたり、おもちゃなどで遊ぶなど、活動の補助を
お願いします。 
・日によっては水遊びの活動もあります。 ※2才から 5才の子どもの通所クラス 

日 時 7月 22日（月）～8月 31日（土） 
9:30～15:00 団体名 こども発達支援センターやわた 

場 所 
（住所） 

こども発達支援センターやわた 
本北方 3-13-11 申込受付期間 7月 1日（月）～8月 3日（土） 

午前 9時～午後 5時（日・祝日除く） 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話 047-303-5007  担当：磯 
FAX 047-338-3775 
E-Mail  
center_staff@yawatagakuen.or.jp 

募集人数 2～3人 その他 ・動きやすい服装でお願いします 
・帽子や着替えも必要な場合があります 

43 知的障がい者のプール体験 

内 容 市民プールで障がい者の方のプール利用の際の支援のお手伝いをお願いします。 

日 時 7/20、7/27、8/3 
9:15～13:00 団体名 のこのこウォーキングクラブ 

場 所 
（住所） 

ＪＲ本八幡駅北口集合 
（詳細は電話かメールで） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 

電話 080-3366-5212（伊藤） 
メール t-i.1206@softbank.ne.jp 

募集人数 若干名 その他  

44 作業・活動支援ボランティア 

内 容  障がいのある方と一緒に受注作業や創作活動、ウォーキング、レクリエーション、公園清
掃等の活動に参加していただきます。 

日 時 

7月 22日（月）～8月 30日（金） 
午前 9時～午後 3時 
※土・日・祝日および 
8月 9日（金）～15日（木）を
除く 

団体名 市川市 障がい者施設課  
フォルテ行徳 

場 所 
（住所） 

市川市フォルテ行徳 
市川市本行徳 1-5 申込受付期間 7月 1日（月）～8月 16日（金） 

午前 9時～午後 5時（土日・祝日除く） 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

℡ 047-357-9166 
Fax 047-357-9169 
（ 担当者 ： 原 ・ 木塚 ） 

募集人数 各日 2名まで その他 

・徒歩、自転車、バイクまたは公共交通
機関をご利用ください。 
・昼食は弁当持参、または実費で仕出し
弁当の購入が可能です。 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜障がい児・者＞ 

 

 

  

45 作業・活動支援ボランティア 

内 容 障がいのある方と一緒に作業（縫製作業・袋詰め・箱折り、公園清掃など）やウォーキング・
レクリエーション、クラブ活動などの活動に参加していただきます。 

日 時 

月～金曜日 
① 9：00～12：00  
② 13：00～16：00 
③ 9：00～16：00 
※土・日・祝日および 
8月 9日（金）～15日（木）を
除く 

団体名 市川市 障がい者施設課  
明松園 

場 所 
（住所） 

市川市明松園 
市川市中国分 2－17－21 申込受付期間 7月 1日（月）～8月 30日（金）  

受付時間：平日 9：00～17：00 

募集対象 小学 4年生以上 申込先 
（担当者） 

TEL047－372-9017 
FAX047－372-9811 
担当者： 田中、臼倉 

募集人数 各日 4人まで その他 

・徒歩、自転車、バイク、公共機関をご
利用ください。 
・9：00～16：00 の時間帯を希望され
る方は、昼食をご持参ください。 

46 タンポポ作業所でのボランティア 

内 容 障害者福祉作業所での内職作業やリサイクル品の整理。 

日 時 

7月 22日（月）～8月 30日（金）
午前 10時～午後 3時 30分 
（上記時間のうち 4時間） 
土日・祝と 8/5～8/12は休み 

団体名 特定非営利活動法人タンポポ 

場 所 
（住所） 

タンポポ作業所 
八幡 1-14-5  55ビル 1F 申込受付期間 

7月 1日（月）～8月 23日（金） 
午前 9時～午後 5時（土日・祝日と 8/5
～8/12を除く） 

募集対象 小学生（3 年以上）、中学生、高
校生、大学生、一般 

申込先 
（担当者） 

電話 047-302-3171 
FAX 047-712-8754 
担当 高柳、賢木（さかき） 

募集人数 1日 2名ぐらい その他 お弁当とエプロン（もしくは汚れてもい
い服装）を持参してください 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜環境・自然・清掃など＞ 
 
 
 

 

 

47 「駅前清掃」参加者募集 

内 容 JR市川駅、本八幡駅、東西線行徳駅の周辺清掃 

日 時 8月 11日（日） 
AM6:00～6:30 団体名 家庭倫理の会市川市 

場 所 
（住所） 

JR市川駅、本八幡駅 
東西線行徳駅前 申込受付期間 6月 15日（土）～8月 10日（土） 

募集対象 小・中・高校生及び大学・専門学
校生、一般 

申込先 
（担当者） 

080-9528-9905 
担当者：増田 

募集人数 各駅 10名～15名 その他 
ほうき、ちりとりはご持参ください。 
軍手、ゴミ袋等は用意いたします。 
事前に申し込みください。 

48 本八幡公園清掃ボランティア 

内 容 本八幡公園内の草取り及び清掃 

日 時 
7月 22日（月）、8月 12日（月）、
8月 26日（月） 
午前 9時～10時（雨天順延） 

団体名 生涯大学校市川校友会 

場 所 
（住所） 

本八幡公園 
市川市南八幡 4-18 申込受付期間 7月 10日（水）～7月 24日（水） 

（土日・祝日を除く） 

募集対象 高校生、大学生、専門学校生 申込先 
（担当者） 

電話：090-4938-1751（携帯） 
メール：shueno3m@jcom.zaq.ne.jp 
担当者：上野 

募集人数 各活動日毎に 4～5人 その他 できるだけ、メールでの申し込みを希望
します。 

49 「夏休み体験ボランティア」 大柏川美化活動  

内 容 大柏川側道のゴミ拾い 及び 花壇の手入れ 

日 時 毎週の火・木・土 
午前 7時～8時 30分 団体名 大柏川かはづ会 

場 所 
（住所） 

慶友整形外科医院の隣の 
公園（市川市柏井 2-27-1） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 小・中・高・大・専門学校生 申込先 
（担当者） 

電話：047-337-0676 
メール：unotom@fine.ocn.ne.jp 
担当：宇野友章 

募集人数 要相談 その他 持ち物：ゴミ袋・２つ 

夏休み体験ボランティア募集 ＜環境・自然・清掃など＞ 
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50 夏休み体験ボランティア募集 

内 容 
・ビオトープや教育水田の維持管理（7/13、8/10、8/24） 
・第一調節池緑地のゴミ拾い（7/13、8/10、8/24） 
・イベントのスタッフ（7/20、8/3、9/7、9/21） 

日 時 
7/13、7/20、8/3、8/10、8/24、
9/7、9/21 
各日とも 8時 30分～12時。 

団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

北方ミニ自然園（市民プール駐車
場前）、大柏川第一調節池緑地 申込受付期間 

参加希望日の１週間前まで。 
申込方法はその他を参照。 
問い合わせは 9時～16時に森角へ。 

募集対象 
年齢を問わず自然の中で運動す
るのが好きな方（未成年者は保護
者の同意が必要） 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 

募集人数 各日とも 5人以内 その他 

申込用紙をみずがき隊のホームページ
からダウンロード 

（http://www.mizugakitai.net/)して
記入し、希望日の１週間前までに申込書
にある提出先へ郵送してください。 

51 自然環境整備作業 

内 容 自然環境の復元・保全活動 
主として草刈り、整備、植物の保全 

日 時 毎日曜日 
9時から 12時まで 団体名 ぼっけ生きもの倶楽部 

場 所 
（住所） 

大柏川第一調節池緑地 
北方町 4-1444-59 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

携帯：080-6589-4885（大峡） 
メール：ohazamaakio@outlook.jp 

募集人数 制限なし その他  

52 草刈り作業ボランティア 

内 容 水生植物育成池廻りの草刈り作業です。 
 

日 時 8月 4日（日） 
9:00～11:00 団体名 ジュンサイを残そう市民の会 

場 所 
（住所） 

じゅん菜池緑地 
水生植物育成池 申込受付期間 7/1（月）～7/26（金） 

9:00～18:00 

募集対象 中・高・大・専・一般 申込先 
（担当者） 

電話 090-5524-6168 
メール kamuroma@yahoo.co.jp 
禿（かむろ）まで 

募集人数 15名程度 その他 
長袖シャツ、長ズボン、スニーカー等、
作業しやすい服装でお願いします。帽
子、軍手・飲み物を持参してください。 
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53 森の整備・保全活動のボランティア体験 

内 容 市川に残された数少ない森を将来に残すために、草刈り・枯れ木や不要木の伐採、斜面の土
留め、遊歩道作り、樹木の名札付けなど、森の整備作業を行う。 

日 時 
7/11（木）、7/27（土）、8/8（木）、
8/24（土）、8/31（土） 
10時～14時 

団体名 市川山季の会 
（いちかわさんきのかい） 

場 所 
（住所） 

大野の森 
（大野町 2丁目緑地） 申込受付期間 随時 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

電話/FAX 047-338-6146 
メール ma-se@s2.dion.ne.jp 

募集人数 5名 その他 
安全を期して長袖、長ズボン、ズック、
手袋、ヘルメット着用での活動となりま
す。 

54 森の整備・保全活動 

内 容 ①市川の森を残すため、下草刈り、枯れた木や不要な木の伐採・整理、植生調査の手伝い。 
②イベント「親と子の虫と遊ぼう」の手伝い 

日 時 

①定例活動 
7月 25日（木）、8月 10日（土） 
8月 22日（木）各 10時～14時 
②イベント  
7月 28日（日）10時～12時 

団体名 大町教育の森の会 

場 所 
（住所） 

大町教育の森 
大町 153番 
※北総線「大町駅」徒歩 10分 
※京成バス本八幡から「大町駅行
き」に乗車、「上大町」バス停
下車 3分 

申込受付期間 7月 5日（金）～8月 15日（木） 
時間 17:00～21:00 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

電話 090-8594-3776（大谷） 
メール tomozoo.0210@gmail.com 

募集人数 6～7名 その他 
森での作業なので、汚れてもよい、白っ
ぽい長袖シャツ、長ズボン、スニーカー、
帽子 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜その他（イベントなど）＞ 
 
 
 

 

55 夏休み体験「図書館ボランティア」募集 

内 容 

市川市中央図書館で返却本を元の棚に返す（配架）作業です。 
オリエンテーションは 
① 市川市中央図書館の紹介  ② 開架図書配列の解説、活動の説明 
③ ＤＶＤ「図書館の達人」視聴 

日 時 

○オリエンテーション 
7月 26日(金) 
全員参加  13時から 15時 

○活動日 
7月 27日(土）10時から 16時  
7月 28日(日）10時から 16時  
8月  1日(木) 10時から 16時  
8月  2日(金) 10時から 16時 

団体名 市川図書館友の会 

場 所 
（住所） 

市川市中央図書館 
272-0015 市川市鬼高 1-1-4 申込受付期間 

受付日：6月 24日(月)～7月 21日(日）
※先着順 
 
原則 ｅメールで受付（24時間可） 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ akiron2016@gmail.com 
 
メールでの申し込みが不可能な方は 
7月 7日と 21日の 11時～15時まで 
市川市中央図書館内ブラウジング入口
にて受付 

募集対象 中学生、高校生、大学生、専門学
校生、一般 

申込先 
（担当者） 担当者 市川図書館友の会 椎名 

募集人数 各活動日毎に 10人 その他 

メール送信にあたり 
１) タイトルに「夏休み体験ボランティ

ア申し込み」と入れてください  
２) 学校名、学年、参加者氏名を必ず入

れてください 
３) 受付メールを返信します、携帯電話

の場合メールを受け取れるように
してください 

４) 活動はオリエンテーションは必須、
活動日は 1日だけでも、複数日でもご希
望に沿います 

56 図書館ボランティア 

内 容 図書館内業務  ・返却資料の配架 ・書架整理 ・資料修理 

日 時 

①8月 15日（木）16日（金） 
②8月 22日（木）23日（金） 
③8月 29日（木）30日（金） 
午後 2時～4時 30分 

団体名 市川駅南口図書館 

場 所 
（住所） 

市川駅南口図書館 
市川市市川南 1-10-1 申込受付期間 7月 24日（水）～8月 7日（水） 

午前 9時 30分～午後 6時 

募集対象 高校生 大学生 専門学校生 申込先 
（担当者） 

電話：047-325-6241（電話のみ受付） 
（担当者：上村 渡邉） 

募集人数 各回 3人 合計 9人 その他 

・申込受付先着順（お申し込みは参加さ
れる本人に限ります） 
・それぞれ 2日間続けて来られる方 
・エプロン貸与 ・飲み物持参 

夏休み体験ボランティア募集 ＜その他（イベントなど）＞ 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜イベントなど＞ 

 

 

57 夏休み体験ボランティア募集 

内 容 塩焼市民図書室でのカウンター業務 
本の返却、書架の整理等 

日 時 

7月 20日（土）～9月 1日（日）
の土・日曜日と 8月 14日（水） 
10:00 ～ 13:00  13:00 ～
16:00 
または 10:00～16:00 

団体名 塩焼市民図書室 
ボランティアの会 

場 所 
（住所） 

塩焼市民図書室 
市川市塩焼 5-9-8 
塩焼小学校内 

申込受付期間 
7月 10日（水）～8月 7日（水） 
10:00～16:00 
水・土・日のみ 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

電話 047-397-6823 
担当者：小田島、佐藤 

募集人数 
10:00 ～ 13:00  、 13:00 ～
16:00 
10:00～16:00  各 2名 

その他 参加申込時に説明させていただきます。 

58 「夏休み体験ボランティア」募集 

内 容 配架を含めたカウンター業務 

日 時 

7月 20日（土）～8月 31日（土） 
午前 10時半～12時 30分 
午後 1時半～3時半 
（水）（土）（日） 

団体名 福栄市民図書室  
ボランティアの会 

場 所 
（住所） 

福栄市民図書室 
南行徳 2-2-1（福栄小学校内） 申込受付期間 

7月 1日（月）～8月 16日（金） 
午前 10時～午後 4時 
（水）（土）（日） 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 

電話・FAX 047(395)5020 
担当：岩田・岩本 

募集人数 （水）（土）（日）の午前・午後 
各 1人ずつ その他 申し込みは本人で（代理不可） 

59 「平和展」会場スタッフ募集 

内 容 核兵器廃絶平和都市宣言 35周年事業として開催する「平和展」において、会場受付（パンフ
レットの配布等）や会場案内（ビデオ再生操作等）を行っていただきます。 

日 時 
8月 14日（水）～22日（木） 
（19日（月）は除く） 
午前 9時から午後 5時まで 

団体名 市川市 総務課 

場 所 
（住所） 

生涯学習センター2階 
グリーンスタジオ 
鬼高 1-1-4 

申込受付期間 随時申込可 

募集対象 20歳以上 申込先 
（担当者） 

電話：047-712-8643 
FAX：047-332-7364 
メール：somu7@city.ichikawa.lg.jp 
担当者：富永 

募集人数 要相談 その他 各日 2 人ずつで受付を行っていただく
予定です。 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜イベントなど＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 第20回ユネスコ「平和の鐘を鳴らそう」 （市川市 後援） 

内 容 
終戦記念日にJR市川駅周辺の清掃後正午に駅コンコースで平和への祈りを込めて平和の鐘を
鳴らし、他市内７会場でも同時刻に平和の鐘を鳴らす。JR市川駅会場は「ユネスコ東日本大
震災子ども就学支援募金」活動も行う。 

日 時 
8月15日 
JR市川駅 10:00～15:00 
寺院•教会 11:30～12:30 

団体名 認定NPO法人 
市川市ユネスコ協会 

場 所 
（住所） 

JR市川駅•大本山中山法華経寺•
真間山弘法寺•海巖山徳願寺•原
木山妙行寺•日本福音ルーテル市
川教会•聖望キリスト教会•市川
三本松教会 

申込受付期間 7月1日～8月10日 

募集対象 
小中高校大学専門学校生 
一般（小学3年生以下は保護者同
伴） 

申込先 
（担当者） 

豊田元子 
TEL:090-4395-1828 
FAX:047-321-1597 
mail:mototoyo83@gmail.com 

募集人数 200名 その他 
参加申し込み確認後詳細を送らせて頂
きます。同日開催第13回ユネスコ市民公
開講座 

61 脚本家 水木洋子邸 公開 

内 容 

市川市では、脚本家の水木洋子さんの自宅と土地の寄贈を受け、毎月第２・４土日に一般公
開しています。このボランティアでは、水木邸公開時の来場者への案内を体験していただき
ます。 

日 時 
7月 28日（日） 
8月 11日（日）、25日（日） 
午後 1時 30分～午後 4時 

団体名 文化振興課 文学ミュージアム 

場 所 
（住所） 

水木洋子邸 
（市川市八幡 5-17-3） 申込受付期間 8月 16日（金）まで 電話申し込み 

午前 10時～午後 5時 

募集対象 中学生、高校生、大学生、 専門
学校生 

申込先 
（担当者） 

文学ミュージアム 047-320-3334 
（富居 隆之） 

募集人数 各日 4人まで その他  
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62 パソコン講座サポートボランティアの募集！ 

内 容 

協働事業のパソコン講習講座のサポート講師として、講座中に受講者の質問などへの対応を
していただきます。 
他にもサポート講師として団体講師が数名参加しているので、サポートが初めての方も安心
して参加していただけます。 
7月 7日（スクラッチを使ったプログラミング） 
7月 21日（ワード文章作成） 
7月 28日（インターネットセキュリティ、パソコンのトラブルについて学ぼう） 

日 時 

7月 7日（日）、7月 21日（日）、
7 月 28 日（日）（どれか 1 日で
も参加可能） 
9時 30分～12時まで 

団体名 いちかわ ITインストラクターズ 

場 所 
（住所） 

男女共同参画センター 
市川市市川 1-24-2 申込受付期間 掲載日～6月末日まで 

募集対象 大学生以上（パソコンに詳しい場
合は高校生も可能） 

申込先 
（担当者） 

電話：080-5432-0508 
メール：ichikawaiti@gmail.com 
担当者：岩間 

募集人数 各曜日 3名まで その他 

参加者には事前にメールで講座資料を
お送りします。内容を必ず確認して参加
ください。 
当日 9時 30分からサポートについて説
明します。 

63 夏休み体験ボランティア募集 

内 容 夏休中、事業所の中で利用者さんと一緒に過ごしていただきます。 

日 時 
7月 22日（月）～8月 30日（金） 
午前 9時～午後 5時 
上記時間のうち希望時間 

団体名 NPO法人  
寺子屋ミニデイサービスの会 

場 所 
（住所） 市川市曽谷 7-29-10 申込受付期間 7月 1日（月）～8月 9日（金） 

午前 9時～午後 5時 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話 047-371-0773 
FAX 047-704-9721 
担当者 新福 
 

募集人数 1日 2名 その他 服装…動きやすい服装 
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64 サロン 夏まつり 

内 容 
夏まつりの準備から後片付けまで。 
高齢者・障がいのある方たちと一緒に食事を作り、食べる。スイカ割りやゲーム等を一緒に
行います（見守り、手伝い）。 

日 時 8月 5日（月） 10時～15時 団体名 NPO法人  
生きがいと助けあい SSU市川 

場 所 
（住所） 

塩焼 2-11-14 
SSU市川事務所 申込受付期間 7月 1日～31日 9:00～17:00 

募集対象 小学生 5年生以上 
中学生、高、大、専門、一般 

申込先 
（担当者） 

047-359-9888 
佐藤・戸倉 

募集人数 5名 その他 ホームページをご覧ください 
http://ssuichikawa.jp 

65 北国分駅前納涼盆踊り 

内 容 

7月 13日(土）①会場設営(テントを張ったり、お店の準備など)、 
②模擬店の売り子(焼きそば、わたあめ、カキ氷、ヨーヨー釣りなど)、 
食券販売、警備など 

7月 14日(日)③撤収作業 

日 時 
①7月 13日(土)8時～11時 
②7月 13日(土)15時～20時半 
③7月 14日(日)8時～11時 

団体名 北国分駅前しゃりっこ保育園 

場 所 
（住所） 

堀之内公園 
（北総線「北国分」駅徒歩 1分） 申込受付期間 7月 5日(金)まで 

9時～17時（月～金） 

募集対象 
高校生以上 
①～③の活動日のうち、2つ以上
参加できる人 

申込先 
（担当者） 

電話 047-712-1682 (武藤) 
メール a-truck@shari.info 
※なるべくメールにてご応募ください 

募集人数 何人でも OK その他 

【持ち物】 
動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル、
筆記用具 
【注意】 
・食品を扱うため事前に検便をしてもら
います 
・②に参加する人は、帰宅時間が遅くな
ることを必ず保護者に伝えてください 
・①②の両方参加する人は昼食を持って
きて食べることも可能です 
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夏休み体験ボランティア募集 ＜イベントなど＞ 

 

 

  

66 古着選別体験ボランティア 

内 容 ・ＪＦＳＡに寄せられた衣類などの種類分け（選別体験） 
・ＪＦＳＡの活動説明を聞く 

日 時 ・8月26日(月) 10:00～13:30 団体名 ＮＰＯ法人ＪＦＳＡ 

場 所 
（住所） 

・ＮＰＯ法人ＪＦＳＡ（千葉セン
タ ー ） 千 葉 市 中 央 区 都 町
3-14-10 

申込受付期間 7月 20日～ 
（木曜除く、9:00～19:00） 

募集対象 中・高・大学・一般 申込先 
（担当者） 

桑山  
043-234-1206 

募集人数 10名まで その他 
動きやすい格好で来て下さい。 
汗をかきます。タオル・水分補給できる
ものを持参してください。 

67 献血 

内 容 ・街頭での献血協力の呼びかけ 
・案内、荷物の預かり等 

日 時 
・8月 23日（金） 
 午前  9時 30分～12時 00分 
 午後 12時 50分～16時 00分 

団体名 明るい社会づくり 
市川・浦安協議会 

場 所 
（住所） ・ＪＲ本八幡駅北口 申込受付期間 

7月 22日(月) ～ 7月 30日（火） 
午前 10時～午後 3時（土・日・祝日除
く） 

募集対象 高校生・大学生・専門学校生 申込先 
（担当者） 

櫻橋 
047-325-8603 

募集人数 午前 10名 
午後 10名 その他  
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1 一般ボランティア・中高年保育ボランティア 

内 容 

・子どもとの遊び(絵本読み、折り紙、手遊び、戸外遊びなど) 
・子どもの生活のお手伝い(手洗い、トイレ、着替え等) 
・園庭整備、花壇の花や野菜の手入れ、庭木選定、若干の修理 
・勉強を兼ねた活動、特技や経験を活かした活動 

日 時 1日 2，3時間※要相談 団体名 こども施設運営課 

場 所 
（住所） 市川市内の各保育園 申込受付期間 随時申し込み可  

9：00～17：00(土日・祝日除く) 

募集対象 大学生、専門学生、一般、 
中高年 

申込先 
（担当者） 

市川市内の各保育園 
 ※問い合わせ先 

047-711-1792（こども施設運営
課） 

募集人数 ※要相談 その他 複数の保育園で活動することも可能で
す。 

2 子どもと一緒に外で遊ぼう 

内 容 ・遊びの準備と片付け 
・子どもと一緒に遊ぶ（ハンモック、たき火、どろんこなど） 

日 時 

①毎月第 2・第 4土曜日 
 9:30～18:00 
②毎月第 3日曜日 
 9:00～17:00 

団体名 市川子どもの外遊びの会 

場 所 
（住所） 

①宮久保プレーパーク 
 （宮久保 1-8） 
②里見公園 
 （国府台 3-9） 

申込受付期間 随時申込可 

募集対象 大学生以上 
汚れても平気な人 

申込先 
（担当者） 

メール 
ichikawa.asobibo@gmail.com 

募集人数 各日 5人 その他 昼食、飲み物等をご用意ください 
汚れてもいい服装、靴でお越しください 

ボランティア募集（通年） ＜子ども＞ 
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ボランティア募集（通年） ＜子ども＞ 

 

 

 

3 「スペースにわにわ」イベントの子ども見守りスタッフ募集！！ 

内 容 ●「スペースにわにわ」で開催する、ヨガ・リンパ講座イベント中のお子さんの見守り（イ
ベントと同フロア） 

日 時 毎月第 1（月）・第 4（木） 
10：30～12：00 団体名 ＮＰＯ法人 

いちかわ市民文化ネットワーク 

場 所 
（住所） 

スペースにわにわ 
市川市菅野 1-1-23 申込受付期間 随時申し込み可 

募集対象 大学生、専門学校生、一般 申込先 
（担当者） 

電話：047－369-7522 
ＦＡＸ：    〃 
メール：ichi_bun_net@yahoo.co.jp 

募集人数 各 2人  その他  

4 わんぱく広場 

内 容 1日プレーパークでの子どもたちの見守り、遊びの技を教える。 
道具類の準備、片づけ等 

日 時 
7月 28日(日) 
11月 24日（日） 
どちらも 9：00～17：00ごろ 

団体名 
ＮＰＯ法人 
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 

7/28 東海面公園(予定) 
11/24 行徳南部公園(予定) 申込受付期間 

月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 何人でも その他 
動きやすい服装でおいでください。 
午前のみ午後のみでも OKです。 
一日可能な場合は昼食ご持参ください。 

5 子どもがつくるまち「ミニいちかわ２０１９」 

内 容 
「子どもがつくるまちミニいちかわ」の子どもスタッフ会議での対応・会議準備等 
ミニいちかわ当日に向けての準備作業 
当日の子どもサポート 

日 時 

会議 6/30(日)・7/13(土) 
7/21(日)・8/25(日)・8/28(水) 
9/15(日)・9/22(日)・9/29(日) 
当日 10/5(土)・6(日) 
まとめ会議 10/20(日) 

団体名 
ＮＰＯ法人 
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 

行徳公民館・駅前公園研修室 
ミニいちかわは行徳駅前公園 申込受付期間 

月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 何人でも その他 会議日程が変更になる場合があります。
詳細お問い合わせください。 
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ボランティア募集（通年） ＜高齢者＞ 
 
 
 

 

 

6 ①書道 ②囲碁 ③お話し相手 

内 容 
①入居者と一緒に楽しく教えてくれる方 
②男性ボランティアで、入居者と楽しくやってくれる方 
③お話し相手 

日 時 ①要相談 14:00～16:00 
②③要相談 団体名 介護老人保健施設  

ハートケア市川 

場 所 
（住所） 

ハートケア市川 
市川市奉免町 59-2 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 

電話 047-303-8222 
担当 増田 

募集人数 ①②1名 
③3～5名 その他  

7 レクリエーションで教えてくれる方 

内 容 書道・絵画・華道・ちぎり絵・折り紙・フラワーアレンジメントなどを教えてくれる方（資
格不要） 

日 時 曜日相談 
14時～15時 団体名 老人保健施設 市川ゆうゆう 

場 所 
（住所） 

市川ゆうゆう 
柏井町 4-229-4 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（338）1910 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※資格不要 募集人数 1～2人 

8 洗濯・食器洗いとお話相手 

内 容 ①洗濯・たたみ②個人持ち込み食器の手洗い。 
①②の空いた間にユニット内の利用者のお話相手。 

日 時 相談 団体名 特別養護老人ホーム 市川三愛 

場 所 
（住所） 

特別養護老人ホーム市川三愛 
柏井町 2-727 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047(303)6006 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※5時間以上活動の時は昼食有 募集人数 何人でも OK 

ボランティア募集（通年） ＜高齢者＞ 
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ボランティア募集（通年） ＜高齢者＞ 

 

 

 
 
 
 

9 お話し相手 

内 容 認知症の方のお話し相手 

日 時 週一回程度 
10時～12時 団体名 有料老人ホーム  

イリーゼ市川・別邸 

場 所 
（住所） 

イリーゼ市川・別邸 
北国分 2-32-5 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（318）5261 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※複数での関わり可 募集人数 1～2名 

10 フラワーアレンジメント・書道・絵など 

内 容 教えながら一緒に楽しんでくれる方 

日 時 10時～12時、14時～15時の間
で都合のよい時間 団体名 

サービス付き高齢者向け住宅 
コミュニティやすらぎ 
うめさんの家 

場 所 
（住所） 

やすらぎ うめさんの家 
柏井町 2-682-18 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（712）2167 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 募集人数  

11 ①書道・絵画・華道・茶道 ②イベントの際のグループ活動 

内 容 ①一緒に教えてくれる方 
②月 1回程度 

日 時 相談 団体名 認知症対応型デイサービス 
ファミリア市川 

場 所 
（住所） 

ファミリア市川 
東国分 1-30-12-102 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（710）7333 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※①月１回程度 1000円 募集人数  
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12 ①お話し相手 ②書道・手芸 

内 容 ①通所者のお話し相手 
②楽しんで、書道・手芸を一緒にしてくれる方 

日 時 ①10時～15時の間 
②月１回金 13：30～ 団体名 やわらぎの郷 デイサービス 

場 所 
（住所） 

やわらぎの郷 
大町 438-2 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（337）6121 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

13 ①お話し相手 ②花植えの手伝い ③書道・華道 ④散歩 

内 容 ①お話相手 ②入居者と一緒に花植えをしてくれる方 
③書道・華道を指導できる方 ④一緒に散歩（施設外もあり） 

日 時 9時～16時の間で 1～2時間 団体名 特別養護老人ホーム 
いちかわ翔裕園 

場 所 
（住所） 

いちかわ翔裕園  
柏井町 1-1076 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（303）5525 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

14 将棋・囲碁・オセロ・歌・演奏・踊り 

内 容 将棋・囲碁・オセロ・歌・演奏・踊りなどで利用者と楽しんでくれる方 

日 時 月 1～2回 
14時～15時（レク時間） 団体名 リハビリデイサービス むさし 

場 所 
（住所） 

リハビリデイサービスむさし 
北方 1-14-2 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（711）3011 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  
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15 お話し相手 

内 容 入居者とのお話し相手 

日 時 曜日相談週一回 
14時～15時 団体名 特別養護老人ホーム 

サンライズ市川 

場 所 
（住所） 

サンライズ市川 
大町 79-2 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（303）6539 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

16 運動補助 

内 容 利用者と一緒に運動と、運動の補助。 
運動メニューを利用者と一緒に楽しみながら、元気になっていただくことを目的にしている。 

日 時 
毎土曜日 
9時 30分～11時 30分 
13時 30分～15時 30分 

団体名 デイサービス テイクオフ 

場 所 
（住所） 

デイサービス テイクオフ 
大野町 2-222 1階 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（382）6460 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

17 ①お話相手・見守り・誘導 ②喫茶手伝い 

内 容 ①理美容時の待ち時間のお話相手と見守り・誘導 
②利用者の注文する品の配膳、一緒に楽しんでもらう 

日 時 ①第 3金曜日 10時～15時 
②毎火曜日 13時～15時 30分 団体名 特別養護老人ホーム 清山荘 

場 所 
（住所） 

特別養護老人ホーム清山荘 
柏井町 4-314 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（337）1231 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※①昼をまたぐときは昼食有 募集人数  
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18 お話し相手 

内 容 入居者とのお話し相手 

日 時 相談 
14時～15時 団体名 介護老人保健施設  

エスポワール市川デイケア 

場 所 
（住所） 

エスポワール市川 
高谷 3-1-20 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（329）6087 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

19 ①将棋 ②折り紙 

内 容 ①将棋をしながらお話し相手 ②折り紙をしながらお話し相手 

日 時 

①曜日相談 13 時 30 分～15 時
30分 
②曜日相談１０時～12時 or 
13時 30分～15時 30分 

団体名 ナーシングホーム市川  
デイサービス 

場 所 
（住所） 

ナーシングホーム市川 
柏井町 4-310 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（339）5600 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

20 喫茶 

内 容 喫茶店的な集まりの開店準備と手伝い 

日 時 毎金曜日 13時 30分～16時 団体名 特別養護老人ホーム 
ナーシングホーム市川 

場 所 
（住所） 

ナーシングホーム市川 
柏井町 4-310 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（339）5600 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  
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21 ①囲碁 ②食事の配膳 ③車いす介助 

内 容 
①認知症のある方（対局は可能）の囲碁の相手 
②食事の配膳 
③車いす介助とお話相手 

日 時 
①水・金 11時～11時 30分又は
13時 30分～15時 
②③毎木曜日 10時～15時 

団体名 老人保健施設 葵の園市川 

場 所 
（住所） 

葵の園・市川 
大野町 3-2128-1 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（303）7001 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

22 書道 

内 容 入居者と一緒に楽しみながら書道を教えてくれる方 

日 時 回数時間等相談 
13時から一時間程度 団体名 有料老人ホーム 我が家中国分 

場 所 
（住所） 

我が家中国分 
中国分 3-11-8 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（372）1165 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

23 ①歌・演奏 ②将棋・囲碁 

内 容 
①レクリエーションの時間で歌や楽器演奏してくれる方 
②入浴までの待ち時間での将棋・囲碁の相手をしてくれる方 
 

日 時 

①月～金 14時 30分～15時 30
分 
②曜日相談 10時～12時、13時
～14時 

団体名 デイサービス市川あさひ荘 

場 所 
（住所） 

市川あさひ荘 
大町 537 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（337）6565 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  
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24 ①車いす介助・ドライヤーあて ②つくろい物 

内 容 ①入浴後部屋に戻るまでの車いす介助・ドライヤーあてをしてくれる方 
②入居者のつくろい物・すそ上げ等をやってくれる方（ミシン有） 

日 時 ①月・火・木・金 10時～15時 
②曜日相談 14時～ 応相談 団体名 特別養護老人ホーム 

市川あさひ荘 

場 所 
（住所） 

市川あさひ荘 
大町 537 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（337）6565 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※①昼食有 募集人数  

25 レクリエーションの準備、片づけ 

内 容 施設内のレクリエーションの時間での準備、片づけを手伝ってくれる方 

日 時 13:30～15:30 
曜日は応相談 団体名 住宅型有料老人ホーム 

ラポールケア市川新田 

場 所 
（住所） 

ラポールケア市川新田 
新田 3-5-17 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（370）0111 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

26 調理補助 

内 容 利用者と一緒に昼食を作り、食べてくださる方 

日 時 月 2回程度 
10:30～13:00 団体名 グループホーム市川 

場 所 
（住所） 

グループホーム市川 
須和田 1-11-13 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（300）7377 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※交通費実費 募集人数  
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27 ①お話し相手 ②お楽しみ 

内 容 ①ゲーム・レクリエーションの際のお話し相手 
②歌・踊りなど 

日 時 ①月～土 10時～12時 
②月～土 14時～15時 団体名 南行徳デイサービスセンター 

場 所 
（住所） 

南行徳デイサービスセンター 
香取 1-17-18 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（307）7711 
FAX 047(307)7712 
もしくは 
行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数  

28 書道 

内 容 書道を教えてくれる方（認知症の方もいる） 

日 時 相談月 1～2回 14時～15時 団体名 小規模多機能型居宅介護 
きらら南行徳 

場 所 
（住所） 

きらら南行徳 
南行徳 3-18-21 1階 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（390）3755 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 
 
※材料などは施設で準備有 募集人数  

29 ①お話し相手 ②ドライヤー・お茶出し ③絵画・工芸 

内 容 
①脳トレ・貼り絵・塗り絵などをしながらお話し相手 
②入浴後の髪を乾わかしたり、お茶出しや作業の手伝い 
③季節ごとの行事に合わせた作品作り 

日 時 
①②月～土 10 時～12 時（9 時
30分～12時でもＯＫ） 
③月 1回 15時～16時 

団体名 ケアサポートいちかわ 
デイサービス 

場 所 
（住所） 

ケアサポートいちかわ 
南行徳 1-4-21 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（701）6030 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 
 募集人数  
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30 お話し相手 

内 容 入居者のお話し相手 

日 時 月～日 13時 30分～15時 30分
の間の都合のよい時間で 団体名 有料老人ホーム まどか南行徳 

場 所 
（住所） 

まどか南行徳 
相之川 3-9-11 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（307）3965 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数 何人でも 

31 ①レクリエーション・体操・歌 ②書道 

内 容 ①レクリエーション・体操・歌などのお楽しみ 
②書道を教える 

日 時 ①相談 13時 30分～15時の間 
②相談 13時 30分～15時の間 団体名 ひばりデイサービス市川 

場 所 
（住所） 

ひばりデイサービス市川 
広尾 1-5-17 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（323）6298 
もしくは 
行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数  

32 ①お話し相手 ②書道・絵手紙 ③演芸・歌・楽器・演奏 

内 容 

①認知症がごく軽度の方のお話し相手。簡単なレクリエーション的な活動を通じてのお話し
相手 
②書道・絵手紙の指導ではあるが、皆で楽しく遊ぶ感覚で。 
③30～45分の演奏・歌など 

日 時 

①火曜日除く10時30分～11時
30分、14時～15時(週1回程度) 
②火曜日除く 14時～15時(月 1
回程度) 
③第二第三水曜の午前以外 

団体名 愛の家グループホーム南行徳 

場 所 
（住所） 

愛の家グループホーム南行徳 
福栄 3-15-15 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（701）3006 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 
 
※踊るスペース有、キーボード有 募集人数  
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ボランティア募集（通年） ＜高齢者＞ 

 
 

33 ①お話し相手 ②車いす整備 ③絵手紙・手芸  

内 容 

①お話し相手 
②車いす整備 
③絵手紙・パッチワーク・編み物・手芸・折り紙・紙細工の季節感のある作品作りの指導 
 

日 時 14時～15時 
曜日回数は相談 団体名 行徳ケアハウス 翔裕園 

場 所 
（住所） 

行徳翔裕園 
末広 1-1-48 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（701）6630 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数  
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ボランティア募集（通年） ＜障がい児・者＞ 
 
 
 

 

 

34 水泳療育の介助 

内 容 水泳療育の介助および更衣介助 
毎回でなく、ご都合の良い時だけでも結構です。 

日 時 毎月第 1・第 3日曜日 
8:00～9:30 団体名 さかなちゃんクラブ 

場 所 
（住所） 

スポーツクラブルネサンス浦安 
浦安市北栄 2-6-18 申込受付期間 随時 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 電話・ＦＡＸ 047-395-5890（髙辻） 

募集人数 1～3人 その他  

35 「運動が苦手な子の教室」など指導補助募集！ 

内 容 発達障がいのある子も参加できる運動教室のお手伝い。一緒に運動をしながら、子どもたち
の運動を補助（並んだり、順番を守ったりなど）してもらいます。 

日 時 

毎週（火）①、（水）①②、（木）
② 
①19:00～20:30 
②17:00～19:00 

団体名 NPO法人スマイルクラブ 

場 所 
（住所） 

（火）常盤平第二小 ① 
（水）（木）常盤平体育館② 
（水）小金南中① 
※松戸市内 

申込受付期間 いつでも 

募集対象 中学生以上 申込先 
（担当者） 090-8112-8726（大浜あつ子） 

募集人数 ２～３人 その他 運動の出来る服装、 
体育館シューズが必要です 

36 障がい者とウォーキングで交流 

内 容 知的障がいの方々と市内をウォーキングしながら、支援・交流をしていただきます。 

日 時 第 1、第 3土曜日 9:15～12:00 団体名 のこのこウォーキングクラブ 

場 所 
（住所） 中央公民館集合 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 

TEL 080-3366-5212 
メール t-i.1206@softbank.ne.jp 
伊藤 

募集人数 若干名 その他  

ボランティア募集（通年） ＜障がい児・者＞ 
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ボランティア募集（通年） ＜障がい児・者＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37 作業・活動支援ボランティア 

内 容  障がいのある方と一緒に受注作業や創作活動、ウォーキング、レクリエーション、公園清
掃等の活動に参加していただきます。 

日 時 

平日（月～金曜日） 
午前 9時～午後 3時 
        （半日でも可） 
※年末年始および 
8月 9日（金）～15日（木）を
除く 

団体名 市川市 障がい者施設課  
フォルテ行徳 

場 所 
（住所） 

市川市フォルテ行徳 
市川市本行徳 1-5 申込受付期間 随時申込可 

午前 9時～午後 5時（土日・祝日除く） 

募集対象 大学生・専門学校生・一般 申込先 
（担当者） 

℡ 047-357-9166 
Fax 047-357-9169 
（ 担当者 ： 原 ・ 木塚 ） 

募集人数 各日 2名まで その他 

・徒歩、自転車、バイクまたは公共交通
機関をご利用ください。 
・昼食は弁当持参、または実費で仕出し
弁当の購入が可能です。 

38 作業・活動支援ボランティア 

内 容 障がいのある方と一緒に作業（縫製作業・袋詰め・箱折り、公園清掃など）やウォーキング・
レクリエーション、クラブ活動などの活動に参加していただきます。 

日 時 

月～金曜日 
① 9：00～12：00  
② 13：00～16：00 
③ 9：00～16：00 

団体名 市川市 障がい者施設課  
明松園 

場 所 
（住所） 

市川市明松園 
市川市中国分 2－17－21 申込受付期間 随時   

受付時間：平日 9：00～17：00 

募集対象 大学生、専門学校生、一般 申込先 
（担当者） 

TEL047－372-9017 
FAX047－372-9811 
担当者： 田中、臼倉 

募集人数 各日 4人まで その他 

・徒歩、自転車、バイク、公共機関をご
利用ください。 
・9：00～16：00 の時間帯を希望され
る方は、昼食をご持参ください。 
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39 点訳ボランティア募集 

内 容 本の点訳他、初心者の方には、点字の書き方等説明いたします。 

日 時 毎月第 2、4木曜日 
13:00～15:00 団体名 点訳ビーアイ 

場 所 
（住所） 中央図書館 集会室 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 電話・ＦＡＸ 047-378-7890（丸山） 

募集人数 数人 その他  

40 朗読ボランティア 

内 容 ・朗読によるボランティア、絵本読み聞かせ など 
・視覚障がい者の方への情報提供、音訳本作成、親睦会 など 

日 時 毎月第 2・4水曜日 団体名 ぐるーぷ いさり火 

場 所 
（住所） 

中央公民館 13:00～17:00 
市川駅南公民館  12:30～
16:30 

申込受付期間 随時 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 

電話・ＦＡＸ 047-335-8332（平野） 
メール 
madrugada2103@gmail.com 

募集人数 何人でも その他  

41 ①ＰＣ指導の補助 ②ヨガ・運動指導（ストレッチ） ③楽器・歌の演奏、
演芸 

内 容 

①子ども向けパソコン教室。講師はいるので子どもに理解のある学生を希望。（知的発達障が
い及び難病の子ども） 
②健康のためのストレッチ運動、ヨガ（ヨガマット有） 
③研修プログラム「セルフ・ケア」の中でのリラックスタイムでの演芸、演奏 

日 時 ①毎水曜日 16時 30分～18時 
②③月 2回月 or金 13時～15時 団体名 ＮＰＯ法人エヌフィット 

場 所 
（住所） 

エヌフィット 
行徳駅前 1-22-19 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（704）8150 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数  
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ボランティア募集（通年） ＜障がい児・者＞ 

 

 

 

 

 

42 刺し子、ブレスレット 

内 容 内職作業刺し子・ブレスレット作りの補助 

日 時 月～金 10時～15時 
半日でも可 団体名 いちばん星 ぽれぽれ 

場 所 
（住所） 

ぽれぽれ 
福栄 1-12-21 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話/FAX  047（300）2666 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 
 
※全日の時は弁当持参 募集人数  

43 リサイクルショップ手伝い 

内 容 作業手伝い、リサイクルショップ手伝い、車いす介助 

日 時 月～金 10時～15時 団体名 たんぽぽ作業所 

場 所 
（住所） 

タンポポ作業所 
八幡 1-14-5 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（302）3171 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

44 作業補助 

内 容 重度心身障害者の入所者の作業の補助 

日 時 月 1回 9時 30分～15時の間で
相談 団体名 かしわい苑 

場 所 
（住所） 

かしわい苑 
柏井町 3-637-1 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（337）1333 
FAX 047(337)1338 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※交通費・昼食有 
※ボランティア保険加入有 募集人数  
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ボランティア募集（通年） ＜障がい児・者＞ 

 

 

 

  

45 保育補助 

内 容 就学前の障がいのある子どもの保育補助。 

日 時 月～金 10時～12時 団体名 市川市子ども発達支援センター 
あおぞら・おひさま 

場 所 
（住所） 

こども発達支援センター 
大洲 4-18-3 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（376）1113 
FAX 047(370)8666 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
 
※あおぞら（知的）エプロン・上履き 
※おひさま（肢体）エプロン・靴下 

募集人数  

46 失語症の方への ①お話し相手 ②書道 ③絵画・手芸 ④囲碁・将棋・麻
雀・オセロ   

内 容 

①書道を教えてくれる方傾聴ではなく会話をしてくれる方（筆談も） 
②書道を教えてくれる方 
③利用者と話をしながら絵画・手芸を一緒にしてくれる方 
④利用者と話をしながら囲碁・将棋・麻雀。オセロをしてくれる方 

日 時 

①月～土 10:30～12:00 
13:00～15:00 

②水・金 10:30～11:30 
③火・木 10:30～11:30 
④月・水・金 13:00～15:30  

団体名 らいおんハート温泉 
ことばのデイサービス行徳 

場 所 
（住所） 行徳駅前 2-16-1 2階 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（358）5500 
FAX 047(329)2175 
もしくは 

行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 
 
※飲み物を持参ください 

募集人数  

47 お話相手、作業補助 

内 容 ①作業補助及び話相手 
②車いす介助 

日 時 火～土（月はお休み） 
10:30～15:00 団体名 地域活動支援センターステップ 

場 所 
（住所） 行徳駅前 4-14-5 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（711）0810（カナイ） 
FAX  047（711）0810 
もしくは 
行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(356)0007 募集人数 一人／一日 
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ボランティア募集（通年） ＜環境・自然・清掃など＞ 
 
 
 

 

 

48 「駅前清掃」参加者募集 

内 容 JR市川駅・本八幡駅、東西線行徳駅の周辺清掃 

日 時 
毎月第 2日曜日 
AM6:00～6:30 
（他の日曜日に変更あり） 

団体名 家庭倫理の会市川市 

場 所 
（住所） 

JR 市川駅・本八幡駅、東西線行
徳駅前 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 
何方でも 
子どもさんは父兄の付き添いお
願いします 

申込先 
（担当者） 

080-9528-9905 
担当者：増田 

募集人数 各駅 10名～15名 その他 
ほうき、ちりとりはご持参ください。 
軍手、ゴミ袋等は用意いたします。 
事前に申し込みください。 

49 池の整備、草刈り作業 

内 容 

①池の土壌改善の為、山砂を入れる 
②池まわりの草刈り 
③植栽の剪定 
…等の作業があります 

日 時 毎月第 2日曜日 
10:00～12:00 団体名 ジュンサイを残そう市民の会 

場 所 
（住所） 

じゅん菜池緑地 
水生植物育成池 申込受付期間 （月）～（金） 

9:00～18:00 

募集対象 高・大・専・一般 申込先 
（担当者） 

電話 090-5524-6168 
メール kamuroma@yahoo.co.jp 
禿（かむろ） 

募集人数 数名 その他 
長袖、長ズボン、スニーカーまたは長靴、
帽子、軍手着用で、飲み物持参で参加し
てください。 

50 湿地と遊歩道の整備 

内 容 ・県の河川・海岸アダプト・プログラムに参加し、丸浜川沿いの整備に必要な下草刈り、ヨ
シ刈り、整枝およびアジサイロード、河津桜並木、林道、花畑などの維持管理 

日 時 通年、不定期 団体名 行徳グリン・クリンの会 

場 所 
（住所） 

行徳野鳥観察舎の通りの丸浜川
沿い 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 制限なし 申込先 
（担当者） 

080-9080-1207（武田） 
メール 
takedanoriakijp@yahoo.co.jp 

募集人数 制限なし その他  

ボランティア募集（通年） ＜環境・自然・清掃など＞ 
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51 芝桜、バラ、その他の花の手入れ 

内 容 
芝桜、バラ、菜の花、キバナコスモスを中心に移植。 
草むしりを楽しみながら、憩いの場作りに貢献。 
春・秋のオープンガーデンに参加 

日 時 毎週火曜日 
9:00～11:00 団体名 行徳芝桜の会 

場 所 
（住所） 

江戸川第二終末処理場内広場の
花壇 申込受付期間 随時 

募集対象 制限なし 申込先 
（担当者） 

080-9080-1207（武田） 
メール 
takedanoriakijp@yahoo.co.jp 

募集人数 制限なし その他  

52 通年のボランティア募集 

内 容 
・ビオトープや教育水田の維持管理。 
・近隣小学校の稲作体験や自然観察を援助する。 
・第一調節池緑地の草刈り・ゴミ拾い。 

日 時 

毎月第 2、4土曜日 
 第 2土曜 9時～16時 
 第 4土曜 9時～正午 
小学校の援助は平日に随時 

団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

北方ミニ自然園（市民プール駐車
場前）、大柏川第一調節池緑地 
（市川市北方町 4丁目地先） 

申込受付期間 
参加希望日の 1週間前まで。 
申込方法はその他を参照。 
問い合わせは 9時～16時に森角へ。 

募集対象 
年齢を問わず自然の中で運動す
るのが好きな方（未成年者は保護
者の同意が必要） 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 

募集人数 毎回 5人以内 その他 

申込用紙をみずがき隊のホームページ
からダウンロード 
（http://www.mizugakitai.net/)して
記入し、希望日の 1週間前までに申込書
にある提出先へ送ってください。 
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53 都市近郊樹林地・市川の森を次世代に森のまま残そう！ 

内 容 
市川市内の北部に残る森の手入れ。 
下草刈り、枯損木処理、森の花の手入れ、外来種の駆除、植生調査、 
「親子森の体験・森で遊ぼ」イベント開催、等々。 

日 時 基本、第1木曜日、第3土曜日 
9：50～15：00頃 団体名 わんぱくの森の会 

場 所 
（住所） 市川市立大町小学校奥 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 

森に興味の有る人、森の中で何か
して過ごしたい人 
高校生・大学生・専門学校生・一
般 

申込先 
（担当者） 

080-6589-4885  大峽 
ohazamaakio@outlook.jp 

募集人数 制限なし その他 

汚れても良い白っぽい長袖長ズボン、ス
ニーカー等、飲み物、昼食、手袋、有れ
ば剪定鋏、鎌 
※香水整髪料等厳禁 

54 自然環境整備作業 

内 容 自然環境の復元・保全活動 
主として、草刈り、整備、植物の保全 

日 時 毎日曜日 
9時から 12時まで 団体名 ぼっけ生きもの倶楽部 

場 所 
（住所） 

大柏川第一調節池緑地 
北方町 4-1444-59 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

携帯：080-6589-4885 （大峡） 
メール ohazamaakio@outlook.jp 

募集人数 制限なし その他  

55 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「前畑緑地」及び「堀之内貝塚公園」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 
毎月第 1 土曜日、第 3 水曜日、
第 4土曜日 
10:00～14:00 

団体名 いちかわ里山倶楽部 

場 所 
（住所） 

前畑緑地（大野町 1丁目） 
堀之内貝塚公園 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

櫻井 
TEL 047-332-5910 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞ 
お弁当・飲み物 
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ボランティア募集（通年） ＜環境・自然・清掃など＞ 

 

 

 
 

56 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「小塚山公園」及び「染谷緑地」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 
毎月第 1土曜日、 
第 3火曜日、土曜日 
10:00～14:00 

団体名 いちかわ里山整備隊 

場 所 
（住所） 

小塚山公園 
染谷緑地（柏井町 2-1001） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

徳永 
TEL 047-372-3295 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 

57 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「天野谷津の緑地」及び「柏井町 2丁目緑地」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 1日曜日、第 3木曜日 
10:00～14:00 団体名 いちかわ八樹の会 

場 所 
（住所） 

天野谷津（大町） 
柏井町 2 丁目緑地（柏井町 2 丁
目） 

申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

田中 
TEL 047-337-8690 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 

58 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「大野の森」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 
毎月第 2木曜日、 
第 4・5土曜日 
10:00～14:00 

団体名 市川山季の会 

場 所 
（住所） 大野の森（大野町 2丁目） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

吉永 
TEL 047-337-2050 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 
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ボランティア募集（通年） ＜環境・自然・清掃など＞ 

 

 

 

 

 

59 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「藤田緑地」及び「柏井 2丁目緑地」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 2土曜日、第 4水曜日 
10:00～14:00 団体名 市川四季の会 

場 所 
（住所） 

藤田緑地（柏井町 2丁目） 
柏井町 2丁目緑地（〃） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

高橋 
TEL 080-2093-8432 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 

60 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「大町教育の森」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 2土曜日、第 4木曜日 
10:00～14:00 団体名 大町教育の森の会 

場 所 
（住所） 大町教育の森（大町 153） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

大河内 
TEL 047-338-3148 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 

61 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「天野谷津の緑地」及び「考古博物館隣接緑地」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 2・3水曜日、第 4土曜日 
10:00～14:00 団体名 森の博物館 

場 所 
（住所） 天野谷津の緑地（大町）ほか 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

山越 
TEL 080-1357-5013 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 
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ボランティア募集（通年） ＜環境・自然・清掃など＞ 

 

 

  

62 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「柏井町 2丁目緑地」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 2土曜日、第 4水曜日 
10:00～14:00 団体名 ゆうゆう里山会 

場 所 
（住所） 

柏井町 2 丁目緑地（柏井町 2 丁
目） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

植村 
TEL 047-337-9103 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 

63 市川市内の緑地整備・保全活動 

内 容 「わんぱくの森」の整備・保全活動 
≪下草刈り・木の伐採・緑地内の植生調査・観察・イベント開催≫ 

日 時 毎月第 1木曜日、第 3土曜日 
10:00～14:00 団体名 わんぱくの森の会 

場 所 
（住所） わんぱくの森（大町 77） 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中学生以上年齢制限なし 申込先 
（担当者） 

大峡 
TEL 080-6589-4885 

募集人数 要相談 その他 

＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖・長
ズボン・長靴、トレッキングシューズ・
帽子 
＜持ち物＞お弁当・飲み物 
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ボランティア募集（通年） ＜その他（イベントなど）＞ 
 
 
 

 

 

64 市川市市民マナー協力団体の募集 

内 容 

市川市市民等の健康と安全で清潔な生活環境の保持に関する条例の推進を図るため、地域の
巡回及び生活環境が悪化している場所についての情報提供や、路上等に散乱している吸い殻
や空き缶等の清掃を行い、年度末に活動報告を市に提出していただきます。 
詳細については、市民安全課マナー条例グループまでお問い合わせください。 

日 時  登録団体が、事前に計画書を市
に提出して実施する 団体名 市川市 市民安全課 

場 所 
（住所） 市内各所 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 
市内において活動している非営
利の市民団体、市内に店舗等を有
する事業者など 

申込先 
（担当者） 

電話 047-320-1333 
FAX  047-336-8073 
メール manner@city.ichikawa.lg.jp 

募集人数 1団体につき、概ね 5名以上 その他 啓発に必要な物資は市より支給。 
腕章の貸与あり。 

65 いちかわボランティアパトロールの募集 

内 容 
ジョギング、犬の散歩や買い物など、ちょっとした外出の際に、ボランティアとしてオレン
ジ色の防犯パトロール用の帽子を身につけて、見せるパトロール活動を行うものです。 
詳細については、市民安全課防犯グループまでお問い合わせください。 

日 時 市へ登録後、個人の活動できる日
時に実施 団体名 市川市 市民安全課 

場 所 
（住所） 市内各所 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 
市内在住もしくは在勤･在学の１
８歳以上で、週１回以上活動でき
る方 

申込先 
（担当者） 

電話 047-334-1129 
ＦＡＸ 047-336-8073 
メール aopato＠city.ichikawa.lg.jp 

募集人数  その他 パトロール用帽子及び登録番号札を市
より貸与 

66 「着ぐるみ」ボランティア（市川梨丸等） 

内 容 市川梨丸等の着ぐるみを着て、入園ゲート付近で、入園者と握手や記念撮影を行います。着
ぐるみは数体あるので、ボランティア参加人数によってグループを決めます。 

日 時 毎週日曜日 団体名 市川市動植物園 

場 所 
（住所） 市川市動植物園 申込受付期間 随時 

募集対象 中学生、高校生、大学生、 
専門学校生 

申込先 
（担当者） 

お電話又はファックスで応募 
TEL 047-338-1960 
FAX 047-339-1210 

募集人数 特に制限なし その他 
身長 165ｃｍ以下の方 
持ち物 昼食と着替え等を持参してく
ださい。 

ボランティア募集（通年） ＜その他（イベントなど）＞ 
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ボランティア募集（通年） ＜その他（イベントなど）＞ 

 

 

67 エドロック ミュージック＆アートフェスティバルのボランティア募集 

内 容 
①9/14(土)  掲示板にポスターを貼る 
②10/5(土)  ポスティング 
③10/19(土) エドロック冊子発送準備  

④10/26(土) ポスティング＋当日準備 
⑤11/3(日)  本番運営ボランティア 
⑥11/4(月)  後片付け、ゴミ掃除 

日 時 

①②④ 10:00～11:00事前説明 
    その後空いた時間で各自 
③14:00～17:00 
⑤ 6:00～18:00 
⑥10:00～12:00 

団体名 エドロック実行委員会 

場 所 
（住所） 

江戸川河川敷 
市川市大洲 2丁目先 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 高・大・専・一般 
その他要相談 

申込先 
（担当者） 

TEL:047-377-3031 
FAX:047-377-3077 
メール:edorock.dora@gmail.com 

募集人数 要相談 その他  

68 図書館ボランティア募集 

内 容 

図書館と図書館員を応援するボランティアです。 
アレンジ部：返却本を元の棚に返す（配架）作業です。活動時間は都合に合わせて決められ
ます。 
レファサポート部：閉架書庫から本の取出しです。事前予約が必要です。 
総務部：リサイクルブック市等のイベントのお手伝いをします。 
その他いろいろあります。 

日 時 
原則 
市川市中央図書館開館日、 
開館時間内 

団体名 市川図書館友の会 

場 所 
（住所） 

市川市中央図書館 
272-0015 市川市鬼高 1-1-4 申込受付期間 

毎月第 1日曜日と第 3日曜日 
市川市中央図書館内ブラウジング入口
にて説明受付をしています。（11 時か
ら 15時まで） 
ｅメール、電話でも説明いたします。 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

担当者  市川図書館友の会  椎名 
090-8580-6564  
akiron2016@gmail.com 

募集人数 
現在80名の会員がいますが活動
場所はまだまだたくさん有りま
す。 

その他 年会費 1000円 

69 審判員募集 

内 容 
市川市内で開催されるフットベースボールを称するスポーツで、主に小学生の女の子が行な
っております。 
その大会での審判をしてくださる方です。 

日 時 日曜日（終日） 団体名 フットベースボールを育てる会 

場 所 
（住所） 

市川市内のスポーツ施設で屋外
となります。 申込受付期間 随時 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

090-4956-7375 
淡路 

募集人数 要相談 その他  
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70 ボランティア仲間の募集 

内 容 高齢者施設に伺い、「ハンドケア」「ホットケア」「ネイル」「メイク」「傾聴」をしながら活動
をしてくれる方。1回練習あり。 

日 時 毎月 1～2回 月～金 団体名 行徳プラチナふれあいケア 
ボランティア 

場 所 
（住所） 市内高齢者施設 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 申込先 
（担当者） 

電話 080-4811-1025（松尾） 
FAX 047-390-2000 

募集人数 2～3名 その他 電話は 15 時～19 時の間でお願いしま
す 

71 古事記に親しむ  

内 容 日本最古の古典・古事記を声を出して読み、千葉大学 准教授 兼岡理恵先生による懇切丁
寧な解説により、日本の神話、伝説、歌謡、天皇の系譜・事績を学びます。 

日 時 毎月第 2木曜日 
午後 7時～8時 30分 団体名 古事記に親しむ会 

場 所 
（住所） 

市川市中央公民館 
市川市八幡 4-2-1 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中・高・大・一般社会人 申込先 
（担当者） 

電話：047-337-0676 
メール：unotom@fine.ocn.ne.jp 
担当：宇野友章 

募集人数 制限なし その他 
講師：千葉大学 准教授 兼岡理恵 
テキスト：中村啓信訳注「新版古事記」 
参加費：1,000円 学生・無料 

72 森信三・修身教授録を読む 

内 容 国民教育の師父と仰がれた森信三先生の不朽の名作「修身教授録」を輪読し、 
感じたところを述べ合い、意見交換する場です。 

日 時 毎月第３土曜日 
午前 9時～11時 団体名 実践人 市川読書会 

場 所 
（住所） 

旧八幡市民談話室 
市川市八幡 2-4-8 申込受付期間 随時申込可 

募集対象 中・高・大・一般社会人 申込先 
（担当者） 

電話：047-337-0676 
メール：unotom@fine.ocn.ne.jp 
担当：宇野友章 

募集人数 制限なし その他 テキスト：修身教授録 
参加費：200円 学生・無料 
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ボランティア募集（通年） ＜その他（イベントなど）＞ 

 
  

73 サロンの手伝い、お茶出し  

内 容 八幡地区てるぼサロン開催時の手伝い、お茶出し・お話し相手 

日 時 第 2金曜日 9時 30分～12時 団体名 てるぼサロン「さんぽみち」 

場 所 
（住所） 

勤労福祉センター本館 
南八幡 2-20-1 申込受付期間 随時 

募集対象 一般 
申込先 
※その他 

電話 047（370）3056（石塚） 
もしくは 

地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ☎047(320)4002 
募集人数  

66



講座・イベントのお知らせ 
 
 
 

 

 

1 お話し相手 傾聴講座 

内 容 話す楽しさを学び、寄り添う心を育て、人にやさしくなれる自分を感じられるコミュニケー
ションを身につける 

日 時 9月 6日・13日・20日・27日 
毎週金曜日 団体名 心のふれあいボランティア  

フレンズ 

場 所 
（住所） 

市内：詳細は申込時にお問い合わ
せください 申込受付期間 前日まで 

募集対象 市民 申込先 
（担当者） 

山﨑文代 
TEL/FAX 047-335-0025 

募集人数 30名 その他  

2 夏休み前にこれだけは知っておきたい！ 
子どもが「ヤル気♪」になる声かけのコツ☆ 

内 容 
子どもが「ヤル気」になる効果的な声かけのコツをお伝えするコミュニケーションの体験会
です。 
ご家庭ですぐに活かすことができます♪ 

日 時 7/9（火）10時～11時 30分 団体名 なのはな「親業の会」 

場 所 
（住所） 

日能研本八幡校（八幡 3-4-1） 
（子育て支援課のあるビルです） 申込受付期間 

7/8（月）までに下記申込先へ 
（会場へのお問い合わせはご遠慮くだ
さい） 

募集対象 
お子さんをお持ちの方 
コミュニケーションに関心のあ
る方 

申込先 
（担当者） 

親業訓練協会公認インストラクター 
式場敬子 
電話 090-6513-2855 
ﾒｰﾙ shikiba@oyagyo.jp 

募集人数 25名 
※お子様と一緒に参加できます その他 ＨＰからも申込いただけます。 

ＨＰ www.oyagyo.jp 

3 「子供倫理塾」参加者募集 

内 容 
遊び・学び・しつけを三本柱に、あいさつや後始末など、基本的な生活習慣を学びます。 
手作りスイーツ、芋掘り、スイカ割り、ハロウィーングッズ作り、タケノコ堀り等 
7月：七夕飾りを作る 

日 時 7月 21日（日） 
AM9:30～11:00 団体名 家庭倫理の会市川市 

場 所 
（住所） 

須和田自治会館（六所神社内） 
須和田 2-22-7 
※場所の変更あり 

申込受付期間 前日まで 

募集対象 小学生以下の子供 
付き添いの保護者 

申込先 
（担当者） 

080-9528-9905 
担当者：増田 

募集人数 10名 その他 事前に申し込みください 

講座・イベントのお知らせ 
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4 「子育てセミナー」参加者募集 

内 容 

子育てに安心、喜びを提供します。 
テーマに添った講義の後、参加者同士で子育ての悩み等を語りあいます。 
専門の相談士が日頃の悩みにお答えします。 
7月のテーマ：愛を伝える子育て～親子の絆を深めよう～ 

日 時 7月 8日（月） 
10:00～11:30 団体名 家庭倫理の会市川市 

場 所 
（住所） 男女共同参画センター 申込受付期間 前日まで 

募集対象 小学生以下の子供の父母 申込先 
（担当者） 

080-9528-9905 
担当者：増田 

募集人数 10名 その他 
参加費 200円（テキスト・お菓子代） 
無料託児あり 
事前に申し込みください。 

5 アンティ・マミー 

内 容 1才～3才までのお子さん達を、保育士や地域の子育てサポーター（アンティ・マミーさん）
達と 2時間お預かりします。 

日 時 7/4（木）、7/18（木）、8/1（木） 
8/15（木）、9/5（木）、9/19（木） 団体名 アンティ・マミー 

場 所 
（住所） 

さかえこどもセンター 
（北国分 4-1-3） 申込受付期間 7月中 

募集対象 小学 4年以上中学生・高校生 
大学生・専門学校生・一般 

申込先 
（担当者） 

 
電話 047（373）0191（菅野

か ん の
） 

FAX  047(373)5556 
 

募集人数 各日 2名程度 その他 事前にオリエンテーションをし日程を
相談します 

6 音とあそぼう 

内 容 障がいのある子どもと家族のための音楽療法。歌・身体活動・合奏などの音楽遊びを通じて
交流を深める。 

日 時 7/14（日）、9/15（日） 
9時 30分～11時 30分 団体名 いちかわ音楽療法の会 

場 所 
（住所） 市川子ども館サークル室 申込受付期間 5/1～9/14 

募集対象 市内在住の障がいをお持ちの子
どもと家族 

申込先 
（担当者） 

いちかわ音楽療法の会 
電話/FAX 047(373)7329（猪野） 

募集人数 20名 その他  
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7 モフランさんのサマーワークショップ 夏休みの自由研究や絵日記に！ 

内 容 

音楽のルーツ アフリカのリズムや楽器を楽しく体験するワークショップです。 
低学年は一味違った夏休みの絵日記に、高学年は自由研究や調べ学習のヒントになります。
ライオンキング初代パーカッション奏者モフランさんと音楽療法士の安慈恵羅さんの楽しい
ワークショップ、小さいお子さん、赤ちゃんをお連れになっても大丈夫です。 

日 時 
８月１２日（月休日） 
１４：３０～１６：００ 
開場１４：００ 

団体名 リズムパーク 

場 所 
（住所） 全日警ホール練習室 申込受付期間 先着６０名 ８月１１日まで 

空席があれば当日申し込みも可 

募集対象 ０才～シニアまで 
どなたでも 

申込先 
（担当者） 

リズムパーク（みさわ） 
090-8476-6969 
onpu.park@gmail.com 

募集人数 60名 その他 
参加費 おとな１５００円 
幼小中高生１０００円 兄弟 500円 
３歳未満無料 

8 市民活動団体補助金申請事業 第13回ユネスコ市民公開講座  

内 容 
次世代に伝えよう！「平和のメッセージ」 
終戦記念日に戦争を体験なさった方にお話を伺い二度と戦争を起こさないために自分たちの
出来ることは何かを考える。 

日 時 8月15日 
15:00～16:30 団体名 認定NPO法人 

市川市ユネスコ協会 

場 所 
（住所） 

I-Link会議室 
又は男女共同参画センター 申込受付期間 7月1日～8月10日 

募集対象 
小中高校大学専門学校生 
一般（小学3年生以下は保護者同
伴） 

申込先 
（担当者） 

豊田元子 
TEL:090-4395-1828 
FAX:047-321-1597 
mail:mototoyo83@gmail.com 

募集人数 50名 その他 同日開催 第20回ユネスコ「平和の鐘を
鳴らそう」 

9 みどりの寺子屋「かかしを作ろう」 

内 容 「かかし」は稲を荒らす鳥などを遠ざける人形です。田んぼのガードマン「かかし」を楽し
く工夫して作り、花をつけだした田んぼに立てます。 

日 時 7月 20日（土） 
午前 9時～11時 団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

北方ミニ自然園（市民プール駐車
場前、市川市北方町 4丁目） 申込受付期間 事前申し込み不要 

募集対象 大人も子どもも。 
小学生以下は保護者同伴。 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 
問い合わせは 9時～16時 

募集人数 20人 その他 
参加費 1人 100円。 
飲み物・帽子を持ち汚れても良い服と靴
で来てください。 
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10 緑の楽交「夏の水辺の自然観察」 

内 容 トンボや小魚、エビなど北方遊水池で水辺の自然を観察します。 

日 時 8月 3日（土） 
午前 9時～11時 団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

大柏川第一調節池緑地（北方遊水
池）ビジターセンター前集合（北
方町 4丁目） 

申込受付期間 事前申し込み不要 

募集対象 大人も子どもも。 
小学生以下は保護者同伴。 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 
問い合わせは 9時～16時 

募集人数 20人 その他 
参加費 1人 100円。 
飲み物・帽子を持ち汚れても良い服と靴
で来てください。 

11 みどりの寺子屋「稲刈り」 

内 容 素足で田んぼに入り、稲を刈ります。 

日 時 
9月 7日（土）午前 9時～11時 
（稲の生育で変更の可能性があ
ります。雨天時は翌 8日。） 

団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

北方ミニ自然園（市民プール駐車
場前、市川市北方町 4丁目） 申込受付期間 事前申し込み不要 

募集対象 大人も子どもも。 
小学生以下は保護者同伴。 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 
問い合わせは 9時～16時 

募集人数 50人 その他 
参加費 1人 100円。 
飲み物・帽子を持ち汚れても良い服と靴
で来てください。 

12 みどりの寺子屋「脱穀」 

内 容 足踏み脱穀機で穂から籾を採り、ふるいや唐箕で選別し、天日で干します。 

日 時 
9月 21日（土）9時～正午 
（稲の生育で変更の可能性があ
ります。雨天時は翌 22日。） 

団体名 緑のみずがき隊 

場 所 
（住所） 

北方ミニ自然園（市民プール駐車
場前、市川市北方町 4丁目） 申込受付期間 事前申し込み不要 

募集対象 大人も子どもも。 
小学生以下は保護者同伴。 

申込先 
（担当者） 

問い合わせ電話：090-8777-7186 
担当者：森角（もりかく） 
問い合わせは 9時～16時 

募集人数 50人 その他 
参加費 1人 100円。 
飲み物・帽子を持ち汚れても良い服と靴
で来てください。 
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13 親子森の体験・森で遊ぼ 

内 容 
市川の本物の貴重な森で遊ぶ。 
森のブランコ、木に登る、竹や木を切る、ハンモックで寝てみる、森を探検する、 
等々、好きなことをする。 

日 時 8月4日（日曜日） 
9：50～14:00頃（昼食希望者） 団体名 わんぱくの森の会 

場 所 
（住所） 市川市立大町小学校通って奥 申込受付期間 6月1日～7月25日まで 

募集対象 小学生親子 申込先 
（担当者） 

090-5798-5754 
高橋 

募集人数 18家族 その他 
子供ヘルメット持参 
汚れても良い、白っぽい長袖長ズボン、
飲み物、昼食（希望者）、ズック靴 

14 森の中で虫を探そう！ 

内 容 森の中で虫を捕まえて名前を調べる 

日 時 7月 14日（日） 
10:00～12:00 団体名 いちかわ八樹の会 

場 所 
（住所） 

天野谷津の森 
大町 69-2 他 申込受付期間 7月 10日（水） 

募集対象 お子さんと保護者（4歳以上） 申込先 
（担当者） 渋谷孝 090-4071-6441 

募集人数 10組 その他 

汚れてもよい服と歩きやすい靴とヘル
メット（自転車用でも可） 
ヘルメットが無い場合は貸し出します。 
服は長袖、長ズボン。会費無料。 

15 夏のトンボ観察会 

内 容 
じゅん菜池緑地・水生植物育成池で、トンボの調査と観察をします。講師は日本トンボ学会 
房総蜻蛉研究所 互井（たがい）賢二氏です。 
キャッチ アンド リリースで観察します。 

日 時 8/18（日）9時～11時 団体名 ジュンサイを残そう市民の会 

場 所 
（住所） 

じゅん菜池緑地 水生植物育成
池 申込受付期間 当日 8時 50分までに 

直接現地にきてください 

募集対象 関心のある方ならどなたでも 申込先 
（担当者） 

電話 FAX 047（371）6167（禿かむ
ろ） 
携帯 090-5524-6168 
ﾒｰﾙ kamuroma@yahoo.co.jp 

募集人数 ２５名程度 その他 捕虫網・タモ網があれば持参してくださ
い。雨天中止です。 
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16 親と子の「夏休み！ 虫と遊ぼう」 

内 容 森の中で虫を追いかけ、捕えて、観察してみましょう。虫に詳しい講師が指導します。 
親子で夏休みの楽しい体験をしてみませんか。夏休みの宿題にもよいかも。 

日 時 
7月 28日（日） 
10:00～12:00 
（雨天中止） 

団体名 大町教育の森の会 

場 所 
（住所） 

大町教育の森 
大町 153番 申込受付期間 7月 10日（水）～7月 27日（土） 

時間：17:00～21:00 

募集対象 4歳以上の子どもと保護者 申込先 
（担当者） 

047-333-8199（米澤） 
携帯：080-6402-0555 
メール：rio.yone@gmail.com 

募集人数 先着 30名（保護者含め） その他 
参加費：200円/人 
行き方：北総線「大町駅」下車 10分 
京成バス「上大町」下車 3分 

17 カブトと遊ぼう 

内 容 「カブトムシと森について」、実際にカブトムシに触れ、カブトの森を散策します。 
※カブトムシを差し上げられるかもしれませんので、念のため、虫かごを持参してください。 

日 時 8月 3日（土） 
10:00～12:00 団体名 森の博物館 

場 所 
（住所） 

天野谷津の緑地 
市川市大町 69-2 申込受付期間 定員になり次第締め切り 

募集対象 保護者同伴の子ども（4歳以上） 申込先 
（担当者） 

080-5979-1353 
狩野 

募集人数 保護者同伴で 8組 その他 ＜服装＞汚れてもよい白っぽい長袖、長
ズボン 

18 赤ちゃんと遊ぼう 

内 容 さかえ・こどもセンターのプログラム（ご希望の日）に参加し、0～3才の親子と一緒に遊び
ます。 

日 時 
7/8（月）～9/30（月） 
（日曜祝日を除く希望日） 
9:30～15:30 

団体名 さかえ・こどもセンター 

場 所 
（住所） 

さかえ・こどもセンター 
北国分 4-10-3 申込受付期間 7/1（月）～31（水） 

月～金 9～17時まで 

募集対象 高校生・大学生・専門学校生・一
般 

申込先 
（担当者） 

047-373-0191 さかえ・こどもセンタ
ー 
菅野由美子(かんのゆみこ) 

募集人数 各日 2名程度 その他 事前にオリエンテーションをし、日程を
相談します 
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19 子どもがつくるまち 「ミニ☆いちかわ 2019」 

内 容 
① 「子どもがつくるまちミニ☆いちかわ 2019」の子どもスタッフ会議での子ども店長の相

談相手、対応、会議の準備など。 
② 当日（9/7・8（土・日））のイベント運営サポート（当日ボランティア） 

日 時 

① 7/14・7/21・7/28、8/18・
8/25、9/1、9/15 日曜日  
13：30～16：00 

② 9/7・9/8（土日） 
8：00～15：00 

団体名 
NPO法人   
市川子ども文化ステーション 
中央地区 

場 所 
（住所） 

① 勤労福祉センター 
（市川市南八幡 2-20-1） 

② 昭和学院短期大学 
（市川市東菅野 2-17-1） 

申込受付期間 7/1-8/10 
10：00～13：30 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・FAX 047-332-3024 
メール：chuou@kodomobst.org 
（谷口・加藤） 

募集人数 制限なし その他 
 

20 子どもがつくるまち「ミニいちかわ２０１９」 
ボランティア説明会・子どもに関わる活動ワークショップ 

内 容 
ミニいちかわボランティアの魅力・ミニいちかわの仕組み、ボランティアにやっていただき
たいことの説明会。 
および、子どもに関わるコツ・楽しさを実感できるワークショップ。 

日 時 
6/30（日）15:00～17:00 
7/7 （日）10:00～12:00 
7/14（日）15:00～17:00 

団体名 
ＮＰＯ法人   
市川子ども文化ステーション 
行徳地区 

場 所 
（住所） 

6/30 昭和学院短期大学 
7/7  行徳公民館 
7/14 市川市勤労福祉センター 

申込受付期間 
月～金曜日 
10：00～16：00 
(メールは随時可) 

募集対象 高校生以上 申込先 
（担当者） 

電話・fax 047－395－7670 
メール i_ccs＠kodomobst.org 
(担当 濱) 

募集人数 何人でも その他 ３回とも内容は同一です。都合の良い日
にお越しください。 
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     ボランティアをしてみたい  

ボランティア活動の見つけ方・はじめ方    

 この情報誌を 
    参考にする    

 ボランティアやイベ
ントの情報から、気に
なるメニューを見つけ
たら、情報元の団体へ
直接お問い合わせ・お
申し込みください。    

 各センターに 
     来所する    

 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPO活動ｾﾝ
ﾀｰやいちかわ社協（地域
福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）で
は、多くのチラシを掲示
しています。お気軽にご
来所ください。    

 施設や団体に 
   直接連絡する    

 お近くの施設や関心の
ある施設などに直接お問
合せください。 
※ボランティアを受入れ
ていない施設もあります。 
    

 ボランティア 
    登録をする    

 いちかわ社協（地域
福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）で
はボランティア登録を
受付しています。 
 関心ある分野やご都
合に合わせてご案内を
いたします。    

 グループや 
   団体に加入する  

 市内には様々な活動を
行なっているグループが
あります。 
 興味のあるグループに
お問い合わせください。   

 ちょっとしたこと 
    を始めてみる  

 ゴミを拾う・困ってい
る人に声をかける…気づ
いたところから、自分の
できる範囲で、無理なく
はじめてみませんか？ 
   

ボランティアの心がまえ    

  １．ルールを守りましょう 
 ・活動中に知り得た個人情報（ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ）に関することは他言しないでください。 
 ・自分の意見、思想、宗教を押しつけないでください。 
 ・約束した内容は、責任を持って活動してください。 
 ・問題が生じた場合は、速やかに相談、連絡してください。 

２．相手の気持ちを考えて、よりよい人間関係を築きましょう。 

３．出逢いを楽しみ、心の幅を広げましょう。 

４．決して無理をせず、自分のペースで活動しましょう。 

５．安全第一、事故の無いように心掛けましょう。 
   74



ボランティア活動の支援窓口 
- 様々な形で応援しています -  

  

- ボランティア活動への入り口をサポート - 

市川市社会福祉協議会の応援メニュー    

◎ ボランティア活動に関する相談・応対 
◎ ボランティア登録（個人・グループ） 
◎ 送迎ボランティアの実施 
◎ ボランティアグループのご紹介 
◎ ボランティア講座の開催 
◎ てるぼ通信の発行 
◎ 車イスの一時的な貸し出し（無料） 
◎ 高齢者疑似体験セットの貸し出し（有料）※地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰのみ。 
◎ 福祉関係図書・ビデオ・DVD等の貸し出し（無料）※地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰのみ。  

地域福祉・ボランティアセンター 
所在地：市川市東大和田1-2-10 分庁舎Ｃ棟    
電 話：047（320）4002 
開所日：月～金 8時40分～17時40分 
     土  10時00分～16時00分  

行徳ボランティアセンター 
所在地：市川市末広1-1-31 行徳支所2階    
電 話：047（356）0007 
開所日：月～金 9時～17時  

「もしも…」に備えて“ボランティア保険”  

ボランティア活動をする人も、ボランティア活動をお願いする人も、 
安心して活動ができるよう、ボランティア活動保険の加入をお勧めしています。 

保険の種類 
基本タイプＡ 350円  基本タイプＢ 510円 
天災タイプＡ 500円  天災タイプＢ 710円 
※天災タイプは、被災地での災害ボランティア活動等を行う予定 
 の方におすすめしているものです。 

補償期間 申込翌日から3月31日（年度末）まで 

補償内容 
ボランティア活動中の傷害事故、賠償事故 
※対象とならない活動 
 有償ボランティア、学校行事や単位取得を目的とするもの 
 組織運営や親睦を目的とした活動、自宅での活動 など 

申込方法 
市川市社会福祉協議会（地域福祉・ボランティアセンター）、 
もしくは、行徳ボランティアセンター にて承ります。 
※郵送、振込、インターネットでは受け付けておりません。 
※お問合せ先：市川市社会福祉協議会 047(320)4002 
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ボランティア活動の支援窓口 
- 様々な形で応援しています -  

- 個人ボランティア・市民活動団体への総合支援 - 

市川市（ボランティア・ＮＰＯ課）の応援    

  

◎ いちかわ市民活動サポート制度の実施（市民活動団体事業補助金、市川ハート基金） 
◎ 協働事業提案制度の実施 
◎ いちかわエコボカードの発行 
◎ イベントサポート用備品 
 ・テント、マイク、スピーカー、パソコン、プロジェクターなどの無料貸し出し 
◎ ボランティア・NPO活動センターの開設 
  ・会議スペースやパソコン、印刷機などの利用（一部有料） 
◎「いちかわ ボランティア・NPO Web」の発信   

ボランティア・NPO活動センター 
所在地：市川市八幡2-4-8 旧八幡市民談話室    
電 話：047（712）8704 
開所日：月～土 9時～20時（祝日は除く）  

ボランティア・NPO活動センター行徳 
所在地：市川市末広1-1-31 行徳支所2階    
電 話：047（359）1146 
開所日：月～金 9時～17時  

 市内で活動する市民活動団体、ボランティア
団体やＮＰＯ法人の情報が満載のホームページ
を開設しています。 
 お時間がある際に、是非ご覧下さい！ 
 
ホームページ  
http://ichikawa.genki365.jp/index.html 
携帯サイト  
http://genki365.net//gnki02/i/            

いちかわ ボランティア・ＮＰＯ Ｗｅｂ  
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ぜひ、お立ち寄りください！  

 
       

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                        
                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
              

ボランティア・ＮＰＯ活動センター（ボランティア・ＮＰＯ課） 

地域福祉・ボランティアセンター（市川市社会福祉協議会） 

①ボランティア・ＮＰＯ活動センター行徳（ボランティア・ＮＰＯ課） 

②行徳ボランティアセンター（市川市社会福祉協議会） 

住所 
 市川市東大和田1-2-10 
 分庁舎 Ｃ棟 
電話 
 ０４７－３２０－４００２ 

住所 
 市川市八幡2-4-8 
 旧八幡市民談話室 1～3階 
電話 
 ０４７－７１２－８７０４ 

住所 
 市川市末広1-1-31 行徳支所2階 
 ※両窓口が併設されています 
電話 
 ①０４７－３５９－１１４６ 
 ②０４７－３５６－０００７ 
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発行日：2019年 6月 
 

お問い合わせ先：市川市市民部ボランティア・ＮＰＯ課 047-712-8704 
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