
令和元年度 第１回市川市公民館運営審議会 
 

次 第 
 

   日 時：令和元年６月１２日（水） 
     午後３時３０分 
   会 場：生涯学習センター ３階 
     第２研修室 

 

 １．議 題   

    （１）市川市公民館運営審議会役員の選出について 

 

（２）令和２年度市川市公民館主催講座運営方針(案)について 

   

（３）平成３０年度公民館事業報告 
及び令和元年度公民館事業概要について 

   

（４）平成３０年度主催講座開催状況 

及び令和元年度前期主催講座開催状況について 
 

  

２．その他 
 

                

市川市教育委員会 生涯学習部 社会教育課 
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   第１回市川市公民館運営審議会議題（１）資料－１                                                    

市川市公民館運営審議会委員名簿 
（任期）令和元年６月６日 ～ 令和３年６月５日 

令和元年 6 月 6 日現在 

区分 氏名 所属・役職 
初委嘱年月日 
在任期間 

１号 
委員 

山本 E

やまもと

A A E伸一 E

しんいち

 
市川市公立学校長会連絡協議会 
市川市立鶴指小学校校長 

令和元年 6 月 6 日 
０年０ヶ月 

A E岩下 E

いわした

A AE裕 E

ひ ろ

A A E昭 E

あ き

 
市川市立八幡小学校 
初任者指導教員 

令和元年 6 月 6 日 
０年０ヶ月 

AE安川 E

やすかわ

A あい AE子 E

こ

 市川市私立幼稚園協会 理事 
平成 17 年 6 月 5 日 
１４年０ヶ月 

２号 
委員 

A E松丸 E

まつまる

A AE陽 E

よ う

A A E輔 E

す け

 市川市ＰＴＡ連絡協議会 会長 
令和元年 6 月 6 日 
０年０ヶ月 

A E井上 E

い の う え

A AE孝 E

た か

A A E枝 E

え

 
市川女性の集い連絡会 
広報委員長 

平成 23 年 6 月 5 日 
８年０ヶ月 

AE伊 E

い

AAE与 E

よ

AAE久 E

く

A AE剛史 E

た か し

 生涯学習 1 級インストラクター 
平成 23 年 6 月 5 日 
８年０ヶ月 

３号 
委員 

A E遠藤 E

え ん ど う

A A E淳子 E

あ つ こ

 
市川市子ども会育成会連絡協議会 
副会長 

平成 22 年 6 月 3 日 
９年０ヶ月 

AE吉川 E

よしかわ

A A E翔 E

しょう

AAE平 E

へ い

 
市川市青少年相談員連絡協議会 
副会長 

平成 29 年 6 月 6 日 
２年０ヶ月 

４号 
委員 

A E小山 E

こ や ま

A A E勝 E

ま さ る

 
コミュニティクラブ推進会議 
南行徳中ブロック 
コミュニティクラブ代表 

平成 19 年 6 月 5 日 
１２年０ヶ月 

A E福井 E

ふ く い

A A E茂子 E

し げ こ

 
市川少年文化推進会議 
事務局長 

平成 23 年 6 月 5 日 
８年０ヶ月 

 

（委員区分） 
〈１号委員〉 学校教育の関係者 
〈２号委員〉  社会教育の関係者 
〈３号委員〉  家庭教育の向上に資する活動を行う者 
〈４号委員〉  学識経験のある者 
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令和２年度 市川市公民館主催講座運営方針（案）  

 

市川市教育委員会 
生涯学習部 社会教育課 

 

市川市公民館は、社会教育法の理念に基づき、市川市教育振興基本計画に掲げる「“自分ら

しく輝くための学び”の環境の実現と学びのセーフティネットを構築する」ことを目指して、地域住

民に多様な学習機会を提供することにより、生涯学習の推進を図る。また、同基本計画で施策と

する「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」を目的として、住民の交流を促進し、地域課題に

関心をもって学習活動ができるよう情報の共有・提供に努める。 

 

１．主催講座に対する基本的な考え方 

公民館を活用した地域の学習拠点づくりのため、教養の向上・健康づくり・子育て支援・地域

社会とのつながりを意識した主催講座を実施するとともに、地域住民が地域を支える団体と出

会い、つながる機会を提供し、地域への愛着や関心を育むことができるよう、公民館周辺の特

色や人材を活用した「地域交流イベント」を開催する。  

受講者が学んだ成果を活用できるよう、サークル活動や地域活動への参加を支援する。 

（１）講座の実施 

前期（４～９月）及び後期（１０～３月）の年２回を開催時期の基本として、講座を実施する。 

･地域における課題やニーズを把握し、市の施策をふまえた内容に取り組む。 

・夜間や土曜、日曜の講座開催、保育付き講座の開催により、様々な立場の住民へ受講の 

機会を提供する。 

・講座の目的や内容に応じて、効果的な講座の企画をする。また、通年講座または１回講

座の開催を可能とする。 

※前期・後期の主催講座を通じて学習内容別大分類（３ページ参照）から分類ごとに、必ず

１つ以上各館で実施すること。 

（２）講座の学習成果を生かせる機会の提供・支援 

・公民館から積極的にサークルの案内や今後の活動に繋がる情報提供等を行う。 

・文化祭など、講座で得た学習成果を発表する場を設ける。 
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・公民館で活動するサークルとも連携を図り、講座からサークルへの継続的な学習、サークル

から講座へ学習成果を還元できる流れを作る。 

（３）よりよい講座を目指した事業評価 

・ 受講者の満足度・出席率・意見をもとに、終了した講座を分析し、講座の運営上の課題検

証を行う。 

 

２．主催講座におけるテーマ設定と取り組む内容 

（１）テーマの設定 

     ○全館共通のテーマ  「学校・地域との連携」 

教育振興基本計画において施策として「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」が掲げ

られ、学校や地域の人材を活用し、連携を図ることで地域に密着した公民館の運営に取り

組むこととされていることから、各館の講座や地域交流イベントを通して、学校や地域との

連携を図る。 

 

学校・地域との連携の例 

 

＜連携の内容＞ 
・地域課題の掘り起こし ・・・・ 学校や地域住民の団体等から情報収集し、講座の企画に活かす 

・地域の人材の活用  ・・・・ 学校教員や地域で活動する人材、公民館で活動するサークルを講師

等で活用 

         ※ 地域に根ざした事業者（創業・本社・工房・商店街など） 

         ※ 全国展開している企業の支店や活動拠点が市外の人材を除く 

・受講者の募集  ・・・・ 自治会の掲示板や回覧版の活用。受講対象者や内容に応じて学校・ 

        地域の施設や団体に講座案内を配布 

・講座の企画運営 ・・・・ 学校・地域と協働し、講座を企画・運営する 

・イベントの開催 ・・・・ 公民館周辺地域の人材や特色の活用、学校・地域との協働、学校 

        施設・地域施設の活用 

 

＜連携の対象＞ 
・連携先となる学校 ・・・・ 幼稚園、小・中・高等学校、特別支援学校、大学、各種専修学校等  

        PTA・学校運営協議会等、各学校の関連団体を含む 

・連携先となる地域 ・・・・ サークル、自治会、子ども会、高齢者クラブ、ＮＰＯ団体、 

        ボランティア団体、地元商店会、医療機関、福祉施設、保育園、 

        こども館、放課後保育クラブ等 

 

○公民館ごとのテーマ 

地域の課題や学習ニーズに、公民館の立地・環境・施設の特徴等をふまえ、各公民館が 

独自の年間テーマを設定し、講座等を企画・運営する。 
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（２）取り組む内容（課題分類） 

教育振興基本計画に基づき、地域の課題及び住民の学習ニーズを把握し、年度内に、下

記の 【1】 ～ 【5】 の各分野に取り組む。 

 

学習内容別分類   
            ＊【1】から【4】までの区分は千葉県社会教育調査に合わせています。 

 

【１】教養の向上  
① 外国語や外国の文化・習慣を学ぶ講座 

② 文学・歴史・自然科学・心理学等を学び、幅広い教養を身につける講座 

③ 伝統文化や芸術の鑑賞等をとおして、人生や生活を豊かにする講座 

④ その他、さまざまな知識の習得やテーマ研究をとおして教養の向上を図る講座 
  

〇 趣味・けいこごとを主たる内容とするもの 

⑤ 華道・茶道・芸能・音楽・書道・美術・手工芸・囲碁・将棋等、制作や技法習得の講座 

⑥ パソコンやスマートフォン、タブレット等の基礎的なＩＴスキルを身につける講座 

 

【２】体育・レクリエーション 

① 運動・レクリエーション等を通じて、健康な心と身体づくりを促進する講座 

 

【３】 家庭教育・家庭生活 

① 未就学児の親子や子育て期の親等を対象とする子育て・家庭教育を支援する講座 

② 子どもの体験活動や実践活動、地域との交流を促進する講座 
③ 生活習慣病の予防や食育等、健康的な家庭生活に役立つ講座 

④ 介護や看護に関する技能や知識・制度等を学ぶ講座 

⑤ 住環境や家事・生活設計等、暮らしの知恵を学び、良好な家庭生活を促進する講座 

 

【４】職業知識・社会連帯意識 
① 職業に関する知識習得や就労の支援に役立つ講座 

② 政治・経済・国際情勢等、社会の構成員としての自覚を育む身近な社会問題への理解 

③ ごみ問題や自然保護等、環境保全について学び考える機会となる講座 

④ 男女共同参画への支援や、人権問題への理解につながる講座 

⑤ 高齢者の生きがい、仲間づくり、地域活動への参加を促進する講座 

⑥ 市内及び県内の歴史や文化・自然を学び、郷土の誇りや愛着の心を育む地域づくりにつな

がる講座 

⑦ 障がいを持つ方への理解を深め、支援や交流を行うきっかけとなる講座 

障がいのある人も一緒に参加できる講座 

⑧ ボランティア活動への参加のきっかけとなる講座 

⑨ 防災・防犯対策等、地域住民の安全な生活に関する知識を深める講座 

 

【５】地域交流イベント 

① 公民館で活動するサークルや、公民館周辺の地域や学校との連携を図り、世代間交流の促

進等の機会となるイベント 

② 公民館周辺地域の住民の集いの場となるイベント 



４ 
 

 

 

基本となる主な計画 

市川市総合計画 

【基本理念】 「人間尊重」「自然との共生」「協働による創造」 

【基本目標】  真の豊かさを感じるまち 

[第３節] 生きがいを見いだす、いきいきとした生涯学習社会を

つくります 

 

 

市川市教育振興基本計画（第３期 平成３１～令和５年度） 

基本理念 「人をつなぐ 未来へつなぐ 市川の教育」 

基本的な考え方 

１多様な人との関わりを大切にして、個人の自立を促すとともに、社

会の一員としての自覚を養う教育を進める 

２一人一人が、主体的に学び、個性を伸ばし可能性を広げることので

きる教育を進める 

３学びや育ちの連続性と社会との連携を強化し、豊かな人間性を育む

教育を進める。 

以上の基本理念と基本的な考え方をふまえ、家庭・学校・地域の連携・協働の下、市川市が取

り組む教育政策の方針を次の３つに定めた。 

【方針１】 

  感性を豊かに働かせ、社会の中でたくましく生きていくことのできる子どもを育てる 

【方針２】 

“自分らしく輝くための学び”の環境の実現と学びのセーフティネットを構築する 

【方針３】 

社会の変化を見据えた教育環境の整備を図り、市川の質の高い教育を推進する 

 

（目標６） 

人生１００年時代を見据えた“自分らしく輝くための学び”を推進する 

具体的な施策として「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」が主な施策として挙げられ、

地域の学習拠点として、公民館に対する各地域のニーズや実態を把握し、公民館の持つ機能の

有効利用を図るとともに、学校や地域の人材を活用し、連携することで地域に密着した公民館

運営をすることとしている。また、主な事業として「公民館主催講座活動事業」が位置づけら

れている。 

公民館の主催講座と市の各種計画   
   

第1回公民館運営審議会 
議題（２）資料－２ 



                  ５ 

第１回 公民館運営審議会 

  議題（２）資料－３ 
◆ 法令上の公民館主催講座事業の位置づけ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

その他参考法令 

・教育基本法  第 3 条  生涯学習の理念 

第 12 条 社会教育 

第 13 条 学校、家庭及び地域住民等の相互の連携協力 
・社会教育法  第 32 条 運営の状況に関する評価等 

社会教育法 

平成２０年６月改正 
第五章 公民館  

（目的） 

第２０条 公民館は、市町村その他一定区域内の住民のために、実際生活に即する教育、 

学術及び文化に関する各種の事業を行い、もつて住民の教養の向上、健康の増進、

情操の純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進に寄与することを目的とする。 

（公民館の事業） 

第２２条  公民館は、第２０条の目的達成のために、おおむね左の事業を行う。但し、 

この法律及び他の法令によって禁じられたものは、この限りでない。 

一． 定期講座を開設すること。 

二． 討論会、講習会、講演会、実習会、展示会を開催すること。 

三． 図書、記録、模型、資料等を備え、その利用を図ること。 

四． 体育、レクリエーション等に関する集会を開催すること。 

五． 各種の団体、機関等の連絡を図ること。 

六． その施設を住民の集会その他の公共的利用に供すること。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 公民館の設置及び運営に関する基準 
                                  平成15年6月 文部科学省 

 （地域の学習拠点としての機能の発揮）   

第３条 公民館は、講座の開設、講習会の開催等を自ら行うとともに、必要に応じて学校、社会 

教育施設、社会教育関係団体、NPO（特定非営利活動促進法（平成 10 年法律第 7 号） 

第 2 条第 2 項に規定する特定非営利活動法人をいう。）その他の民間団体、関係行政機関 

等と共同してこれらを行う等の方法により、多様な学習機会の提供に努めるものとする。  

２ 公民館は、地域住民の学習活動に資するよう、インターネットその他の高度情報通信 

ネットワークの活用等の方法により、学習情報の提供の充実に努めるものとする。  

 

（地域の家庭教育支援拠点としての機能の発揮）  

第４条 公民館は、家庭教育に関する学習機会及び学習情報の提供、相談及び助言の実施、交流 

機会の提供等の方法により、家庭教育への支援の充実に努めるものとする。  
 

（奉仕活動・体験活動の推進）  

第５条 公民館は、ボランティアの養成のための研修会を開催する等の方法により、奉仕活動・ 

体験活動に関する学習機会及び学習情報の提供の充実に努めるものとする。  

 

（学校、家庭及び地域社会との連携等）  

第６条 公民館は、事業を実施するに当たっては、関係機関及び関係団体との緊密な連絡、協力等 

    の方法により、学校、家庭及び地域社会との連携の推進に努めるものとする。  

２ 公民館は、対象区域内に公民館に類似する施設がある場合には、必要な協力及び支援に 

努めるものとする。 

３ 公民館は、その実施する事業への青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の参加を 

促進するよう努めるものとする。  

４ 公民館は、その実施する事業において、地域住民等の学習の成果並びに知識及び技能を 

生かすことができるよう努めるものとする。  



第1回市川市公民館運営審議会　議題（３）資料－１

６

平成30年度 公民館事業報告

事　務　事　業 概　　　　　　　　　要

1 　市民の身近な生涯学習施設として供するため、施設の性能維持と安全 93,943

公民館維持管理事業 　性確保・適切な保全等を行った。 予算現額 95,013

　・施設数　16公民館 不用額 1,070

　・施設管理委託料

　　　建物等清掃業務委託、空調設備保守点検業務委託ほか 15業務実施

2 ○  公民館運営審議会 186,128

公民館運営事業 　館長の諮問に応じ、公民館における各種事業の企画実施につき、調査 予算現額 191,927

　審議した。 不用額 5,799

    ・ 公民館運営審議会委員　10名　

　　・ 開催回数　年2回

○公民館運営に係る職員雇用

　　・ 嘱託館長　　8名　（公民館長20名のうち）

　　・ 社会教育指導員　日勤担当　　99名 

　　・ 社会教育指導員　図書担当　　 9名 

　　・ 社会教育指導員　夜間担当　  32名

　　・ 夜間窓口等業務委託

○事業用機械器具費

　各施設の机・椅子等の備品整備、老朽化した備品を更新した。

3 ○  公民館主催講座 （年２回 前期・後期） 7,381

　生涯学習推進のため、幅広い世代を対象に現代的課題を盛り込んだ 予算現額 8,101

　講座を提供した。 不用額 720

　　・ 開催数　　　　　　288講座　（社会教育課特別講座 １講座を含む）

　　・ 講師謝礼金　　5,499千円

○  公民館講座情報紙（ ミーティアムガイド）の発行

　年２回配布

○ 文化祭

　公民館サークルの学習成果の発表の場及び地域住民との交流の場と

　して、利用者団体と協力・協働し開催した。

4 ○　施設修繕料 88,736

公民館営繕事業 　各施設の老朽化が進み、修繕箇所が年々増加しているため、緊急性 予算現額 88,999

　等を考慮し計画的・効率的に修繕を行った。平成30年度は畳表替えや 不用額 263

　トイレの洋式化等利用環境の改善に重点を置いた。

○　改修工事費

　施設の安全性・快適性・長期保全の視点から計画的に建物及び設備

　等の改修工事を行うもの。平成30年度は東部公民館において、石綿除去

　に伴う内装改修工事、非常用自家発電設備の撤去・新設工事を実施した。

376,188

予算現額 384,040

不用額 7,852

公民館主催講座
活動事業

決算見込額（千円）

合　計
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７

事　務　事　業 概　　　　　　　　　要 予算額（千円）

1 　市民の身近な生涯学習施設として供するため、施設の性能維持と安全 100,314

公民館維持管理事業 　性確保・適切な保全を行う。

　・施設数　16公民館

　・施設管理委託料  

　　　建物等清掃業務委託、空調設備保守点検業務委託ほか15業務実施

2 ○  公民館運営審議会 190,497

公民館運営事業 　館長の諮問に応じ、公民館における各種事業の企画実施につき、調査

　審議する。

    ・ 公民館運営審議会委員　10名　

　　・ 開催回数　年2回(予定）

○公民館運営に係る職員雇用

　　・ 嘱託館長　　8名　（公民館長20名のうち）

　　・ 社会教育指導員　日勤担当　 99名　

　　・ 社会教育指導員　図書担当　  7名　

　　・ 社会教育指導員　夜間担当　 32名

　　・ 夜間窓口等業務委託

○事業用機械器具費

　各施設の机・椅子等の備品整備、老朽化した備品の更新を行う。

3 ○  公民館主催講座（年２回 前期・後期） 7,993

　生涯学習推進のため、幅広い世代を対象に現代的課題を盛り込んだ

　講座を提供する。

　　・開催数   　　　　　 306講座予定（社会教育課特別講座 2講座を含む）

　　・講師 謝礼金     5,762千円

○  公民館講座情報紙（ミーティアムガイド）の発行

　年２回配布

○ 文化祭

　公民館で活動するサークルの学習成果の発表の場及び地域住民との

　交流の場として、利用者団体と協力・協働して開催する。

4 ○　施設修繕料 126,000

公民館営繕事業 　各施設の老朽化が進む中、修繕箇所は年々増加しており、緊急性等

　を考慮し計画的・効率的に修繕を行う。令和元年度も引き続き利用者

　の要望を受けている箇所に注力して修繕を進めていく。

○　改修工事費

　施設の安全性・快適性・長期保全の視点から計画的に建物及び設備等の

　改修工事を行う。令和元年度は東部公民館において冷暖房機改修工事、

　柏井公民館において出入口新設工事、本行徳公民館において駐車場及

　び出入口整備工事、屋上防水及び外壁塗装工事、昇降機改修工事を実

　施する。

424,804

令和元年度 公民館事業概要

合　計

公民館主催講座
活動事業
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平成３０年度 公民館主催講座（年間）開催状況表
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中央 16 34 309 809 307 537 2.6 3 13 13 1 6 10 3 1 2 3

鬼高 16 38 309 538 339 624 1.7 2 1 13 9 1 0 0 0 4 12 7 2 4 1 1 1

信篤 21 52 332 719 370 754 1.9 2 4 15 14 1 3 0 0 9 12 9 4 5 1 1

東部 17 34 440 862 539 845 1.7 1 4 12 13 2 4 0 0 4 13 3 1 2 2 2 3

柏井 15 33 254 354 273 495 1.3 2 13 8 1 1 0 0 4 11 7 1 3 3 1 1

大野 16 38 282 621 347 675 1.9 2 2 1 11 12 0 1 0 0 5 11 0 3

若宮 14 27 282 455 338 555 1.4 1 1 12 8 2 0 0 0 6 8 5 4 1 2 1

市川 18 44 495 1,180 519 962 2.2 2 2 14 10 2 2 0 1 7 11 5 3 2 2 4

西部 14 36 297 505 323 663 1.5 1 1 12 10 1 2 0 0 4 10 5 5 3

市川駅南 18 45 383 722 408 792 1.9 2 3 1 1 11 11 0 1 0 0 7 11 8 7 1 1 1

曽谷 21 57 410 748 446 967 1.7 1 2 1 17 9 2 1 0 0 8 13 11 7 3 1 1 1 1 2 2

行徳 28 64 640 1,052 671 1,160 1.8 28 21 0 3 0 0 12 16 2 1 1 1 2 2

本行徳 18 40 276 603 319 666 1.9 2 1 15 10 0 0 1 0 7 11 4 2 2 2 2

幸 14 29 269 449 260 417 1.7 5 9 12 0 0 0 1 7 7 6 2 2 2 2 1

南行徳 20 41 397 663 424 775 1.6 2 1 17 15 0 0 0 0 11 9 10 3 5 2 1 1 2

菅野 21 56 528 1,357 566 1,159 2.4 2 2 17 12 2 0 0 0 6 15 13 3 7 3 1 1 3

合計数 287 668 5,903 11,637 6,449 12,046 1.8 10 14 27 4 3 229 187 14 19 1 2 107 180 98 32 48 18 0 4 12 21 3 21
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令和元年度 公民館主催講座(前期）計画表

a b c d e f 1 5

子
ど
も

親
子

女
性

男
性

高
齢
者

一
般

教
養
の
向
上

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

体
育
・

家
庭
生
活

家
庭
教
育
・

社
会
連
帯
意
識

職
業
知
識
・

地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト

中央 7 12 99 1 2 4 5 3 4 1 1 1

鬼高 7 17 123 1 2 4 2 2 5 2 2 2

信篤 7 19 108 1 6 6 1 6 1 1

東部 9 21 202 1 8 5 2 2 7 1 1 1

柏井 9 22 139 1 8 3 1 3 6 2 1 1 1

大野 9 20 119 2 2 1 4 3 4 5 2 2

若宮 9 14 167 1 8 3 2 2 7 2 2

市川 8 22 129 1 1 6 6 1 7 0 1

西部 9 19 204 3 6 8 1 1 1 8 4 1 3 1 1

市川駅南 7 17 140 1 1 5 3 1 4 3 2 1 1

曽谷 10 26 189 1 1 2 6 4 2 5 5 4 2 1 1 1 1

行徳 15 30 246 15 6 7 8 2 1 1 1 1

本行徳 8 18 131 8 4 2 1 7 2 1 1 1

幸 5 14 61 5 4 3 2 1 1

南行徳 7 17 184 1 6 4 4 3 5 2 3

菅野 8 19 144 1 7 3 2 6 5 1 4 2
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前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

No 講 座 名
市の
対象

課題
大分類

課題
小分類

回数 定員
学校・地域
連携講座

15 信篤 東京２０２０おせっかい英会話 f 1 1 4 16 ○

70 西部 エンジョイ・フラ c 1 1 3 15

72 西部 やさしい中国語会話 f 1 1 4 15 ○

127 南行徳 やさしい日常英会話 f 1 1 5 20

8 鬼高 編纂１３００年日本書紀を楽しく学ぼう f 1 2 4 20

21 信篤 世界遺産の寺々と仏像鑑賞のたび f 1 2 3 24

26 東部 渋沢栄一の生涯　その功績と生き方 f 1 2 3 30

37 柏井 世界遺産入門～日本の世界遺産を学ぶ～ f 1 2 3 16

49 若宮 江戸入門“江戸の災害” f 1 2 3 20

62 市川 楽しく学ぼう枕草子 f 1 2 3 24

66 西部 万葉集防人の歌～防人と船出～ f 1 2 2 30 ○ 他部署

67 西部 日常品の美　日本民藝運動を学ぼう f 1 2 2 20

116 本行徳 江戸入門　江戸のくらし f 1 2 3 25

27 東部 ときめきジャズ・タイム！ f 1 3 1 30 ○ 指導員

50 若宮 大好き！沖縄　歴史と文化と三線と f 1 3 1 16

57 若宮 大好き！沖縄　歴史と文化と三線と f 1 3 1 16

82
市川
駅南

心に触れる沖縄の唄　春は三線コンサート f 1 3 1 35

96 曽谷 七夕コンサート f 1 3 1 40

130 南行徳 山下紅緒　講談会 f 1 3 1 80 ○

4 中央 おうちで楽しむ紅茶の魅力 f 1 4 3 12

28 東部
数楽・数学を楽しむ
数学の美とは

f 1 4 2 16

41 大野 癒しのティータイムをご一緒に f 1 4 2 16

64 市川 パン作りにチャレンジしよう f 1 4 1 16

84
市川
駅南

おうちで楽しむカフェ風ランチ f 1 4 2 12 ○

102 行徳 旬の食材で懐石料理 f 1 4 2 16

107 行徳 仏像の魅力を一から学ぼう f 1 4 3 20

113 行徳 朗読・表現するって面白い f 1 4 2 15 ○

123 幸 究極のスキンシップ！愛犬にマッサージ f 1 4 2 10

125 幸 暮らしを飾る小さな植物 f 1 4 2 12

133 南行徳 はじめてでもら楽々ゆかた着付け c 1 4 1 10 ○

3 中央 夏でも元気な寄せ植え f 1 5 1 16

無料
講師



前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

No 講 座 名
市の対
象

課題
大分類

課題
小分類

回数 定員
学校・地域
連携講座

5 中央 夏に役立つアロマスプレー作りと効能を学びましょう f 1 5 2 14

6 中央 カラーワイヤーの素敵なペンダントA c 1 5 1 10

7 中央 カラーワイヤーの素敵なペンダントB c 1 5 1 10

9 鬼高 はじめての仏像彫刻　円空仏 f 1 5 5 16

16 信篤 世界の美しい歌を楽しみましょう f 1 5 3 20

17 信篤 半日で出来る布ぞうり講座 f 1 5 1 10

18 信篤 乳幼児の傍らでタティングレースを編む f 1 5 3 10

19 信篤 着物リメイクで軽やかなボトムス c 1 5 3 12

22 東部 赤毛のアンの世界　手芸とお菓子作り c 1 5 3 16

25 東部 俳句を始める第一歩 f 1 5 4 20

43 大野 UVレジンで簡単初夏のアクセサリー c 1 5 2 10

60 市川 大人の模型づくり f 1 5 3 10

61 市川 エコクラフトで作る手提げバッグ f 1 5 3 16

65 市川 初心者のための風景水彩画 f 1 5 3 16

69 西部 春の寄せ植え f 1 5 1 22 ○

71 西部 草木染を楽しもう c 1 5 2 12 ○

73 西部 サマーリースを作ろう c 1 5 1 15

86
市川
駅南

夏を迎える切り絵 f 1 5 3 16

91 曽谷 デジタルカメラ基礎講座 f 1 5 3 15

92 曽谷 はじめてのオカリナ f 1 5 5 14

101 行徳 押し花で彩る美しい花手まり f 1 5 1 12 ○

108 行徳 わが青春の賛歌 f 1 5 3 20

112 行徳 初心者のスケッチ入門、旅先・お散歩で f 1 5 3 15

117 本行徳 知ってふれて作ってお香 f 1 5 3 12

118 本行徳 趣のある「一閑張り」を楽しもう f 1 5 3 12 ○

119 本行徳 素敵なオリジナルポストカードを作ろう f 1 5 2 12

124 幸 初めての囲碁入門 f 1 5 4 12 ○

126 幸 つまみ細工でブローチ作り f 1 5 3 12

129 南行徳 カルトナージュでティッシュボックス f 1 5 2 16 ○

138 菅野 篆刻で作るオリジナル印 f 1 5 3 15 ○

139 菅野 多肉植物のミニテラリウム f 1 5 1 8

32 柏井 スマホ初心者講座 f 1 6 3 12 ○ 民間

無料
講師



前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

No 講 座 名
市の対
象

課題
大分類

課題
小分類

回数 定員
学校・地域
連携講座

33 柏井 スマホ初心者講座Ⅱ f 1 6 3 12 ○ 民間

44 大野 windows10ファイル管理と日常メンテナンス f 1 6 3 12

58 市川 スマホのいろは f 1 6 3 12 ○ 民間

68 西部
スマートフォン入門講座
～いろいろ試してみよう～

f 1 6 3 15 ○ 民間

95 曽谷 今から始めるスマートフォン e 1 6 3 12 ○ 民間

136 菅野 中高年の為のスマートフォン講座 f 1 6 3 12 ○ 民間

10 鬼高 変身！あなたも笑顔美人に若返り c 2 1 2 20

24 東部 大柏川調整池緑地でポールウォーク f 2 1 3 20 ○

30 東部 今日から見直す「運動と食事」 f 2 1 1 15

34 柏井 楽しく踊ろうジャズダンス f 2 1 3 16

40 大野 らくらく活性運動と簡単ゲーゴルゲーム e 2 1 2 12

45 大野 ボクササイズと体幹トレーニング c 2 1 2 12

51 若宮 楽しく学ぼう健康体操 f 2 1 3 16

53 若宮 座って“よさこい”をみんなで踊ろう f 2 1 2 15

59 市川 誰でも出来る簡単ヨガ c 2 1 3 15

83
市川
駅南

チェアロビで心も身体も健康に f 2 1 3 30

85
市川
駅南

日曜日の朝ヨガ c 2 1 4 15

90 曽谷 弓道講座 f 2 1 4 20 ○ ○ サークル

98 曽谷 アーチェリー入門 f 2 1 4 16 ○ ○ サークル

100 行徳 Let's enjoy リフレッシュ f 2 1 3 20

103 行徳 ストレスマネジメント f 2 1 2 16

104 行徳 ウォーキングの基本を学ぼう（基礎編) f 2 1 2 15

105 行徳 ウォーキングの基本を学ぼう（実践編） f 2 1 2 15

110 行徳 走るための基礎的コンディショニング f 2 1 1 15

111 行徳 走るための実践的コンディショニング f 2 1 1 15

122 幸 足トレ・脳トレ　スクエアステップ f 2 1 3 15

128 南行徳 １００才まで自分らしく歩こう f 2 1 3 30

132 南行徳 やさしいヨガ入門 f 2 1 3 12 ○

134 菅野 ピラティスでしなやかな筋肉に f 2 1 3 15 ○

135 菅野 みんなで踊ろう！東京五輪音頭２０２０ f 2 1 3 12 ○

137 菅野 日本の美しいうたを歌う f 2 1 3 50 ○

1 中央 親子で遊ぼう・歌おう・工作しよう b 3 1 2 12 ○

無料
講師



前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

No 講 座 名
市の対
象

課題
大分類

課題
小分類

回数 定員
学校・地域
連携講座

63 市川 ママと一緒にリズムで遊んじゃおう b 3 1 3 20

14 鬼高 親子でつくる蚊よけ香 b 3 2 1 16 ○

39 柏井 子ども寺子屋（子ども卓球教室） a 3 2 2 12 ○

47 大野 友達・親子で楽しむキッズヨガ b 3 2 2 10 ○

48 大野
子供科学工作教室
（好きな曲のオルゴールをプログラムしよう）

b 3 2 3 16 ○

88
市川
駅南

今日は七夕☆集まれ　小学生パティシエ a 3 2 1 12 ○

97 曽谷 夏休みハッピーデー a 3 2 3 10 ○

140 菅野
LED電球で省エネあんどん作り
（親子体験教室）

b 3 2 1 16 ○ 民間

12 鬼高
夏を元気に過ごしましょう
～日々の生活にプラスワン～

f 3 3 2 20 ○ 他部署

20 信篤 この夏ベトナム料理が見逃せない f 3 3 2 16

31 柏井 笑いで健康法を学ぶ～ユーモアは老後を救う～ f 3 3 1 20

35 柏井 ハッピーボイストレーニング f 3 3 3 16

38 柏井 お口の健康めざしましょう f 3 3 1 20 ○ 県

42 大野 季節の野菜を美味しく楽しむ料理 f 3 3 2 16

46 大野 フラッシュ暗算で脳トレ f 3 3 2 15

99 行徳 すぐに始められる発酵食 f 3 3 2 16

106 行徳 お手軽小腹まんぷくおやつ作り f 3 3 2 16

131 南行徳 薬膳「夏バテを防ぐ食の力」 f 3 3 2 16 ○

93 曽谷 知っておきたい認知症予防 e 3 4 1 30 ○

13 鬼高 女性のための護身術と防犯対策 c 3 5 1 16 ○ ○ 県

29 東部 目からうろこのウキウキ整理収納 f 3 5 2 35

89 曽谷 貯金力アップ！いちから学ぶ資産運用 f 3 5 1 16

115 本行徳 簡単エコ掃除でキッチンすっきり f 3 5 3 15

94 曽谷 女性向け知って納得扶養・税金の話 c 4 1 1 16

23 東部 もったいない講座　捨てる～使うへ f 4 3 2 20

36 柏井 民話の里　柏井を訪ねて f 4 6 3 15 ○

55 若宮 祭り寿司を作りましょう f 4 6 1 12

56 若宮 おとこだけの祭り寿司 d 4 6 1 12

109 行徳 １８６８(慶応４）年・戊辰戦争と市川 f 4 6 1 20 ○ 他部署

114 本行徳 行徳の魅力に触れる～神輿づくりと祭り f 4 6 2 15 ○

120 本行徳 夏の夕暮れ歴史を知ろう江戸時代の市川 f 4 6 1 20

141 菅野 市川の歴史よもやま話 f 4 6 2 16 ○

無料
講師



前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

No 講 座 名
市の対
象

課題
大分類

課題
小分類

回数 定員
学校・地域
連携講座

2 中央 災害を知り、備える f 4 9 2 25 ○ 他部署

11 鬼高 無いと思うな運と災難、そして災害！ f 4 9 2 15

87
市川
駅南

自然災害から家族の命を守る！！ f 4 9 3 20

121 本行徳 防災の日　あなたを守る着衣泳 f 4 9 1 20 ○ 他部署

52 若宮 二胡コンサート　心を癒しリフレッシュ f 5 1 1 30 ○

54 若宮 ハワイアンコンサート f 5 1 1 30 ○

74 西部 花火大会の前は納涼寄席 f 5 1 1 60 ○

無料
講師



前期主催講座計画状況詳細 第1回市川市公民館運営審議会　議題（４）資料－３

（参考）学習内容別分類

①外国語や外国の文化・習慣を学ぶ講座
②文学・歴史･自然科学・心理学等を学び、幅広い教養を身につける講座
③伝統文化や芸術の鑑賞等を通して、人生や生活を豊かにする講座
④その他、さまざまな知識の習得やテーマ研究をとおして教養の向上を図る講座
⑤華道・茶道・芸能・音楽・書道・美術・手工芸・囲碁・将棋等、制作や技法習得の講座
⑥パソコンやスマートフォン、タブレット等の基礎的なＩＴスキルを身につける講座

【２】体育・レクリエーション
①運動・レクリエーション等を通じて、健康な心と身体づくりを促進する講座

【３】家庭教育・家庭生活
①未就学児の親子や子育て期の親等を対象とする子育て・家庭教育を支援する講座
②子どもの体験活動や実践活動、地域との交流を促進する講座
③生活習慣病の予防や食育等、健康的な家庭生活に役立つ講座
④介護や看護に関する技能や知識・制度等を学ぶ講座
⑤住環境や家事・生活設計等、暮らしの知恵を学び、良好な家庭生活を促進する講座

【４】職業知識・社会連帯意識
①職業に関する知識習得や就労の支援に役立つ講座
②政治・経済・国際情勢等、社会の構成員としての自覚を育む身近な社会問題への理解
③ごみ問題や自然保護等、環境保全について学び考える機会となる講座
③ごみ問題や自然保護等、環境保全について学び考える機会となる講座
④男女共同参画への支援や、人権問題への理解につながる講座
⑤高齢者の生きがい、仲間づくり、地域活動への参加を促進する講座
⑥市内及び県内の歴史や文化・自然を学び、郷土の誇りや愛着の心を育む地域づくりにつながる講座
⑦障がいを持つ方への理解を深め、支援や交流を行なうきっかけとなる講座
⑧ボランティア活動への参加のきっかけとなる講座
⑨防災・防犯対策等、地域住民の安全な生活に関する知識を深める講座

【５】地域交流イベント
①公民館で活動するサークルや、公民館周辺の地域や学校との連携を図り、世代間交流の促進等の機会とな
②公民館周辺地域の住民の集いの場となるイベント

【１】教養の向上
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