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１ おおきなこえであいさつをしよう 

２ おともだちをいっぱいつくって    

みんなでいっしょうけんめいがんばろう 

３ さぎょうのはなしは、しっかりきいて 

けがをしないようにしよう 

 

 

――― 保護者の皆様へ ――― 

お子さんと一緒に ご家族で楽しく怪我のないように 

野菜作りお米作りを体験して たくさん思い出を作ってください。 
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  米っ人くらぶの活動について 
 

１．活動日時 

（１）活動日  土曜日の午前中(月 2 回程度)  ※詳細は｢活動予定表｣３ページ参照 

（２）時 間  午前 9 時から正午まで（受付は午前 8 時 30 分から） 

＊活動当日は、最初に受付までお越しください（受付では、登録番号、出席者名を 

お伝えください）。 

２．活動場所 

  小川再生親子ふれあい農園内 子ども水田 

(市川市大野町 4 丁目 2398 番 1 他)  ※案内図は４,５ページ参照 

 

３．服装 

帽子、長袖、長ズボン、田んぼ用の足袋  ※汚れてもいい服装 

 

４．持ち物 

着替え、タオル、薄手の作業手袋、水筒、バケツ、レジャーシート、など 

＊更衣室はありません（女性用に、簡易な物置小屋の一角をお貸しすることはできます）。 

＊水道はありません（井戸があり、ものを洗うことができますが、水を飲むことはでき 

ません）。 

＊仮設トイレがありますが、できるだけ家を出る前にトイレをすませておきましょう。  

 

５．荒天時 

原則：雨天は活動中止 ※田植えのみ小雨決行 

活動日である土曜日が荒天の時、次週に予備日（土曜）が設定してある場合は 

その日に延期（予備日も活動できない場合は中止） 

延期や中止は、活動前日午後５時までにホームページ及びメールでお知らせします。 

(URL ⇒ http://www.city.ichikawa.lg.jp/edu10/1111000005.html ) 

なお、お問い合わせいただく場合は、下記へお願いします。 

～お問合せ～ 

月～金 午後５時３０分まで：青少年育成課  ℡383－9419 

    月～金 午後５時３０分以降：守 衛 室  ℡712－8691 

土・日祝日         守 衛 室  ℡712－8692 

＊天候状況によっては、当日に急遽活動を中止する場合がありますので、当日の朝に 

雨が降っている場合等は、午前７時３０分以降に守衛室に電話でご確認ください。 

 

６．その他 

（１）ふれあい農園内及びその周辺は、小川や用水路など、小さなお子さんには 

危険な場所もありますので、ご注意ください。 

（２）鍬や鎌などを使用する作業もありますので、お子さんが使用する場合には 

十分に気をつけ、怪我等のないようお願いします。 
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令和２年度 市川米っ人くらぶ活動予定表 

  活 動 日 予 備 日 活 動 内 容 場 所 シール 

1 4月１１日 (土) 
  

参加者説明会 少年自然の家 

  

2 4月１８日 (土)  4 月２５日 (土) 
代掻き、 

長ネギ、小松菜植え 
子ども水田 

  

3 5月１６日 (土)   
 

田植え 〃 

  

4 5月２３日 (土) ５月３０日 (土) 
補 植 

さつま芋、南瓜、西瓜植え 
     〃 

  

5 6月  ６日 (土)   
 

田草取り、昆虫教室 

落花生植え、小松菜収穫 
〃 

  

6 6月２０日 (土)  6 月２７日 (土) 
田草取り 

玉ねぎ収穫 
〃 

  

7 7月  ４日 (土) ７月１１日 (土) 

防鳥ネット張り 

ジャガイモ収穫 

 

 

〃 

  

8 ８月２２日 (土)  ８月２９日 (土) 
はぜ作り 

大根種植え、南瓜収穫 
〃 

  

9 ９月 ５日 (土) 
  

稲刈り①、はぜ掛け 〃 

  

10 ９月１２日 (土)   ９月１９日 （土） 
稲刈り②、はぜ掛け 

防鳥ネット片付け 
〃 

  

11 9月２６日 (土) １０月  ３日 （土） 脱穀、はぜ棒片付け 〃 

  

12 １０月１７日 (土) １０月２４日 （土） 大根収穫、さつま芋掘り 〃 

  

13 １０月３１日 (土) １１月  7 日 （土） 
長ネギ、落花生収穫 

玉ねぎ植え 
〃 

  

14 １１月１５日 (日)   収穫感謝祭 少年自然の家 
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○小川再生親子ふれあい農園（活動場所）までのアクセス 

 ●車でのアクセス 

グーグルマップなどを利用して「千葉県立特別支援学校市川大野高等学園」と検索し 

  自宅よりルートを探索してください。 

  詳細図 大野高等学園周辺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●バスでのアクセス 

〇行き 乗車場所  ＪＲ本八幡駅 北口 京成バス 2 番のりば 行先「医療センター入り口」行きに乗る 

降車バス停 「医療センター入口」終点          *料金 ３２０円 [ IC ３１５円] (小児半額) 

時刻表   直     通  本八幡駅発 7：51  医療センター入り口着 8：16 

                          8：10  医療センター入り口着 8：43 

〇帰り 乗車場所  医療センター入口から 行先「ＪＲ本八幡駅」行きに乗る 

降車バス停 「ＪＲ本八幡駅」終点         

時刻表   医療センター入り口発 11:22   11:38   11:50   12:10   12:20   12:35 

                    ※所要時間は約 35 分になりますが道路事情により遅れる場合があります。 

 【子どもの料金について】  *詳しくは http://www.keiseibus.co.jp/rosen/child.html を 

ご覧ください。 

・6 歳以上 12 歳未満（小学生） →  小児運賃(半額) 

・1 歳以上〜6 歳未満 (幼児)   → （１）6 歳以上（小学生）が同伴する幼児 2 人までは無賃 

（２）幼児 1 人で乗車した場合は小児運賃(半額) 

・1 歳未満                     → 無賃 

 

京成バス市川営業所  →   TEL 047-337-1451 

                (バス車内での忘れ物、距離、所要時間等、各種問い合わせ) 

京成バスホームページ → http://www.keiseibus.co.jp/ 

子ども水田 駐車場 

千葉県立特別支援学校 

市川大野高等学園 

(市川市大野町４－２２７４) 

★ 

野球場 

校   庭 

Ｊ：ＣＯＭ北市川 

スポーツパーク 
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花畑 

                          

                    

 

農業体験 

       畑      
 

田んぼ⑤ 

休田 

田んぼ④休田 

田んぼ③休田 

田んぼ② 

１班２班 
小
川 

小川再生親子 

ふれあい農園 

レイアウト図 

倉
庫
１ 

(

女
性
着
替
え) 

ハ
ウ
ス 

倉
庫
２ 倉庫３ 

畑 

駐車場 

作
業
説
明
等 

集
合
場
所 

井戸 

道
路 

道路 

駐輪スペース 

市川大野高等学園 グラウンド 

受

付 

井戸 

休耕田など 

参
加
者
荷
物
置
き
場 

田んぼ 

田んぼ①大野学園 道
路 

 

農業体験 

畑 

 

花畑 

田んぼ④ 

3・.4 班 

田んぼ③ 

1・2 班 

田んぼ② 

休田 
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おこめができるまで 

  ～関東
かんとう

地方
ち ほ う

の稲作
いなさく

の一例
いちれい

～ 

種籾
たねもみ

を用意
よ う い

 

（3 月） 

おいしい米づくりは、よい種籾
たねもみ

（苗
なえ

のもとになるお米）を選
えら

ぶことからス

タートします。塩水
しおみず

で中身
な か み

が充実
じゅうじつ

した種
たね

を選
えら

び、病気
びょうき

にならないように

消毒
しょうどく

して、水分を十分に吸
す

わせて発芽
は つ が

させます。 

田
た

を耕
たがや

す 

（３月～４月） 

米づくりは土づくり。土には、水と肥料
ひりょう

と酸素
さ ん そ

が大切
たいせつ

になります。 

 冬の間眠
ねむ

っていた土を掘
ほ

り起
お

こし、配合
はいごう

肥料
ひりょう

（チッ素
そ

、リン酸
さん

、カリ）や

堆肥
た い ひ

（藁
わら

や籾殻
もみがら

などを熟成
じゅくせい

させた有機
ゆ う き

肥料
ひりょう

）を混
ま

ぜて、酸素
さ ん そ

をたっぷりと

吸
す

わせます。「田
た

起
お

こし」ともいいます。また、田んぼの水が漏
も

れ出ない

ように、上から土を塗
ぬ

り重
かさ

ねてあぜ道
みち

を補強
ほきょう

します。 

種籾
たねもみ

をまく 

（４月） 

発芽
は つ が

した種籾
たねもみ

を栄養
えいよう

いっぱいの土（畑
はたけ

）にまいて、ビニールで覆
おお

って温度
お ん ど

を一定
いってい

に保
たも

ち、元気
げ ん き

な苗
なえ

に育てます。 

代掻
し ろ か

き 

（５月） 

耕
たがや

した田んぼに水を入れて、土と混
ま

ぜながら平
たい

らにします。 

水の深
ふか

さがそろい、水はけも均一
きんいつ

で肥料
ひりょう

が全体
ぜんたい

に行
ゆ

き渡
わた

り、これで稲
いね

がむ

らなく成長
せいちょう

できる条件
じょうけん

が整
ととの

います。 

苗抜
な え ぬ

き 

（５月） 

苗
なえ

抜
ぬ

きは田植
た う

えの前日に行
おこな

います。元気
げ ん き

に育った苗
なえ

を畑
はたけ

から一本ずつ抜
ぬ

いて、片手
か た て

で持
も

てる程度
て い ど

に藁
わら

で束
たば

ねます。束
たば

ねた苗
なえ

は田んぼや用
よう

水路
す い ろ

に浸
つ

け

ておきます。 

田植
た う

え 

（５月） 

田んぼの端
はし

に一列に後ろ向きに入ります（あぜはまだやわらかいので乗
の

ら

ないこと）。束
たば

ねた苗
なえ

から２～３本ずつ取
と

り、目印
めじるし

に沿
そ

って植
う

えます。全員
ぜんいん

が植
う

えたら後
うし

ろに下がって自分
じ ぶ ん

たちの足跡
あしあと

を直
なお

して、また同じように植
う

え

ていきます。植
う

え終
お

わった田んぼには水を張
は

ります。 

水の管理
か ん り

 

（５月～８月） 

苗
なえ

は１週間
しゅうかん

ほどで根
ね

を張
は

り、約
やく

２ヶ月で分
ぶん

けつ（枝
えだ

分
わ

かれ）を繰
く

り返
かえ

しま

す。植
う

えたばかりの苗
なえ

は非常
ひじょう

に弱
よわ

く、田んぼに引
ひ

いた水が苗
なえ

を守
まも

ってくれま

す。根
ね

がつくまで毎日
まいにち

水の確認
かくにん

をして、寒
さむ

い日には水量
すいりょう

を増
ふ

やします。 

分
ぶん

けつ後
ご

、１週間
しゅうかん

くらいは水を抜
ぬ

いて、土の中のガスを抜
ぬ

き新鮮
しんせん

な酸素
さ ん そ

を

取
と

り入れます（中干
な か ぼ

し）。暑
あつ

い時期
じ き

になると稲
いね

には養分
ようぶん

が必要
ひつよう

となり、水と

肥料
ひりょう

を十分
じゅうぶん

に与
あた

え、丈夫
じょうぶ

な稲
いね

に育てます。 
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草取
く さ と

り 

（６月～７月） 

新
あたら

しい根
ね

がどんどん伸
の

びて養分
ようぶん

を吸 収
きゅうしゅう

できるように、雑草
ざっそう

を取
と

ったり列
れつ

の間を耕
たがや

したりします。 

防鳥
ぼうちょう

ネット張
は

り 

（８月） 

「実
みの

るほど 頭
こうべ

を垂
た

れる 稲穂
い な ほ

かな」などと言われるように、稲
いね

の花が受粉
じゅふん

し

て実
み

（米）が育つとやがて重
おも

く垂
た

れ下がります。この頃
ころ

になると、スズメ

などの野鳥
やちょう

に狙
ねら

われるため、田んぼ全体
ぜんたい

に防鳥
ぼうちょう

ネットを張
は

って野鳥
やちょう

から稲
いね

を守
まも

ります。 

水抜
ぬ

き～田干
た ぼ

し 

（８月～９月） 

稲
いね

の実
みの

り具合
ぐ あ い

を見ながら水を抜
ぬ

きます。 

はぜ作
づく

り 

（９月） 

刈
か

り取
と

った稲
いね

を干
ほ

すために、稲
いね

の重
おも

さや台風
たいふう

に負
ま

けないしっかりした竹
たけ

の

物干
も の ほ

し、「はぜ」を作ります。 

稲刈
い ね か

りとはぜ掛
が

け 

（９月） 

いよいよ実
みの

った稲
いね

の刈
か

り取
と

りです。一株
ひとかぶ

ごと土から５㎝ほど上を鎌
かま

で刈
か

り

取
と

っていき、直径
ちょっけい

１０㎝くらいの束
たば

になったら藁
わら

で縛
しば

って束
たば

ねます。束
たば

ね

た稲
いね

を半分に分けてはぜに掛
か

け、天日
て ん ぴ

に干
ほ

して十分
じゅうぶん

に乾
かわ

かします。 

脱穀
だっこく

・籾摺
も み す

り 

（９月～１０月） 

よく乾燥
かんそう

した稲
いね

を、藁
わら

と籾
もみ

に分けます。これを「脱穀
だっこく

」といいます。脱穀
だっこく

し

た籾
もみ

から殻
から

を取
と

り除
のぞ

く「籾摺
も み す

り」を行
おこな

った後、残
のこ

った中身
な か み

が「玄米
げんまい

」で、茶色
ちゃいろ

をしています。これは、表面
ひょうめん

がヌカの層
そう

に覆
おお

われているからです。お米屋
こ め や

さ

んでは、この玄米
げんまい

の状態
じょうたい

で保
ほ

存
ぞん

されています。このヌカ層
そう

を取
と

り除
のぞ

く「精米
せいまい

」

を行
おこな

うと、みんなが食
た

べているおいしい「白米
はくまい

」になります。 
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きょうは …    月
がつ

   日
にち

（   曜日
よ う び

）    てんき       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たのしかったことやおもしろかったことは何ですか？かんじたことをかいてみましょう！ 

 

                                              

 

                                              

 

                                              

 

                                              

 

                                              

 

                                              

 

 

 

 

 

★保護者の方から一言★ 

きょうの かつどうは？           
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きょうは … 月
がつ

日
にち

（ 曜日
よ う び

） てんき

たのしかったことやおもしろかったことは何ですか？かんじたことをかいてみましょう！ 

★保護者の方から一言★

きょうの かつどうは？ 
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市川米っ人くらぶ 
（市川市教育委員会 青少年育成課内） 

〒272-0023 市川市南八幡１丁目１７番１５号 

南八幡仮設庁舎２階 

Tel   ０４７－３８３－９４１９ 

Fax  ０４７－３８３－９４０５ 

Mail seisyonenikusei6@city.ichikawa.lg.jp 
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