
令和2年12月1日現在

地図番号 カフェの名称 開催場所 開催日時 問い合わせ

① ひだまりカフェ

①②メロディーフラッグ
　市川市大野町3－121　いずみビル2F
③市営住宅大町第二団地集会室
　大町124

年3回
①  9月30日　13：30～15：30
②11月25日　13：30～15：30
③  1月27日   13：30～15：30

高齢者サポートセンター大柏
３３８－６５９５

② 結っこカフェ
西部公民館
中国分2－13－8

年2回
①  9月16日　14：00～16：00
②10月15日　14：00～16：00

高齢者サポートセンター国分
３１８－５５６５

③ メモリーカフェさくら
曽谷公民館
曽谷６－２５－５

年3回
①  9月23日　14：00～16：00
②10月21日　14：00～16：00
③11月18日　14：00～16：00

高齢者サポートセンター曽谷
３７１－６１６１

④ 認にん。
旧大野中央病院　多目的ホール
下貝塚３－３１－２

年3回
①10月27日　13：00～15：00
②11月17日　13：30～15：30
③12月21日　13：30～15：30

高齢者サポートセンター宮久保・下貝塚
３７３－０７６３

⑤ ほっとカフェ
～なごやか国府台～

①国府台町会会館
　国府台5－23－5
②県営団地集会所
　国府台1－2－1

年2回
①10月  9日　10：00～12：00
②10月23日　10：00～12：00

高齢者サポートセンター国府台
３７３－６５３９

⑥ ほっとカフェ真間
真間稲荷神社集会所(手児奈霊神堂となり）
真間4－5－4

年2回
① ９月17日　13：30～15：30
②11月26日   13：30～15：30

高齢者サポートセンター真間
３２２－８８１１

⑦ ケアラーカフェ
アトリエ＊ローゼンホルツ
真間２－２－12

未定
アトリエ＊ローゼンホルツ
０９０－１８０８－８９１１（佐藤）

⑧ ポピンズカフェまま
ポピンズ京葉デイサービスまま
真間１－５－２リバーフォレスト真間１階

未定
ポピンズ京葉
３０２－７００１

⑨ 親愛カフェすがの
すがの親愛の家／親愛ホーム１階介護室
菅野５－２－１２

未定
すがの親愛の家／親愛ホーム
７１２－５１１５

⑩ すまいる☺カフェ
①根本自治会館
　市川3－28－8

年2回
①12月3日　  13：30～15：30
(2回目は日時未定)

高齢者サポートセンター市川第一
７００－５１３９

⑪ あおぞらカフェ
急病診療ふれあいセンター2階集会室
（大洲防災公園）
大洲１－１８－１

年3回
①10月22日　13：30～15：30
②12月23日　13：30～15：30
(3回目は日時未定）

高齢者サポートセンター市川第二
３２０－３１０５

⑫ ココファンカフェ
学研ココファン市川中山
本北方３－１２－１０

未定
学研ココファン市川中山
３３８－６００１

⑬ 愛・カフェ
鬼越・鬼高地域ふれあい館
鬼越２－１５－１０

年1回
10月5日　10：00～12：00

高齢者サポートセンター市川東部
３３４－００７０

⑭ いっぷくカフェ
市幸院
八幡２－１－７

年１回
10月22日　13：30～15：30

高齢者サポートセンター八幡
３７６－３２００

⑮ カフェにゃーまらいず
ファーマライズ薬局　本八幡店
南八幡４－７－１３

未定
ファーマライズ薬局　本八幡店
３１４－０１６０

⑯ ねぎカフェ
信篤公民館　視聴覚室
高谷１－８－１

年1回
11月11日　14：00～16：00

高齢者サポートセンター信篤・二俣
３２７－３３６６

⑰ にじいろカフェ
介護老人保健施設エスポワール市川
高谷３－１－20

未定
介護老人保健施設エスポワール市川
３２９－６０８７

⑱ やんべえカフェ
南行徳公民館
相之川１－３－７

年1回
日程未定

高齢者サポートセンター南行徳第一
３５９－６６６０

⑲ オレンジカフェ
NPO法人生きがいと助けあい SSU市川
塩焼２－１１－１４

毎月第３火曜日
13：30～15：30

NPO法人生きがいと助けあい SSU市川
３５９－９８８８

⑳ ふくろうカフェ
行徳ハイム自治会館2階トレーニング室
塩焼2－2

年1回
１０月７日　　12：45～15：30

高齢者サポートセンター行徳
３１２－６０７０

㉑ ひまわりカフェ
入船　東浜公園
入船１０－２

年3回
①１０月３０日　13：30～15：30
②１１月１８日　13：30～15：30
(3回目は日時未定）

高齢者サポートセンター南行徳第二
７１２－８０２２

令和２年度　市川市内の認知症カフェ

認知症カフェは認知症の方やそのご家族、認知症に関心のあるボランティアの方など、どなたでもご参加いただく事ができます。

参加費用は実費相当の参加費をいただいている団体もあります。

認知症カフェに興味のある方や参加を希望される方は、各団体へお申し込みください。

市川市役所 地域⽀えあい課 ７１２－８５１９
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