
 
  

 

 

 

 

 

＊仕上げみがきのゴールは 10歳頃です。

歯みがきの時間を親子ふれあいの楽しい

時間にしてくださいね。 

 

  

４月に蒔いた      ミニヒマワリ       が花壇で立派な葉を広げてすくすくと育っています！ 

しとしと雨の日やギラギラ太陽の日でお出かけに迷うときは、ぜひ広場にいらしてくださいね。 

換気や消毒などの感染対策をしっかり行い、快適に過ごせるようにお待ちしています。 

 

歯科講習～乳幼児の歯のお手入れ～ 講師：宮口成子さん ６/７(月) 8組参加 

 
 

  

7/5(月) 

10:30～11:30 

「0歳からのリトミック～優しい歌声にのせて～」   

対象：０歳～３歳   講師：越塚由里子さん 

7/14(水） 

10:30～11:30 

「０歳あつまれ！～おしゃべり広場～」 

気になるあれこれ、みんなで話して気分スッキリ！ 

7/30(金) 

11:00～11:30 

「7 月のお誕生会」 7 月生まれのお子さんの一年の成長を一緒にお祝

いするささやかなお誕生会です。手遊びや大型絵本などなど。 

8/2(月) 

10:30～11:30 

「1歳座談会」 1歳児をお持ちのママ、パパ！この時期ならではの思い、

まあるくなっておしゃべりしませんか？ 

  8/18(水） 

10:30～11:30 

「０歳あつまれ！～ふれあい遊び～」 
見つめ合って、触れ合って、親子でゆったりした時間を・・・。 

7/17（土）8/21（土） 

10:00～12：30 

「マタニティーデイ」初めてママになるプレママさん、プレパパさん、赤ち
ゃんのこと、広場のことお話しませんか？見学だけでもどうぞいらしてく

ださい。もちろんマタニティーさん以外の方もご利用ください。 

8 月日程未定 避難訓練 隔月で実施 参加にご協力ください。 

 
新浜親子つどいの広場 当面の間の利用方法     電話：047-701-5581（予約 10：00～16：00） 

◎10時～12時 30分、 13時 30分～16時（消毒のため完全入れ替え制）    ◎定員に余裕がある時は予約なしでも OK、西門にその日の  

  月曜～土曜 （日曜、祝日はお休みです） ＊施設利用の予約は前日より受付      空き状況を掲示します。（8組程度を定員としています） 

◎食事とおやつはできません。（水分補給と授乳はどうぞ）                 ◎マスク着用のこと（2歳未満のお子さんは不要です） 

◎密を避けるために定員を設けていますので、なるべく電話予約をお願いします。  ◎親子ともに検温をしてきてください。 

※広場により開所時間等に違いがありますので、お気をつけください。            ◎大人の方は靴下着用をお願いします。 
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＊当施設は、市川市の事業委託を受けて、NPO法人市川子ども文化ステーションが運営しています

す。 
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イベント参加は1週間前より予約を受け付けます。対

象者を優先させていただきます。 当日空きがある場合は対象外の方のご利用も可能です。当日
の空き状況は門扉に張り紙をしますが、お電話でご確認いただけると確実です。  

ふむふむ名言 

★スタート時期→下前歯 2本、次に上前歯が 2本。さらに前歯の両脇に次の歯が 

はえ始めたら開始です。 

★ブラッシング前に→リラックスして歯みがきをするために 15～30分“ふれあい遊び”の

時間をとってみましょう。座って足を伸ばした大人のひざに向かい合わせになったお子

さんを抱き、歌ったっり手遊びをしたり♪ 

★声がけ→ブラッシングされているお子さんをまず「ほめる    」。「きれいにしようね～

✨」「ばいきんの退治しようね～」 ただし「虫歯になっちゃうよ！」等のマイナスな発言

はやめましょう。 

★良い歯並びのために→子どもの全身の骨格の発達がアゴや歯並びにも関係していま

す。体を使った遊びや運動をすることは歯並びにも大切です。 

★歯みがき事故の防止→大人が子どもから離れるときは子どもから歯ブラシも離すこと。

子どもに歯ブラシを持たせるときは、絶対に目を離さない！みがくときは、子どもも周囲

も落ち着いているときに。歯みがきは床でする。椅子やソファだと思いがけず落ちること

があります。 
 

 

 

“歯みがきで口腔内の細菌を減らして清潔

を保ち感染症罹患リスクを下げましょう”と

の今一番気になる話題から 1時間お話を

伺いました。赤ちゃんに「口の清潔さは気持

ちの良いこと」を伝えるために楽しく歯みが

きを続けていくコツをいくつかご紹介します。 

 

あそびの広場の予定 
 

雨上がりの空気がきれい

で爽やかのこの日、利用さ

れたみなさんが外で遊ん

でいました。緑とシロツメグ

サと鮮やかな色のタイヤ

のコントラストがステキな

光景でした。 

この日の絵本の読み聞か

せはパパとお姉ちゃん！ 

一番人気のだるまさんの

絵本を上手に読んでくれ

ました。スタッフが読むの

とはまた違う味わいに、あ

たたかな雰囲気に包まれ

ました。(^_^) 


