
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年 3 月 18 日（土）中央こども館にて開催された「やってみよう！ボッチャ体験会」は、15 人の小学 1 年生～4 年生が参加しました。千

葉県ボッチャ協会長宮坂氏にルールをわかりやすく教えていただき、6 チームにわかれてゲームを楽しみました。現役選手の荒井育子さんのスーパー

プレーを目の当たりにして、こども達のテンションも MAX に！！最後は「プロと勝負したい！」という子どもたちのリクエストに応えてくださり、

子どもたち全員 VS 荒井選手のボッチャ対決も実現しました。子どもチームの最後の 1 投で見事逆転を決め、子どもチームの勝ち！！という嬉しい

体験ができ、本当に楽しい 1 日でした。応援に来てくださった保護者の皆様もご協力ありがとうございました。 

ジャックボール（白玉）に近いのはどのボールかな？ただいま計測中・・・ ジャックボール（白玉）に自分のチームの玉を投げたり転がしたりして近づけるゲームです。 

荒井選手は、日本で初めて千葉ボッチャ協会を創設し初代会長も務められ、今も選手として活躍されています。 
最後の１投で大逆転！！大喜びの子どもたち！ 

荒井選手はランプという道具を使って投球します。投げたい角度や高さを介助者の方に伝え調整してもらいます。 

ボールの上にボール！！ 

こんなスーパープレイも起きました！！ 

ハラハラ！ドキドキ！ 

最後の一投は緊張するね！ 

介助者は、後ろを見ては 

いけません。 

ボッチャは、誰でも 

楽しめるスポーツだね！ 


