
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ウオーミングアップからスタート！ 

しっかり身体をほぐします。 

参加してくださった子どもや参観された保護者からの感想です（一部抜粋） 

●先生が明るくやさしく教えてくれたので、体験している本人の顔がだんだん楽しそうに

なってきてうれしかったです。 子：ちょっとむずかしかったけど楽しかった。 

●1 時間でこんなにおどることができると思っていなかったので、ビックリしました。 

子：すごく楽しかった。ありがとうございました。 

●いろいろな振りつけができて楽しかったです。二人の先生がかっこよかったです。 

●もともとダンスが好きなので、こども館でダンスを経験できるイベントがあって嬉しかっ

たです。母も動かずにはいられませんでした（笑）また開催されることを願います♪ 

子：ダンスをひさしぶりにやれてうれしかったです。 

●いつもとちがうダンスができて、たのしくってちょっとふしぎだったけど楽しく踊れまし

た。ありがとうございました。   ♪みなさん、ありがとうございました♪ 

最後は参観者の方を向いて、3～4 人ずつで覚えたダンスを曲に合わせて披露！ 

ドキドキしましたね！ でも、お家の方から沢山の拍手をいただきました！がんばりましたね 

 

覚えるのが早くて、先生も予定していたプログラム

以上のステップを皆さんに教えてくれたそうです！ 

「皆さん、とても上手です！」と、驚いていました！ 

ウレシイですね！ 


