
サークル名 for me Labo (じぶん first 研究所）  

活動内容 子育てや暮らしにまつわることをおしゃべりする場 

主な活動場所 
① オンライン zoom（奇数月）

② コモンビレッジ真間 リアル Cafe（偶数月）

対象年齢 年齢問わず、関心のある方どなたでも 

会員数 
① オンライン zoom延べ 60人

② リアル café参加者 20人

活動日/時間 
① 奇数月 16日：基本 10:00～11：00

② 偶数月：随時 11:00～15：00

サークルＰＲ

<Facebook> https://www.facebook.com/kurashino.terasu70 

<Instagram>https://www.instagram.com/forme_labo/? 

igsh=MXZycHU1dGxoaWw5dg%3D%3D&utm_source=qr 

 
入会金・会費 無料、リアル Cafe:実費参加費 1,100円 

申し込み方法 LINE公式アカウント：@509buxhp 

代表者 舟橋 恵子 

連絡先 
Mail:rakura.su02024@gmail.com 

公式 LINE：hppts://lin.ee/mBxeKyO 

サークルＨＰ

<Instagram>https://www.instagram.com/forme_labo/? 

igsh=MXZycHU1dGxoaWw5dg%3D%3D&utm_source=qr 

仲間に入りたい！ 
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