
中央こども館では、2023 年度より【市川こども食堂ネットワーク】のご協力により【フリースタイル市川】と 

提携し、【フードパントリー（おすそわけ）】を毎回実施しています！ 

【実施日】 中高生タイム実施日   【内容】賞味期限の近いお菓子やレトルト食品、缶詰などを提供しています。 
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                                    SDGs には１７の目標があります。 

                      人権、経済、社会、地球環境、さまざまな分野にまたがった 

                  課題が分類されています。 

             どれも身近な問題です。できることから始めてみよう！という視点を持ち 

              みんなで、日常生活の食を見直してみませんか？ 

 

世界の現状 

●2018 年 5 歳未満の２２％（1 億 4,900 万人）のこどもが慢性的に栄養失調でした。 

●一方、太りすぎは 5～9 歳のこどもの 20.6％、青年（2 億７００万人）の１７．３％、および

成人（２０億人）の３８．９％に及びます  【引用】（株）ｶﾝｾﾞﾝ 「こどもＳＤＧs」より 

 
エコバックやカバンを 

必ず持参してね！ 

中高生タイムを 

活用しよう！ 

市内在住・在学の中高生限定！ 

 受け取ったお菓子は家に持ち帰り 必ず食べきろう！ 

フードロス削減に 

協力してみよう‼ 
 

無駄のない食べ方を 

考えよう！ 
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