
 

※開催日（午前中）は、一般の方のご利用はできません 

♡赤ちゃんから参加できる 

親子ストレッチ 

・日時：４日（水）１０：３０～11：３０頃 

・場所：市川こども館 2 階 

・対象：市内在住の６か月～就学前の乳幼児と 

その保護者 

・講師：大久保 真純 氏 

（メディカルトレーナー） 

・持ち物：タオル・水分補給のための飲み物 

・受付：事前申し込み先着１５組 

・予約方法：専用 WEB フォームより 

お申し込みください。 

５月１７日（土）１０：００より 

受付開始。 

*開催日（午前中）は、一般の方のご利用は 

できません。 

 
＊ 子育てなんでも相談 ＊ 

 

開館時、お子さんの発達・育児・生活習慣などお気軽にご相談下さい。 

（現場状況によって、お待たせしてしまうこともあります。ご了承下さい。） 
 

♦♦24時間 365日 全国共通相談ダイヤル♦♦ 
 

☎１８９ 発信された電話の市外局番から該当地域を特定し、管轄する 

児童相談所に電話を転送します。 

0～18 歳までのお子さんとその保護者の子育てに関する相談を 24 時間 

365日お受けしております。 
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休館日 

１０ １１ 
◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 

１２ 
☆あつまれ赤ちゃん 

１３ 
◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 

１４ 

１５ 
 

１６ 
休館日 
 

１７ １８ 
◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 

１９ 
 

２０ 
◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 

２１ 

２２ 

 

２３ 

休館日 

２４ 

 
 

２５ 

◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 
✂いろいろ工作 

２６ 

 

２７ 

◎１，２の３でおはよー 
〇楽しく絵本！ 

２８ 

✂いろいろ工作 

２９ ３０ 

休館日 

☆あつまれ赤ちゃん 

（市内在住の 4 か月～1 歳の誕生日月までの乳児と保護者） 

・日時：1５日（木）10：30～11：30 頃 

・持ち物：母子手帳・バスタオル・おむつなど 

・受付：事前申し込み先着２５組 

・予約方法：市公式 WEB サイトのイベントポータルから 

「市川こども館」を選択してお申込みください。 

毎月 1 日の１０時より開始します 

◎「１・２の３でおはよー！」 
（1 歳以上の幼児と保護者） 

・日時：毎週水・金曜日 11：00～11:20 頃 

・内容：体操・わらべ歌・運動遊びなど 

親子で一緒に楽しみましょう！ 

〇「たのしく絵本！はじめの一歩」 
・「１・２の３でおはよー!」の中で 

絵本の読み語りを行います。 

お子さんと一緒に絵本を楽しんでください。 

安心してご利用いただくために 
・室内でも水分補給は大切です。こまめに水分補給をしましょう。 

水筒、ペットボトルなどふたのできる飲み物を持ってきて下さい。 

・こども館を利用される方は衛生上、靴下の着用をお願いしています。 

お子様の安全と感染症防止にご理解、ご協力をお願い致します。 

・卓球などの軽スポーツは運動靴以外でのご利用はできませんので 

ご注意ください 

災害時・緊急時のこども館の対応 

           

◎お子さんの安全の為ご協力をお願いします。  

① 震度５弱以上の地震が発生した場合、保護者のお迎えを 

お願いします。 

② 連絡先を聞く事があります。電話番号が言えるように 

お子さんと確認しましょう。 

③ こども館から離れ避難する場合には、災害時伝言ダイヤルを

利用する予定です。 

＊伝言ダイヤルの聞き方    

１７１－２－０４７－３２２－１４０４（市川こども館） 

 

 

月 

����日程や内容については変更する場合もあります。����事業によっては広報活動に利用する為の撮影同意をお願いすることあります。ご理解、ご協力をお願い致します。 

・日時：２５日（水）・２８日（土） 

    15：30～16：30 頃 

・内容：『なんちゃって VR ゴーグル』  
小学生以上   各日 先着 10 名 

 

✂『いろいろ工作』

 
 

開館時間 ９：００～1７：00 
※ただし１２：００～１３：００は１階のみご利用となります。 

 

いちかわこどもかん 
 

 

市川こども館  
（℡322 -1404 ） 
〒272-0034  
市川市市川2－33－6 

 

 

 

赤ちゃんの参加

大歓迎です。 

WEB 受付 

２０２５ 

 
 

 

 

WEB 受付 

 WEB 受付 


