
⽉・週等 曜⽇

1 ⼤野 ⾳楽・カラオケ 合唱 アンサンブル⼤柏 ⼥性 第２・４ ⼟ 10:00 〜  12:00

2 ⼤野 ⾳楽・カラオケ 合唱 ⼤野混声合唱団 制限なし 毎週 ⼟

3 ⼤野 ⾳楽・カラオケ カラオケ・合唱 歌の友の会 ⼀般 第１・３・４ ⽇ 13:00 〜 17:00

4 ⼤野 ⾳楽・カラオケ コーラス こざとコーラス同好会 ⼥性 第２・４ ⽕ 10:00 〜 12:00

5 ⼤野 ⾳楽・カラオケ コーラス 声のアンチエイジングコスモス 制限なし 第１ ⽕ 13:30 〜 15:30

6 ⼤野 ⾳楽・カラオケ コーラス ⻘春歌広場 ⼀般 第２・４ ⽔ 11:30 〜 13:00

7 ⼤野 ⾳楽・カラオケ コーラス コーラス「虹の会」 ⼥性 毎週 ⽊ 13:00 〜 14:30

8 ⼤野 ⾳楽・カラオケ コーラス 発声レッスン野ばらの会 制限なし 第２・４ ⼟ 15:00 〜 16:30

9 ⼤野 ⾳楽・カラオケ オカリナ オカリナ花⾳ ⼀般 第１・３ ⽕ 10:00 〜 12:30

10 ⼤野 ⾳楽・カラオケ ウクレレ ⼤野ウクレレサークル ⼀般 毎週 ⽔ 9:30 〜 12:00

11 ⼤野 ⾳楽・カラオケ ⼆胡 ⼤野♪笑胡⼆胡の会 ⼀般 第１・３ ⽊ 13:30 〜 16:30

12 ⼤野 ⾳楽・カラオケ ⼤正琴 ⼤正琴 錦輝宴会 ⼀般 毎週
⽊
⼟

13:00
10:00

〜
15:00
12:00

13 ⼤野 踊り・ダンス ばか⾯おどり 船橋ばか⾯おどり交流会 制限なし 第１・３ ⼟ 14:30 〜 16:30

14 ⼤野 踊り・ダンス フラダンス ケアリィラニ・フラグループ⼤野 ⼥性 第１・２・３ ⽉ 10:00 〜 12:00

15 ⼤野 踊り・ダンス 新舞踊 秀麗会新舞踊教室 ⼀般 毎週 ⼟ 14:00 〜 16:00

16 ⼤野 踊り・ダンス 社交ダンス 社交ダンスＪ・Ｔ ⼀般 毎週 ⽊ 13:00 〜 15:00

17 ⼤野 踊り・ダンス 社交ダンス ダンス・舞 ⼀般 毎週 ⽇ 13:30 〜 15:30

18 ⼤野 踊り・ダンス ダンス BLOOM108 少年少⼥ 毎週 ⾦ 18:00 〜 20:30

19 ⼤野 踊り・ダンス ダンス MaW ⼥性 毎週 ⽇ 18:30 〜  20:30

20 ⼤野 健康体操・ストレッチ 健康体操 市川⼤野健康体操クラブ ⼥性 毎週 ⽉ 13:30 〜 15:00

21 ⼤野 健康体操・ストレッチ 健康体操 ワクワク健康体操 ⼀般 毎週 ⽕ 11:00 〜 12:00

22 ⼤野 健康体操・ストレッチ ストレッチ・健康体操 リズム・ストレッチ・健康体操 制限なし 毎週 ⽔ 19:30 〜 20:30

23 ⼤野 健康体操・ストレッチ ストレッチ・⾻盤体操 雅の会 ⼥性 第２・４ ⾦ 9:30 〜 12:00

24 ⼤野 健康体操・ストレッチ ストレッチ・体操 ストレッチ＆体操クラブ ⼥性 毎週 ⽕ 10:00 〜 12:00

25 ⼤野 健康体操・ストレッチ ⾳楽体操 ⾳楽体操ローズ会 ⼥性 毎週 ⽕ 13:00 〜 15:00

26 ⼤野 健康体操・ストレッチ 気功・太極拳 楊名時太極拳 ⼤野会 制限なし 毎週 ⽇ 10:00 〜 12:30

27 ⼤野 健康体操・ストレッチ フィットネス メンズフィットネス 男性 ⽉２回 ⽇ 13:30 〜 15:00

28 ⼤野 健康体操・ストレッチ ヨガ Ｈａｎａ ｙｏｇａ ⼀般 毎週 ⽔ 10:00 〜 11:30

29 ⼤野 健康体操・ストレッチ ヨガ ハタヨガ・カマラ ⼥性 毎週 ⾦ 13:30 〜 15:00

30 ⼤野 健康体操・ストレッチ ヨガ ダアマ・ヨーガ ⼀般 毎週 ⼟ 9:30 〜 11:30

31 ⼤野 健康体操・ストレッチ ヨガ さとわヨガ ⼀般
第１・３

第４
⼟
⽇

10:00 〜 11:30

32 ⼤野 スポーツ・ウォーキング 空⼿ 市川空⼿会 制限なし 毎週 ⽊ 16:30 〜 21:00
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33 ⼤野 スポーツ・ウォーキング 空⼿ ⼦供空⼿拳法教室⽞気道  少年少⼥ 毎週 ⼟ 16:00 〜 17:30

34 ⼤野 スポーツ・ウォーキング 空⼿ 国際上地流空⼿道 制限なし 毎週 ⼟ 18:00 〜 20:30

35 ⼤野 書道 書道 市川伝統⽂化書道会 少年少⼥
⼀般

第１・２・３ ⽊ 16:30 〜 19:30

36 ⼤野 書道 書道 墨碩会⼤野教室 ⼀般 第１・２・３ ⾦ 10:00 〜 12:00

37 ⼤野 茶道 茶道 表千家茶道サークル 制限なし 第１・３ ⽕ 13:30 〜 16:00

38 ⼤野 絵画 似顔絵 いちかわ似顔絵クラブ 制限なし 第４ ⾦ 13:30 〜 16:00

39 ⼤野 絵画 ⽔彩画・油絵・イラスト みんなのアトリエ 少年少⼥ 不定期 ⽇ 9:30 〜 12:00

40 ⼤野 語学・国際交流 英会話 ⼤野英会話サークル ⼀般 第１・３ ⽉ 10:00 〜 12:00

41 ⼤野 料理 世界の料理 ワールドクッキングクラブ ⼀般 隔⽉第２ ⽊ 10:00 〜 14:00

42 ⼤野 ⽂学・⽂芸・歴史 俳句 ⼤野俳句会 制限なし 第２ ⼟ 13:30 〜 16:00

43 ⼤野 情報処理 ＰＣスキル向上 デジタル談話室「夢ｸﾗﾌﾞ」 ⼀般 第２・４ ⽕ 10:00 〜 12:30

44 ⼤野 情報処理 デジタル機器の各種相談 デジタルヘルプ⼋幡 ⼀般 不定期

45 ⼤野 地域・ボランティア活動 地域の整備・保全活動 市川⼭季の会 ⼀般
第２

第４・５
⽊
⼟

10:00 〜 14:00

46 ⼤野 地域・ボランティア活動 地域のくらし・平和の勉強会 平和やくらしを語る⼤柏の会 制限なし 不定期

47 ⼤野 その他の趣味サークル 陶芸 茶巌庵市川陶芸倶楽部 ⼀般 第２・４ ⽔ 13:30 〜 16:30

48 ⼤野 その他の趣味サークル 着付け きものサークル ⼥性 不定期 ⽕ 10:00 〜 12:00

49 ⼤野 その他の趣味サークル 着付け 着付けサークル・てまり ⼥性 第２・４ ⽕ 14:00 〜 16:00

50 ⼤野 その他の趣味サークル 囲碁 ⼤野囲碁同好会 制限なし 毎週 ⽉⽔⼟ 13:30 〜 17:00

51 ⼤野 その他の趣味サークル 囲碁 囲碁サークル ⼀般 毎週 ⾦ 13:30 〜 17:00

52 ⼤野 その他の趣味サークル 囲碁 ⼤野⼦供囲碁教室 少年少⼥ 毎週 ⼟ 9:00 〜 11:00

53 ⼤野 どれにも含まれないサークル 健康⽂化活動  新⽇本婦⼈の会市川⽀部クローバー班 ⼥性 不定期


