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No. 講座名 ⽇程 内容 講師 その他

1 読みやすく美しい⽂字を学ぶ
5/12・19・26
10:00〜12:00

（全3回 ⾦曜⽇）

読みやすく美しい⽂字の書き⽅を学び⾃分の
字に⾃信を持ちたい

⽂部省認定硬筆1級
⽯原 由美⼦

定員：20⼈、費⽤：500円 

2 はじめてのマクラメ編み
5/15・22

13:00〜15:00
（全2回 ⽉曜⽇）

ひもを結んで模様を作るマクラメ編みでコー
スターなどの⼩物を作ろう

linolimaマクラメ認定講師
やまねこ

定員：10⼈、対象：初⼼者
費⽤：1,600円

3 ドローンに関する知識や資格習得への道
    5/28

10：00〜12：00
（全1 回 ⽇曜⽇）

ドローンというと以前は軍事産業がほとんで
でしたが、今や⾮常に多くの分野で活躍され
るようになりました
ドローン活⽤事例やライセンス・法規制など
のノウハウを学んで、スキルアップに繋げて
みましょう

（株）ハミングバード認定講師 定員：20⼈ 

4 ロマン溢れる宇宙への旅
 6/4

10:00〜11:30
（全１回 ⽇曜⽇）

天体写真を眺めながら、⾯⽩い天⽂学の歴史
や
星の⼀⽣などを学ぼう

⼤学講師
浅井和美

定員：20⼈          

5 万葉集ロマン〜３つの恋の歌物語〜
 6/6・13

13:30〜15:30
（全2 回 ⽕曜⽇）

前回の⼊⾨編に続いて、今回は3つの恋を
テーマに歌物語⾵にまとめ、万葉びとの恋の
おおらかさ、悲しさ、激しさを味わうこと
で、今後の⽣活を楽しみ学習する意欲を⾼め
合いましょう

歴史愛好家  友常 重⾏ 定員：18⼈

6 ⾬季に備える養⽣薬膳
 6/7・14

11:00〜13:00
（全2回 ⽔曜⽇）

体調不良になりやすい梅⾬を乗り切るため
に、予防法や旬な⾷材で健康に良い薬膳料理
を学びましょう

国際中医薬膳管理師 桑原 祐美 定員：12⼈、費⽤：1,500円


